
土
地
の
要
件
　
❶
～
❼
の
す
べ
て
に
該
当
す
る

土
地
な
ど（
屋
根
を
含
む
）❶
設
置
可
能
面
積
が

お
お
む
ね
千
㎡
以
上
の
一
団
の
土
地
❷
現
況
が

未
利
用
地
で
あ
っ
て
、
将
来
に
わ
た
っ
て
利
用
の

予
定
が
な
い
❸
発
電
し
た
電
気
の
買
取
期
間
で

あ
る
20
年
間
の
貸
し
付
け
が
可
能
❹
大
規
模
な

造
成
工
事
や
建
物
撤
去
工
事
な
ど
の
必
要
が
な

い
❺
周
囲
に
受
光
障
害
物（
山
・
山
林
・
建
物

な
ど
）が
な
く
、
日
照
条
件
が
良
好
❻
土
地
利

用
規
制
な
ど
に
よ
り
当
面
の
設
置
が
困
難
と
認

め
ら
れ
る
土
地
で
な
い
❼
送
電
線
な
ど
送
電
設

備
が
周
囲
に
あ
る

事
業
者
の
要
件
　
発
電
し
た
電
気
の
買
取
期
間

で
あ
る
20
年
間
以
上
の
事
業
実
施
が
可
能
で
あ

る
こ
と

問 

環
境
保
全
課（
霞
ヶ
浦
庁
舎
）

[

自
動
交
付
機
の
廃
止]

霞
ヶ
浦
庁
舎
と
中
央
出
張
所
の
自
動
交
付
機

が
9
月
28
日
日
で
廃
止
と
な
り
、
10
月
5
日
日

か
ら
毎
週
日
中
央
出
張
所
で
代
替
業
務
を
行
い

ま
す
。
開
庁
時
間
は
、
午
前
8
時
半
～
午
後

5
時
15
分
で
す
。

取
扱
業
務

住
民
票
謄
抄
本
・
戸
籍
謄
抄
本
・

身
分
証
明
書
・
印
鑑
登
録
証
明

書
・
軽
自
動
車
住
所
証
明
書
の
交

付
／
印
鑑
登
録
・
廃
止

㊟ 

戸
籍
謄
抄
本
は
、
除
籍
・
改
製
原
戸
籍
を
除
く
。

印
鑑
登
録
・
廃
止
は
、
官
公
署
発
行
の
写
真
付

き
の
身
分
証
明
書
を
持
参
し
た
本
人
に
限
る
。

[

印
鑑
登
録
証
が
新
し
く
な
り
ま
す]

9
月
29
日
月
か
ら
、
新
し
い「
印
鑑
登
録
カ
ー

ド
」に
な
り
ま
す
。再
登
録
は
有
料
と
な
り
ま
す
。

㊟�

現
在
、
使
用
し
て
い
る「
市
民
カ
ー
ド
」「
住

民
カ
ー
ド
」「
印
鑑
登
録
手
帳
」や
住
民
基
本

台
帳
カ
ー
ド
に
印
鑑
登
録
証
の
利
用
申
請
さ

れ
て
い
る
方
は
、
継
続
し
て
使
用
で
き
ま
す
。

問 

市
民
課（
千
代
田
庁
舎
）

ソ
ー
ラ
ー
発
電
事
業
用
地
・
事
業
者
募
集

基
幹
系
シ
ス
テ
ム
変
更
に
伴
う
業
務
の
一
部
変
更

無
料
税
務
相
談［ 

要
予
約 

］

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査［ 

要
予
約 

］

日
時

8
月
7
日
木
・
12
日
火
午
後
1
時
～

場
所
　
関
東
信
越
税
理
士
会
土
浦
支
部（
土
浦
市
）

国
内
最
大
の
感
染
症
と
い
わ
れ
る
ウ
イ
ル
ス

性
肝
炎
。
早
期
発
見
で
き
れ
ば
、
適
切
な
治
療

に
よ
り
肝
硬
変
や
肝
が
ん
の
発
症
を
防
ぐ
こ
と

が
可
能
で
す
。
検
査
は
匿
名
で
行
っ
て
い
ま
す
。

日
時

毎
週
木
午
前
9
時
～
10
時

毎
月
第
3
木
午
後
5
時
～
7
時

場
所

土
浦
保
健
所（
土
浦
市
）

問 

土
浦
保
健
所
☎ 

０
２
９
（
８
２
１
）
５
５
１
６

かすみがうら7 6かすみがうら

Splash & cruise ！ Important

窓
口
サ
ー
ビ
ス
の
時
間
延
長

千
代
田
庁
舎
で
は
、
各
種
証
明
書
の
交
付
や

納
税
相
談
な
ど
の
一
部
事
務
の
窓
口
を
延
長
し

て
い
ま
す
。

日
時
　　
毎
週
木
午
後
7
時
ま
で

延
長
窓
口
　
税
務
課
・
国
保
年
金
課

納
税
推
進
課

市
民
課
千
代
田
窓
口
セ
ン
タ
ー

▼千代田庁舎 ☎ 0299-59-2111　 ▼霞ヶ浦庁舎 ☎ 029-897-1111お知らせ - information -

▼空気中の放射線濃度

▼ 7 月１日火測定

下大津小学校 0.11 上佐谷小学校 0.07

美並小学校 0.07 下稲吉小学校 0.08

牛渡小学校 0.08 下稲吉東小学校 0.11

佐賀小学校 0.07 霞ヶ浦中学校 0.11

安飾小学校 0.08 千代田中学校 0.12

志士庫小学校 0.11 下稲吉中学校 0.11

宍倉小学校 0.10 神立幼稚園 0.11

志筑小学校 0.08 くりのみ自然幼稚園 0.08

新治小学校 0.12 千代田庁舎 0.07

七会小学校 0.08 霞ヶ浦庁舎 0.08

▼ 7 月２日水測定

わかぐり保育所 0.09 霞ヶ浦保育園 0.08

やまゆり保育所 0.12 プルミっこ保育園 0.05

さくら保育所 0.12 千代田保育園 0.07

第1 保育所 0.08 やまゆり館 0.11

のぞみ保育園 0.13 あじさい館 0.11

美並未来みなみ保育園 0.09

▼ 7 月4日金測定

桜塚公園 0.11 第1常陸野公園 0.10

逆西第1児童公園 0.09 歩崎森林公園 0.11

フルーツ公園通り 0.08 あゆみ庵・民家園 0.09

稲吉ふれあい公園 0.10 歩崎公園 0.08

大塚ファミリー公園 0.10 農村環境改善センター 0.12

第 2 常陸野公園 0.07 富士見塚古墳公園 0.10

多目的運動広場 0.12 雪入ふれあいの里公園 0.10

戸沢公園運動広場 0.10 三ツ石森林公園 0.09

わかぐり運動広場 0.12

単位 ▼マイクロシーベルト／時間

測定地点 ▼中学校以上 1.0m ／その他 0.5m

㊟測定結果は、 HP にも掲載しています。

問 環境保全課 ・ 観光商工課

司
法
書
士
の
日[

要
予
約]

日
時

８
月
4
日
月
午
前
9
時
～
午
後
5
時

場
所

県
内
各
司
法
書
士
事
務
所

内
容

 

相
続
、
贈
与
、
不
動
産
、
借
金
、
日
常

生
活
の
ト
ラ
ブ
ル
な
ど
の
相
談

問 

茨
城
司
法
書
士
会

☎�

０
２
９
（
２
２
５
）
０
１
１
１

相
談
窓
口

[ 

交
通
事
故
相
談
所（ 

要
予
約 

） 

］

交
通
事
故
に
遭
い
、
損
害
賠
償
や
示
談
の
仕

方
な
ど
で
お
困
り
の
方
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
時

平
日
月
～
金
9
時
～
正
午

午
後
1
時
～
4
時
45
分

電
話
番
号

 

０
２
９
（
８
２
３
）
１
１
２
３

問 

県
南
地
方
交
通
事
故
相
談
所

☎ 

０
２
９
（
８
２
３
）
１
１
２
３

［ 

犯
罪
被
害
者
相
談
窓
口 

］

犯
罪
被
害
に
遭
い
、
ど
う
し
た
ら
い
い
か
分

か
ら
な
い
と
き
、
ま
ず
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

茨
城
県
犯
罪
被
害
者
相
談
窓
口

☎ 

０
２
９
（
３
０
１
）
７
８
３
０

茨
城
県
警
察
性
犯
罪
被
害
相
談「
勇
気
の
電
話
」

☎ 

０
２
９
（
３
０
１
）
０
２
７
８

い
ば
ら
き
被
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー

☎ 

０
２
９
（
２
３
２
）
２
７
３
６

問 

茨
城
県
生
活
文
化
課

☎ 

０
２
９
（
３
０
１
）
２
８
１
９

あなたのマナーは大丈夫？

問 環境保全課（霞ヶ浦庁舎）

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
を
楽
し
む
会

日
時

８
月
24
日
日
午
前
8
時
～

場
所

多
目
的
運
動
広
場

資
格

市
内
在
住
で
16
歳
以
上
の
社
会
人

参
加
費

 3
千
円
／
チ
ー
ム

問 

市
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
連
盟

☎�

０
２
９
（
８
３
１
）
３
４
１
４

司
法
書
士
に
よ
る
相
談
会[

要
予
約]

道
路
に
張
り
出
し
た
樹
木
の
伐
採
に
ご
協
力
を

現
況
届
の
提
出

法
律
ト
ラ
ブ
ル
や
不
動
産
の
権
利
、
借
金
の

相
談
な
ど
で
お
困
り
の
方
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
時

8
月
7
日
木
午
後
1
時
半
～
3
時
半

場
所

霞
ヶ
浦
庁
舎

問 

市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

☎ 

０
２
９
（
８
９
７
）
１
１
１
１

道
路
上
へ
の
樹
木
の
張
り
出
し
は
歩
行
者
や

［ 

児
童
扶
養
手
当 

］

❶
日
時

8
月
1
日
金
～
29
日
金（
土
日
除
く
）

午
前
8
時
半
～
午
後
5
時
15
分

場
所

子
ど
も
家
庭
課（
千
代
田
庁
舎
）

❷
期
日

8
月
20
日
水

場
所

働
く
女
性
の
家

❸
期
日

8
月
21
日
木

場
所

霞
ヶ
浦
窓
口
セ
ン
タ
ー（
霞
ヶ
浦
庁
舎
）

時
間
は
い
ず
れ
も
午
前
9
時
半
～
午
後
4
時
半

問 

子
ど
も
家
庭
課（
千
代
田
庁
舎
）

［ 

特
別
児
童
扶
養
手
当
ほ
か 

］

❶
日
時

8
月
1
日
金
～
29
日
金（
土
日
除
く
）

元
気
い
ば
ら
き
就
職
面
接
会

東
日
本
大
震
災
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム[

要
予
約]

学
生
を
除
く
若
者
や
離
職
中
の
求
職
者
を
対

象
と
し
た
合
同
就
職
面
接
会（
面
接
選
考
や
企

業
説
明
）を
開
催
し
ま
す
。

日
時

9
月
9
日
火
午
後
1
時
半
～
3
時
半

場
所

土
浦
合
同
庁
舎（
土
浦
市
）

問 

い
ば
ら
き
就
職
支
援
セ
ン
タ
ー

☎ 

０
２
９
（
８
２
５
）
３
４
１
０

東
日
本
大
震
災
発
生
当
時
の
様
子
や
大
地

震
・
津
波
で
の
学
校
の
対
処
方
法
な
ど
現
場
の

声
を
お
届
け
し
ま
す
。

日
時

8
月
9
日
土
午
後
0
時
半
～

場
所

牛
久
市
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー（
牛
久
市
）

テ
ー
マ

そ
の
時
、
子
ど
も
た
ち
を
守
る
た
め
に

問 

県
南
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

☎ 

０
２
９
（
８
２
６
）
１
１
０
１

午
前
8
時
半
～
午
後
5
時
15
分

場
所

社
会
福
祉
課（
千
代
田
庁
舎
）

❷
期
日

8
月
20
日
水

場
所

働
く
女
性
の
家

❸
期
日

8
月
21
日
木

場
所

霞
ヶ
浦
窓
口
セ
ン
タ
ー（
霞
ヶ
浦
庁
舎
）

時
間
は
い
ず
れ
も
午
前
9
時
半
～
午
後
4
時
半

問 

社
会
福
祉
課（
千
代
田
庁
舎
）

[ マナーを守り、 美しい環境を ! ]

ごみ集積所のマナー

▼  ごみ集積所は行政区の財産で

す。 清掃などの維持管理はそれ

ぞれの行政区の皆さんによって

行われています。

▼  収集日以外の日や収集時間外に

ごみを出すことや通勤の途中など

に決められた場所以外の集積所

にごみを出すこと、 車の窓からご

みを投げ捨てることは、 周辺住

民の方に多大な迷惑をかけるこ

とになります。
▼  一人ひとりが

マナーを守

り美しい環

境 を 保 ち

ましょう。

問 霞ヶ浦ダックツアー　☎  029-835-8455

霞ヶ浦ダックツアー

[ 無料 ] ご招待

[ 5 組 10 名 ]  

霞ヶ浦ダックツアーとは、水陸両用バ

スに乗って土浦市内を観光し、 霞ヶ

浦にスプラッシュイン＆クルージング !

乗車日 ▼8月25日月

申込方法

▼  往復はがきに乗車する 2 人の❶
住所❷氏名❸年齢❹性別❺電

話番号を記入し、 霞ヶ浦ダック

ツアー（〶 300-0033 土浦市川口

2-13-6 ラクスマリーナ内）へ郵送し

てください。

申込期限 ▼ 8月15日金（消印有効）

8
月
の
施
設
の
臨
時
休
館
・
休
園
日

[

8
月
13
日
水
～
15
日
金]

あ
じ
さ
い
館
／
図
書
館
／
第
1
常
陸
野
公
園
／

わ
か
ぐ
り
運
動
公
園
／
多
目
的
運
動
広
場
／
体

育
セ
ン
タ
ー
／
戸
沢
運
動
公
園
／
霞
ヶ
浦
公
民

館
／
千
代
田
公
民
館

[

8
月
13
日
水
～
16
日
土]

働
く
女
性
の
家
／
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
／
稲
吉

児
童
館
／
大
塚
児
童
館
／
新
治
児
童
館
／
大

塚
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

㊟
詳
細
は
、各
施
設
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

車
両
の
通
行
の
妨
げ
に
な
り
ま
す
。
歩
行
者
や

自
動
車
の
安
全
確
保
の
た
め
に
も
樹
木
の
管
理

に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
電
線
が
あ
る
場

所
で
の
作
業
は
、
危
険
を
伴
う
場
合
が
あ
り
ま

す
の
で
、
東
京
電
力
や
Ｎ
Ｔ
Ｔ
へ
連
絡
し
て
く
だ

さ
い
。
歩
行
者
や
車
両
の
安
全
を
十
分
確
保
し
、

樹
木
か
ら
の
転
落
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

問 

道
路
建
設
課（
霞
ヶ
浦
庁
舎
）

霞
ヶ
浦
駐
屯
地
納
涼
大
会

日
時

8
月
6
日
水
午
後
5
時
～

場
所

陸
上
自
衛
隊
霞
ヶ
浦
駐
屯
地（
阿
見
町
）

内
容

模
擬
売
店
、
盆
踊
り
、
花
火
大
会
他

問 

陸
上
自
衛
隊
霞
ヶ
浦
駐
屯
地

☎ 

０
２
９
（
８
４
２
）
１
２
１
１

問 

関
東
信
越
税
理
士
会
土
浦
支
部

☎ 

０
２
９
（
８
２
４
）
５
０
５
５

▼広報誌へのご意見をお寄せください ▼メール・ハガキ・電話などいずれの方法でも結構です ▼広報かすみがうらは、 市HPで掲載しているほか、 市内公共施設やコンビニ、 金融機関などにも設置しています（一部コンビニ除く）



日時 ▼9月14日日 9:30 ～11:50

場所 ▼あじさい館　

定員 ▼ 100 人

［ 内容 ］

講演会 9:30 ～11:20

 地域防災の考え方、 すすめ方

～女性が担う防災活動とは ? ～

講師 ▼瀧本浩一 [ 山口大学大学院准教授 ]

非常食試食体験 11:30 ～11:50

▼  包装食袋を使用した炊き出しの試食

や備蓄品の配布など

㊟ 予約制ですので、 防災安全室（千代

田庁舎）へお申し込みください。

かすみがうら 8かすみがうら9 ☆☆☆有料広告を募集中／情報広報課広報係（霞ヶ浦庁舎）☆☆☆

Ｓ

夏
の
風
物
詩

Ｔ

花のみち事業（フラワーロード）

he volunteer of a flower 

地
域
の
介
護
予
防
を
担
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

シルバーリハビリ体操指導士 3 級養成講習会

環　
境
美
化
や
緑
化
推
進

運
動
の
一
環
と
し
て
取

り
組
ん
で
い
る「
か
す
み
が
う
ら

花
の
み
ち
事
業
」「
花
い
っ
ぱ
い

事
業
」の
美
し
い
花
壇
づ
く
り
。西

成
井
・
神
立
線
に
咲
く
オ
レ
ン

ジ
色
の
マ
リ
ー
ゴ
ー
ル
ド
は
、
夏

の
風
物
詩
と
し
て
道
行
く
多
く

の
人
々
を
楽
し
ま
せ
て
い
ま
す
。

｢

花
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア｣

と
し
て

活
動
し
た
い
方
は
、
環
境
保
全

課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問 

環
境
保
全
課（
霞
ヶ
浦
庁
舎
）

シ　ルバーリハビリ体操は、 介護予防のための

体操でどのような姿勢でもでき、 いつでも、

どこでも、 できる体操です。 講習会の全日程を修

了し、 認定の基準を満たした方に、 茨城県知事の

認定証が交付されます。

期日 ▼  10 月10日金 .15日水 .17日金 .21日火 .

24日金 .28日火（6日間）

場所 ▼あじさい館ほか

対象 ▼市内在住の 60 歳以上の方で

❶常勤の職に就いていない方

❷�地域で体操指導の

ボランティア活動ができる方

❸上記６日間の全日程に参加できる方

申込締切 ▼ 9 月19日金（定員 20 人締切）

生
涯
学
習
の
祭
典

生涯学習ﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ＆文化協会祭参加団体募集

問 地域包括支援センター　☎ 029-898-2312

Ｆestival of lifelong learning

10　月11日土をメーンに、 あじさい館で行わ

れる生涯学習フェスティバル＆文化協会

祭でバンド演奏やダンス、 よさこいソーラン、 楽器

演奏などのステージ発表や体験教室、 作品展示、

各種販売などを行う参加団体を募集しています。

応募締切 ▼ 8 月1日金　

問 生涯学習課 ☎ 029-897-0511

霞ヶ浦帆引き船フォトコンテスト 2014

Ｗ

今 

年
で
14
回
目
と
な

る
霞
ヶ
浦
帆

引
き
船
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス

ト
。
霞
ヶ
浦
に
浮
か
ぶ

帆
引
き
船
の
勇
壮
な
姿

や
霞
ヶ
浦
を
被
写
体
と
し

た
作
品
を
募
集
し
ま
す
。

小
中
学
生
の
作
品
も
募
集

し
ま
す
の
で
、
こ
の
機
会
に
霞
ヶ
浦
の
良
さ
を
再
発
見
し
て
く
だ
さ
い
。

募
集
期
間
▼
12
月
1
日
月
～
24
日
水

㊟�

作
品
は
す
べ
て
、
平
成
25
年
11
月
以
降
に
撮
影
し
た
も
の
に
限
り

ま
す
。
応
募
方
法
な
ど
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問　
郷
土
資
料
館 

☎
０
２
９
（
８
９
６
）
０
０
１
７

Ａ
ＮInformation NewsNews

ilver rehabilitation gymnastics  

Ｄ
＆

▼千代田庁舎 ☎ 0299-59-2111　 ▼霞ヶ浦庁舎 ☎ 029-897-1111

↑花の植栽を行いました

帆
引
き
船
の
勇
壮
な
姿
と
霞
ケ
浦
の
風
景

aiting for best shot!

Information＆News
お知らせと情報

近
年
は
、
地
震
の
み
な
ら
ず
、
台
風
や
集
中

豪
雨
、
竜
巻
な
ど
こ
れ
ま
で
に
例
の
な
い
自
然
災

害
が
発
生
し
、
特
別
警
報
が
新
設
さ
れ
る
な
ど

災
害
は
遠
い
存
在
で
は
な
く
、
日
常
生
活
の
中

で
も
常
に
防
災
意
識
を
持
つ
こ
と
が
不
可
欠
に

な
っ
て
い
ま
す
。問 

防
災
安
全
室（
千
代
田
庁
舎
）

防
災

防
災
は
日
ご
ろ
の
備
え
か
ら
！

災害への対応を強化 !

防災講演会

た
だ
ち
に
命
を
守
る
た
め
の
行
動
を

気　
象
庁
は
こ
れ
ま
で
、
大
雨
や
地

震
、
津
波
、
高
潮
な
ど
に
よ

り
重
大
な
災
害
の
起
こ
る
お
そ
れ
が
あ
る

時
に
、
警
報
を
発
表
し
て
警
戒
を
呼
び

か
け
て
い
ま
し
た
。
現
在
は
、
こ
れ
に
加

え
、
こ
の
警
報
の
発
表
基
準
を
は
る
か
に

超
え
る
豪
雨
や
大
津
波
な
ど
が
予
想
さ

れ
、
重
大
な
災
害
の
危
険
性
が
著
し
く

高
ま
っ
て
い
る
場
合
、「
特
別
警
報
」を
発

表
し
、
最
大
限
の
警
戒
を
呼
び
か
け
て

い
ま
す
。

「
特
別
警
報
」が
発
表
さ
れ
た
場
合
、

数
十
年
に
一
度
し
か
な
い
よ
う
な
非
常
に

危
険
な
状
況
に
あ
り
ま
す
。
周
囲
の
状

況
や
市
町
村
か
ら
発
表
さ
れ
る
避
難
指

示
や
避
難
勧
告
な
ど
の
情
報
に
留
意
し
、

た
だ
ち
に
命
を
守
る
た
め
の
行
動
を
と
っ

て
く
だ
さ
い
。

東日本大震災の

教訓を踏まえ、 情

報伝達手段を強化す

るため、 霞ヶ

浦地区に加

え、 千代田地

区に防災行政無線設置

の整備を進めています。

早期の整備完了を目指

し、 設置を進めますの

で、 皆さまのご理解・

ご協力をお願いします。

Q竜巻注意情報について

A�竜巻注意情報の解除のお知らせはあ

りません。 竜巻注意情報の有効期間

は発表から 1 時間です。 注意情報か

ら 1 時間後に再度放送がなかった場

合は、 発生の恐れは少なくなります。

注意すべき状況が続く場合には、 再

度発表します。

▼  そのほか、 防災行政無線に関するご

質問は、 防災安全室（千代田庁舎）へ

お願いします。

Q防災行政無線について

A 防災行政無線は、定時放送のほかに、

自然災害・ 気象・ 火災などの防災情

報や行方不明・凶悪犯罪・ 光化学ス

モッグなどの防災情報以外の情報を

24 時間対応で放送しています。

Q放送した内容をもう 1 度聞きたい

A 放送した内容が聞き取れなかったり、

もう 1 度聞きたい場合に、 24 時間、

電話で確認できるテレホンサービスを

行っています（通話料無料）。

［ 電話番号 ］ 0800-800-3674

防災情報など 24 時間体制で放送

防災行政無線 Ｑ＆Ａ

災害への備えの充実 ・ 強化、 防災意識の高揚

こちらは、

防災かすみがうらです

有料広告欄 有料広告欄有料広告欄 有料広告欄



◦ 8 月 4 日月育児相談（乳幼児） [ 要予約 ]

［ 場所 ］ 霞ヶ浦保健センター　［ 受付 ］ 9:30

◦ 8 月 4 日月きらきら輝くための健康相談 [ 要予約 ]

［ 場所 ］ 霞ヶ浦保健センター　［ 受付 ］ 13:00

◦ 8 月 5日火 3 歳児健診（H23.4 月生）

［ 場所 ］ 千代田保健センター　［ 受付 ］ 13:00

◦ 8 月 6日水 4 カ月児健診（H26.4 月生）

［ 場所 ］ 千代田保健センター　［ 受付 ］ 13:00

◦ 8 月 7日木 .28 日木にこにこ教室 [ 要予約 ]

［ 場所 ］ 千代田保健センター　［ 受付 ］ 10:00

◦ 8 月20 日水 1 歳 6 カ月児健診（H25.1月生）

［ 場所 ］ 千代田保健センター　［ 受付 ］ 13:00

◦ 8 月22日金 2 歳児歯科健診（H24.4.5 月生）

［ 場所 ］ 霞ヶ浦保健センター　［ 受付 ］ 13:00

◦ 8 月29日金家族一緒のマタニティ教室① [ 要予約 ]

［ 場所 ］ 千代田保健センター　［ 受付 ］ 9:30

◦ おもちゃ図書館 問 社会福祉協議会 ☎029-898-2527

8月7日木. 21日木. 28日木9:30やまゆり館

◦ 雪入ふれあいの里公園[要予約] ☎0299-59-7000

8月3日日親子で苔玉づくり／3日日ナイトウオッチング／

9日土おもしろい石をさがそう／10日日雪入川ウオーク／

23日土夏休み工作教室／24日日雪入探検隊

▼参加費や時間などは予約時にご確認ください。

◦ ヨガ教室[要予約]問 霞ヶ浦保健センター☎029-898-2312

8月25日月10:00千代田保健センター

【8 月】参加費 ▼各日200 円／中学生以下100 円

▼  施設休館日は、 クラブもお休みです

◦ なかよしスポーツクラブ 問 大和 ☎ 090-2417-8502

◉スポーツ広場 ▼毎週日9:30Ｂ＆Ｇ◉テニス ▼毎週日
9:00・毎週金19:00第1常陸野◉ピンポン ▼毎週土12:30・

毎週木19:00・毎週火13:00B&G◉太極拳 ▼毎週水19:30

プルミエール②◉フットサル ▼毎週日15:00わかぐり運動

公園／毎週水金19:00B&G◉よさこいソーラン ▼毎週日
10:30Ｂ＆Ｇ◉軽音楽 ▼毎週日9:30B&G◉社交ダンス ▼毎

週木日13:00千代公◉かけっこ ▼毎週日9:30B&G◉こども

ひろば ▼9日土9:00B&G◉ユニカール ▼23日土13:00B&G

◉グラウンドゴルフ ▼毎週水10:00第1常陸野

◦ エンジョイスポーツクラブ 問 高田 ☎090-2420-7846

◉スポーツ吹き矢［初回500円］ ▼第1.3.4木19:30あじさい館

◉ソフトバレーボール・卓球 ▼毎週火20:00体育センター

◉グラウンドゴルフ ▼毎週火9:00あじさい館◉弓道［要予

約］ ▼毎週日13:30多目的◉ターゲットバードゴルフ ▼1日金
9:00あじさい館

◦ 消費生活相談 問 観光商工課（霞ヶ浦庁舎）

［ 場所 ］平日月火木金 ▼霞ヶ浦庁舎

平日水金 ▼勤労青少年ホーム

［ 時間 ］9:00～12:00／13:00～16:00

◦ 法律相談 [要予約] 問 社会福祉課（千代田庁舎）

▼同じ方からの同一内容の相談は年度内１回限り

　［ 予約受付日 ］8月1日金8:30～

8月 7日木13:00働く女性の家

8月28日木13:00あじさい館

◦ 心配ごと相談 問 社会福祉協議会 ☎029-898-2527

8月 6日水13:30働く女性の家

8月27日水13:30あじさい館

◦ 子育て相談室 [要予約] 問 やまゆり館 ☎029-832-5601

［ 予約受付日 ］8月1日金9:00～

8月 7日木・21日木9:00／14:00やまゆり館

● 教育相談[要予約] 問 学校教育課（霞ヶ浦庁舎）

8月12日火13:00霞ヶ浦庁舎

◦ 農地相談 [要予約] 問 農業委員会（霞ヶ浦庁舎）

8月26日火 9:00霞ヶ浦庁舎

かすみがうら市の人口

◉ 人 口 43,707 人 [ 前月比－ 39 人 ]

◉ 男 性  22,228 人 [ 前月比－11 人 ]

◉ 女 性  21,479 人 [ 前月比－ 28 人 ]

◉ 世 帯  16,793 世帯 [ 前月比 +11 世帯 ]

▼ H26.7.1 現在（住民基本台帳人口）

Population

　 保健カレンダー
8 月1日金から 31日日までの健康カレンダー

忘れないで、

受けまし
ょう

。

Please participate

　　8月☆みんなであそぼう

遊びに来てね！

Kasumigaura sport culture 

8月各種相談日

時間は、すべて10:00から。

対象・持ち物は、予約時にご確認ください。

◦ ベビーマッサージ[ 15組募集／200円 ]

▼ママと赤ちゃんの絆を深めるベビーマッサージ

8月 6日水やまゆり館 ［ 予約受付日 ］7月23日水～

◦ あそび＆おはなしひろば[ 5組募集 ]

▼子育て中のパパ・ママたちが情報交換できる場所です

8月19日火やまゆり館 ［ 予約受付日 ］8月4日月～

問 やまゆり館 ☎029-832-5601

[ 医療機関案内 ]

休日や夜間に救急対応している医療機関をお探しのと

きは、 お問い合わせください。 オペレーターが、 お近く

の医療機関（歯科を除く）を 24 時間体制で案内します。

［ 電話番号 ］ 029-241-4199

［ HP ］ http://www.qq.pref.ibaraki.jp

▼『茨城県救急医療情報システム』で検索

▼  二次元バーコード対応の携帯電話で

あれば、 ㊨二次元バーコードを読み取

るだけで URL が表示されます。

救急医療情報mergency careE

Information＆Calendar

防災行政無線Telephone  service

防災行政無線で放送した内容が聞き取れなかった

り、 もう1度聞きたい場合に、 24 時間、 電話で確認

できるテレホンサービスを行っています（通話料無料）。

［ 電話番号 ］ 0800-800-3674

8 月の納期限Tax payment

税は福祉や教育、まちづくりなど暮らしを支える大切

な財源です。納期限内納税にご協力をお願いします。

◉ 市県民税 ［ 2 期 ］ 

◉ 国民健康保険税 ［ 3 期 ]

◉ 後期高齢者医療保険料 ［ 2 期 ]

▼ 9 月1日月が納期限です

◦

かすみがうら11 10かすみがうら☆☆☆有料広告を募集中／情報広報課広報係（霞ヶ浦庁舎）☆☆☆

▼千代田庁舎 ☎ 0299-59-2111　 ▼霞ヶ浦庁舎 ☎ 029-897-1111 お知らせとカレンダー

問 霞ヶ浦保健センター�☎ 029-898-2312

熱中症を予防して元気な夏を

熱　中症は、 高温の環境下で、 体内の水分や塩分の

バランスが崩れたり、 体内の調整機能がうまく働

かず、 体温が著しく上昇するなどして発症します。 熱中

症は、 放っておくと死にいたることが

ありますが、 予防法を知っていれ

ば、 防ぐことができます。 気温

や湿度の高い日には、 無理に我

慢せず、 適度にエアコンなどを

使用して、 暑さを避け、 熱中症

を予防していただくようお願いします。

▼ポイントは 「水分補給」 「暑さを避ける」

有料広告欄 有料広告欄 有料広告欄


