
　

年
の
瀬
を
迎
え
る
に
つ
れ
、
空
気
が
冷
た
く
感
じ
ら
れ

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
同
時
に
、
市
内
か
ら
は
続
々
と

旬
の
味
覚
情
報
が
寄
せ
ら
れ
て
き
て
い
ま
す
。
今
回
は
、

そ
ん
な
か
す
み
が
う
ら
の
自
然
と
生
産
者
が
精
魂
込
め
て

作
り
出
す
地
元
の
味
を
地
元
の
皆
さ
ん
に
楽
し
ん
で
い
た

だ
け
る
よ
う
紹
介
し
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
本
格
や
き
い
も
焼
酎「
湖
山
」に
続
き
、
ブ
ル
ー

ベ
リ
ー
か
ら
作
ら
れ
た
お
酒「
霞
恋（
か
れ
ん
）」の
発
売
が

決
定
し
ま
し
た
の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
ご
賞
味
い
た
だ

き
、
親
し
い
方
へ
の
お
土
産
な
ど
で
Ｐ
Ｒ
い
た
だ
け
れ
ば
幸

い
で
す
。

　

年
末
年
始
は
、
こ
た
つ
を
囲
ん
で
地
元
の
食
材
を
ご
堪

能
く
だ
さ
い
。

「芽が出る」と縁起物　水田の青い宝石！

クワイ

　「芽が出る、めでたい」にかけて縁起物の野菜とし
て正月のおせち料理などに登場します。県内唯一の生
産部会として、JA 土浦霞ヶ浦クワイ生産部会が 7 人
で市場へ出荷しています。主な品種は青クワイと呼ば

れ、収穫後のつやのあ
る青銅色はまるで宝石
のよう。
　揚げて塩を振るだけ
でもおいしいですが、
煮物やおろし揚げ、薄
く切ってクワイチップ

スにするなどの調理法があります。
■出荷時期：11 月～ 12 月
問 JA 土浦霞ヶ浦南支店　☎ 029-897-0583
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耕作放棄地解消の一躍を担
う梅の新品種“露茜”の苗
の作付が始まりました。“露
茜”は梅酒やジュースにす
ると果汁まできれいな紅色
になるのが特徴の梅です。
（11 月 20 日）

千代田カントリークラブにて
地域農業講演会が開催されま
した。参加した商工農業など
の関係者はコーソー経営研究
所の後久博所長から農業のブ
ランドアップについてヒント
を学びました。（10 月 29 日）

地域農業ブランド発展のきっかけを学ぶ真っ赤な実を結ぶ“露茜”の作付はじまる

自慢の旬の味覚！！そろってます。

■市活性化センター生産物直売所

宍倉 6343-2（宍倉出張所隣）9:30 ～
㊡月曜日 ､12/28､1/1　☎ 029-831-6511

■サンフレッシュ霞ヶ浦店（JA土浦）

深谷 3467-4　9:30 ～ ㊡水曜日（23・30 日は休
まず営業）、12 月 31日～ 1/6 ☎ 029-897-0682

■ふるさと出島の会

西成井 1938-3  10:00 ～ ㊡月曜日（21・28 日
は休まず営業）､1/1 ～ 1/5 ☎ 029-898-2855

■農産物直売所（JA茨城千代田）

稲吉 2-19-25　9:00 ～
㊡ 12/31 ～ 1/5　☎ 029-834-8831

■花
はな

野
や

果
か

（JA茨城千代田）

下稲吉 2633-14　9:30 ～
㊡ 12/31 ～ 1/5　☎ 0299-37-7502

■市生産物直売所

坂 4784 番地先（歩崎公園内）9:00 ～
㊡月曜日 ､12/31～ 1/3 ☎ 029-896-1247

※水産加工品中心の直売所です

※お求めのものがない場合がありますのでご了承ください。

冬の果樹狩りの定番！

イチゴ

　千代田地区は 50 軒もの観光果樹園が広がる「果樹
のふるさと」です。千代田果樹観光協会のイチゴ農園
では、12 月 18 日からイチゴ狩りをスタートしてい
ます。甘くておいしいイチゴは、ビタミンＣが豊富
で、5 ～ 6 粒で１日の所要量を摂取できます。団体客
も多いので、電話で問い合わせてから行きましょう。
市内では、霞ヶ浦湖岸苺出荷組合などでも出荷してい
ます。
■摘み取り料金：1,575円、3 歳～小学生1,260円（1月までの料金）

■摘み取り時期：12 月～ 5 月　問観光商工課　☎内線 2524

「見通しがきく」と縁起物　収穫の最盛期！

レンコン

　日本一の産地を誇る霞ヶ浦沿岸のレンコン。霞ヶ浦
地区は県の銘柄産地指定を受けた一大生産地です。穴
があり見通しがきく縁起の良い食べ物とされるレンコ
ンは、栄養価が高く、カリウムは 100 グラム当たり
2.1 グラムあり、成人 1 日の摂取量に匹敵します。シ
ャキッシャキッとした歯ごたえが特徴で、煮物、天ぷ
ら、ハンバーグをはじめ、たくさんの郷土料理に使わ
れます。市内のＪＡや直売所などでお求めください。
■出荷時期：通年　問農林水産課　☎内線 2507

味
-AJI-な

かわいらしく、ステキなお酒

霞恋  かれん

　市は、県内有数のブルーベリーの産
地。豊富に含まれるアントシアニンは目
にやさしく老化防止などとしても脚光を
浴びています。「霞恋」は、自然に限り
なく近い栽培手法で育った果実を手摘み
して出来た体にやさしいお酒です。ロッ
クやソーダ割りの相性が◎。
■内容量：500ml　■アルコール分：12 度
■価格：1,000 円（税込）
問農林水産課
☎内線 2504

  リキュールは
  主に果実酒のこと。
  お酒は 20 歳になってから。

農産加工品　市焼酎づくり推進協議会

東京都中央卸売市場食肉市場で「第 50 回関東肉牛枝肉共
進会」（10 月 23 日）が行われ、下稲吉の木村四郎さん
が和牛の部で見事最優秀賞の農林水産大臣賞を受賞しまし
た。（写真左、修さんと）和牛の部には、関東 6 県から選
抜された 36 頭が、交雑種の部には 14 頭が出品され、県
ごとに６頭で審査される団体の部では、茨城県が５年連続
の優勝となりました。
木村さんは、40 年以上肥育牛に携わっており、平成 7 年
の肉用牛共進会でも農林水産大臣賞を受賞しています。

ブルーベリーリキュールが完成！ 木村さんの常陸牛が農林水産大臣賞に！

12 月18 日
市内酒販店で発売開始！


