
「避難支援プラン・個別計画（災害時避難行動要支援者登録申請書）」 

記 入 要 領 

「個別計画」の登録申請に係る要件： 

かすみがうら市災害時避難行動要支援者避難支援プランに規定する災害時 

避難行動要支援者のうち 

・災害時において、自力での避難が困難であるため支援を希望する方 

・あらかじめ、個人情報を関係機関等へ提供することに同意できる方 

・原則として、避難に際しての支援者を２名以上選定(依頼)できる方 

    （支援者が見つかっていなくても、申請して「仮登録」できます。） 

 

【対象者】 

○在宅の方が対象です。施設入所者は対象外、入院中の方は退院後に申請してください。 

○災害時に、同居する家族の方が避難所等まで同行できない場合には、あらかじめご近所か

ら支援者を見つけて申請してください。 

○表面の「上記に準じる方」とは、障害の等級が低い方、難病者、要介護度の低い方などで

自力での移動が困難な方等を想定しています。この場合に、避難に際してご近所の方の支

援を希望する方は、申請することができます。 

○また、住民票では一人世帯だが、居住実態が家族同居や敷地内同居の方でも、日中独居に

なる高齢者などの場合で支援を希望する方は、対象者に準じる方として取り扱います。 

 

【様 式】 

○「個別計画」に記入した個人情報の関係機関等への事前提供を承諾する場合に、署名して

ください。自署が不可能の方は、家族の方、もしくは民生委員の方など代理でも可。 

○種別は、該当するものを○で囲み、級を記入。⑥その他には、日中独居など。 

○緊急連絡先は、家族、親類等の身近な方で連絡が可能な方。 

○特記事項（身体の状況等）や病名などは、プライバシーに配慮し、本人が知らせたくない

場合は、記入の必要はありません。 

○避難支援者は、原則として複数名の記入が必要です。災害時に、実際に避難援助できるご

近所の方が望ましく、地域全体を支援する区長等や民生委員・児童委員は、支援者として

適しません。 

○建物の間取り図、避難経路については、簡潔に記入願います。 

○避難所名は、市地域防災計画で指定されている「避難所・避難場所一覧」の中から、自宅

から一番近い場所を記入願います。 

 ○担当している介護事業者等は、主なものを記入願います。 

 

 ○避難支援者となる方には、「避難支援者確認書」又は「誓約書」の署名をお願いしてくだ

さい。 

 


