
自
己
の
充
実
や

生
活
の
向
上
の
た
め
に

人
は
、
自
分
の
人
生
を
楽
し
む
た
め
に
、

学
校
教
育
だ
け
で
な
く
、
家
庭
や
職
場
、

社
会
に
お
い
て
も
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
学
ぶ

も
の
で
す
。
ま
た
、
社
会
の
第
一
線
か
ら
退

い
た
方
も
、
趣
味
を
広
げ
た
り
健
康
の
た

め
な
ど
、
自
分
の
新
し
い
可
能
性
を
見
つ

け
出
す
た
め
に
学
び
た
い
と
考
え
て
い
る
の

で
は
な
い
の
で
し
ょ
う
か
。

そ
の
た
め
に
は
、
自
分
が
学
び
た
い
も

の
を
見
つ
け
出
す
こ
と
、
め
ぐ
り
合
う
こ

と
、
一
緒
に
学
び
合
う
仲
間
と
出
会
う
こ

と
、
安
心
し
て
学
び
続
け
る
場
所
が
あ
る

こ
と
が
重
要
な
の
で
す
。
そ
し
て
、
い
つ
か

ら
で
も
学
び
始
め
る
こ
と
が
で
き
る
の
が
生

涯
学
習
で
す
。
市
で
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
講

座
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
何
か
に
チ
ャ
レ
ン

ジ
し
て
み
て
は
い
か
が
で
す
か
？

あ
な
た
の
生
き
が
い
は
何
で
す
か
？

人
生
を
豊
か
に
す
る
生
涯
学
習

生
涯
学
習
と
は

「
生
涯
学
習
」と
い
う
言
葉
は
、
今
で
は

普
段
何
げ
な
く
使
っ
た
り
、
よ
く
耳
に
す

る
言
葉
に
な
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
い
ざ
そ

の
言
葉
の
意
味
を
説
明
し
よ
う
と
す
る
と

き
、
部
分
的
に
は
分
か
る
の
で
す
が
、
な
か

な
か
一
口
で
言
え
な
い
こ
と
も
確
か
で
す
。　

で
は
、
生
涯
学
習
と
は
何
で
し
ょ
う
。
一

般
的
に
言
う
と
、
学
校
で
の
勉
強
を
は
じ

め
、
企
業
の
中
で
行
わ
れ
る
学
習
や
個
人

で
英
会
話
ス
ク
ー
ル
や
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
に

通
っ
た
り
す
る
こ
と
も
生
涯
学
習
だ
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。

つ
ま
り
生
涯
学
習
と
は
、
生
活
や
職
業

能
力
の
向
上
、
自
己
実
現
を
目
指
し
て
、

自
発
的
な
意
思
に
基
づ
き
、
必
要
に
応
じ

て
自
己
に
適
し
た
手
段
・
方
法
を
自
ら
選

ん
で
、
生
涯
を
通
じ
て
行
う
学
習
の
こ
と
を

言
い
ま
す
。 

今
、
な
ぜ
生
涯
学
習

な
ん
だ
ろ
う
か
!?

年
齢
を
問
わ
ず
職
場
で
パ
ソ
コ
ン
を
使
う

機
会
が
増
え
て
い
る
こ
と
や
外
国
人
と
接

す
る
機
会
が
増
え
て
き
て
い
る
な
ど
、
私
た

ち
の
暮
ら
す
社
会
は
、
目
ま
ぐ
る
し
く
変

化
し
て
い
ま
す
。
そ
ん
な
社
会
に
対
応
し
て

い
く
た
め
に
は
、
い
つ
も
新
し
い
知
識
や
技

術
を
身
に
付
け
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

ま
た
、
経
済
的
に
豊
か
に
な
り
、
時
間

的
な
ゆ
と
り
も
生
ま
れ
た
今
日
の
日
本
の

社
会
。
生
き
が
い
や
心
の
豊
か
さ
を
求
め

る
た
め
に
、「
何
か
を
学
び
た
い
」と
い
う

人
々
が
増
え
て
き
て
い
ま
す
。そ
う
し
た
ニ
ー

ズ
の
高
ま
り
に
対
応
で
き
る
よ
う
、
学
習

環
境
を
整
え
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。 

さ
ら
に
、
こ
れ
か
ら
は「
何
を
ど
れ
だ
け

学
ん
だ
か
」が
き
ち
ん
と
評
価
さ
れ
る
社
会

を
築
い
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

こ
の
秋
に
、
目
標
を
持
っ
て
何
か
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

き
っ
か
け
、
チ
ャ
ン
ス
は
す
ぐ
そ
こ
に
・
・
・

受
講
し
た
人
た
ち
の
、

日
々
の
生
活
が
よ
り
一
層

充
実
し
た
も
の
と
な
る
よ

う
な
さ
ま
ざ
ま
な
講
座
を

開
催
し
て
い
ま
す
。

初心者マラソン教室

マラソンの専門家による講義や
実技をとおして走ることの楽しさ
を学ぶ、 初心者を対象としたマ
ラソン教室です。
マラソン教室を受講して、 「かす
みがうらマラソン」にチャレンジし
てみませんか！？

男の料理講座

食べるって楽しい、 作るって楽し
い。 食べてもらうのはもっと楽しい !
奥さんやお子さん、 友人などに手
料理を振る舞ってみませんか！？

手打ちそばづくり講座

蕎麦は「挽きたて」 「打ちたて」 「茹でたて」
の三たてが最もおいしいと言われています。
自分の手で打った蕎麦を味わってみましょ
う。 今年の年越しそばはご自分の手で打っ
てみませんか！？

手芸・工芸　etc...

興味のある講座をぜひ受講してください。 さら
にやってみたい時は、 市内で活動する文化団
体を紹介します。 また、 自慢の作品を来年の
生涯学習フェスティバルやかすみがうら祭で展
示してみませんか！？
生涯学習フェスティバル、 かすみがうら祭のカ
メラリポートは広報かすみがうら 11月号で紹介
します。

学
習
を
継
続
し
自
ら
を
育
て
高
め
る
と
共
に
社
会
の
変
化
に
対
応
し
て
、
新
し
い
知
識
・
技
術
を
身
に
付
け
、

人
生
に
お
け
る
生
き
る
目
的
、
生
き
が
い
を
見
つ
け
て
み
ま
し
ょ
う
。
市
で
は「
マ
ナ
ビ
ィ
か
す
み
が
う
ら
」を

年
２
回
発
行
し
、
市
民
が「
い
つ
で
も
」「
ど
こ
で
も
」「
だ
れ
で
も
」学
び
あ
え
る
よ
う
進
め
て
い
ま
す
。

生涯学習センターマスコット　『マナビィ』

◇マナビィかすみがうらＨＰ
かすみがうら市　マナビィ

▼
教
養
▼
パ
ソ
コ
ン
▼
歴

史
▼
健
康
・
ス
ポ
ー
ツ
▼

料
理
▼
手
芸
・
工
芸
▼

自
然
▼
か
す
み
が
う
ら

再
発
見
▼
こ
ど
も

マ
ナ
ビ
ィ
か
す
み
が
う
ら

かすみがうら 2かすみがうら3


