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Headline  News

kasumigaura public relations

　最近では、従来のように金融機関を

通じて「振り込ませる」詐欺に加え、犯人

が、現金やキャッシュカードを直接自宅

などに取りに来る「振り込ませない（受取

型の手口）詐欺」が増加しています。不

審な電話があった場合は、土浦警察署

（☎ 029-821-0110）へご相談ください。

「私は大丈夫」

そんなあなたほどあぶない!!

№ 102

今年もおいしいお米ができました

　猛暑が続いた夏を乗り越え、今年も

無事収穫を迎えることができました。

稲穂は鮮やかな黄金色へと変わり、しっ

かりとした大粒の稲穂を実らせました。



　

8
月
16
日
、
第
26
回
あ
ゆ
み
祭

り
が
歩
崎
公
園
で
盛
大
に
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
ス
テ
ー
ジ
で
は
、
ラ
ッ

キ
ー
ボ
ー
ル
や
抽
選
会
が
行
わ
れ
、

多
く
の
子
ど
も
た
ち
が
参
加
し
ま

し
た
。
さ
ら
に
、
あ
ゆ
み
太
鼓
や

北
中
吹
奏
楽
部
な
ど
出
演
者
が

会
場
を
盛
り
上
げ
、
森
本
英
世
さ

ん
や
白
石
誠
さ
ん
の
歌
謡
シ
ョ
ー

で
は
会
場
を
訪
れ
た
人
々
を
甘
い

歌
声
で
魅
了
し
て
い
ま
し
た
。
広

場
で
は
、
よ
さ
こ
い
ソ
ー
ラ
ン
グ

ラ
ン
プ
リ
大
会
や
沖
縄
舞
踊
エ
イ

サ
ー
が
行
わ
れ
、
出
演
者
と
来
場

者
が
一
緒
に
楽
し
み
会
場
が
一
つ

に
な
り
ま
し
た
。
フ
ィ
ナ
ー
レ
を

飾
っ
た
の
は
、
恒
例
の
湖
上
打
ち

上
げ
花
火
。
湖
面
を
鮮
や
か
に
彩

り
、
歩
崎
を
彩
る
夏
祭
り
は
盛
大

に
幕
を
閉
じ
ま
し
た
。

　

当
日
、
撮
影
し
た
写
真
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
フ
ォ
ト
ア
ル
バ

ム
と
し
て
掲
載
し
て
い
ま
す
。
ぜ

ひ
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

ＱＲコード

夏
祭
の
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盛
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市
民
の
暮
ら
し
を
守
り
、
未
来
へ
つ
な
ぐ
公
共
交
通

霞
ヶ
浦
広
域
バ
ス
を

利
用
し
て
み
ま
せ
ん
か

問
企
画
課（
千
代
田
庁
舎
）

増
え
な
い
乗
車
人
数

　
平
成
24
年
6
月
か
ら
運
行
し
て
い
る
霞
ヶ

浦
広
域
バ
ス
は
、
土
浦
市
、
行
方
市
、
か
す

み
が
う
ら
市
の
3
市
か
ら
補
助
を
受
け
、
玉

造
駅
～
あ
じ
さ
い
館
～
土
浦
駅
を
1
日
5
往

復
し
て
い
ま
す
。

　
霞
ヶ
浦
広
域
バ
ス
乗
車
人
数（
右
表
）か
ら

わ
か
る
よ
う
に
、
運
行
開
始
か
ら
の
乗
車
人

数
は
増
加
傾
向
に
あ
り
ま
し
た
が
、
9
月
か

ら
は
横
ば
い
と
な
っ
て
い
ま
す
。
平
成
24
年

6
月
か
ら
平
成
25
年
3
月
ま
で
の
、
一
便
あ

た
り
の
平
均
乗
車
人
数
は
６
・
１
人
と
と
て
も

少
な
い
状
況
で
す
。

　
霞
ヶ
浦
広
域
バ
ス
を
含
む
市
内
を
運
行
す
る

路
線
バ
ス
の
利
用
者
は
年
々
減
少
し
て
い
ま
す
。

　
霞
ヶ
浦
広
域
バ
ス
や
そ
の
他
の
路
線
バ
ス
を
守

る
た
め
、
み
ん
な
で
利
用
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

霞
ヶ
浦
広
域
バ
ス

市
民
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果（
抜
粋
）

▽�

霞
ヶ
浦
広
域
バ
ス
を
使
っ
た
こ
と
は
あ

り
ま
す
か
。

▽�「
い
い
え
」と
回
答
し
た
人
の
主
な
理
由

　
◉
現
在
は
必
要
な
い　

３
６
７
人
／
57
・
２
％

　
◉
バ
ス
停
が
遠
い
　
61
人
／
９
・
６
％

　
◉
運
行
本
数
が
少
な
い 

58
人
／
９
・
１
％

▽�

現
在
は
必
要
な
い
と
回
答
し
た
３
６
７

人
に
お
聞
き
し
ま
す
。
将
来
、
車
を
運

転
で
き
な
く
な
っ
た
場
合
、
ど
の
よ
う

な
方
法
で
外
出
し
よ
う
と
思
い
ま
す
か
。

存
続
す
る
た
め
に
バ
ス
の
利
用
を

　「
必
要
な
時
が
く
れ
ば
利
用
す
る
」と
考
え

て
い
て
も
、
こ
の
ま
ま
で
は
霞
ヶ
浦
広
域
バ

ス
や
市
内
を
運
行
す
る
路
線
バ
ス
が
利
用
で

き
な
く
な
っ
て
し
ま
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
霞
ヶ
浦
広
域
バ
ス
や
市
内
を
運
行
す
る
路

線
バ
ス
を
維
持
し
て
い
く
た
め
に
、
一
週
間

の
通
勤
・
通
学
の
う
ち
何
日
か
を
バ
ス
に
変

え
て
み
る
、
買
い
物
に
バ
ス
で
出
か
け
て
み

る
な
ど
、
バ
ス
を
未
来
へ
つ
な
い
で
い
く
た

め
、
み
ん
な
で
協
力
し
利
用
し
て
い
く
こ
と

が
必
要
で
す
。

霞ヶ浦広域バス乗車人数

いいえ
460人 82.3％

はい
90人 16.1％

無回答
9人 1.6％

路線バスを
利用したい
170 人 46.3％

タクシーを
利用したい
45人 12.3％

近所の方や
知人に送迎を
お願いしたい
42人 11.4％

無回答
34人 9.3％

その他
76人 20.7％

①利用者の声

普段から霞ヶ浦広域バスを利用し
ている方にお話を伺いました。

停留所名 土浦駅発

土浦駅 7:55 10:25 12:55 16:25 18:50

協同病院前 8:00 10:30 13:00 16:30 18:55

加茂入口 8:13 10:43 13:13 16:43 19:08

あじさい館 8:25 10:55 13:25 16:55 19:20

北中入口 8:34 11:04 13:34 17:04 19:29

玉造駅 8:55 11:25 13:55 17:25 19:50

土
浦
駅

協
同
病
院
前

深
谷

あ
じ
さ
い
館

霞
ヶ
浦
庁
舎
前

田
伏

幕
戸
入
口

大
和
田

北
中
入
口

加
茂
入
口

土
浦
ク
リ
ニ
ッ
ク

タ
ウ
ン
前

停留所名 玉造駅発

玉造駅 6:40 9:15 11:45 15:15 17:40

北中入口 6:57 9:32 12:02 15:32 17:57

あじさい館 7:07 9:42 12:12 15:42 18:07

加茂入口 7:15 9:50 12:20 15:50 18:15

協同病院前 7:30 10:05 12:35 16:05 18:30

土浦駅 7:40 10:15 12:45 16:15 18:40

玉
造
駅

◇運賃160～ 700円

◇�中乗り・前降り・

運賃後払い

問関鉄グリーン
バス株式会社

　☎ 0299-22-3384

毎日運行

　高齢者の私にとって、霞ヶ浦広域
バスは、とても便利な移動手段です。
土浦への通院や買い物などに利用し
ています。
　バスの一番の魅力は、タクシーに
比べて料金が安いという点です。年
金暮らしの高齢者にとって、とても
助かる料金設定だと思います。
　ただ、便をもっと増やしてほしい
という希望もあります。利用者が増
えれば、便も増えるでしょうし料金
も安くなるかと思います。
　今後、利用者が喜んで使用できる
ように改善してバスの運行を継続し
て欲しいと思います。

大和田在住

林みつえさん

約
７
割
が
バ
ス
を
必
要

　
利
用
者
が
増
え
な
い
一
方
で
、
霞
ヶ
浦
広

域
バ
ス
市
民
ア
ン
ケ
ー
ト
の
結
果
に
よ
る
と

約
７
割
の
市
民
が「
霞
ヶ
浦
広
域
バ
ス
が
必
要

で
あ
る
」と
感
じ
て
い
ま
す
。
現
在
利
用
し
て

い
な
い
方
も
、
高
齢
者
に
な
り
自
動
車
の
運

転
を
し
な
く
な
っ
た
と
き
な
ど
は
、
霞
ヶ
浦

広
域
バ
ス
に
頼
り
た
い
と
い
う
意
識
が
ア
ン

ケ
ー
ト
結
果
に
表
れ
て
い
ま
す
。

2000
人

1500
人

1623

1712

1521
1598

1623

2100

1884

６
月

１
月

12
月

11
月

10
月

９
月

８
月

７
月

２
月

３
月

1706

1483

1623

維持するために市の支出
が増えてもしかたない

136人 24.3％

無回答
108人 19.3％

市の支出が増えるようなら
運行廃止もやむを得ない

86人 15.4％

運行状況の大幅な見直し
などにより、市の支出を
減らして運行を継続する

158人 28.3％

運賃（料金）をあげるなど
利用者からの負担を増や
しても運行を継続する

71人 12.7％

◉市内を運行する路線バス

　①霞ヶ浦広域バス（玉造駅～あじさい館～土浦駅）

　②柿岡車庫～上志筑～下佐谷～土浦駅線

　③ヒルズガーデン美野里～石岡駅～下稲吉～土浦駅線

　④柿岡車庫～上志筑～下志筑～石岡駅線

　⑤土浦駅～大塚団地～神立駅～土浦湖北高校線

　⑥神立駅東口～東風高校線

　※①～④＝関鉄グリーンバス、⑤⑥＝関鉄観光バス

（H24.6～ H25.3）
お知らせ

 10月 31日まで実施

「秋のノーマイカーデー
いばらき」

　過度にマイカーに依存した暮らし

を見直すきっかけとして、任意に１

日以上設定して、一緒に取り組んで

みませんか。

問県企画課　029-301-2536

霞ヶ浦広域バスの主な停留所

▽�
霞
ヶ
浦
広
域
バ
ス
に
つ
い
て
、
改
善
し

て
欲
し
い
と
思
う
こ
と
を
お
聞
き
し
ま

す
。（
回
答
の
多
か
っ
た
理
由
）

　
◉
運
行
本
数
を
増
や
す

　
１
５
５
人
／
20
・
４
％

　
◉
運
賃
を
下
げ
る

　
１
４
６
人
／
19
・
１
％

　
◉
待
合
所
を
つ
く
る

　
59
人
／
７
・
７
％

▽�

霞
ヶ
浦
広
域
バ
ス
を
維
持
し
て
い
く
た

め
の
将
来
的
な
費
用
負
担
の
あ
り
方
に

つ
い
て
お
聞
き
し
ま
す
。

　◇
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
概
要

　
市
民
１
０
０
０
人
を
対
象
に

５
月
25
日
か
ら
６
月
10
日
に
実
施
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 1日（火）下大津地区公民館

 6日（日）七会小学校体育館

26日（土）新治小学校体育館

　受付時間（午前）9:30～ 11:00

（午後）13:30～ 14:30

詳細は、6月上旬に送付した受診券などをご確

認ください

10月の集団健康診査実施日

かすみがうら市第二期特定健康診査等実施計画書抜粋

判定基準値を超えた割合～当市と茨城県～

男性 女性

当市 県 当市 県

腹囲
男性 85㎝
女性 90㎝

以上

52.6％ 48.9％ 22.6％ 17.9％

ＢＭＩ
（肥満度）
25以上

32.8％ 31.6％ 28.4％ 23.1％

中性脂肪
150以上

37.8％ 31.4％ 25.5％ 20.4％

HbA1c
5.6 以上

65.0％ 61.8％ 66.3％ 64.0％

～レイクサイド・サイクルフェスタ～

かすみがうらエンデューロ

「公道」×「５時間」絶景・自転車耐久レース

10月12日土開催

交通規制案内　8:15 ～ 14:45
　会場となる歩崎公園の周辺は、コース区間が

全面通行止となり車での乗り入れが一切できま

せん。会場周辺にお住まいの方には、大変ご迷

惑をおかけしますが、ご理解・ご協力をお願い

します。

一般来場者案内
　無料シャトルバスを運行いたしますのでご利

用ください。

①ＪＲ常磐線「神立駅」東口　

　　8:15 ～ 16:30（最終発）

②多目的運動広場（駐車場有）

8:00 ～ 16:30（最終発）

③霞ヶ浦ふれあいランド 9:00 ～ 16:30（最終発）

問観光商工課（霞ヶ浦庁舎）

今年も霞ヶ浦まるごと
グルメフェスが同時開

催に！

エンデューロの見どころ

▶かすみがうらが熱くなる一日

　「エンデューロ」とは、チームが交代でコースを走行し、周

回コースを規定時間（本大会は５時間または２時間）で何周で

きるかを競う耐久レースです。このレースは、公道を封鎖し

て行いますので、普段自動車が行き交う公道を、サイクリス

トたちが走る姿は圧巻です。

▶市ゆかりのゲスト

　市ふるさと大使を務める、アントキの猪木さんとオニツカ

サリーさんのお二人が応援に駆けつけてくれます。

健康づくりニュース 3
みなさんの健康づくりに役立つ情報を、シリーズ（全５回）で紹介します。

シリーズ 3 回目の今回は「かすみがうら市国民健康保険加入者の健康診査状況」

から健康について考えてみます。

◦�基準値を超えている割合を県全体と比較

か 
すみがうら市国民健康保険加入者の平成 22年度健康

診査の結果をみると、腹囲やＢＭＩ（肥満度）、中性脂

肪などの項目で判定基準値を上回った方が多くいました。中

でも、男性の腹囲は 52・6％もの方が判定基準値の 85センチ

を超えている状況です。

　その上回った方の割合を県全体と比較してみると、ほとん

どの項目で県全体の割合を上回っていることがわかります。

◦肥満傾向な現況

細 
胞脂肪から出されるホルモン様物質の中には、内臓脂

肪が増え過ぎると体に好

ましくない働きを活発化するも

のや好ましい働きを弱めるもの

があります。そのことが血液の

脂肪を増やしたり、血圧や血糖

を上げることを招き、やがて動

脈硬化から病気につながります。

問国保年金課（千代田庁舎）

　エネルギー約 7000 キロカロ

リー、腹囲では１センチメート

ルに相当します。たとえば、体

重１キログラムを１カ月で減量

する場合【7000 キロカロリー／

30日＝1日約240キロカロリー】

分の食べ物を減らすか、身体活

動量を増やすなど、生活習慣を

改善する必要があります。

会場　歩崎公園周辺

ラジオ体操 32分 27分 24分

普通歩行／掃除 34分 29分 25分

床磨き／風呂掃除 24分 21分 18分

階段昇降 14分 12分 10分

100 キロカロリーに相当する身体活動

体重１キログラムは

60kg の人体重が・・・ 70kg の人 80kg の人

100 キロカロリー減らす食事
　おおよそ以下の量が 100 キロカロリーに相当します。

マヨネーズ
大さじ１強

ポテトチップス
約 1/4 袋

ビール
中ジョッキ半分

チョコレート
3 ～ 4 粒

太っちゃったな・・・



筑波山地域を日本ジオパークに

9 かすみがうら かすみがうら 8

市の「人事行政の運営等の状況の公表に関する条例」

により、年に一度公表することを定めています。詳細

は、市 HP（「行政情報」→「人事行政」）で 9 月 30 日

月までに公表します。問 総務課職員係（千代田庁舎）

1給料（H25.4.1 現在）

❶給与などの状況

一般行政職 消防職

平均年齢 平均給料月額 平均年齢 平均給料月額

43 歳 6月 331,100円 41 歳 1月 325,200円

❷初任給などの状況

区　分 初任給額

一般行政職
大学卒 172,200円

高校卒 140,100円

消 防 職
大学卒 197,200円

高校卒 158,100円

❸経験年数別給料月額（標準）

区　分 給料月額

一般行政職

大学卒

10年目 250,400円

15 年目 288,400円

20 年目 321,900円

高校卒

10年目 205,400円

15 年目 250,400円

20 年目 288,400円

※現在の昇給昇格基準による。採用時期により異なります。

❹一般職員の期末・勤勉手当支給割合（標準）

区分 6月期 12 月期 合計

期末手当 1.225 月分 1.375 月分 2.6 月分

勤勉手当 0.675 月分 0.675 月分 1.35 月分

❺特別職などの報酬などの状況（実績）

区分 給料月額 区分 報酬月額

市 長 389,500円 議 長 334,000円

副 市 長 592,000円 副 議 長 285,000円

教 育 長 546,000円 議 員 269,000円

期末手当 6月期 1.4 月分／ 12 月期 1.55 月分

2職員数（H25.4.1 現在）

❶職員採用試験の実施状況

【 平成 24 年 10 月採用 】

職種 応募者数 受験者数 採用者数

消防職 196人 175人 3人

【 平成 25年 4月採用 】

職種 応募者数 受験者数 採用者数

行政職 58人 47人 12人

消防職 98人 67人 3人

❷退職者の状況

区分 定年 勧奨など 計

H24年度 8人 17人 25人

❸部門別職員数の状況　H25.4.1 現在 ▼ 433 人

一般行政部門 教育部門 消防部門 公営企業など

281人 32人 83人 37人

3 勤務条件・その他（H25.4.1 現在）

❶標準的な勤務時間

勤務時間 38時間 45分／週

勤務時間 ▼ 8:30 ～ 17:15（休憩時間 12:00 ～ 13:00）

❷年次有給休暇の状況（暦年）

区分 付与日数 取得日数 取得率

H24 39.6日 10.3日 26.1%

※ �1歴年当たり20日付与し、20日以内の残日数は繰り越し可能

❸職員の研修の状況（H24 年度実績）※（　）内は受講者数

　メンタルヘルス研修（102）や自己啓発セミナー

（53）、人事評価研修（74）などの庁内研修や茨城県自

治研修所への派遣研修、通信教育研修費補助などを実

施しました。

❹職員の人事評価の実施状況

　職員の主体的な職務遂行と能力開発、効果的な人材

育成の推進を目的に、人事評価を実施しています。勤

務成績の給与への反映として、人事評価の結果を勤勉

手当の成績率に反映しています。

❺職員の分限・懲戒処分の状況（H24 年度）

分限処分 懲戒処分

免職 休職 降任 降給 免職 停職 減給 戒告

- 5件 - - 1件 1件 4件 4件

❻育児休業などの状況（H24 年度新規承認者）

育児休業取得者 3人 介護休暇取得者 1人

市民サービスの質の向上や業務の一層の効率化に向

け、市民目線で事務事業の見直しを積極的に行って

いくために、公開の場において客観的な視点から議論

する「事業仕分け」を、8月 10 日に実施しましたので、

その結果をお知らせします。問 企画課（千代田庁舎）

1農用地利用集積特別対策事業

市民判定人 ▼要改善　／　仕分人 ▼要改善

2農業振興事業

市民判定人 ▼要改善　／　仕分人 ▼要改善

3地域ケアシステム推進事業

市民判定人 ▼要改善　／　仕分人 ▼不要・凍結

4公民館活動推進事業

市民判定人 ▼要改善　／　仕分人 ▼要改善

5霞ヶ浦地区公民館管理事業

市民判定人 ▼不要・凍結／仕分人 ▼要改善

⇧�霞ヶ浦地区公民館管理事業は、統廃合を見据えたう

えでの不要・凍結判定です。

※要改善 ▼市で実施するが事業の見直しが必要

※不要・凍結 ▼行政の関与不要・ゼロベースで見直し

【 事業仕分けの結果に対する市の対応について 】

事業の見直しや検証は、平成 26 年度からの対応を目

指し、速やかに行うものとしますが、協議などに時間

を要する事業については、関係者との調整終了後に事

業計画・予算に反映していきます。

市内の見どころ（ジオサイト候補地）紹介①

筑波山系の地形と採石場の跡地を利用して

造られた公園。ネイチャーセンター内には、

ジオラマ展示室や雪入山の成り立ちがわか

る岩石の標本の展示などがある。ここを起

点とした雪入山ハイキングコースもある。

雪
入
ふ
れ
あ
い
の
里
公
園

霞ヶ浦沿岸の県道沿いに、高さ 5メートル、

幅約 70メートルにわたって、マガキが密集

した化石が見える。12万年前を生きたカキ

たちの化石。カキが次々に付着し、上へ上

へと伸びていった様子を見ることができる。

崎
浜
の
カ
キ
化
石
床 ↑

テ
ー
マ
に
基
づ
き
、
事
業

の
必
要
性
に
つ
い
て
活
発
な

論
議
を
交
わ
し
ま
し
た
。
公

募
し
た
市
民
の
皆
さ
ん
に

「
市
民
判
定
人
」
と
し
て
ご
協

力
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

※�市長の給料は、H22.10 月

から 50% を削減する特例

措置を講じ、389,500 円に

変更しています。

石岡市

土浦市

霞ヶ浦

筑波山周辺の 6市（石岡市・笠間市・つくば市・桜

川市・土浦市・かすみがうら市）は、筑波山周辺地

域の日本ジオパーク認定を目指し、活動を展開して

います。　　　　　　　　問 企画課（千代田庁舎）

【公表】
給与・勤務条件
　などの【公表】

事業仕分け
　結果の

効果的な事務事業の推進
かすみがうら市職員の



土
地
の
要
件　

❶
～
❼
の
す
べ
て
に

該
当
す
る
土
地
な
ど
（
屋
根
を
含
む
）

❶
設
置
可
能
面
積
が
お
お
む
ね
千
㎡

以
上
の
一
団
の
土
地
❷
現
況
が
未
利

用
地
で
あ
っ
て
、
将
来
に
わ
た
っ
て

利
用
の
予
定
が
な
い
❸
発
電
し
た
電

気
の
買
取
期
間
で
あ
る
20
年
間
の
貸

し
付
け
が
可
能
❹
大
規
模
な
造
成
工

事
や
建
物
撤
去
工
事
な
ど
の
必
要
が

な
い
❺
周
囲
に
受
光
障
害
物
（
山
・

山
林
・
建
物
な
ど
）
が
な
く
、
日
照

条
件
が
良
好
❻
土
地
利
用
規
制
な
ど

に
よ
り
当
面
の
設
置
が
困
難
と
認
め

ら
れ
る
土
地
で
な
い
❼
送
電
線
な
ど

送
電
設
備
が
周
囲
に
あ
る

事
業
者
の
要
件　

発
電
し
た
電
気
の

買
取
期
間
で
あ
る
20
年
間
以
上
の
事

業
実
施
が
可
能
で
あ
る
こ
と

問
環
境
保
全
課
（
霞
ヶ
浦
庁
舎
）

ソ
ー
ラ
ー
発
電
事
業
用
地
・
事
業
者
募
集

▼千代田庁舎 ☎ 0299-59-2111　 ▼霞ヶ浦庁舎 ☎ 029-897-1111お知らせ - information -

かすみがうら11

完
了
検
査

▼
完
了
検
査
は
、
建
築
物
が
完
成
し

た
際
に
、
建
築
物
の
基
本
的
な
性
能

に
つ
い
て
、
建
築
基
準
法
に
よ
る
関

係
規
定
の
適
合
を
法
定
機
関
が
現
地

で
確
認
す
る
も
の
で
す
▼
検
査
後
に

交
付
さ
れ
る
「
検
査
済
証
」
は
、
建
築

物
の
安
全
性
な
ど
が
確
認
さ
れ
た
適

合
建
築
物
の
証
で
あ
り
、
建
築
物
の

売
買
や
融
資
を
受
け
る
際
に
、
提
示

を
求
め
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
茨
城
県
県
南
県
民
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
９
（
８
２
２
）
８
５
１
９

沿
道
の
樹
木
・
竹
林
の
伐
採

▼
道
路
へ
の
倒
木
や
枝
の
張
り
出
し

が
原
因
で
、
車
両
や
歩
行
者
に
危
害

が
及
ん
だ
場
合
、
当
該
土
地
の
所
有

者
が
法
律
に
よ
り
賠
償
責
任
を
問

わ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
▼
所
有
さ

れ
て
い
る
道
路
沿
い
の
立
木
や
竹
林

で
、
道
路
の
通
行
に
支
障
を
き
た
す

こ
と
が
予
想
さ
れ
る
立
木
や
竹
林
、

枝
な
ど
の
伐
採
を
お
願
い
し
ま
す
▼

に
っ
ぽ
ん
縦
断
こ
こ
ろ
旅

子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番

▼
あ
な
た
の
心
に
残
る
「
か
す
み
が

う
ら
市
」
の
風
景
に
エ
ピ
ソ
ー
ド
を

添
え
て
ご
投
稿
く
だ
さ
い
。

応
募
方
法　

❶
住
所
❷
氏
名
❸
電
話

番
号
❹
性
別
❺
年
齢
❻
思
い
出
の
場

所
❼
場
所
に
ま
つ
わ
る
エ
ピ
ソ
ー
ド

を
明
記
し
、
11
月
５
日
火
ま
で
に
〶

１
５
０ｰ

８
０
０
１
Ｎ
Ｈ
Ｋ
「
こ
こ
ろ

旅
」
係
へ
ご
応
募
く
だ
さ
い
（
必
着
）
。

問
Ｎ
Ｈ
Ｋ
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

☎
０
５
７
０
（
０
６
６
）
０
６
６

▼
い
じ
め
や
児
童
虐
待
な
ど
で
お
困

り
の
方
か
ら
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
時　

９
月
30
日
月
～
10
月
４
日
金

午
前
８
時
半
～
午
後
７
時

☎
０
１
２
０
（
０
０
７
）
１
１
０

問
水
戸
地
方
法
務
局

☎
０
２
９
（
２
２
７
）
９
９
１
１

【
行
政
書
士
相
談
会
】

日
時　

10
月
５
日
土
午
前
10
時
～

場
所　

働
く
女
性
の
家

内
容　

暮
ら
し
と
役
所
の
諸
手
続
き

問
茨
城
県
行
政
書
士
会

☎
０
２
９
（
３
０
５
）
３
７
３
１

【
「
法
の
日
」
司
法
書
士
法
律
相
談
】

日
時　

10
月
５
日
土
午
前
10
時
～

場
所　

土
浦
市
亀
城
プ
ラ
ザ

内
容　

借
金
、
土
地
・
建
物
相
談

問
茨
城
司
法
書
士
会

☎
０
２
９
（
２
２
５
）
０
１
１
１

【
全
国
一
斉
法
務
局
休
日
相
談
】

日
時　

10
月
６
日
日
午
前
10
時
～

場
所　

水
戸
地
方
法
務
局
土
浦
支
局

内
容　

法
務
局
の
取
り
扱
う
業
務

問
水
戸
地
方
法
務
局

☎
０
２
９
（
８
２
１
）
０
７
９
２

【
税
務
相
談
会
（
要
予
約
）
】

かすみがうら 10

相
談
会

日
時　

10
月
６
日
日
午
前
10
時
半
～

場
所　

つ
く
ば
国
際
会
議
場

講
師　

三
浦
雄
一
郎
（
登
山
家
）

演
題　

夢
諦
め
ず
、
夢
高
く
、
夢
い

つ
か
頂
へ　

80
歳
エ
ベ
レ
ス
ト
へ
の

「
み
ち
」

問
茨
城
県
臨
床
検
査
技
師
会

☎
０
２
９
（
２
４
４
）
４
７
９
０

市
民
公
開
講
演

日
時　

10
月
15
日
火
～
24
日
木
午
前

９
時
半
～
※
土
日
月
を
除
く
７
日
間

場
所　

グ
リ
ー
ン
パ
レ
ス
石
岡

内
容　

ビ
ル
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
の
基
礎

知
識
と
技
能
講
習
会

対
象　

❶
就
職
を
希
望
す
る
55
歳
以

上
の
方
❷
公
共
職
業
安
定
所
に
求
職

登
録
を
し
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
カ
ー
ド

を
お
持
ち
の
方

申
込
期
限　

10
月
４
日
金

問
㈳
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
９
（
８
９
８
）
３
１
３
０

ク
リ
ー
ン
ス
タ
ッ
フ
講
習
会

住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
助
成
事
業

補
助
金
額　

住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
工
事

費
（
消
費
税
を
除
く
）
の
10
％
と
し
、

行
政
相
談
所
の
開
設

日
時　

10
月
17
日
木
午
前
10
時
～
午

後
３
時

小
松
﨑
正
衛
相
談
委
員

☎
０
２
９
（
８
９
６
）
０
２
８
３

場
所　

あ
じ
さ
い
館

小
倉
征
夫
相
談
委
員

☎
０
２
９
９
（
５
９
）
３
５
６
０

場
所　

千
代
田
庁
舎

※�

開
設
日
以
外
は
、
直
接
相
談
委
員

に
電
話
・
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

問
秘
書
広
聴
課
（
千
代
田
庁
舎
）

I Love my hometownImportant

成人式の開催

◉日時
　1月12日日 13:00 ～

◉場所　千代田公民館講堂

◉対象　�平成 5年 4月 2日生から

平成 6年 4月 1日生の方

※�市内に住民登録されている方に

は、案内状を 11月下旬に送付し

ます。市内に住民登録がなく、成

人式への出席を希望される方は、

生涯学習課へご連絡ください。

問 生涯学習課 ☎ 029-897-0511

浄
化
槽
を
お
使
い
の
皆
さ
ま
へ

▼
浄
化
槽
の
機
能
を
十
分
に
発
揮
さ

せ
る
に
は
、
定
期
的
な
維
持
管
理
が

必
要
で
す
▼
適
正
な
維
持
管
理
と
定

期
検
査
を
行
い
、
浄
化
槽
を
正
し
く

使
っ
て
い
た
だ
く
よ
う
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

問
下
水
道
課
（
霞
ヶ
浦
庁
舎
）

↑
今
年
の
成
人
式
で
は
、
成
人

を
迎
え
て
の
「
今
の
気
持
ち
」
や

「
夢
」
を
伺
い
ま
し
た
。

国
土
利
用
計
画
に
基
づ
く
届
出
制
度

▼
一
定
規
模
以
上
（
市
街
化
区
域
２
千

㎡
、
市
街
化
調
整
区
域
５
千
㎡
、
都

市
計
画
区
域
外
１
万
㎡
）
の
土
地
取

引
の
場
合
、
契
約
締
結
後
２
週
間
以

内
に
、
土
地
の
所
在
す
る
市
役
所
に

届
出
を
行
う
こ
と
が
必
要
で
す
。

※�

届
出
対
象
取
引
形
態
な
ど
の
詳
細

は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
都
市
整
備
課
（
霞
ヶ
浦
庁
舎
）

霞
ヶ
浦
検
定

期
日　

11
月
17
日
日
午
前
10
時
～

場
所　

県
南
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
他

※�

時
間
や
場
所
は
受
験
級
に
よ
り
異

な
り
ま
す
。

検
定
料　
〔
ジ
ュ
ニ
ア
〕
５
百
円
〔
３

級
〕
千
円
〔
２
級
〕
２
千
円
〔
１
級
〕

３
千
円

空気中の放射線濃度測定

◉ 9月 10 日火測定

下大津小学校 0.13 下稲吉小学校 0.09

美並小学校 0.09 下稲吉東小学校 0.12

牛渡小学校 0.10 南中学校 0.17

佐賀小学校 0.10 北中学校 0.11

安飾小学校 0.10 千代田中学校 0.16

志士庫小学校 0.12 下稲吉中学校 0.14

宍倉小学校 0.12 神立幼稚園 0.12

志筑波小学校 0.10 くりのみ自然幼稚園 0.09

新治小学校 0.16 千代田庁舎 0.07

七会小学校 0.10 霞ヶ浦庁舎 0.11

上佐谷小学校 0.09

◉ 9 月 4 日水測定

わかぐり保育所 0.13 美並未来みなみ保育園 0.09

やまゆり保育所 0.12 霞ヶ浦保育園 0.09

さくら保育所 0.11 やまゆり館 0.13

第 1保育所 0.12 あじさい館 0.14

のぞみ保育園 0.12

◉ 9 月 6 日金測定

桜塚公園 0.14 第 1常陸野公園 0.08

逆西第1児童公園 0.11 歩崎森林公園 0.14

フルーツ公園通り 0.11 あゆみ庵・民家園 0.11

稲吉ふれあい公園 0.14 歩崎公園 0.10

大塚ファミリー公園 0.14 農村環境改善センター 0.14

第 2常陸野公園 0.10 富士見塚古墳公園 0.12

多目的運動広場 0.14 雪入ふれあいの里公園 0.10

戸沢公園運動広場 0.11 三ツ石森林公園 0.10

わかぐり運動広場 0.12

単位 ▼マイクロシーベルト／ h

測定地点 ▼中学校地上 1.0m ／その他 0.5m

※測定結果は、HPにも掲載しています。

問 環境保全課・観光商工課（霞ヶ浦庁舎）

窓口サービスの
時間延長

毎週木曜日　午後❼時まで

� ▼ �千代田庁舎で各種証明書の交付や

納税相談などの一部事務の窓口を

延長しています。

☝

�税務課・国保年金課・納税推進課・

市民課千代田窓口センター

予
防
接
種
費
の
一
部
助
成

▼
満
65
歳
以
上
の
方
や
満
１
歳
～
中

学
３
年
生
を
対
象
に
、
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
予
防
接
種
費
用
の
一
部
を
助
成

し
ま
す
。

助
成
期
間　

10
月
１
日
火
～
12
月
28

日
土

助
成
額　

２
千
円
（
１
回
目
の
み
）

上
限
額
は
10
万
円

※
市
内
事
業
者
に
よ
る
工
事
が
対
象

※�

リ
フ
ォ
ー
ム
補
助
金
の
申
請
書
類

や
手
続
き
な
ど
は
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問
観
光
商
工
課
（
霞
ヶ
浦
庁
舎
）

埋
蔵
文
化
財
へ
の
ご
理
解
・
ご
協
力

▼
埋
蔵
文
化
財
は
、
文
化
財
保
護
法

で
保
護
さ
れ
て
い
ま
す
▼
届
出
が
な

く
開
発
や
住
宅
の
建
設
な
ど
地
中
に

影
響
を
与
え
る
工
事
を
行
う
場
合
、

工
事
が
中
止
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
の
で
、
工
事
を
行
う
際
に
は
、
文

化
課
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
文
化
課

☎
０
２
９
（
８
４
０
）
９
８
５
０

日
時　

10
月
８
日
火
・
23
日
水
午
後

１
時
～
３
時
（
１
人
40
分
程
度
）

場
所　

関
東
信
越
税
理
士
会
土
浦
支
部

問
関
東
信
越
税
理
士
会
土
浦
支
部

☎
０
２
９
（
８
２
４
）
５
０
５
５

【
不
動
産
相
談
会
】

日
時　

10
月
９
日
水
午
前
９
時
半
～

場
所　

県
南
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

内
容　

不
動
産
価
格
な
ど
の
相
談

問
茨
城
県
不
動
産
鑑
定
士
協
会

☎
０
２
９
（
２
４
６
）
１
２
２
２

申
込
方
法　

ハ
ガ
キ
に
❶
住
所
❷
氏

名
❸
年
齢
❹
電
話
番
号
❺
受
験
級
を

明
記
し
、
10
月
22
日
火
ま
で
に
、
霞
ヶ

浦
市
民
協
会
（
土
浦
市
川
口
２ｰ

13ｰ

６
）
へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
㈳
霞
ヶ
浦
市
民
協
会

☎
０
２
９
（
８
２
１
）
０
５
５
２

【 平成 26 年 】

問
霞
ヶ
浦
保
健
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
９
（
８
９
８
）
２
３
１
２

電
線
や
電
話
線
が
あ
る
場
合
、
東
京

電
力
・
Ｎ
Ｔ
Ｔ
に
連
絡
し
、
立
ち
会

い
の
も
と
、
伐
採
し
て
く
だ
さ
い
▼

通
行
車
両
や
自
転
車
、
歩
行
者
の
安

全
確
保
と
転
落
防
止
に
十
分
な
注
意

を
お
願
い
し
ま
す
。

問
道
路
整
備
課
（
霞
ヶ
浦
庁
舎
）

排
水
設
備
の
誤
接
続

▼
下
水
道
・
農
業
集
落
排
水
は
、
雨

ど
い
な
ど
か
ら
の
雨
水
を
流
す
こ
と

は
で
き
ま
せ
ん
▼
雨
ど
い
な
ど
を
点

検
し
、
誤
接
続
が
あ
っ
た
場
合
、
市

排
水
設
備
指
定
店
へ
相
談
し
、
改
修

を
お
願
い
し
ま
す
▼
雨
水
が
下
水
道

な
ど
へ
流
れ
る
と
、
雨
天
時
に
道
路

の
マ
ン
ホ
ー
ル
や
宅
地
内
の
ま
す
か

ら
汚
水
が
あ
ふ
れ
た
り
し
ま
す
▼
雨

水
が
処
理
場
へ
流
れ
込
む
と
、
処
理

費
用
が
必
要
に
な
り
、
使
用
料
の
負

担
増
に
つ
な
が
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

問
下
水
道
課
（
霞
ヶ
浦
庁
舎
）

▼
８
月
号
の
訂
正
と
お
詫
び

　

Ｐ
９
に
掲
載
し
た
国
民
年
金

ニ
ュ
ー
ス
は
「
専
業
主
婦
（
夫
）
の
年

金
が
改
正
さ
れ
ま
し
た
」
の
誤
り
で

し
た
。
訂
正
し
て
お
詫
び
し
ま
す
。

� 広報誌へのご意見をお寄せください � メール・ハガキ・電話などいずれの方法でも結構です � 広報かすみがうらは、市HPで掲載しているほか、市内の公共施設やコンビニ、金融機関などにも設置しています（一部のコンビニを除く）
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▼千代田庁舎 ☎ 0299-59-2111　 ▼霞ヶ浦庁舎 ☎ 029-897-1111お知らせ - information -お知らせ - information -

▼
８
月
１
日
～
31
日
届
出
分
（
敬
称
略
）

希
望
さ
れ
た
方
の
み
掲
載
し
て
い
ま
す
。

地域コミュニティの活性化

国道 354 号、県道石岡・田伏・土浦線の管理

地
元
自
治
会
や
子
ど
も
会
と
連
携

Community

Commendation

　東野寺地区資源保全活動組織（幕内英行代

表）が茨城県美しい水土里づくり優良活動表

彰で茨城県農林水産部長賞を受賞しました。

当組織は、農地、水路等の基礎的な保全活

動や農村環境の保全を、農業者だけでなく、

地元自治会や子ども会などと連携して取り組

んだことが評価されての受賞となりました。

↓賞状を手にする東野寺地区資源保全活動組織

茨城県美しい水土里づくり優良活動表彰Disaster
 

　

平
成
24
年
度
か
ら
千
代
田
地
区
に
防
災
行
政
デ
ジ
タ
ル
無
線

屋
外
子
局
の
整
備
と
早
期
完
了
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
ご
理
解
・

ご
協
力
お
願
い
し
ま
す
。
【
平
成
25
年
度
設
置
予
定
箇
所
】
下
志

筑
火
の
見
跡
地
／
市
川
田
園
都
市
セ
ン
タ
ー
／
下
原
区
内
公
園

／
日
立
筑
波
ハ
ウ
ス
／
稲
吉
東
２
区
集
会
場
／
第
二
千
代
田
南

団
地
集
会
場
／
ケ
ー
ヨ
ー
デ
イ
ツ
ー
脇
／
粟
田
公
民
館
／
旧
志

筑
小
跡
地
／
中
志
筑
農
村
集
落
セ
ン
タ
ー
／
上
志
筑
公
民
館
／

西
野
寺
公
民
館
／
大
峰
公
民
館
／
上
佐
谷
北
根
地
区
集
積
場
／

上
佐
谷
増
圧
機
場
／
山
本
公
民
館
／
下
佐
谷
天
満
神
社
／
中

佐
谷
香
取
神
社
／
第
一
常
陸
野
公
園
／
上
土
田
農
村
集
落
セ
ン

タ
ー
／
中
郷
谷
農
村
集
落
セ
ン
タ
ー
／
上
稲
吉
農
村
集
落
セ
ン

タ
ー
／
地
福
院
付
近
の
市
有
地
／
上
稲
吉
・
佐
谷
地
区
簡
易
水

道
増
圧
機
場
脇　

※
９
月
１
日
現
在
問
総
務
課
（
千
代
田
庁
舎
）

市
で
一
部
区
間
を
管
理

Management
　

市
道
２
６
４
４
号
線
（
大
和

田
バ
イ
パ
ス
）
が
、
国
道
に
昇

格
し
た
こ
と
に
よ
り
、
国
道

３
５
４
号
の
一
部
区
間
が
、
市

の
管
理
と
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、

県
道
石
岡
・
田
伏
・
土
浦
線
バ

イ
パ
ス
の
工
事
完
了
に
伴
い
、

県
道
の
一
部
区
間
も
市
の
管
理

に
な
り
ま
し
た
。
詳
細
は
、
道

路
整
備
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問 秘書広聴課（千代田庁舎）

　逆西七区、逆西十区では、㈶自治総合セ

ンターが行っているコミュニティ事業を活用

し、夏祭りの備品などを整備しました。

【整備した備品】長銅太鼓・獅子頭用幌生地

各 1、半纏・半纏帯各 30（逆西七区）／山

車一式・半纏 30着（逆西十区）

祭
り
の
備
品
を
整
備

災
害
へ
の
対
応
強
化

問
道
路
整
備
課
（
霞
ヶ
浦
庁
舎
）

↓㊧㊤獅子頭㊧㊦半纏（逆西七区）㊨山車（逆西十区）

千代田地区防災行政デジタル無線屋外子局の整備

災害から身を守る

訓練は、首都圏直下型地震やその他の災害に対し、

地域住民や関係機関との相互協力体制の緊密化を図

るとともに、市民一人一人の防災に対する理解と防災

意識の高揚を図ることを目的に実施します。

◉日時
　11月17日日 9:00 ～ 11:30

【 避難訓練の場所と地区 】

南中学校 ▼美並地区

下大津小学校 ▼下大津地区

牛渡小学校 ▼牛渡地区

※�南中学校では、市民体験型訓練を実施します。

※�下大津小学校・牛渡小学校からは市バスにて南中

学校に移動します。

※�美並・下大津・牛渡地区以外の方は、一時集合場

所までの移動となります。

問 総務課（千代田庁舎）

防災訓練を実施します

◉対象　�一般食品

※�放射性セシウムの基準値が 100Bq/kg とされてい

るもの。購入物なども可能です。

◉場所　市役所両庁舎

▼ �検体は、汚れなどを水洗い・水切りし、1㎝程度に

細かくし、新しいビニール袋に入れて 1㎏程度ご

持参ください。

▼ ��電話予約のうえ、ご来庁ください。予約時間を過ぎ

た場合や前処理をしていない場合は、検査すること

ができません。

問 農林水産課（霞ヶ浦庁舎）

農作物などの放射性物質検査
必ず予約してください

※黒線部分が市の

管理になりました

警察相談ダイヤル #9110

♯9110は、「緊急ではないが、相談したいことがある」

という場合の相談ダイヤルです。犯罪などによる被

害の未然防止に関する相談や生活の安全について不

安や危険を感じている場合には、警察相談ダイヤル

#9110 にご相談ください。

◉相談時間　平日月～金 8:30 ～ 17:15

問 土浦警察署☎ 029-821-0110

戸籍のまどでは、新生児と亡くなら

れた方の氏名・大字などを掲載して

いますが、不正使用や目的外使用防

止の観点から、ホームページ上での

掲載はいたしませんのでご了承くだ

さい。

有料広告欄 有料広告欄



　 保健カレンダー

☆☆☆有料広告を募集中/秘書広聴課広報係（千代田庁舎）☆☆☆

10月1日火から31日木までの健康カレンダー

14かすみがうら

10 月各種相談日

◉消費生活相談 問観光商工課（霞ヶ浦庁舎）

▼消費生活相談員による消費生活相談

〔時間〕9:00 ～ 12:00 ／ 13:00 ～ 16:00

〔場所〕霞ヶ浦庁舎 ▼ ▼ ▼平日月火木金

勤労青少年ホーム ▼ ▼ ▼平日水金

◉法律相談 【要予約 ▼ 10/1 火 8:30 ～】 

問社会福祉課（千代田庁舎）

▼ �弁護士による法律相談です。土地建物・相続・金銭・離婚

などの問題でお困りの方は、ご相談ください。

※同じ方からの同一内容の相談は年度内１回限り

10月 10日木 13:00 働く女性の家

10月 24 日木 13:00 あじさい館

◉心配ごと相談 問社会福祉協議会☎ 029-898-2527

10 月 9日水 13:30 働く女性の家

10月 23日水 13:30 あじさい館

◉子育て相談室 【要予約 ▼ 10/1 火～】 問やまゆり館

10月 10 日木 .24 日木 9:00 ／ 14:00 やまゆり館

◉教育相談 【要予約】 問学校教育課（霞ヶ浦庁舎）

10月 9日水 13:00 霞ヶ浦庁舎

10月 23日水 13:00 働く女性の家

◉農地相談 【要予約】 問農業委員会事務局（霞ヶ浦庁舎）

10 月 28日月 9:00 霞ヶ浦庁舎

◉農業委員会総会 問農業委員会事務局（霞ヶ浦庁舎）

10 月 28日月 14:00 霞ヶ浦庁舎

お知らせカレンダー - information calendar - ▼千代田庁舎 ☎ 0299-59-2111　 ▼霞ヶ浦庁舎 ☎ 029-897-1111

15 かすみがうら

すべて 10時開始。

対象・持参品などは予約時に確認してください。

◉ベビーマッサージ【15 組／ 200 円】

10月 9日水やまゆり館〔予約 ▼ 9/30 月～〕

◉広いお庭で遊ぼう※雨天中止

10月 18日金やまゆり保育所〔予約 ▼ 10/ 7 月～〕

10月 31日木わかぐり保育所〔予約 ▼ 10/21 月～〕

問 やまゆり館 ☎ 029-832-5601

忘れないで、

受けまし
ょう

。

◉市県民税〔3期〕　◉国民健康保険税〔5期〕

◉後期高齢者医療保険料〔4期〕

税の納期限　�月の納期限 ▼ ▼ ▼ 10 月 31 日木￥

�月休日救急診療

Population（かすみがうら市の人口）

◉人　口 44,031 人 （前月比－ 37人）

◉男　性 22,350 人 （前月比ー 22人）

◉女　性 21,681 人 （前月比ー 15人）

◉世　帯 16,670 世帯 （前月比＋ 2世帯）

※ H25.9.1 現在（住民基本台帳人口）

◉土浦地区 ▼ ▼ ▼診療時間 9:00 ～ 16:00

【外科】

6日

13日

14 日

20 日

27 日

伊野整形外科医院

あくつ整形外科

黒井整形外科医院

岡田整形外科クリニック

東郷クリニック

☎ 029-821-6028

☎ 029-841-4665

☎ 029-826-2210

☎ 029-825-3377

☎ 029-843-7770

【内科】

6日

13日

14 日

20 日

27 日

木戸医院

山手医院

田谷医院

永井医院

高野医院

☎ 029-841-1753

☎ 029-835-3388

☎ 029-823-2636

☎ 029-842-3826

☎ 029-841-0154

◉石岡地区 ▼ ▼ ▼診療時間 9:00 ～ 11:30/13:00 ～ 15:30

【外科】

6日

13日

14 日

20 日

27 日

石岡市医師会病院

石岡市医師会病院

斉藤病院

石岡市医師会病院

八郷整形外科内科病院

☎ 0299-22-4321

☎ 0299-22-4321

☎ 0299-26-2131

☎ 0299-22-4321

☎ 0299-46-1115

【内科・小児科】 石岡市医師会病院 ☎ 0299-23-3515

6.13.14.20.27 日

◉夜間緊急診療 ▼ ▼ ▼受付時間 18:00 ～ 21:30

【内科・小児科】 石岡市医師会病院 ☎ 0299-23-3515

5.6.12.13.14.19.20.26.27 日

茨城県救急医療情報コントロールセンター

救急医療機関をお探しのとき、年中無休・24時間態勢

で対応しています（歯科除く）。☎ 029-241-4199

Please participate

◉読み聞かせ会・お話会 問 図書館☎ 029-897-0647

〔読み聞かせ会〕10 月 1 日火 16:30 稲吉児童館／ 8

日火 16:00 新治児童館／ 15日火 16:30 大塚児童館

〔お話会〕10月 12 日土 14:00 あじさい館

◉おもちゃ図書館 問 社会福祉協議会

対象 ▼就学前時とその保護者　時間 ▼ 9:30 ～

10 月 3日木やまゆり館／ 10日木新治児童館／ 17 日

木大塚ふれあいセンター／ 24日木第一保育所

◉ 10 月 8日火 3歳児健診（H22.6 月生）

〔場所〕霞ヶ浦保健センター　〔受付〕13:00

◉ 10 月 10 日木 .24 日木にこにこ教室【要予約】

〔場所〕千代田保健センター　〔受付〕10:00

◉ 10 月 11 日金 1歳 6ケ月児健診（H24.3 月生）

〔場所〕霞ヶ浦保健センター　〔受付〕13:00

◉ 10 月 17 日木 4ヶ月児健診（H25.6 月生）

〔場所〕霞ヶ浦保健センター　〔受付〕13:00

◉ 10 月 18 日金 2歳児歯科健診（H23.6.7 月生）

〔場所〕霞ヶ浦保健センター　〔受付〕13:00

◉ 10 月 28 日月育児相談（乳幼児）【要予約】

〔場所〕霞ヶ浦保健センター　〔受付〕9:30

◉10月28日月きらきら輝くための健康相談【要予約】

〔場所〕霞ヶ浦保健センター　〔受付〕13:00

ミニウオーキングの会
10 月 22 日火 第 1常陸野公園⇌千代田公民館

11 月 18 日月 活性化センター⇌土浦市鶴沼地区

12 月 9 日月 歩崎公園⇌湖岸ウオーキング

※時間はいずれも9:30 ～（12/9 月 10:00 ～）

※ 10/22 火はポール代 315円が必要です。

問 霞ヶ浦保健センター ☎ 029-898-2312

　　10 月☆みんなであそぼう
遊びに来てね！

【要予約】

【要予約】

Furthermore, fine everyday life

すこやか運動教室

❶11月５日火フットマッサージ❷ 14 日木ダンベル

体操❸ 21日木ウオーキング❹ 28日木青竹踏み体操

❺ 12月３日火ボール体操＆ストレッチ体操

※時間はいずれも9:30 ～

◉場所　やまゆり館　◉対象　65 歳以上の方

◉申込期間　10月１日火～ 15 日火

問 地域包括支援センター ☎ 0299-59-3645

Kasumigaura sport culture 

【10月】　※詳細は各クラブへお問い合わせください

参加費 ▼ ▼ ▼各日 200 円／中学生以下 100 円／会員無料

▼ �施設休館日は、クラブもお休みです

▪なかよしスポーツクラブ問大和☎ 090-2417-8502

◉スポーツ広場 ▼ ▼ ▼毎週日 9:30 Ｂ＆Ｇ◉テニス ▼ ▼ ▼毎週

日 9:00・毎週金 19:00 第 1常陸野公園◉ピンポン ▼

▼ ▼毎週土 12:30・毎週木 19:00・毎週火 13:00B&G

◉太極拳 ▼ ▼ ▼毎週水 19:30 プルミエールひたち野２号

館◉フットサル ▼ ▼ ▼毎週日 15:00 わかぐり運動公園／

毎週水金 18:00B&G ◉よさこいソーラン ▼ ▼ ▼毎週日

10:30 Ｂ＆Ｇ◉軽音楽 ▼ ▼ ▼毎週日 9:30B&G ◉社交ダン

ス ▼ ▼ ▼毎週日木 13:00B&G ◉ウオーキング ▼ ▼ ▼ 23 日水八

郷田園地帯散策◉かけっこ ▼ ▼ ▼毎週日 9:30B ＆ G ◉こ

どもひろば ▼ ▼ ▼ 12 日土 9:00B&G

▪エンジョイスポーツクラブ問高田☎ 090-2420-7846

◉スポーツ吹き矢（初回 300円）▼ ▼ ▼第 3.4.5 木 19:30 あ

じさい館◉ソフトバレー・卓球 ▼ ▼ ▼毎週火 20:00 体育

センター◉グラウンドゴルフ ▼ ▼ ▼毎週火 9:00 あじさい

館◉弓道（要予約）▼ ▼ ▼毎週日 13:30 多目的運動広場◉

ターゲットバードゴルフ ▼ ▼ ▼４日金 .18 日金 9:00 あじ

さい館◉インディアカ ▼ ▼ ▼毎週水 20:00 体育センター

有料広告欄 有料広告欄
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　今年は、常陸国風土記 1300 年記念で

す。常陸国風土記とは、東日本で唯一残っ

ている風土記で、その中で「土地が広く、土

が肥え、海山の産物もよく取れ、人々が豊

かに暮らしている。昔の人が常世の国（理想

郷）と呼んだのは、この地ではないか」とい

う記述がされています。常陸国風土記に記

載されている市町村では、さまざまなイベン

トが開催され、注目を浴びています。当市

でも「理想郷と呼ばれた常陸国」と題し、11

月 4日月まで郷土資料館で、特別展を開催

しています。この

時代の人々と今

の私たちとのつ

ながりを感じな

がら、新しい魅

力を発見してほ

しいと願います。

（深井征一郎）

民謡民舞同好会

　「お腹から声を出すということが体に良い」

と何気なくはじめた民謡が、第 38回チャリ

ティー民謡民舞茨城県大会コンクール部門

（支部代表、ハイライト全６部門）で、「湖童会」

が 3 部門（支部代表 2 部門、ハイライト 1

部門）で優勝を収めるほどになりました。ま

た、あゆみ祭りやかすみがうら祭、まなびフェ

スタ（県南生涯学習センター主催）での発表・

活動もしていますので、ぜひお越しください。 

勤労青少年ホーム

　 ▼第 1.3 木 13:00 ～ 16:00

県南生涯学習センター

　 ▼第 2.4 金 13:30 ～ 15:30 

代表　石川　惺
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場所 ▼あじさい館ほか

子どもからお年寄りまで、どなたも参加でき、ニュースポーツを体験！

市民ふれあいスポーツフェア

 Sporting event of autumn in kasumigaura city

スポーツの秋ですね♪

10月「全国・自然歩道を歩こう月間」ウオークフェスティバル開催

ウオークフェスティバル

集合場所 ▼上佐谷小学校

健康やダイエット、ストレス解消に効果があると言われています

集合場所 ▼歩崎森林公園

市民健康ウオーキング

遊びにきてね♪

澄み切った秋空のもと、

歩きましょう !
↑「常陸国風土記」茨城郡に登場する佐礼（我）の流海

暑 
さも和らぎ、過ごしやすい季節になってきま

した。市内では 10月から 11月にかけて、さ

まざまなスポーツイベントが開催されます。さわやか

な風を感じながら、秋のスポーツを満喫してください。

秋の

スポーツ
かすみがうらの

イベントガイド

問 茨城県環境政策課 

☎ 029-301-2946

10月13日日 8:00 ～

1ふれあいスポーツ広場　

場所 ▼あじさい館コミュニティ広場

スナッグゴルフ／ターゲットバードゴルフ／グラウンド

ゴルフ／スポーツ吹き矢ほか

※�キックターゲットやストラックアウトなどチャレンジ

大会も行います。

※�体育センターでは、ソフトバレー、ユニカール、イ

ンディアカを行います。

2競技大会　※事前申込が必要です。

❶硬式テニス〔第 1常陸野公園ほか〕

　　　問 外尾 ☎ 090-5534-5368

❷ソフトテニス〔多目的運動広場ほか〕

　　　問 木村 ☎ 090-2228-8147

❸剣道〔南中学校〕

　　　問 大塚 ☎ 029-831-3160

❹フットサル〔戸沢運動公園ほか〕

　　　問 菊池 ☎ 029-831-8512

※�各競技とも、対象により開催場所が

　　異なりますので、事前申込の際に、

　　　ご確認ください。

問 生涯学習課 ☎ 029-897-0511

10月19日土8:00 ～

◉コース　�上佐谷小学校を出発し、関東ふれあ

いの道№ 13の一部を含む約 10㎞

◉定員　200 人（定員締切）

◉申込方法　�ハガキに❶住所❷氏名❸年

齢❹電話番号を明記し、

10 月 10 日木までに茨城

県環境政策課（〶 310-

8555 水戸市笠原町

978-6）へお申し込

みください。

11月24日日 9:00 ～

◉コース　歩崎森林公園⇄牛渡方面の約 14㎞

◉定員　中学生以上 100 人（先着締切）

◉参加費　300 円（昼食・飲料は各自持参）

◉申込期限　�10 月 31 日木

問 生涯学習課 ☎ 029-897-0511
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まちの わだい
My Town Topics

楽しい行事や新しい活動など、身近な情報をお寄せください。秘書広聴課広報係（千代田庁舎）

My Town Topics

⬇市長に提案や意見を述べる参加者（やまゆり館・8月 26 日）

協 市政懇談会を開催

働のまちづくり

　8月 21日から 27日にかけ、あじさい館ややまゆり

館、千代田公民館で市政懇談会を開催しました。市

民の皆さんから広くご意見やご提案をいただき、協

働のまちづくり、地域づくりを進めることが目的で

す。皆さんからいただいた貴重なご意見やご提案

は、今後の市政運営の参考にさせていただきます。

安 女性ドライバー安全運転競技大会

全運転で交通事故防止

⬇競技前で緊張した面持ちの選手たち

　8月 30 日、霞ヶ浦自動車学校で女性ドライバー

安全運転競技会が行われました。当市からは 7人

の女性ドライバーが参加し、自動車の安全運転技

術を競いました。女性ドライバーの事故は、前方不

注意や動静不注意、安全不確認がとても多い状況

ですので、皆さんも安全運転を心がけてください。

扌おいしい梨を召し上がってください

フ 千代田果樹観光協会オープン式

ルーツ王国かすみがうら

　8月 10 日、つくばクレオスクエア内で千代田果

樹観光協会による「くだもの狩りオープン式」が行わ

れ、訪れた人が梨の直売や試食会、輪投げなどを

楽しみました。また、果物をイメージしたドレスに

身を包んだフルーツフェアリーが登場し、じゃんけ

んをして勝った人には、梨がプレゼントされました。

か フレンドリータウンデイズ

すみがうらの日

扌市推奨品などを買い求める人で行列ができていました

　8月 31 日、県立カシマサッカースタジアムでフ

レンドリータウンデイズ「かすみがうらの日」が開催

されました。スタジアム内のイベント会場では、梨

の試食・販売や市推奨品の販売、オニツカサリー

ショー、ガウラーＣとの握手会・撮影会などが行わ

れ、観戦に訪れた人でとてもにぎわっていました。

扌座間味の魅力を話す㊥宮里座間味村長

世 沖縄県座間味村の村長が当市訪問

界が恋する海～座間味村からのメッセージ～

　7月 1日からの茨城空港－沖縄・直行便の再開を

受け、8月 1日、沖縄県座間味村宮里哲村長の訪問

を受けました。「透明度抜群の海と世界屈指の珊瑚

礁、数々の熱帯魚に彩られた美しい海中景観で、ダ

イバーのメッカとして知られる座間味村に、市民

の方もぜひお越しください」と話されていました。

千 耐震補強工事完了

代田庁舎で業務再開

　8 月 19 日から千代田庁舎で業

務を再開しています。庁舎の 1階

は、市民部や保健福祉部、会計課

など市民の皆さんの生活にもっと

も関係の深い窓口が並んでいます。

業務再開後、初めて庁舎を訪れた

人が「フロアが以前より明るく、広

く感じます」と話してくれました。

ひ ドクターヘリ連携訓練

とつでも多くの命を救いたい

⬇市消防本部では平成 24年度に 16 件、出動要請しました

　8月 22 日、ドクターヘリとの連携訓練が、市内

に33箇所あるランデブーポイントの中から市役所

霞ヶ浦庁舎で行われました。この訓練は、実際の

災害を想定し、市消防本部からドクターヘリを要請

し、ドクターヘリに救急患者を収容するまで、市消

防本部の救急隊や消防隊との連携を確認しました。



一般来場者案内
会場となる歩崎公園の周辺は、コース区間が全面通行

止となり、車での乗り入れが一切できません。無料

シャトルバスを運行いたしますのでご利用ください。

①ＪＲ常磐線「神立駅」東口 8:15 ～ 16:30（最終発）

②多目的運動広場（駐車場有）8:00 ～ 16:30（最終発）

③霞ヶ浦ふれあいランド 9:00 ～ 16:30（最終発）

出店するグルメは決定次第ホームページに掲載します

かすみがうらエンデューロ

霞ヶ浦まるごと
グルメフェス 　2013

＆
～レイクサイド・サイクルフェスタ～かすみがうらエンデューロ

10月12日

問企画課（千代田庁舎）

霞ヶ浦周辺の

“ご当地グルメ”が

大集合 !!

かすみがうらエンデューロ同時
開催

売り切れ次第終了

かすみがうら市からの主な出店予定メニュー
新鮮なワカサギとシラウオの贅沢な丼物

豊富な水産資源の
揚げたて天ぷら料理

オリジナル生ビールとフレッシュな発泡酒

　　　　　　　　　　　土 8:00 ～ 16:00（雨天決行・荒天中止）

会場　歩崎公園（坂 910-1）

The gourmet event of autumn 
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