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　今年は、常陸国風土記 1300 年記念で

す。常陸国風土記とは、東日本で唯一残っ

ている風土記で、その中で「土地が広く、土

が肥え、海山の産物もよく取れ、人々が豊

かに暮らしている。昔の人が常世の国（理想

郷）と呼んだのは、この地ではないか」とい

う記述がされています。常陸国風土記に記

載されている市町村では、さまざまなイベン

トが開催され、注目を浴びています。当市

でも「理想郷と呼ばれた常陸国」と題し、11

月 4日月まで郷土資料館で、特別展を開催

しています。この

時代の人々と今

の私たちとのつ

ながりを感じな

がら、新しい魅

力を発見してほ

しいと願います。

（深井征一郎）

民謡民舞同好会

　「お腹から声を出すということが体に良い」

と何気なくはじめた民謡が、第 38回チャリ

ティー民謡民舞茨城県大会コンクール部門

（支部代表、ハイライト全６部門）で、「湖童会」

が 3 部門（支部代表 2 部門、ハイライト 1

部門）で優勝を収めるほどになりました。ま

た、あゆみ祭りやかすみがうら祭、まなびフェ

スタ（県南生涯学習センター主催）での発表・

活動もしていますので、ぜひお越しください。 

勤労青少年ホーム

　 ▼第 1.3 木 13:00 ～ 16:00

県南生涯学習センター

　 ▼第 2.4 金 13:30 ～ 15:30 
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場所 ▼あじさい館ほか

子どもからお年寄りまで、どなたも参加でき、ニュースポーツを体験！

市民ふれあいスポーツフェア

 Sporting event of autumn in kasumigaura city

スポーツの秋ですね♪

10月「全国・自然歩道を歩こう月間」ウオークフェスティバル開催

ウオークフェスティバル

集合場所 ▼上佐谷小学校

健康やダイエット、ストレス解消に効果があると言われています

集合場所 ▼歩崎森林公園

市民健康ウオーキング

遊びにきてね♪

澄み切った秋空のもと、

歩きましょう !
↑「常陸国風土記」茨城郡に登場する佐礼（我）の流海

暑 
さも和らぎ、過ごしやすい季節になってきま

した。市内では 10月から 11月にかけて、さ

まざまなスポーツイベントが開催されます。さわやか

な風を感じながら、秋のスポーツを満喫してください。

秋の

スポーツ
かすみがうらの

イベントガイド

問 茨城県環境政策課 

☎ 029-301-2946

10月13日日 8:00 ～

1ふれあいスポーツ広場　

場所 ▼あじさい館コミュニティ広場

スナッグゴルフ／ターゲットバードゴルフ／グラウンド

ゴルフ／スポーツ吹き矢ほか

※�キックターゲットやストラックアウトなどチャレンジ

大会も行います。

※�体育センターでは、ソフトバレー、ユニカール、イ

ンディアカを行います。

2競技大会　※事前申込が必要です。

❶硬式テニス〔第 1常陸野公園ほか〕

　　　問 外尾 ☎ 090-5534-5368

❷ソフトテニス〔多目的運動広場ほか〕

　　　問 木村 ☎ 090-2228-8147

❸剣道〔南中学校〕

　　　問 大塚 ☎ 029-831-3160

❹フットサル〔戸沢運動公園ほか〕

　　　問 菊池 ☎ 029-831-8512

※�各競技とも、対象により開催場所が

　　異なりますので、事前申込の際に、

　　　ご確認ください。

問 生涯学習課 ☎ 029-897-0511

10月19日土8:00 ～

◉コース　�上佐谷小学校を出発し、関東ふれあ

いの道№ 13の一部を含む約 10㎞

◉定員　200 人（定員締切）

◉申込方法　�ハガキに❶住所❷氏名❸年

齢❹電話番号を明記し、

10 月 10 日木までに茨城

県環境政策課（〶 310-

8555 水戸市笠原町

978-6）へお申し込

みください。

11月24日日 9:00 ～

◉コース　歩崎森林公園⇄牛渡方面の約 14㎞

◉定員　中学生以上 100 人（先着締切）

◉参加費　300 円（昼食・飲料は各自持参）

◉申込期限　�10 月 31 日木

問 生涯学習課 ☎ 029-897-0511


