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児童虐待相談対応件数の推移（全国）

H.17 H.19 H.21 H.23
30,000
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34,472件

40,639件

59,862件

 と希望をもってはじまる「子育て」。親になって初めてわかる子育ての大変さや仕事との両立な
どもあり、忙しい中イライラをつのらせ、「こんなはずじゃなかった」と落ち込むこともあるかも

しれません。パパ・ママがぶつかる壁です。子育ては、親も子どもも一緒に育っていく「共育」が大切です。

かすみがうら市出生数の推移

H.20 H.21 H.22 H.23 H.24

420人

404人

368人 367人

317人

※常住人口調査

44,211件

子
育
て C

hild-rearing

夢

年々減少傾向で
平成24年は

317人で過去最少年々増え
続けています

【 基本理念 】本市が目指す子育て支援の方向
　本市では、子育て・子育ちを通じて、すべての市民が輝くこと
ができるまちづくりを目指します。そのためにも、「親や家庭が
子育ての第一義的責任を有する」という基本原則に基づきながら、
誰もが子どもを産み育てることの尊さと喜びを理解し、それぞれ
の立場から子どもの健やかな成長を見守っていける地域社会、そ
して、個々の生き方が尊重され、子育てと仕事が同様の価値とし
て理解され、多様性を前提として共に取り組むことのできる地域
社会の形成を図ります。
みんなが輝く子ども育成プラン・かすみがうら
　こどもたちと共に　そだつ子育てのまち
　　だれの子も平等に見守り　てを取りあって輝く子どもの育成
※みんなが輝く子ども育成プランかすみがうら（H22.3） ※厚生労働省

パパ ・ ママが笑うと、 子どもも笑う♪

子育ては楽しいですか ?

子育てに負担を感じていますか？

◉とても楽しい	 34.2%

◉まあ楽しい	 55.0%

◉あまり楽しくない	 3.2%

◉まったく楽しくない	 0.2%

◉とても感じている	 4.1%

◉ある程度感じている	 40.6%

◉あまり感じていない	 37.9%

◉まったく感じていない	 7.7%
※みんなが輝く子ども育成プランかすみがうら（H22.3）
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イベントも
楽しいよ♪

⇧やまゆり館スタッフの皆さん

子育て中のパパ ・ ママ

気軽に遊びに

きてくださいね♪

4かすみがうら

地域福祉センター
やまゆり H

eal
th and child-rearing, everybody's smiling face 

やまゆり館利用者の声

User's voice 

子育てデビューのパパ・ママは、ドキドキ・ハラハラ・ワクワクの毎日。
「子育ての悩みを相談したい」「育児友達がほしい」そんな悩みを持つ
パパ・ママに保育士が育児相談や親子遊びの紹介のお手伝いをしています。

Community welfare center�

   
   

   
健

康・子育て・みんなの笑顔 館

運動会

Child-rearing aid institution

消防車も
見学しました♪

防災体験

七夕まつり

歌のお姉さんのコンサートやサンタさんとの記念撮影を楽しみました♪

クリスマス会

いろいろな方と子育ての情報交換

ができたり、 おもちゃがたくさん

あるのがよいですね。 おもちゃ

作りやイベントを楽しみにし

ています。 毎日気軽に来

ることができますね♪

ママ、 毎日

つれてってね♪

長女のときから利用しています。

利用は、 子どものためでもあり

ますが、 私のためでもあります。

同じ悩みを持ったママさんと相

談できるのがいいですね♪ 子どもが自由に遊べるし、 先生が

やさしいので来やすいですね。 な

により子どもが毎日行きたがるん

です。 子育てについてママ友と情

報交換できるのもいいですね♪

外に砂場も

あるんだよね♪

子

））

子育てを

応援します♪

地域福祉センター　「やまゆり館」
所在地 ▼下稲吉2423-9　☎ 029-832-5601
▪ 子育てサロン
時間 ▼平日月～金9:30～11:30／14:00～16:30
対象 ▼ 3歳以下のお子さんとその保護者
料金 ▼〔市内在住〕100円／日　200円／月

〔市外在住〕200円／日　400円／月
▪ 育児相談 【 要予約 】
時間 ▼第2.4 木 9:00～11:00／14:00～16:00
▪ みんなであそぼう
期日 ▼ 8月を除く月2～3回（不定期）
※	一部有料・予約が必要なものがありますので、お問い合わせください。

まだまだあります！

パパ ・ ママと子どもたちが集う場所

▪ 児童館
子どもたちがいつでも利用できる地域の遊び場です。
遊びを通して健康を増進し、情操を豊かにするよう
働きかけを行っています。
稲吉児童館	☎ 029-832-1022（稲吉2-6-5）
大塚児童館	☎ 0299-59-4088（下稲吉1868-22）
新治児童館	☎ 0299-22-2125（西野寺51-1）
開館時間 ▼平日月～金8:30～18:00

土 8:30～12:00
▪ 霞ヶ浦保育園 ☎ 029-896-2200（坂4458-1）
体操や手遊び、絵本の読み聞かせを行っています。
開催時間・内容などはお問い合わせください。
▪ おもちゃ図書館 問社会福祉協議会 ☎ 029-832-5601
0歳児から就学前のお子さんが、楽しく遊んでいます。
開催時間 ▼毎週木9:30～
開催場所 ▼やまゆり館・新治児童館・

大塚ふれあいセンター・第一保育所

））
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姿
勢
で
す
。
日
ご
ろ
、
マ
マ
が
ど
ん
な
ふ

う
に
育
児
を
し
て
い
る
の
か
観
察
し
て
み

ま
し
ょ
う
。
イ
ク
メ
ン
の
道
も
一
歩
か
ら
。

ま
ず
は
、
少
し
ず
つ
、
楽
し
み
な
が
ら
、

子
ど
も
と
の
時
間
を
少
し
ず
つ
増
や
す

こ
と
か
ら
始
め
て
み
ま
し
ょ
う
。
子
ど
も

が
健
や
か
に
育
つ
た
め
に
は
、
我
が
子
を

し
っ
か
り
抱
き
し
め
、
目
を
見
て
話
し
か

け
、
愛
情
を
注
ぐ
こ
と
が
大
切
で
す
。「
パ

パ
好
き
！
」「
パ
パ
遊
ぼ
！
」と
言
わ
れ
た

と
き
の
幸
せ
を
感
じ
て
く
だ
さ
い
。

少しの間、 子どもを預かってほしいなぁ ･･･
市内には、公立4個所、私立3個所の保育所（園）
があり、保護者の病気や出産など緊急に保育が
必要になった場合に、お子さんを預かる「一時保
育（有料）」を実施しています。詳細は各保育所へ
お問い合わせください。

第一保育所 ☎ 029-897-0345
〔受入年齢〕1歳～　〔一時保育〕実施
やまゆり保育所 ☎ 0299-59-2172
〔受入年齢〕生後満2カ月～　〔一時保育〕実施
さくら保育所 ☎ 029-831-3952
〔受入年齢〕生後満2カ月～　〔一時保育〕なし
わかぐり保育所 ☎ 0299-59-2882
〔受入年齢〕1歳～　〔一時保育〕実施

のぞみ保育園 ☎ 0299-23-5281
〔受入年齢〕生後満2カ月～　〔一時保育〕実施
霞ヶ浦保育園 ☎ 029-896-2200
〔受入年齢〕生後満2カ月～　〔一時保育〕実施
美並未来みなみ保育園 ☎ 029-897-2770
〔受入年齢〕生後満2カ月～　〔一時保育〕実施

【 

公
立 

】

【 

私
立 

】

【子育て】
パパ ・ ママ、 心配しないで

法律で定められた両立支援制度の概要

１歳
２カ月
まで

妊娠 出産 小学校入学満1歳 満3歳
※女性のみが対象母性健康管理 産前休暇（６週）

育児休業
（満1歳の誕生日の前日まで）

産後休暇（８週） 育児時間

妊娠・出産・子育てを通じて、夫婦で話し合
うことが基本。とはいえ、いろいろな
人の力を借りたり、公共サービス
をうまく活用することも必要
です。「一人で抱え込ま
ない」「閉じこもら
ない」がポイン
トです。

１歳
６カ月
まで

一人で抱えこまず、

ご活用ください♪

かすみがうら市
支援

子どもの「急な病気」、 どうしよう ･･･

▪茨城子ども救急電話相談 ☎ 029-254-9900

お子さんが急な病気なとき、

毎日18:30～ 23:30まで相談を受け付けます。

▪救急医療情報コントロールセンター ☎ 029-241-4199

救急対応している医療機関をお探しのとき、

年中無休・24時間態勢でご案内しています。

7 かすみがうら 6かすみがうら

父母ともに取得すれば1年 2カ月まで、
特別な事情の場合、1年6カ月まで取得可能

※いずれも子が満3歳に達するまで

育
児
を
す
る
パ
パ
っ
て

ち
で
ベ
ビ
ー
カ
ー
を
押
す
パ
パ
、

公
園
で
子
ど
も
を
遊
ば
せ
る
パ

パ
、
出
産
に
立
ち
会
う
パ
パ
な
ど
、
仕
事

も
子
育
て
も
、
ど
ち
ら
も
充
実
さ
せ
た
い
、

ど
ち
ら
も
楽
し
み
た
い
、
そ
ん
な
価
値
観

を
も
っ
た
パ
パ
た
ち
が
増
え
て
い
ま
す
。

「
働
き
盛
り
」と「
子
育
て
盛
り
」の
時
期
は
、

同
時
進
行
だ
か
ら
こ
そ
、「
今
し
か
で
き
な

い
こ
と
」「
今
だ
か
ら
こ
そ
で
き
る
こ
と
」

が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

家
族
に　
　
　
　
　

パ
パ
を

目
指
そ
う
！

成
22
年
６
月
に「
改
正
育
児
・
介

護
休
業
法
」が
施
行
さ
れ
、
こ
れ

に
合
わ
せ
て
、
働
く
男
性
が
、
育
児
を
よ

フレックスタイム、始業・就業時間の繰り上げや繰り下げ、
事業所内保育施設の設置・運営など 事業主の努力義務

ま平

【 

か
っ
こ
い
い
！ 

】

【
愛
さ
れ
る
】

子どもが生まれてからの健診や教室は ?

赤ちゃんの月齢や年齢に合わせた健診や育児相
談、マタニティ教室などを開催しています。

4カ月児健診／1歳 6カ月児健診／2歳児歯科
健診／3歳児健診／育児相談（乳幼児）

問 霞ヶ浦保健センター☎029-898-2312
◉にこにこ教室（乳幼児の発育相談）
子育てに不安やストレスを感じている方などを
対象に、個別相談や集団教室を行っています。
◉めだか教室（1 歳児相談）
1歳児のお子さんと保護者を対象に、身体測定・
育児相談・歯科相談・栄養相談を行っています。
◉家族一緒のマタニティ教室
妊娠生活を快適に過ごせるよう、パパ・ママの
ための育児レッスン教室を行っています。
※日程は、「健康カレンダー」をご覧ください。

子どもの悩みを相談したいなぁ ･･･

子どもの成長や発育に関する不安、病気や心の

問題、親としての不安や悩みなど相談できます。

▪ 家庭児童相談室　平日月～金 8:30 ～ 17:00

問	子ども福祉課（千代田公民館講堂）

◉家庭児童相談員
お子さんの健やかな成長のため、さまざまな相

談に応じています（18歳までの児童）。

◉ハートフル相談員

	子どもへの虐待、配偶者からの暴力、自殺防止、

自立支援などの相談に応じています。

▪ 障がいのあるお子さんの相談

問 社会福祉課障害福祉係（千代田公民館講堂）

▪ 障がいのあるお子さんの親の会

主に知的障がいのある家族が集まり、情報交換

会やボランティアとの交流会を開催しています。

問 社会福祉協議会	☎ 029-898-2527

子
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る
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生
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ン
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。

 

性
の
約
３
割
が
育
児
休
業
な
ど
育

児
と
の
両
立
支
援
制
度
の
利
用
を

希
望
し
て
い
る
一
方
で
、
男
性
の
育
児
休

業
の
取
得
率
は
１
・
89
％
と
、
女
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83
・

６
％
）と
比
べ
て
は
る
か
に
低
い
数
字
で

す（
厚
生
労
働
省「
平
成
24
年
度
雇
用
均
等

基
本
調
査
」）。
厚
生
労
働
省
で
は
、
育
児

休
業
の
取
得
率
を
平
成
29
年
度
に
は
10
％

に
、
平
成
32
年
度
に
は
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％
に
上
げ
る
こ

と
を
目
標
と
し
、
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ

ラ
ン
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仕
事
と
家
庭
の
調
和
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実
現
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取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

事
が
忙
し
い
」「
育
児
は
難
し

い
」「
自
分
に
は
無
理
」で
は
な

く
、
大
切
な
の
は「
育
児
に
も
っ
と
か
か

わ
ろ
う
」と
い
う
パ
パ
た
ち
の
積
極
的
な

・時間外勤務の制限 ▼ 1カ月24時間、1年 150時間が上限
・深夜業の制限 ▼午後 10時から午前 5時までの労働制限
・子どもの看護休暇 ▼ 1年に 5日　※子どもが 2人以上なら1年に10日

・育児短時間勤務制度
・所定外労働の免除

「
仕 男


