
お知らせ - information -

人　口 44,585人

男 性 22,653人

女 性 21,932人

世帯数 16,703世帯

市の人口と世帯

中央出張所（働く女性の家内）☎029-831-6399
あじさい館 ☎029-897-0511
図書館 ☎029-897-0647
千代田公民館 ☎0299-59-5252
やまゆり館 ☎029-832-5601
勤労青少年ホーム ☎029-831-5896
霞ヶ浦保健センター ☎029-898-2312
歩崎公園ビジターセンター ☎029-840-9850
郷土資料館 ☎029-896-0017
雪入ふれあいの里公園 ☎0299-59-7000
水族館 ☎029-896-0722
消防本部（西消防署） ☎0299-59-0119
東消防署 ☎029-897-0119
社会福祉協議会 ☎ 029-898-2527
環境クリーンセンター ☎0299-59-4649

千代田庁舎
☎ 0299-59-2111（代表）
かすみがうら市上土田461

千代田庁舎仮庁舎
☎ 0299-59-2111

かすみがうら市上佐谷 991-5
（千代田公民館講堂）

霞ヶ浦庁舎
☎ 029-897-1111（代表）
かすみがうら市大和田562

◉10月9日火測定

下大津小学校 0.17 上佐谷小学校 0.12
美並小学校 0.12 下稲吉小学校 0.10
牛渡小学校 0.12 下稲吉東小学校 0.16
佐賀小学校 0.13 南中学校 0.19
安飾小学校 0.13 北中学校 0.12
志士庫小学校 0.15 千代田中学校 0.18
宍倉小学校 0.14 下稲吉中学校 0.16
志筑小学校 0.11 神立幼稚園 0.15
新治小学校 0.20 くりのみ自然幼稚園 0.12
七会小学校 0.13

◉ 10月10日水測定

わかぐり保育所 0.17 のぞみ保育園 0.17
やまゆり保育所 0.15 美並未来みなみ保育園 0.13
さくら保育所 0.14 霞ヶ浦保育園 0.11
第 1保育所 0.13 やまゆり館 0.13

◉ 10月5日金測定

桜塚公園 0.16 第 2常陸野公園 0.16
逆西第1児童公園 0.16 多目的運動広場 0.13
フルーツ公園通り 0.13 戸沢公園運動広場 0.12
稲吉ふれあい公園 0.17 わかぐり運動広場 0.13
大塚ファミリー公園 0.17 第 1常陸野公園 0.13
大塚自然体験の森 0.17

◉ 10月5日金測定

歩崎森林公園 0.14 雪入ふれあいの里公園 0.10
歩崎公園 0.10 三ツ石森林公園 0.09
富士見塚古墳公園 0.11

　単位 ▼マイクロ－シーベルト／時間
　測定地点 ▼中学校は地上1.0mその他は0.5m
※放射線量測定結果は、HPに掲載しています。

問 環境保全課・観光商工課

空気中の放射線濃度測定
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千代田公民館講堂に
移転しています

市｠民部（税務課・国保年金課・納税推進課・市民課千代田窓口セ
ンター）、保健福祉部（社会福祉課・長
寿福祉課・子ども福祉課）、会計課の
窓口は千代田公民館講堂に移転してい
ます。市民の皆さまには、しばらくの間、
ご迷惑をお掛けしますが、ご理解とご
協力をお願いいたします。

《 窓口サービス時間延長 》

毎週木曜日　午後❼時まで

 ▼千代田庁舎仮庁舎（千代田公民館講
堂）で各種証明書の交付や納税相談な
どの一部事務の窓口を延長しています。☝

 税務課・国保年金課・納税推進課・
市民課千代田窓口センター

お知らせ
Information

平成24年10月１日現在

日
時　

11
月
27
日
火
午
後
１
時
半
〜

※ 

予
約
制（
４
組
程
度
／
一
組
あ
た
り

40
分
程
度
）

場
所　

あ
じ
さ
い
館

ひ
き
こ
も
り「
個
別
相
談
会
」

▼
農
業
振
興
地
域
整
備
計
画
に
定
め

る
農
用
地
区
域
の
変
更（
除
外
）を
予

定
し
て
い
る
方
は
、
11
月
１
日
木
か

ら
受
け
付
け
を
開
始
し
ま
す
。

場
所　

農
林
水
産
課（
霞
ヶ
浦
庁
舎
）

問
農
林
水
産
課
☎
内
線
２
５
０
６

受
け
付
け
の
再
開

身
近
な
み
ど
り
整
備
推
進
事
業

▼
快
適
で
豊
か
な
森
林
環
境
づ
く
り

の
推
進
の
た
め
、
地
域
住
民
の
提
案

に
よ
る
地
域
の
整
備
目
的
に
沿
っ
た

森
林
づ
く
り
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

実
施
状
況　
〔
平
成
23
年
度
〕20
・
07

▼
一
定
規
模
以
上（
市
街
化
区
域
２
千

㎡
、
市
街
化
調
整
区
域
５
千
㎡
、
都

市
計
画
区
域
外
１
万
㎡
）の
土
地
取

引
の
場
合
、
契
約
締
結
後
２
週
間
以

内
に
、
土
地
の
所
在
す
る
市
役
所
に

届
出
を
行
う
こ
と
が
必
要
で
す
。

※ 

届
出
対
象
取
引
形
態
な
ど
の
詳
細

は
、
都
市
整
備
課
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問
都
市
整
備
課
☎
内
線
２
６
０
４

土
地
取
引
届
出
制
度

料
金　
〔
農
業
日
誌
〕
１
４
０
０
円

〔
フ
ァ
ミ
リ
ー
日
誌
〕１
４
０
０
円〔
新

農
家
暦
〕
４
１
０
円
※
す
べ
て
税
込

※ 

代
金
は
品
物
受
取
時
に
支
払
い

申
込
期
限　

11
月
15
日
木

問
霞
ヶ
浦
庁
舎
総
務
課

☎
内
線
２
２
０
３

農
業
日
誌
な
ど
の
購
入
受
付

☜ 

家
屋（
居
宅
、
倉
庫
、
車
庫
、
店
舗

な
ど
）を
新
築
・
増
築
・
取
り
壊
し

た
場
合
の
手
続
き

❶
家
屋
の
新
築（
増
築
）

　

⬇
法
務
局
で
表
示
登
記
な
ど

❷
家
屋
の
取
り
壊
し

　
⬇
法
務
局
で
滅
失
登
記

❸
家
屋
の
所
有
者
変
更

　
⬇
法
務
局
で
所
有
者
移
転
の
手
続
き

※ 

未
登
記
の
場
合
❶
❷
は
市
税
務
課

へ
連
絡
❸
は
市
役
所
へ「
未
登
記

家
屋
所
有
者
変
更
届
」を
提
出

問
税
務
課
☎
内
線
３
５
２
２

新
築
・
増
築
・
取
り
壊
し
な
ど
の
手
続
き

▼
11
月
に
、
定
期
予
防
接
種
に
四
種

混
合
ワ
ク
チ
ン
が
導
入
さ
れ
る
予
定

で
す
▼
導
入
さ
れ
る
ま
で
の
間
は
、

四
種
混
合
予
防
接
種

☜
地
震
に
強
い
ま
ち
づ
く
り

木
造
住
宅
耐
震
診
断
士
派
遣
事
業

日
時　

11
月
17
日
土
午
前
10
時
〜

場
所　

あ
じ
さ
い
館　

講
師　

竹
田
三
枝
子

演
題　

ブ
ッ
ク
ト
ー
ク
で
読
書
に
つ

な
げ
よ
う

日
時　

12
月
１
日
土
午
後
２
時
〜

場
所　

あ
じ
さ
い
館

定
員　

１
０
０
人（
予
約
・
先
着
）

講
師　

牧
野
修
代（
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
）

演
題　

体
と
心
を
健
康
に
す
る
と
い

う
こ
と

問
健
康
増
進
課

☎
０
２
９
（
８
９
８
）
２
３
１
２

文
庫
の
つ
ど
い

体
と
心
の
健
康
セ
ミ
ナ
ー

☜
10
月
１
日
か
ら

《 

働
く
女
性
の
家 

》

▼
働
く
女
性
の
家
は
、
日
曜
日
・
祝

日
の
閉
館
時
間
は
午
後
10
時
で
す
。

問
働
く
女
性
の
家

☎
０
２
９
（
８
３
１
）
２
２
３
４

《 

稲
吉
・
新
治
児
童
館 

》

▼
稲
吉
・
新
治
児
童
館
は
、
第
１
・
３
・

休
館
日
・
閉
館
時
間
の
変
更

不
妊
治
療
費
補
助
事
業

対
象　

❶
体
外
受
精
❷
顕
微
授
精

補
助
内
容　

１
年
度
当
た
り
２
回

（
初
年
度
は
３
回
）ま
で
、
通
算
10
回

（
ま
た
は
５
年
度
）※
１
回
の
治
療
に

つ
き
５
万
円
が
限
度

手
続
き　

保
健
所
で
茨
城
県
不
妊
治

療
費
補
助
事
業
の
補
助
金
交
付
決
定

後
、
健
康
増
進
課
で
申
請
手
続
き

※ 

茨
城
県
不
妊
治
療
費
補
助
事
業
は

☜ 

小
・
中
学
校
適
正
規
模
化
実
施
計

画（
案
）の
説
明
会（
霞
ヶ
浦
地
区
）

期
日　

11
月
18
日
日

時
間
　
❶
午
後
１
時
半
〜
３
時
❷
午

後
６
時
〜
７
時
半

場
所　

❶
南
中
学
校
❷
北
中
学
校

※ 

地
区
に
関
わ
ら
ず
ど
な
た
で
も
入

場
で
き
ま
す
。

※ 

千
代
田
地
区
の
説
明
会
は
、
後
日

開
催
し
ま
す
。

問
学
校
教
育
課
☎
内
線
２
４
０
４

学
校
統
合
に
係
る
地
域
説
明
会

土
浦
保
健
所
へ
、
申
請
手
続
き
は

健
康
増
進
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問
健
康
増
進
課
☎
内
線
５
２
０
０

11
月
13
日「
県
民
の
日
」

☜ 

郷
土
の
歴
史
を
知
り
、
自
治
の
意

識
を
高
め
、
よ
り
豊
か
な
生
活
と

県
の
躍
進
を
願
う
日

▼
明
治
４
年
11
月
13
日
の
県
の
統
廃

合
で
、
初
め
て「
茨
城
県
」と
い
う
県

名
が
用
い
ら
れ
た
こ
と
に
ち
な
み
、

11
月
13
日
を「
県
民
の
日
」と
し
て
い

ま
す
。

〔
県
の
鳥
〕バ
ラ〔
県
の
木
〕ウ
メ

〔
県
の
鳥
〕ヒ
バ
リ〔
県
の
魚
〕ヒ
ラ
メ

問
茨
城
県
広
報
広
聴
課

☎
０
２
９
（
３
０
１
）
２
０
２
８

㌶〔
平
成
24
年
度
〕25
㌶（
予
定
）

※ 

こ
の
事
業
に
は
、
茨
城
県
森
林
湖

沼
環
境
税
が
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

問
農
林
水
産
課
☎
内
線
２
５
０
４

対
象
住
宅　

❶
昭
和
56
年
５
月
31
日

以
前
に
建
築
確
認
を
受
け
て
建
築
さ

れ
た
家
❷
階
数
が
２
階
以
下
❸
在
来

工
法
に
よ
る
一
戸
建
て
、
延
べ
床
面

積
30
㎡
以
上

※ 

対
象
住
宅
を
所
有
か
つ
居
住
さ
れ

て
い
る
方
で
、
世
帯
員
に
市
税
の

滞
納
が
な
い
方

募
集
件
数　

10
件（
先
着
順
）

募
集
期
間　

11
月
１
日
木
〜
30
日
金

個
人
負
担
額　

２
０
０
０
円
／
戸

申
込
方
法　
「
木
造
住
宅
耐
震
診
断

申
込
書
」に
必
要
事
項
を
記
入
の
う

え
都
市
整
備
課（
霞
ヶ
浦
庁
舎
）に
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

※ 

申
込
書
は
、
都
市
整
備
課
、
市
民

課
千
代
田
窓
口
セ
ン
タ
ー（
千
代
田

公
民
館
講
堂
）、
中
央
出
張
所
窓
口

で
受
け
取
る
か
、市
Ｈ
Ｐ
か
ら
印
刷

し
て
く
だ
さ
い
。

問
都
市
整
備
課
☎
内
線
２
６
０
２

単
独
の
不
活
化
ポ
リ
オ
ワ
ク
チ
ン
と

三
種
混
合
ワ
ク
チ
ン
を
接
種
し
て
く

だ
さ
い
▼
８
月
１
日
生
れ
以
降
の
方

は
四
種
混
合
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
に
な

る
予
定
で
す
。

対
象
者　

生
後
３
カ
月
か
ら
７
歳
６

カ
月
未
満
で
三
種
混
合
ワ
ク
チ
ン
・

ポ
リ
オ
ワ
ク
チ
ン
い
ず
れ
も
未
接
種

の
子 

問
健
康
増
進
課
☎
内
線
５
２
０
０

▼「
マ
ナ
ビ
ィ
か
す
み
が
う
ら
」（
後

期
講
座
）の
受
講
者
受
付
が
始
ま
り

ま
し
た
▼
定
員
に
余
裕
の
あ
る
講
座

や
教
室
も
あ
り
ま
す
▼
詳
し
く
は

「
マ
ナ
ビ
ィ
か
す
み
が
う
ら
」を
ご
覧

い
た
だ
き
、
各
担
当
機
関
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
▼
皆
さ
ん
の
ご
参

加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

後
期「
マ
ナ
ビ
ィ
か
す
み
が
う
ら
」

問
図
書
館

☎
０
２
９
（
８
９
７
）
０
６
４
７

相
談
員　

浅
井

和
幸（
精
神
保
健

福
祉
士
）

※ 

フ
リ
ー
ス

ぺ
ー
ス（
自
由
参
加
）を
併
設
し
て

い
ま
す
。
ひ
き
こ
も
り
が
ち
の

方
々
を
支
援
し
て
く
だ
さ
る
方
も

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

問
社
会
福
祉
協
議
会

☎
０
２
９
（
８
３
２
）
５
６
０
１

５
土
曜
日
が
休
館
日
で
す
▼
第
２・
４

土
曜
日
は
開
館
し
て
い
ま
す
。

問
稲
吉
児
童
館

☎
０
２
９
（
８
３
２
）
１
０
２
２

問
新
治
児
童
館

☎
０
２
９
９
（
２
２
）
２
１
２
５

✿ 広報誌へのご意見をお寄せください ✿ メール・ハガキ・電話などいずれの方法でも結構です ✿ 広報かすみがうらは、　市HPで掲載しているほか、市内の公共施設やコンビニ、金融機関などにも設置しています（一部のコンビニを除く）
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敬｠老の日を前に9月12日、宮嶋市長が今年100歳を迎えるご長寿の方を訪問し、
褒状と記念品などを手渡しました。
　敬老の日までに100歳を迎えられた方（9月
17日現在）は、大塚さたさん（新治）、飯田アキ
さん（戸崎）、浅野くにさん（加茂）、土渡けんさ
ん（坂）です。健康に留意され、これからもお元
気であられますことをお祈り申し上げます。

問 長寿福祉課 ☎内線3855

高齢者の長寿を祝福

百
歳
の
節
目

⬇市長から裳状を手渡される土渡けんさん

日時◉ 平成 25年1月13日日13:00～
会場◉ 千代田中学校
対象◉ 平成4年4月2日生

～平成5年4月1日生

※  11月1日現在、市内に住民登録がなく、市
の成人式典への出席を希望される方は、生涯
学習課までご連絡ください。

問 生涯学習課 ☎内線3034.3036

はたちの門出

平
成
25
年
成
人
式
典
の
日
程
が
決
ま
り
ま
し
た

⬇旧友との再会を喜ぶ声が響く昨年の成人式

帆｠引き船の勇壮な姿は、四季折々にさまざまな表情を浮かべて人々を魅了しています。

日時◉12月15日土16:10
受付時間 ▼ ▼ ▼ 15:00～15:40

場所◉歩崎公園自由広場
料金◉ 3,500円（未就学児は乗船不可）
予約方法◉ 官製はがきに❶氏名❷住所❸当日

の連絡先を明記のうえ、観光商工課
へ郵送してください。

※  1通につき4人まで応募可（重複応募不可）。
申込多数の場合は抽選。
予約期間◉ 11月1日木～30日金（必着）

問 観光商工課 ☎内線2527

霞ヶ浦帆引き船まつり実行委員会主催

「
優
艶
な
る
帆
引
き
船
」ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
鑑
賞
会

⬇平成22年ライトアップ操業の様子

東｠風高校（吉田富雄学長）で「はるかぜ感謝祭」を行いました。地域への感謝の気持
ちをこめ学校周辺でゴミ拾いを行った後、 市の
特産品である梨・ブドウ狩りを楽しみました。

地域の方々や豊かな自然の恵みに感謝

は
る
か
ぜ
感
謝
祭

子｠育てひろばがあじさい館で開催されました。 「ウォークラリー＆宝探し」では、親
子で宝物があるチェックポイントを探し、クイズ
に答えながら館内を笑顔で楽しくまわりました。

親子で楽しい一日を過ごしました

子
育
て
広
場「
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー
＆
宝
探
し
」

⬇「この問題わかるかな」チェックポイントでのクイズ

⬇秋の味覚を堪能しました

春｠の甲子園を目指す秋季関東地区高等学校野球大会。東風高校は、地区予選1
回戦でつくば国際大学高校と対戦。序盤はリー
ドする場面もありましたが、4-7で敗れました。

新しいチームで挑む秋

⬇次のステップへ向けての飛躍が期待されます第
65
回
秋
季
関
東
地
区
高
等
学
校
野
球
茨
城
県
大
会

10｠月1日から「赤い羽根共同募金」「歳末たすけあい募金」運動が始まりました。
共同募金は、地域福祉活動や社会福祉施設の
支援活動、災害時のボランティアセンター運営
などに役立てられます。歳末たすけあい募金は、
福祉のまちづくり推進などに活用されています。
皆さんのご協力をお願いします。

期間◉12月27日木まで

問 社会福祉協議会 
☎ 029-898-2527

もっと、もっと、良いまちになりますように！

赤
い
羽
根
共
同
募
金
・
歳
末
た
す
け
あ
い
募
金

⬇街頭募金活動をする地域女性団体の皆さん

歩｠崎公園を巡る散策マップを作りました。四季折々の景色や森林公園・あゆみ庵
を散策しなが
ら園内施設
を楽しみなが
らのクイズラ
リーにチャレ
ンジください。

問 歩崎公園ビジターセンター ☎ 029-840-9850

全問正解者にプレゼント！

歩
崎
公
園
散
策
マ
ッ
プ
＆
ク
イ
ズ
ラ
リ
ー

よ｠り美味しく、より身近に食べていただくため、れんこん料理フェアを開催します。

フェア期間◉11月1日木～30日金
《 市内協力店とフェア対象れんこん料理 》

❶うお作　
〠宍倉 1781-2　☎ 029-898-3450

　 ▼ ▼ ▼  レンコン入りまぐろハンバーグほか
❷石窯ピザ食事　魚野川　
〠田伏 1563-3　☎ 029-896-2102

　 ▼ ▼ ▼ピザレンコンジェノベーゼ
❸手打そば　御野立庵　
〠中志筑 1571-1　☎ 0299-23-5000

　 ▼ ▼ ▼天ぷら、漬け物
❹しらかばラーメン
〠下土田 477　☎ 0299-59-5654

　 ▼ ▼ ▼れんこん春巻き
❺らーめんシンユウ　
〠戸崎 2670-2　☎ 029-828-1577

　 ▼ ▼ ▼  ハンバーグ皿ちゃんぽん・レンコンカレーほか
❻せき食堂　
〠稲吉 1-2-14　☎ 029-831-2175

　 ▼ ▼ ▼蓮根のなっとうはさみ揚げ
❼平和食堂　
〠深谷 3654-14　☎ 029-897-0029

　 ▼ ▼ ▼レンコンおからハンバーグ

問 農林水産課 ☎内線2503

日
本
一
の
れ
ん
こ
ん
料
理
フ
ェ
ア 

ー 

い
ば
ら
き
れ
ん
こ
ん
広
域
銘
柄
化
推
進
協
議
会
主
催 

ー

創意工夫したれんこん料理を用意しています



年金を受けている方が
亡くなったとき

年｠金を受ける権利は、年金を受けている方が死亡すると
なくなります。年金受給権者の死
亡届は、日本年金機構に住民票コー
ドが登録されている方は原則不要
です。

死亡した方に支払われる
年金が残っているいるとき

　年金は死亡した月の分まで支払
われます。死亡した方に支払われ
る年金が残っているときは、遺族
の方にその分の年金（未支給年金）
が支払われます。未支給年金を受
け取るには、「未年金【年金・保険
給付】請求書」の提出が必要です。
未支給年金を受け取ることのでき
る遺族は、年金を受けていた方の
死亡当時、その方と生計を同じく
していた配偶者、子、父母、孫、
祖父母または兄弟姉妹で、受け取
られる方の順位もこの順位です。

死亡した方の遺族が年金を
受けられるとき

　公的年金制度に加入中または受
給中の方が亡くなったとき、その
方によって生計を維持されていた
遺族が年金を受けられる場合があ
ります。この年金を受けるには、
裁定請求書の提出が必要です。

※ 老齢基礎年金の未支給請求と遺
族基礎年金の裁定請求窓口は、
市役所です。死亡した方が厚生
年金や共済年金の場合、窓口が
異なりますので、年金証書など
で確認してください。

☆☆☆有料広告を募集中/秘書広聴課　☎内線1151☆☆☆17 かすみがうら

お知らせ - information -

16かすみがうら

電
話
帳
の
配
達
と
回
収

▼
Ｎ
Ｔ
Ｔ
東
日
本
は
、
11
月
中
に
新
し

い
電
話
帳
を
各
家
庭
や
事
業
所
に
届

け
ま
す
▼
古
い
電
話
帳
は
配
達
員
に
お

渡
し
く
だ
さ
い
▼
古
い
電
話
帳
を
渡
せ

な
か
っ
た
場
合
は
、「
タ
ウ
ン
ペ
ー
ジ

セ
ン
タ
」へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

☎
０
１
２
０
（
５
０
６
）
３
０
９

月
〜
金
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

問
Ｎ
Ｔ
Ｔ
ロ
ジ
ス
コ
サ
ー
ビ
ス

☎
０
３
（
５
５
３
２
）
０
９
０
３

問 土浦市医師会 ☎ 029-821-0849

健康フォーラム 2012in土浦pick up

認知症
生活習慣を見直し、地域で支えよう

日時◉11月11日日12:30～
場所◉ホテルマロウド筑波
定員◉ 200人

《 基調講演 》13:30～
演題◉母の介護に携わって
講師◉大沢逸美（女優）

《 シンポジウム 》15:00～
認知症～予防と治療の最前線

茨
城
県
最
低
賃
金
の
改
正

▼
10
月
６
日
か
ら
茨
城
県
最
低
賃
金

を
時
間
額
６
９
９
円
に
改
正
決
定
し

ま
し
た
▼「
茨
城
県
最
低
賃
金
」よ
り

も
下
回
る
雇
用
契
約（
賃
金
額
に
つ

い
て
）は
、
無
効
と
さ
れ
ま
す
。

問
茨
城
労
働
局

無
料
税
務
相
談
会

日
時　

11
月
14
日
水
・
27
日
火
午
後

１
時
〜
３
時（
１
人
40
分
程
度
）

場
所　

関
東
信
越
税
理
士
会
土
浦
支

部（
土
浦
市
東
真
鍋
町
２
ー
５
）

問
関
東
信
越
税
理
士
会
土
浦
支
部

☎
０
２
９
（
８
２
４
）
５
０
５
５

地
区
別
就
職
面
接
会

日
時　

11
月
23
日
金
午
後
１
時
〜

場
所　

ホ
テ
ル
マ
ロ
ウ
ド
筑
波

対
象　

福
祉
・
介
護
の
職
場
に
就
職

を
希
望
さ
れ
る
方

問
㈳
茨
城
県
社
会
福
祉
協
議
会

☎
０
２
９
（
２
４
４
）
４
５
４
４

全
国
一
斉「
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」強
化
週
間

☜
女
性
に
対
す
る
人
権
侵
害
相
談

日
時　

11
月
12
日
月
〜
18
日
日
午
前

８
時
半
〜
午
後
７
時（
土
日
午
前
10

時
〜
午
後
５
時
）

全
国
共
通
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
５
７
０
（
０
７
０
）
８
１
０

問
水
戸
地
方
法
務
局

国民年金ニュース

問 国保年金課 ☎内線 1146

労
働
ト
ラ
ブ
ル
１
１
０
番
電
話
相
談

日
時　

11
月
６
日
火
・
13
日
火
・
20

日
火
・
27
日
火
午
後
４
時
〜
６
時

☎
０
２
９
（
３
０
６
）
６
０
０
４

相
談
内
容　

賃
金
未
払
い
や
サ
ー
ビ

ス
残
業
な
ど
労
働
ト
ラ
ブ
ル

問
茨
城
司
法
書
士
会

☎
０
２
９
（
２
２
５
）
０
１
１
１

歯
の
何
で
も
電
話
相
談（
無
料
）

日
時　

11
月
11
日
日
午
後
１
時
〜
４

時☎
０
２
９
（
８
２
３
）
７
９
３
０

相
談
内
容　

歯
の
健
康
相
談
や
治
療

費
、
医
療
機
関
の
紹
介
な
ど

☎
０
２
９
（
２
２
４
）
６
２
１
６

日
時　

11
月
21
日
水
午
後
１
時
〜
４

時　

※
予
約
受
付
▼
11
月
１
日
木
午

前
９
時
〜

場
所　

霞
ヶ
浦
庁
舎

対
象　

東
日
本
大
震
災
時
点
で
市
内

に
在
住
し
て
い
た
方（
先
着
10
人
）

問
法
テ
ラ
ス
茨
城

☎
０
５
０
（
３
３
８
３
）
５
３
９
０

無
料
法
律
相
談（
要
予
約
）

☜
高
等
工
科
学
校
生
徒〔
一
般
〕

応
募
資
格　

中
学
校
卒
業
者（
見
込

み
含
む
）で
17
歳
未
満
の
男
子

受
付
期
間　

11
月
１
日
木
〜
平
成
25

年
１
月
７
日
月

自
衛
官
募
集

☎
０
２
９
（
２
２
７
）
９
９
１
９

放
射
線
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
派
遣
事
業

☜ 

放
射
線
の
正
し
い
知
識
や
相
談
を

行
う
放
射
線
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の
派

遣（
無
料
）

対
象　

自
治
会
や
Ｐ
Ｔ
Ａ
な
ど

内
容　

放
射
線
の
基
礎
講
座
ほ
か

実
施
期
間　

平
成
25
年
３
月
15
日
金

ま
で
の
平
日
午
前
10
時
〜
午
後
５
時

問
㈳
茨
城
原
子
力
協
議
会

☎
０
２
９
（
２
８
２
）
３
１
１
１

いばらき医療福祉研究集会pick up

リハビリテーション
相談会

病院や施設で働く理学療法士
や作業療法士、言語聴覚士な
ど現役のリハビリスタッフが
悩みにお答えします。

日時◉10月28日日9:30～
場所◉つくば国際大学

（土浦市真鍋6-20-1）

試
験
日　

平
成
25
年
１
月
19
日
土

問
自
衛
隊
茨
城
地
方
協
力
本
部

☎
０
２
９
（
８
２
１
）
６
９
８
６

問
茨
城
県
保
険
医
協
会

☎
０
２
９
（
８
２
３
）
７
９
３
０

問 茨城県保険医協会☎ 029-823-7930

有料広告欄

戸籍のまどでは、新生児と亡くなられた方の
氏名・大字などを掲載していますが、不正使
用や目的外使用防止の観点から、ホームペー
ジ上での掲載はいたしませんのでご了承くだ
さい。



◉読み聞かせ会 ( つくしんぼ）問千代田公民館
11月 6日㊋16:00稲吉児童館
11月13日㊋16:00新治児童館
11月19日㊊16:00大塚児童館

◉お話会（石のスープの会）問図書館
11月10日㊏14:00図書館

◉しぜん教室（参加費300円）問雪入ふれあいの里公園
11月11日㊐ 9:00園内の生き物探し
11月23日㊗ 9:00どんぐりと遊ぼう

11月各種相談日　 保健カレンダー

☆☆☆有料広告を募集中/秘書広聴課　☎内線1151☆☆☆

【 11月 】問生涯学習課
参加費☞各日200円／中学生以下100円／会員無料

▼  都合により期日の変更がありますので、各クラブにお問い合わせください。

□なかよしスポーツクラブ問大和☎090-2417-8502

◉スポーツ広場 ▼ ▼ ▼毎週㊐9:30千代田Ｂ＆Ｇ◉硬式テニス ▼ ▼ ▼

毎週㊐9:00・毎週㊎19:00第１常陸野公園◉ピンポン ▼ ▼ ▼毎
週㊏12:30・毎週㊍19:00・毎週㊋13:00千代田B&G◉太
極拳 ▼ ▼ ▼毎週㊌17:30プルミエールひたち野２号館◉ファミ
リーフットサル ▼ ▼ ▼毎週㊐14:30わかぐり運動公園、毎週㊌㊎
18:00千代田B&G◉よさこいソーラン ▼ ▼ ▼毎週㊐10:30千代
田Ｂ＆Ｇ◉軽音楽練習 ▼ ▼ ▼毎週㊐9:30千代田B&G◉社交ダ
ンス ▼ ▼ ▼毎週㊐㊍13:00 千代田B&G◉ウオーキング ▼ ▼ ▼25日
㊐小野の里散策◉かけっこ ▼ ▼ ▼毎週㊐9:30千代田B＆G◉こ
どもひろば ▼ ▼ ▼10日㊏ 9:00千代田B＆G◉学校へ行こうよ ▼

▼ ▼1日㊍10:30美並小、16日㊎・30日㊎13:00下稲吉東小、
20日㊋・27日㊋13:00下稲吉小

□エンジョイスポーツクラブ問高田☎090-2420-7846

◉健康スポーツ吹き矢（初回のみ300円）▼ ▼ ▼1日㊍・15日㊍・
29日㊍ 19:30 あじさい館◉ソフトバレーボール ▼ ▼ ▼毎週㊋
20:00体育センター◉グラウンドゴルフ ▼ ▼ ▼毎週㊋9:00あじ
さい館◉弓道（要予約）▼ ▼ ▼毎週㊐13:30多目的運動広場◉ター
ゲットバードゴルフ（雨天中止）▼ ▼ ▼第1.3 ㊎ 9:00あじさい館
◉インディアカ ▼ ▼ ▼毎週㊌20:00体育センター

　　　KSC☆☆☆かすみがうらスポーツカルチャー☆☆☆

                                            ⑪月休日救急診療　

◉土浦地区 ▼ ▼ ▼診療時間9:00～ 16:00
《 外科 》

3日
4日
11日
18日
23日
25日

中央大弥整形形成外科
神立病院
岡田整形外科クリニック
友常医院
あくつ整形外科
東郷クリニック

☎ 029-821-0220
☎ 029-831-9711
☎ 029-825-3377
☎ 029-823-4307
☎ 029-841-4665
☎ 029-843-7770

《 内科 》

3日
4日
11日
18日
23日
25日

田谷医院
永井医院
山手医院
大石内科クリニック
あおき内科クリニック
新治診療所

☎ 029-823-2636
☎ 029-842-3826
☎ 029-835-3388
☎ 029-835-0014
☎ 029-825-8181
☎ 029-862-4668

◉石岡地区 ▼ ▼ ▼受付時間9:00～11:30／13:00～15:30
《 外科 》

3日
4日
11日
18日
23日
25日

斉藤病院
石岡市医師会病院
石岡市医師会病院
石岡市医師会病院
山王台病院
石岡第一病院

☎ 0299-26-2131
☎ 0299-22-4321
☎ 0299-22-4321
☎ 0299-22-4321
☎ 0299-26-3130
☎ 0299-22-5151

《 内科・小児科 》

石岡市医師会病院 ☎ 0299-23-3515
3.4.11.18.23.25日
夜間緊急診療 《 内科・小児科 》 受付時間 ▼ ▼ ▼ 18:00 ～ 21:30
石岡市医師会病院 ☎ 0299-23-3515
3.4.10.11.17.18.23.24.25日

《 その他の医療機関をお探しの方 》

茨城県救急医療情報コントロールセンター☎ 029-241-4199

                                            ⑪                                            ⑪

11月1日㊍から30日㊎までの健康カレンダー11月1日㊍から30日㊎までの健康カレンダー11月1日㊍から30日㊎までの健康カレンダー

　　11月☆みんなであそぼう読み聞かせ会・お話会・しぜん教室

　税の納期限　11月の納期限 ▼ 11月 30日金 　

◉ 固定資産税☞4期　◉ 国民健康保険税☞6期
◉ 後期高齢者医療保険料☞5期
◉ 保育料・上下水道☞11月分

￥

お知 らせ★カ レンダー

忘れないで、
受けましょう。

19 かすみがうら 18かすみがうら

《 母と子どもの健診 》

◉11月 6日㊋3歳児健診（H21.7月生）《 個別通知 》

〔場所〕千代田保健センター　〔受付〕13:00

◉11月 7日㊌4ケ月児健診（H24.7月生）
〔場所〕千代田保健センター　〔受付〕13:00

◉11月 8日㊍・22日㊍にこにこ教室　《 要予約 》

〔場所〕千代田保健センター　〔受付〕10:00

◉11月12日㊊はぐくみルーム　《 要予約 》

〔場所〕千代田保健センター　〔受付〕9:30

◉11月14日㊌1歳6ケ月児健診（H23.4月生）
〔場所〕千代田保健センター　〔受付〕13:00

◉11月16日㊎家族一緒のマタニティ教室①　《 要予約 》

〔場所〕千代田保健センター　〔受付〕9:30

◉11月20日㊋めだか教室（H23.10・11月生）
〔場所〕霞ヶ浦保健センター　〔受付〕13:00

◉11月28日㊌家族一緒のマタニティ教室②　《 要予約 》

〔場所〕千代田保健センター　〔受付〕9:30

《 大人の健診 》

【 定例健康相談 】《 要予約 》

11月12日㊊13:00千代田保健センター

【 こころの相談 】《 要予約 》

11月 5日㊊13:30霞ヶ浦保健センター

《 要予約 》 は、 霞ヶ浦保健センターへ申し込みください。
問霞ヶ浦保健センター☎029-898-2312

◉消費生活センター問観光商工課

▼  消費生活専門の相談員が消費生活に関する相談に応
じています。電話してから来所してください。

〔相談できる主な内容〕
◉契約・取引に関するトラブル
◉商品を使用しての事故　◉多重債務（借金）
◉商品やサービスに関する相談・苦情
〔相談時間〕9:00～12:00／13:00～16:00
〔相談場所〕霞ヶ浦庁舎 ▼ ▼ ▼毎週㊊㊋㊍㊎（㊗を除く）

勤労青少年ホーム ▼ ▼ ▼毎週㊌㊎（㊗を除く）

◉法律相談 《 要予約 》  問社会福祉課

▼同じ方からの同一内容の相談は年度内１回限り
11月 8日㊍13:00働く女性の家
11月22日㊍13:00あじさい館
〔予約〕11月1日㊍8:30～

◉心配ごと相談問社会福祉協議会
11月14日㊌13:30働く女性の家
11月28日㊌13:30あじさい館

◉教育相談 《 要予約 》 問学校教育課

▼支援の必要な子どもたちのご家庭が対象
11月 7日㊌あじさい館

◉育児相談 《 要予約 》 問子ども福祉課
11月 6日㊋15:00やまゆり保育所

◉農業委員会総会問農業委員会事務局
11月26日㊊14:00霞ヶ浦庁舎
◉農地相談 《 要予約 》 問農業委員会事務局
11月26日㊊ 9:00霞ヶ浦庁舎

すべて10時開始。対象は、市内在住の1歳～就学前児
とその保護者。飲み物持参。

◉広いお庭で遊ぼう 《 要予約 》 ※雨天中止
11 月 9 日㊎やまゆり保育所　〔予約〕10月29日㊊～
11 月 15 日㊍わかぐり保育所　〔予約〕11月 5日㊊～

◉子育て相談室 《 要予約 》
11月 8日㊍・22日㊍〔予約〕10月1日㊊～
〔時間〕9:00～11:00／14:00～16:00

問やまゆり館☎029-832-5601㊊～㊎9:00～17:00（㊗除く）

第4回市母親大会

日時◉ 11月11日㊐10:00～12:00
場所◉あじさい館
講師◉原口弥生（茨城大学准教授）
演題◉忘れていませんか？内部被ばくと子ども達の将来

ー放射線の中で生きている私たちの身を守るにはー

問市母親大会実行委員会☎029-833-0966

男の健康楽クッキング
　　簡単クッキングで健康になろう！

日時◉ 12月4日㊋9:30～　
場所◉あじさい館　定員◉ 15人
講師◉食生活改善推進員
申込期間◉ 11月1日㊍～15日㊍

問霞ヶ浦保健センター☎029-898-2312

有料広告欄 有料広告欄


