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史談会

史｠談会は、昭和 44年 10 月に、千代田村史談会として発足し、歴史講座の開講や各地区の史跡調
査記録、遺跡の保護などの活動を続けてきました。昭
和 51年に史談会会誌を創刊し、以来およそ 40年にわ
たり多くの会員が研究成果や文芸などそれぞれが渾身
の力作を発表し続け、現在第 25号まで刊行しています。
この会誌は、他には類例を見ない歴史的刊行物である
と自負しております。近年の活動は、史跡遺跡の保護
保存活動の一環として、石造物を主とした「拓本」つく
りに取り組んでいます。昨年は閑居山に関わる摩崖仏
などの拓本をかすみがうら祭に展示出品し、好評をい
ただきました。風化による磨耗で現物が失われても、
拓本という形で保存することで、後世の若者たちへい
くかでも役に立てれば幸いと願うところです。 

会長　鈴木善二

心の歴史と免疫

心｠の歴史の中で心身ともに順風満帆という人はいないと思います。最

近の混迷の時代を反映し鬱
うつ

の話がメディア

などでも取りあげられ、企業などによって

はそのための長期休暇推奨などの対策を講

じています。その要因は単純ではありませ

ん。オーバーワークなどもその一つと思われ

ますが、心身の負担は人、夫などに違うこと

と思われます。こうした悩み苦しみは次のス

テージへステップアップするための助走期

間であり避けて通れない道なのかと思われます。

また言い換えれば心の免疫を作るためのワクチ

ンなのではないでしょうか。このワクチンを受

けることによって人は心身ともに成長して心の

中に奥行きと幅が出来て行くのです。

神｠仏に手を合わせ悩み苦しみを心の中でお話しすると、少しずつ悩み苦しみが薄

れいでゆき、前向きな感情に変化していく感覚

となります。市内に残る仏像が、市民の皆さま

にとっても心のよりどころとなるよう市民学芸

員として紹介していきたいと思います。
桂木郁夫

◉七夕まつり
主催／やまゆり館子育てサロン
社会福祉協議会子育て支援事業

親子で楽しむ
七夕まつり

　7月6日、やまゆり館で七夕まつりが開催されまし
た。ヨーヨー釣りやミニうちわ制作、お猿さんショー
など親子そろって楽しむことのできるイベントが多
数行われ、色とりどりの浴衣姿で訪れた親子連れが
まつりを楽しみました。
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ま
ゆ
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０

人
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連
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。
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菓
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猿
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猿
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連
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。
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123458色とりどりの浴衣姿
で七夕まつりを楽しむ子どもたち
6やまゆり館入口に飾られた七夕
飾り7コミカルな掛け合いやダイ
ナミックなパフォーマンスのお猿さ
んショー9フルーツ・フェアリー
撮影会に協力してくれた子どもたち

おいしいよ♪
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Tanabata festival in yamayri-mansion
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