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◆
ふ
る
さ
と
市
民
ラ
ン
ナ
ー

　

青
い
リ
ス
ト
バ
ン
ド
を
付
け
て
走

る
の
は「
か
す
み
が
う
ら
市
ふ
る
さ

と
市
民
ラ
ン
ナ
ー
」。
当
市
と
の
絆
を

持
っ
て
参
加
い
た
だ
く
ラ
ン
ナ
ー
で

す
の
で
、
よ
り
大
き
い
声
援
を
持
っ

て
お
迎
え
く
だ
さ
い
。

　

応
援
は
、
当
市
の
イ
メ
ー
ジ
向
上
、

観
光
地
歩
崎
の
Ｐ
Ｒ
、
大
会
会
場
で

販
売
し
て
い
る
特
産
品
の
レ
ン
コ
ン

や
佃
煮
の
消
費
に
も
結
び
つ
く
、
大

き
な
チ
ャ
ン
ス
で
も
あ
り
ま
す
。
私

た
ち
み
ん
な
の
力
で
か
す
み
が
う
ら

市
の
活
性
化
に
つ
な
げ
る
大
会
に
し

ま
し
ょ
う
。
問
：
企
画
課

◆
茨
城
弁
丸
出
し
で
歓
迎

　

約
２
７
０
０
０
人
が
エ
ン
ト
リ
ー

し
、
国
内
屈
指
の
大
会
に
成
長
し
た

か
す
み
が
う
ら
マ
ラ
ソ
ン
。
当
市
が

コ
ー
ス
と
な
る
フ
ル
マ
ラ
ソ
ン
を
走

る
ラ
ン
ナ
ー
を
沿
道
で
一
緒
に
応
援

し
ま
せ
ん
か
！

　

茨
城
王（
イ
バ
ラ
キ
ン
グ
）さ
ん
と

コ
ラ
ボ
し
た「
か
す
み
が
う
ら
マ
ラ
ソ

ン
応
援
川
柳
」に
は
、
市
民
の
皆
さ

ん
を
始
め
全
国
か
ら
延
べ
７
０
０
件

を
超
え
る
応
募
を
い
た
だ
き
、
注
目

度
が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。
川
柳
は
、

キ
ロ
表
示
の
プ
ラ
カ
ー
ド
に
掲
げ
る

予
定
で
す
が
、
国
際
盲
人
マ
ラ
ソ
ン

の
顔
を
持
つ
当
大
会
は
、
声
援
が
何

よ
り
ラ
ン
ナ
ー
を
勇
気
づ
け
る
こ
と

に
つ
な
が
り
ま
す
。下
図
の
応
援
マ
ッ

プ
に
示
し
た
応
援
団
と
一
緒
に
、
自

作
の
応
援
ボ
ー
ド
を
手
に
力
強
く
て

ち
ょ
っ
ぴ
り
か
わ
い
ら
し
い
茨
城
弁

で
ラ
ン
ナ
ー
を
温
か
く
迎
え
入
れ
ま

し
ょ
う
。

青いリスト
　バンドが
　　絆の証！
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２時間15分

フルマラソン･車いす 10マイル ５キロ ウオーク

Ｊ
Ｒ
常
磐
線

ウオークスタート

スポ少応援団
・

▲ �市内でランナーを元気に迎
え入れるスポ少や市民団体
の皆さん（茨城王さんとの
応援川柳講座にて）

▲ふるさと市民ランナーの証で
　あるオリジナルリストバンド

▲かすみがうら市内を疾走する
　2万人近いランナー

・スポ少応援団

・スポ少応援団

霞ヶ浦庁舎は、
沿道応援の駐車場として
ご利用ください。

・　　　
スポ少応援団

市内スポーツ少年団
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霞ヶ浦Ｍ
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ショッピングセンター
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川口運動公園陸上競技場

START/GOAL
ﾌﾙ10:00～16:00

５キロ折返

10マイル中間点

17キロ地点関門
２時間15分(大成)

Ｎ

フルマラソン･車いす 10マイル ５キロ ウオーク

Ｊ
Ｒ
常
磐
線

つくば国際大学東
はるかぜ

風高校東風クラブ

市民学芸員

市水族館の仲間も応援！？
　　　※天候と体長次第 ･･･

かすみがうらマラソン応援マップ
コ ー ス 全 図

かすみがうらマラソン応援マップ
歩 崎 公 園 周 辺 図

アントキの猪木率いる『わっしょい JAPAN』

KSC よさこいソーラン！

あゆみ太鼓

ビジターセンター
郷土資料館

あゆみ庵

環境改善センター

森林公園

水族館

歩崎公園

帆引き船
見学船受付

ふるさと応援隊
　　　ガウラ－Ｃ

4 月 15 日（日）のかすみがうらマラソン応援企画

ふ をる 沿さ 道と で市 応民 援ラ しン よナ うー ！
最
優
秀
賞

　
ま
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っ
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ペ
ン
ネ
ー
ム
）
植
竹
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ざ
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わ
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走
る
春

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　 

　
　
（
ペ
ン
ネ
ー
ム
）
か
る
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も
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よ
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で
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の
さ
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ペ
ン
ネ
ー
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）
ま
っ
し
ゃ
ん

審
査
員
特
別
賞

　
よ
ぐ
き
た
な
　
か
あ
ち
ゃ
ん
み
ん
な
で
　
ま
っ
て
だ
よ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　  

薬
師
寺
ふ
み
子

マ
ラ
ソ
ン
応
援
川
柳 

結
果
発
表

※当日の交通規制にご注意ください。（時間は規制時間）
9:40 ～ 11:30

9:50 ～ 11:10

土浦市 かすみがうら市

10:00 ～ 12:15

10:00 ～ 13:00

10:30 ～ 15:30

9:20 ～ 16:00

9:20 ～ 10:50

審
査
員
（
か
す
み
が
う
ら
市
長
・
茨
城
王
）

まってだどー

まさかランナは

かっけーな！

WELLCOME

が ん
ば

っ
ぺ！

 茨
城弁で応援しよ
う

受賞者の皆さまにはブルーベリーガレット 1箱を送付します。

かすみがうらかすみがうら

　
　
特
別
審
査
員
講
評

　
い
っ
や
～
ど
う
も
！
お
か
げ
さ
ま
で
、
お
も
し
ぃ
川
柳
が

た
く
さ
ん
あ
つ
ま
り
ま
し
た
。

　
最
優
秀
作
品
は
、
ユ
ー
モ
ア
（
茨
城
弁
）
と
激
励
の
メ
ッ

セ
ー
ジ
の
バ
ラ
ン
ス
が
絶
妙
で
す
。
優
秀
作
品
は
、
各
々

が
、
か
す
み
が
う
ら
市
の
良
さ
や
地
域
の
特
産
品
が
表
現
さ

れ
た
り
、
マ
ラ
ソ
ン
大
会
の
趣
旨
の
一
つ
で
あ
る

「
福
祉
」
の
イ
メ
ー
ジ
に
も
つ
な
が
る
と
こ
ろ
が

評
価
さ
れ
ま
し
た
。

　
大
会
当
日
は
、
み
ん
な
で
ラ
ン
ナ
ー
を
応
援
す
っ
ぺ
！

応援コーディネーター

茨城王（イバラキング）

応援コーディネーター

茨城王（イバラキング）


