
 

 民によるまちづくりに向けた
自発的な活動を行う非営利団

体に施設の一部を貸し出しています
（無料）。自然環境や歴史、文化、観
光などのボランティアやサークル活
動の団体の方はご利用ください。

問歩崎公園ビジターセンター
☎ 029-840-9850

かすみがうらかすみがうらかすみがうらかすみがうら9 8H24.3 H24.3

窓口サービス
時間延長

毎
週
木
曜
日 

午
後
❼
時
ま
で 

受
付

▼�

千
代
田
庁
舎（
３
月
26
日
月
以
降
は
千
代
田
公
民
館
講
堂
）で
各
種
証
明

書
交
付
や
納
税
相
談
な
ど
の
一
部
事
務
の
窓
口
を
延
長
し
て
い
ま
す
。

☝
�

税
務
課
・
国
保
年
金
課
・
納
税
推
進
課
・

市
民
課
千
代
田
窓
口
セ
ン
タ
ー

�

チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
貸
し
出
し

かすみがうら市役所  ☎ 0299-59-2111　☎ 029-897-1111テレフォンガイド

市福祉事務所（千代田庁舎） 0299-59-2186 歩崎公園ビジターセンター ☎ 029-840-9850

中央出張所（働く女性の家内） ☎ 029-831-6399 郷土資料館 ☎ 029-896-0017

あじさい館 ☎ 029-897-0511 雪入ふれあいの里公園 ☎ 0299-59-7000

図書館（あじさい館） ☎ 029-897-0647 水族館 ☎ 029-896-0722

千代田公民館 ☎ 0299-59-5252 消防本部（西消防署） ☎ 0299-59-0119

やまゆり館 ☎ 029-832-5601 東消防署 ☎ 029-897-0119

勤労青少年ホーム ☎ 029-831-5896 社会福祉協議会 ☎ 029-898-2527

霞ヶ浦保健センター ☎ 029-898-2312 環境クリーンセンター ☎ 0299-59-4649

庁舎間を内線電話で転送します。代表 FAX  0299 ｰ 59 ｰ 2130 

空
気
中
の
放
射
線
濃
度

▼
茨
城
県
で
は
放
射
線
モ
ニ
タ
リ

ン
グ
車
に
よ
っ
て
、
第
２
第
４
水

曜
日
に
、
市
内
に
お
け
る
放
射
線

量
を
測
定
し
て
い
ま
す
。

▼
測
定
場
所　

　

千
代
田
庁
舎
正
面
駐
車
場

▼
数
値

　

マ
イ
ク
ロ
シ
ー
ベ
ル
ト
／
時
間

◉
２
月
８
日
水　

０
．
１
０
２

◉
２
月
23
日
木　

０
．
１
１
２

▼�

数
値
に
変
化
は
あ
り
ま
す
が
、

健
康
に
影
響
の
あ
る
レ
ベ
ル
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。

問
環
境
保
全
課
☎
内
線
２
５
１
２

空気中の放射線濃度

小 学校、保育所・幼稚園、公園、
観光施設の放射線測定結果

◦3月6日火測定
南中学校 0.21
北中学校 0.14
千代田中学校 0.20
下稲吉中学校 0.19
下大津小学校 0.19
佐賀小学校 0.15
志筑小学校 0.13
下稲吉小学校 0.15
美並小学校 0.16
志士庫小学校 0.19
上佐谷小学校 0.14
下稲吉東小学校 0.18
牛渡小学校 0.14
安飾小学校 0.14
宍倉小学校 0.16
新治小学校 0.20
七会小学校 0.15
神立幼稚園 0.16
くりのみ自然幼稚園 0.15
◦3月7日水測定
わかぐり保育所 0.19
やまゆり保育所 0.17
さくら保育所 0.17
第1保育所 0.15
のぞみ保育園 0.18
美並未来みなみ保育園 0.22
霞ヶ浦保育園 0.16
やまゆり館 0.15
◦3月9日金測定
桜塚公園 0.17
逆西第1児童公園 0.18
フルーツ公園通り 0.17
稲吉ふれあい公園 0.20
大塚ファミリー公園 0.19
大塚自然体験の森 0.17
第 2常陸野公園 0.17
多目的運動広場 0.21
戸沢公園運動広場 0.15
わかぐり運動広場 0.19
第1常陸野公園 0.22

問環境保全課☎内線2514
◦3月9日金測定
歩崎森林公園 0.17
歩崎公園 0.13
富士見塚古墳公園 0.16
雪入ふれあいの里公園 0.12
三ツ石森林公園 0.12

問環境保全課☎内線 2525

☟�

土
地
お
よ
び
家
屋
の
納
税
者
は
、

固
定
資
産
の
評
価
額
な
ど
の
帳
簿

を
縦
覧
で
き
ま
す（
手
数
料
無
料
）

▼
期
間　

４
月
２
日
月
～
５
月
１
日

火（
土
日
㊗
を
除
く
）午
前
９
時
～
正

午
／
午
後
１
時
～
４
時

▼
場
所　

税
務
課（
千
代
田
公
民
館

講
堂
）・
霞
ヶ
浦
窓
口
セ
ン
タ
ー

�

平
成
24
年
度
固
定
資
産
税
の
縦
覧

FAX

☟�

希
望
す
る
方
は
、印
鑑
を
持
参
し
、

受
付
窓
口
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い

▼
対
象
者　

市
に
住
民
登
録
を
し
て

い
る
方
で
、
６
歳
未
満
の
乳
幼
児
を

養
育
し
て
い
る
保
護
者

※
１
世
帯
に
つ
き
１
台

▼
受
付
開
始
日　

４
月
２
日
月

▼
受
付
窓
口　

子
ど
も
福
祉
課（
千

代
田
公
民
館
講
堂
）、
霞
ヶ
浦
窓
口

セ
ン
タ
ー
・
中
央
出
張
所

▼
貸
付
期
間　

２
年

問
子
ど
も
福
祉
課

▼
縦
覧
で
き
る
方　

❶
固
定
資
産
税

（
土
地
ま
た
は
家
屋
）を
納
税
さ
れ
て

い
る
方
❷
納
税
者
の
同
居
親
族
で
納

税
者
か
ら
委
任
が
あ
る
と
認
め
ら
れ

る
方
❸
納
税
者
か
ら
の
委
任
状
を
持

参
さ
れ
た
代
理
の
方

▼
必
要
書
類　

身
分
証
明
書（
運
転

免
許
証
、
保
険
証
な
ど
）

※�

な
る
べ
く
納
税
通
知
書
、
課
税
明

細
書
も
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

問
税
務
課

歩崎公園ビジターセンターの利用

☟�

厚
生
労
働
省
の
専
門
職
員
で
、
労

働
条
件
の
確
保
・
向
上
や
労
働
者

の
安
全
、
健
康
を
図
り
、
労
災
補

償
業
務
を
任
務
と
し
ま
す

▼
受
験
資
格　

❶
昭
和
57
年
４
月
２

日
～
平
成
３
年
４
月
１
日
生
の
方
❷

平
成
３
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ

た
方
で
次
に
該
当
す
る
方

1�
大
学
卒
業
者
お
よ
び
平
成
25
年
３

月
ま
で
に
大
学
卒
業
見
込
み
の
方

2�
人
事
院
が
1
に
掲
げ
る
者
と
同
等

の
資
格
が
あ
る
と
認
め
る
方

▼
試
験
の
程
度　

大
学
卒
業
程
度

▼
試
験
日　

６
月
10
日
日

▼
受
付
期
間　
〔
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
〕

４
月
２
日
月
午
前
９
時
～
12
日
木

（
受
信
有
効
）〔
郵
送
・
持
参
〕
４
月

２
日
月
～
３
日
火

問
茨
城
労
働
局
総
務
課

☎
０
２
９
（
２
２
４
）
６
２
１
１

▼
利
用
時
間　

24
時
間

▼
利
用
料
金〔
月
〕　
〔
駐
輪
場
〕一
般

２
２
０
０
円
／
学
生
１
９
０
０
円

〔
駐
車
場
〕
５
５
０
０
円

▼
申
込
方
法　
〔
駐
輪
場
〕市
自
転
車

駐
車
場
利
用
登
録
申
請
書
に
必
要
事

項
を
記
入
し
、
申
込
窓
口
に
申
請〔
駐

車
場
〕市
自
動
車
駐
車
場
利
用
登
録

申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
申

込
窓
口
に
申
請

▼
申
込
窓
口　

都
市
整
備
課（
霞
ヶ

浦
庁
舎
）・
千
代
田
窓
口
セ
ン
タ
ー

（
千
代
田
庁
舎
※
３
月
26
日
月
以
降

�

労
働
基
準
監
督
官
の
募
集

�

予
防
接
種
の
助
成
期
間
延
長

市 

�

茨
城
県
警
察
官
採
用
試
験

▼
受
験
資
格　

昭
和
58
年
４
月
２
日

以
降
に
生
ま
れ
た
方
で
、
学
校
教
育

法
に
よ
る
大
学（
短
期
大
学
を
除
く
）

を
卒
業
ま
た
は
平
成
25
年
３
月
31
日

ま
で
に
卒
業
見
込
み
の
方

▼
試
験
日　

５
月
13
日
日

▼
申
込
期
限　
〔
郵
送
・
持
参
〕
４

月
18
日
水（
消
印
有
効
）〔
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
〕
４
月
16
日
月
午
後
５
時

問
土
浦
警
察
署
警
務
課

☎
０
２
９
（
８
２
１
）
０
１
１
０

�【
市
営
駐
輪
場
・
駐
車
場
】

定
期
利
用
者
募
集

は
千
代
田
公
民
館
講
堂
）・
中
央
出

張
所

問
都
市
整
備
課
☎
内
線
２
６
０
４

月 26日月から
千代田庁舎の市

民部（税務課・国保年金
課・納税推進課・市民
課）・保健福祉部（社会
福祉課・長寿福祉課・子
ども福祉課）・会計課の
窓口が千代田公民館講
堂に移転します。ご理
解とご協力をお願いし
ます。
防災センター・増築庁
舎は継続利用します。

【市民部・保健福祉部・会計課】

☟�

３
月
16
日
か
ら
農
作
物
の
放
射
性

物
質
検
査
を
始
め
て
い
ま
す（
事
前

予
約
・
料
金
無
料
）

▼
対
象
者　

市
内
の
生
産
者
お
よ
び

食
品
加
工
者

▼
検
査
品
目　

❶
市
内
で
自
ら
生
産

し
た
農
作
物（
家
庭
菜
園
、
畜
産
・

水
産
物
を
含
む
）※
出
荷
制
限
中
の

も
の
は
除
く
❷
市
内
で
自
ら
加
工
し

た
販
売
用
の
加
工
食
品

※
１
世
帯
に
つ
き
１
検
体

▼
検
査
日
時　

毎
週
金（
土
日
㊗
を

除
く
）午
前
９
時
～
正
午
／
午
後
１

時
～
５
時　

※
要
予
約

▼
検
査
場
所　

霞
ヶ
浦
庁
舎　

※
検
査
時
間
▼
30
分
程
度

▼
検
体
量　

１
kg
程
度

▼
注
意
点　

検
体
は
泥
、
汚
れ
な
ど

を
水
で
洗
い
落
と
し
、
水
切
り
し
た

う
え
で
、
細
か
く（
１
cm
程
度
）し
て

新
し
い
ビ
ニ
ー
ル
袋
に
入
れ
て
お
持

ち
く
だ
さ
い
。

※�

予
約
時
間
を
過
ぎ
た
場
合
や
前
処

理
を
し
て
い
な
い
検
体
を
ご
持
参

さ
れ
た
場
合
は
、
検
査
で
き
ま
せ

ん
。
検
体
は
検
査
後
に
お
持
ち
帰

り
い
た
だ
き
ま
す
。

問
農
林
水
産
課
☎
内
線
２
５
０
３

農
畜
産
物
の
放
射
性
物
質
検
査

第2次一括法権限移譲

お知らせ

☟
子
宮
頸
が
ん
ワ
ク
チ
ン
予
防
接
種

▼
平
成
23
年
度
対
象
者
で
、
第
３
回

目
接
種
が
４
月
中
の
方（
対
象
▼
接

種
時
で
市
内
に
住
所
を
有
す
る
方
）

は
、
助
成
の
対
象
に
な
り
ま
す
。

※�

平
成
24
年
度
対
象
者
に
は
個
別
通

知
し
ま
す
。

☟
ヒ
ブ
小
児
用
肺
炎
球
菌
予
防
接
種

▼
助
成
期
間　

平
成
25
年
３
月
31
日

日
ま
で

▼
対
象
者　

接
種
時
で
市
内
に
住
所

を
有
す
る
生
後
２
カ
月
児
か
ら
４
歳

単位 ▼マイクロシーベルト／時間
測定地点 ▼中学校は地上1.0m　その他は0.5m

千代田
公民館講堂に
移転します

児（
助
成
期
間
に
５
歳
に
な
っ
た
場

合
は
対
象
外
）

※
対
象
者
に
個
別
通
知
し
ま
す

問
健
康
増
進
課
☎
内
線
５
２
０
０

３

地 域住民が自らの判断と責任で地域の諸問題に取り組むことができる
「地域主権改革」が推進されています。地域主権改革では、地方公共

団体の条例制定権の拡大や都道府県と市町村間の事務配分の見直しを行う
権限移譲が行われます。　　　　　　　　　　　　問職員課☎内線1531

【4月から権限移譲を受ける事務】

環境保全課☎内線 2515
☞墓地・納骨堂・火葬場の経営許可の申請など（墓地、埋葬等に関する法律）

観光商工課☎内線 2522
☞�販売事業者からの報告徴収、立入検査など（ガス事業法、電気用品安全法、液
化石油ガスの保安の確保及び取引に適正化に関する法律）

☞�特定工場などの新増設の届出受理など（工場立地法）

都市整備課☎内線 2602
☞�土地区画整理事業施行区域内の建築行為などの許可など（土地区画整理法）
☞路外駐車場設置などの届出受理、立入検査など（駐車場法）
☞�都市計画施設区域および市街地開発事業施行区域内の建築許可、都市計画事業
地内の許可など（都市計画法）

☞�土地を譲渡する場合の届出および土地買い取りの申出受理など
（公有地の拡大の推進に関する法律）



かすみがうらかすみがうら 10H24.3

お知らせ

あ なたの心に残る「か
すみがうら市」の風

景にエピソードを添えて、
ご投稿ください。

【応募方法】
❶住所 ❷氏名 ❸電話番
号 ❹性別❺年齢 ❻思い
出の場所 ❼場所にまつ
わるエピソードを明記し、
次のいずれかでご応募く
ださい。
▪番組ホームページ　
http://www.nhk.or.jp/kokorotabi/
▪ FAX　03-3465-1327　
▪お便り　〶150-8001 NHK「こころ旅」係
応募期限 ▼ 4月6日金　
茨城県の放送日� ▼ 5月7日月～13日（予定）

問NHKふれあいセンター☎ 050-3786-5000

花
見
の
頃　

桜
に
包
ま
れ
る
歩
崎
の
お
城　

桜
花
爛
漫「
和
」の
心
息
づ
く

寄
り
合
い
に
て　

和
合
の
癒
し
に
触
れ
な
が
ら　

春
の
風
流
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い

催
事
は「
か
す
み
が
う
ら
の
お
城
市
」な
り

　
四
月
一
日
　
十
時
～
十
五
時
　

　
　
郷
土
資
料
館

刻

於

城

着物で来場された方おもてなしの品を贈呈！

桜
花
爛
漫「
和
」交
流
・
物
販
イ
ベ
ン
ト

　

か
す
み
が
う
ら
の

お

市

年金収入
均等割額の
軽減割合

所得割額の
有無

保険料額
H24.25年度 H22.23年度

80万円以下 9割 － 3,900円 3,700円
153万円 8.5割 － 5,900円 5,600円
190万円 2割 有 46,400円 44,000円
201万円 2割 有 50,800円 48,200円
250万円 － － 117,100円 111,100円

年金収入 均等割額の
軽減割合

所得割額の
有無

保険料額 ▼世帯主（夫） 保険料額 ▼世帯員（妻）
H24.25年度 H22.23年度 H24.25年度 H22.23年度

80万円以下 9割 － 3,900円 3,700円 3,900円 3,700円
153万円 8.5割 － 5,900円 5,600円 5,600円 5,600円
190万円 2割 有 34,500円 32,700円 19,700円 18,700円
201万円 2割 有 50,800円 48,200円 31,600円 29,900円
250万円 － － 117,100円 111,100円 39,500円 37,400円

平
成
24
・
25
年
度

2� 2 人世帯保険料早見表（概算） ▼ �夫婦2人世帯で、ともに後期高齢者医療保険制度の被保険者であり、
世帯主である夫の収入が年金のみで、妻に収入がない場合

1�医療費の増加傾向

一人あたりの医療費（各年度）

▼ �当該年の3月診療分から翌年2月診療分
までの12カ月分の医療費を当該年度の平
均被保険者数で除したもの

H18☞ 720,135円　
H19☞ 758,074円
H20☞ 694,207円　
H21☞ 779,368円
H22☞ 803,363円

H24.25年度 H22.23年度

保険料
均等割額 39,500円 37,462円
所得割率 8.00% 7.60%

保険料の賦課限度額 55万円 50万円

後期高齢者医療保険料率が上昇する主な理由

▼ �保険料額に、100円未満の端数がある場合は、切り捨て ▼保険料額は軽減後の金額

2�高齢者人口が増加したことによる
後期高齢者負担率の上昇

後期高齢者負担率（各年度）

▼ �後期高齢者医療の費用負担（医療給付費
など）に占める後期高齢者医療保険料の割
合。2年ごとに国により政令で定められる。

H20☞ 10.00%　H21☞ 10.00%
H22☞ 10.26%　H23☞ 10.26%
H24☞ 10.51%（見込み）

※�世代間負担の公平性の観点から、若年人
口の減少に応じて、後期高齢者負担率（保
険料の負担割合）が上昇するのに対し、現
役世代が負担する後期高齢者支援金が減
少する仕組みが導入されている。

支援金約4割

（現役世代の負担）

公費（税金）約5割

保険料約1割

病院などに支払う

自己負担額

医療給付費

医療費総額

被
保
険
者（
加
入
者
）の

皆
さ
ん
が
負
担
す
る
保
険
料

保険料額の決め方

▼ �均等割額、所得割額などの軽減
は、平成 23年度と変更があり
ません。詳しくは、広報かすみ
がうら平成 23年 6月号をご覧
になるか、国保年金課にお問い
合わせください。

（
総
所
得
金
額
等
ー
基
礎
控
除
33
万
円
）

×
８
．
０
０
％

均等割額
39,500円

所得割額
（所得に応じて負担）

保険料

＋

医療費と保険料の仕組み

H24.25年度の保険料の軽減

後期高齢者医療保険に
ご加入の皆さまへ

【保険料の計算】問茨城県後期高齢者医療広域連合
029-309-1213

【保険料の納付】問国保年金課

　後期高齢者医療保険料率が
決まりました

1 単身世帯保険料（概算） ▼単身世帯の本人の収入が、年金収入のみとした場合

※ �H20以降の数値
は、各年度の後
期高齢者医療事
業状況報告によ
り作成（H20 は
11カ月分）。

保険料
Insurance Premium

保険料率は、都道府県単位で計算。2年ごとの見直し

Concrete Example
保険料の具体例
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和装コスプレ大会
コスプレーヤー集合
由緒ある歩崎の地で交流しよう！
受付◦歩崎公園ビジターセンター

市民モデル撮影会
「あゆみ庵」でモデルデビュー★
写真はホームページで公開します

スポーツ成績

【12月23日】
第7回かすみがうら市長杯ミニバスケットボール大会

【男子の部】㊝下稲吉東MBC②真鍋ミニバスケットボール
少年団③向台ミニバスケットスポーツ少年団・谷田部ミニ
バスケットボールスポーツ少年団【女子の部】㊝かすみがうら
南 J・ラビッツ②Sugar Let’  ③千代田ティンカーズ・都和
REDWINGSミニバスケットボールスポーツ少年団

【10月30日】
第11回全国小学生ソフトテニス大会茨城県予選会

【高学年男子の部】㊝飯塚和仁・櫻井恵太【高学年女子の部】
②田中萌・中川明日香【低学年男子の部】㊝仁田聖人・高野
渉②高野遥太・小林良徳

s

石 毛清さん（上土田・元安飾小学校
長）が瑞宝双光章を受章されまし

た。昭和19年から39年間教職につき、
長年教育と地域社会の発展に貢献され
た功労が認められ受章されました。

高齢者叙勲　瑞宝双光章

平 成 23 年 度
「ごみの散乱

防止と3Rを進める
ためのポスターコン
テスト」の〔小学校低
学年の部〕で瀧ケ㟢
萌子さん（志筑小 2
年）が優秀賞を、〔小
学校高学年の部〕で小
松㟢里奈さん（志筑小4年）が、最優秀賞を受賞しました。

㊧瀧ケ㟢萌子さん㊨小松㟢里奈さん

表彰

和体験
桜餅作り　甲冑試着
和遊び（風車・お手玉・竹とんぼなど）

「湖山の宝」ビンゴ
その壱　商い屋でビンゴ紙を取得
その弐　会場周辺のビンゴ張札を探索
その参　�ビンゴ達成者（先着８人）に

超豪華賞品を贈呈！
�地域商品ブルーベリーガレットも

10人に！
あゆみ庵利用者に、桜餅無料引換券を贈
呈！さらに利用者限定ビンゴ番号張札も！
ぜひ、あゆみ庵へ！

振舞花見酒
桜で一杯、観桜席あります。

本格やきいも焼酎「湖山」
ブルーベリーリキュール「霞恋」

商い屋
紅あずまチップス、霞ヶ浦フィッシュ
&チップス、かすみがうらソーセー
ジ、鯉こく、焼きわかさぎ、やきそば、
竹の子ご飯、和物など

発表
よさこいソーラン・居合・琴
ガウラーCショー
13:00 歩崎公園ビジターセンター

主
催
▼
か
す
み
が
う
ら
の
お
城
市
実
行
委
員
会　

問
観
光
商
工
課
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戸籍のまど
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戸
籍
の
ま
ど
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▼
日
時　
〔
学
科
〕
４
月
14
日
土
・

15
日
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時〔
実

技（
１
日
を
選
択
）〕
４
月
21
日
土
・

22
日
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時

▼
場
所　

茨
城
県
Ｊ
Ａ
会
館（
水
戸

市
梅
香
１
ー
５
ー
５
）

▼
受
講
料　

１
５
２
０
０
円

▼
受
付
期
間　

４
月
２
日
月
～
６
日
金

問
㈳
日
本
ボ
イ
ラ
協
会
茨
城
支
部

☎
０
２
９
（
２
２
５
）
６
１
８
５

�

ボ
イ
ラ
ー
実
技
講
習

�

不
動
産
無
料
相
談
会

☟�

不
動
産
鑑
定
士
が
、
不
動
産
価
格

な
ど
の
相
談
に
応
え
ま
す（
無
料
）

▼
日
時　

４
月
５
日
木
午
前
９
時
半

～
正
午

▼
場
所　

県
南
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

（
土
浦
市
大
和
町
９
ー
１
ウ
ラ
ラ
ビ

ル
５
Ｆ
）

問
㈳
茨
城
県
不
動
産
鑑
定
士
協
会

☎
０
２
９
（
２
４
６
）
１
２
２
２

�
青
年
海
外
協
力
隊
・
シ
ニ
ア
海

外
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
説
明
会

☟�

海
外
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
経
験
者
が
皆

さ
ん
の
質
問
や
相
談
に
答
え
ま
す

（
参
加
無
料
・
事
前
申
込
不
要
）

▼
日
時　

❶
４
月
１
日
日〔
シ
ニ
ア

（
満
40
～
69
歳
）〕午
前
10
時
～
午
後

12
時
半〔
青
年（
満
20
～
39
歳
）〕午
後

２
時
～
４
時
半
❷
４
月
22
日
日〔
シ

ニ
ア
〕午
後
１
時
～
３
時
半〔
青
年
〕

午
後
４
時
半
～
７
時

☟�

き
ち
ん
と
手
続
き
を
す
れ
ば
多
重

債
務
は
必
ず
解
決
で
き
ま
す（
相

談
無
料
・
秘
密
厳
守
）。

▼
専
用
ダ
イ
ヤ
ル（
平
日
▼
午
前
８

時
半
～
正
午
／
午
後
１
時
～
４
時

半
）

☎
０
２
９
（
２
２
１
）
３
１
９
０

問
関
東
財
務
局
水
戸
財
務
事
務
所

☎
０
２
９
（
２
２
１
）
３
１
９
０

�「
茨
城
い
の
ち
の
電
話
」

電
話
相
談
員
募
集

▼
期
間　

６
月
～
平
成
26
年
３
月

▼
資
格　

❶
い
の
ち
の
電
話
の
趣
旨

に
賛
同
し
、
活
動
に
積
極
的
に
参
加

で
き
る
方
❷
年
齢
23
～
63
歳（
学
歴
・

職
業
不
問
）

▼
場
所　

つ
く
ば
市
周
辺

▼
募
集
人
数　

40
人
程
度

▼
必
要
書
類　

❶
所
定
の
申
込
書
❷

自
分
史
レ
ポ
ー
ト（「
私
を
語
る
」を

テ
ー
マ
に
４
０
０
字
詰
原
稿
用
紙
５

枚
以
上
）❸
写
真
❹
返
信
用
封
筒（
80

�

河
川
愛
護
モ
ニ
タ
ー
募
集

☟�

豊
か
な
湖
へ　

安
ら
か
な
湖
へ　

清
ら
か
な
湖
へ

▼
期
間　

７
月
１
日
日
～
平
成
26
年

６
月
30
日

▼
応
募
資
格　

霞
ヶ
浦
付
近
に
お
住

ま
い
の
満
20
歳
以
上
の
方

▼
応
募
期
限　

５
月
11
日
金

問
国
土
交
通
省
霞
ヶ
浦
河
川
事
務
所

☎
０
２
９
９
（
６
３
）
２
４
１
９

▼
場
所　

❶
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
筑
波（
つ
く

ば
市
高
野
台
３
―
６
）❷
イ
ー
ア
ス

つ
く
ば（
イ
ー
ア
ス
ホ
ー
ル
）

☟
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
写
真
展

▼
日
時　

４
月
14
日
土
～
22
日
日
午

前
10
時
～
午
後
９
時

▼
場
所　

イ
ー
ア
ス
つ
く
ば

問
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
筑
波

☎
０
２
９
（
８
３
８
）
１
７
７
４

円
切
手
貼
付
）

▼
応
募
先　

〶
３
０
５
ー
８
６
９
１

筑
波
学
園
郵
便
局
私
書
箱
60
号
茨
城

い
の
ち
の
電
話
事
務
局
募
集
係

▼
応
募
締
切　

５
月
10
日
木（
必
着
）

問
（福）
茨
城
い
の
ち
の
電
話

☎
０
２
９
（
８
５
２
）
８
５
０
５

多
重
債
務
相
談
窓
口
の
開
設

美並駐在所の開所

夜 間における治安体制
や初動捜査体制を強

化し、安全で安心して暮らせ
る地域社会を確立するため、
旧出島地区駐在所（美並・佐
賀）を再編し、4月 2日月か
ら美並駐在所を開所します。

美並駐在所
深谷 3671-1

☎ 029-897-1200

お知らせ

戸籍のまどでは、新生児と亡くなられた方の

氏名・大字などを掲載していますが、不正使

用や目的外使用防止の観点から、ホームペー

ジ上での掲載はいたしませんのでご了承く

ださい。

有料広告欄 有料広告欄
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◉消費生活センター問観光商工課

▼ �不当請求、悪質商法などの消費生活相談を行います。あら
かじめ電話してから来所してください。

〔相談時間〕9:00～12:00／13:00～16:00
〔相談場所〕霞ヶ浦庁舎　毎週㊊㊋㊍㊎曜日

勤労青少年ホーム　毎週㊌㊎曜日

◉法律相談【要予約】問社会福祉課

▼同じ方からの同一内容の相談は年度内１回限りとします。
4月12日㊍13:00働く女性の家
4月26日㊍13:00あじさい館

〔予約〕4月2日㊊8:30～

◉心配ごと相談問社会福祉協議会
4月11日㊌13:30働く女性の家
4月25日㊌13:30あじさい館

◉農業委員会総会問農業委員会事務局
4月26日㊍14:00霞ヶ浦庁舎
◉農地相談【要予約】問農業委員会事務局
4月26日㊍ 9:00霞ヶ浦庁舎

4月各種相談日

　　4月☆みんなであそぼう

　 保健カレンダー

☆☆☆有料広告を募集中 / 広聴広報課　☎内線 1151☆☆☆

【4月】
参加費☞各日200円／中学生以下100円／会員無料

▼ �都合により期日の変更がありますので、各クラブにお問い
合わせください。

▪なかよしスポーツクラブ問大和　☎ 090-2417-8502

◉スポーツ広場☞毎週㊐9:30千代田Ｂ＆Ｇ　◉硬式テニス☞
毎週㊐9:00第１常陸野公園、毎週㊎19:00多目的運動公園◉
ピンポン☞毎週㊏12:30・毎週㊍19:00・毎週㊋12:00 千代
田B&G　◉太極拳☞毎週㊌19:30プルミエールひたち野２
号館　◉ファミリーフットサル☞毎週㊌㊎18:00千代田B＆
G、毎週㊐14:30わかぐり運動公園　◉よさこいソーラン☞
毎週㊐10:30千代田Ｂ＆Ｇ　◉社交ダンス☞毎週㊐㊍13:00
プルミエールひたち野2号館　◉ウオーキング☞ 15日㊐常
陸野公園散策　◉かけっこ教室☞毎週㊐9:30千代田B＆G
◉こどもひろば☞ 14日㊏ 9:00千代田B＆G

▪エンジョイスポーツクラブ問高田　☎ 090-2420-7846

◉健康スポーツ吹き矢（初回のみ300円）☞ 12日㊍・26日㊍
19:30あじさい館、22日㊐10:00あじさい館　◉ソフトバ
レーボール☞毎週㊋（10日㊋を除く）20:00体育センター　
◉グラウンドゴルフ☞毎週㊋9:00あじさい館　◉弓道☞毎週
㊍13:30多目的運動広場　◉ターゲットバードゴルフ（雨天中
止）☞第1.3㊎ 9:00あじさい館　◉インディアカ☞毎週㊌（11
日㊌を除く）20:00体育センター

　　　KSC☆☆☆かすみがうらスポーツカルチャー☆☆☆

❹月休日救急診療所

◉土浦地区 ▼診療時間 9:00 ～ 16:00
【外科】

1日
8日

15日
22日
29日
30日

淀縄医院
友常医院
伊野整形外科医院
中央大弥整形形成外科
神立病院
県南病院

☎ 029-822-5615
☎ 029-823-4307
☎ 029-821-6028
☎ 029-821-0220
☎ 029-831-9711
☎ 029-841-1148

【内科】
1日
8日

15日
22日
29日
30日

常陽医院
大塚クリニック
松橋医院
叶多内科医院
高安クリニック
小原内科医院

☎ 029-822-6594
☎ 029-832-7555
☎ 029-831-7331
☎ 029-826-1566
☎ 029-822-8201
☎ 029-821-1015

◉石岡地区 ▼受付時間 9:00 ～ 11:30 ／ 13:00 ～ 15:30
【外科】

1日
8日

15日
22日
29日
30日

石岡市医師会病院
石岡市医師会病院
石岡市医師会病院
八郷整形外科内科病院
府中クリニック
斉藤病院

☎ 0299-22-4321
☎ 0299-22-4321
☎ 0299-22-4321
☎ 0299-46-1115
☎ 0299-22-2146
☎ 0299-26-2131

【内科・小児科】
石岡市医師会病院 ☎ 0299-23-3515
1.8.15.22.29.30日
夜間緊急診療所【内科・小児科】 受付時間 ▼ 18:00 ～ 21:30
石岡市医師会病院 ☎ 0299-23-3515
1.7.8.14.15.21.22.28.29.30日
【その他の医療機関をお探しの方】
茨城県救急医療情報コントロールセンター☎029-241-4199

　税の納期限　4月の納期限 ▼ 5月1日火￥

4月1日㊐から30日㊊までの健康カレンダー

◉固定資産税☞第1期

◉国民健康保険税☞第1期

◉介護保険料☞第1期

◉保育料・上下水道☞4月分

読み聞かせ会・お話会・しぜん教室

◉読み聞かせ会（つくしんぼ）問千代田公民館
4月 3日㊋16:00稲吉児童館
4月10日㊋16:00新治児童館
4月16日㊊16:00大塚児童館

◉お話会（石のスープの会）問図書館
4月14日㊏14:00図書館

◉しぜん教室（参加費300円）問雪入ふれあいの里公園
4月14日㊏ 9:00園内の生きもの探し①

お ★ レンダーカ知 らせ

忘れないで、
受けましょう。

【お知らせ】健康ウオーキングコース

歩 崎公園ビジターセンターから歩崎公園、森林公
園を利用し、霞ヶ浦や郷土資料館を眺めながら

楽しく歩ける1時間（約3km）のコース。アップダウン
もあり、ダイエットや筋力増進にも効果的です。歩崎公
園ビジターセンターでコースマップを配布しています。

問歩崎公園ビジターセンター☎ 029-840-9850

日ごろの活動の成果発表

【さらに元気な日常生活！】ますます元気教室

電話予約のうえ、お越しください。定員20人
対象者◦市内在住の65歳以上の方
日時◦�❶ 5月10日㊍❷ 17日㊍❸ 24日㊍❹ 31日㊍

❺ 6月5日㊋❻ 14日㊍　受付時間◦ 9:30
場所◦やまゆり館　※❻働く女性の家
申込期間◦ 4月9日㊊～23日㊊

問地域包括支援センター☎ 0299-59-3645

【母と子どもの健診】
◉4月12日㊍・26日㊍にこにこ教室【要予約】

〔場所〕千代田保健センター　〔受付〕10:00

◉4月17日㊋3歳児健診（H20.12月生）〔個別通知〕
〔場所〕霞ヶ浦保健センター　〔受付〕13:00

◉4月18日㊌はぐくみルーム【要予約】
〔場所〕霞ヶ浦保健センター　〔受付〕9:30

◉4月20日㊎1歳6ケ月児健診（H22.9月生）
〔場所〕霞ヶ浦保健センター　〔受付〕13:00

◉4月26日㊍4ケ月児健診（H23.12月生）
〔場所〕霞ヶ浦保健センター　〔受付〕13:00

【集団予防接種（ポリオ）】【要予約】
4月23日㊊13:00霞ヶ浦保健センター
4月25日㊌・27日㊎13:00千代田保健センター

【定例健康相談】【要予約】
4月18日㊌13:30霞ヶ浦保健センター

【要予約】の教室などは、
霞ヶ浦保健センターへお申し込みください。
霞ヶ浦保健センター☎029-898-2312

【募集】生涯学習フェスティバル実行委員

対象◦�市民への生涯学習振興を目的に開催する「生涯学習フェス
ティバル」の企画運営に興味のある方（経験、年齢不問）

人数◦ 10人程度

内容◦�生涯学習フェスティバルのボランティアスタッフ 
※会議は19:00から年間5回程度

期間◦ 4月～平成26年 3月（2年間）

問 申 生涯学習課（あじさい館内）☎内線 3034

すべて10時開始。飲み物持参でご参加ください。

◉広いお庭で遊ぼう【雨天中止】
4月20日㊎第一保育所	 〔予約〕4月10日㊋～
4月27日㊎やまゆり保育所	〔予約〕4月17日㊋～

〔対象〕市内在住の1歳～就学前児とその保護者

◉子育て相談【要予約】
4月12日㊍・26日㊍〔予約〕4月2日㊊～

〔時間〕9:00～11:00／14:00～16:00

問やまゆり館☎029-832-5601
〔予約・問い合わせ〕祝日を除く㊊～㊎9:00～17:00

扌昨年の展示〔切り絵〕 【水と油のコラボ2012】第18回清明21美術展

日時◦ 4月10日㊋～15日㊐
9:30～17:00（15日㊐は15:00まで）

場所◦茨城県つくば美術館（つくば市吾妻2-8）
後援◦かすみがうら市教育委員会、土浦市教育委員会

遊びに来てね！

3 月 27 日㊋～ 4 月 30 日㊊
「切り絵展」　切り絵同好会
「押し花展」　押し花　コスモスの会

5 月 2 日㊌～ 6 月 3 日㊐
「写真展」　出島写真クラブ

休館日◦毎週月曜日（月曜日が祝日の時はその翌日）

問生涯学習課（あじさい館内）

あじさい館

ホール

展示ケース

あじさい館

ホール

展示ケース

有料広告欄 有料広告欄


