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問い合わせは　国保年金課　☎内線 1141

「出産育児一時金」を見直し　　安心して出産を！

1．支給額が４万円引き上げられます
　現在、出産をする際、医療保険制度から原則 38万円が「出産育児一時金」と

して支給されていますが、出産時の経済的負担の軽減を図るため、10月以降の出

産に対しては4万円引き上げられ、原則42万円が支給されるようになります。「産

科医療補償制度」に加入していない病院で出産した場合の出産育児一時金は、35

万円から 39万円になります。

2．まとまった出産費用を用意する必要がなくなります
　現在は、出産費用を病院などに支払ってから、申請により市役所から「出産育

児一時金」が支給されています。10月からは、まとまった出産費用を用意しなく

ても安心して出産できるように、「出産育児一時金」を市から病院などへ支払うこ

とになります。出産費用が出産育児一時金（原則42万円）の範囲内であった場合は、

その差額分を受給することができますので、市役所に請求してください。

　なお、これまでの制度どおり出産後の申請による受給も可能です。

◆
市
民
学
芸
員
養
成
講
座
を
修
了

　

郷
土
資
料
館
で
は
、
市
の
歴
史
的

な
資
源
を
生
か
す
た
め
の
人
材
養
成

と
し
て
、
市
民
学
芸
員
養
成
講
座
を

実
施
し
ま
し
た
。
講
座
で
は
、
か
す

み
が
う
ら
市
を
代
表
す
る
資
源
の
考

古
・
歴
史
・
民
俗
・
自
然
・
観
光
の

５
分
野
で
、
応
募
し
た
市
民
15
人
が

学
び
、
こ
の
度
市
民
学
芸
員
第
１
期

生
が
誕
生
し
ま
し
た
。

◆
市
民
学
芸
員
の
活
動
と
は

　

市
民
学
芸
員
は
、
資
料
館
を
活
動

拠
点
と
し
て
①
野
外
調
査
、
②
資
料

市
民
学
芸
員
�
調
査
活
動
�

�
協
力
�
�
願
�
�
�
�

の
整
理
・
研
究
、
③
各
種
教
育
普
及

活
動
を
９
月
か
ら
実
施
し
て
い
き
ま

す
。
野
外
活
動
で
は
、「
水
戸
街
道
」

と
「
帆
曳
網
漁
」
に
テ
ー
マ
を
絞
り

調
査
を
行
い
ま
す
。

　
「
水
戸
街
道
」
の
調
査
で
は
、
実

際
に
旧
水
戸
街
道
に
残
る
、古
民
家
・

寺
社
な
ど
の
建
造
物
、
道
標
な
ど
の

石
造
物
、
町
並
み
や
自
然
的
景
観
、

地
域
に
残
る
各
種
個
人
資
料
な
ど
を

調
査
対
象
と
し
ま
す
。「
帆
曳
網
漁
」

の
調
査
で
は
、
帆
曳
網
漁
従
事
者
の

聞
き
取
り
、
帆
曳
網
漁
写
真
、
帆
曳

網
漁
に
関
わ
る
漁
具
、
水
産
加
工
品

に
ま
つ
わ
る
資
料
な
ど
を
調
査
対
象

と
し
ま
す
。

◆
調
査
へ
の
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

　

こ
れ
ら
の
調
査
は
、
実
際
に
市
民

学
芸
員
が
行
い
ま
す
の
で
、
調
査
の

際
は
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
ま

た
、
調
査
を
充
実
さ
せ
る
た
め
、「
水

戸
街
道
」「
帆
曳
網
漁
」
に
関
す
る

情
報
を
お
持
ち
の
方
は
、
郷
土
資
料

館
ま
で
ご
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
郷
土
資
料
館

☎
０
２
９
（
８
９
６
）
０
０
１
７

◆
日
時
＝

１
月
10
日

（
日
）正
午

受
付
／
午

後
１
時
開

式◆
場
所
＝
千
代
田
公
民
館
講
堂

◆
対
象
者
＝
平
成
元
年
４
月
２
日
か

ら
平
成
２
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま

れ
た
方
。
市
内
に
住
民
登
録
さ
れ
て

い
る
方
に
は
、
成
人
式
開
催
の
通
知

を
し
ま
す
。（
12
月
中
旬
に
な
っ
て

も
通
知
が
届
か
な
い
場
合
は
、
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。）

　

ま
た
、住
民
登
録
が
な
い
方
で
も
、

か
す
み
が
う
ら
市
の
成
人
式
に
出
席

が
で
き
ま
す
。
希
望
の
方
は
、
成
人

者
の
住
所
、
氏
名（
ふ
り
が
な
）、
電

話
番
号
、
生
年
月
日
、
性
別
を
下
記

ま
で
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

問
生
涯
学
習
課（
あ
じ
さ
い
館
内
）

☎
内
線
３
０
２
２

成
人
式

�
月
10
日
�
日
�
�
開
催

近隣市の霞ヶ浦を利用した
観光事業とその可能性を学ぶ
市民学芸員
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軽
自
動
車
税
は
、
原
動
機
付
自
転

車
、
軽
自
動
車
、
小
型
特
殊
自
動
車

お
よ
び
二
輪
の
小
型
自
動
車
を
４
月

１
日
に
所
有
す
る
者
が
納
付
す
る
市

税
で
す
。

軽
自
動
車
�
登
録
�
変
更
�

廃
止
手
続
�
�
�
忘
�
�
�

　

軽
自
動
車
を
取
得
し
た
り
廃
車
す

る
場
合
は
、
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

譲
渡
や
定
置
場
変
更
（
他
市
町
村
で

使
用
す
る
場
合
）
の
際
も
手
続
き
が

必
要
で
す
。
変
更
し
な
い
で
い
る
と

変
更
前
の
所
有
者
や
市
町
村
で
納
税

義
務
が
発
生
し
ま
す
。
ま
た
、
農
耕

作
業
用
車
両
な
ど
で
公
道
を
走
ら
な

い
場
合
で
も
登
録
が
必
要
で
す
。

◆
申
告
先

◆
市
役
所
で
の
手
続
き
に
必
要
な
も

の
　

所
有
者
の
印
鑑
の
ほ
か
次
の
書
類

が
必
要
で
す
。

　

市
で
は
、
昨
年
に
引
き
続
き
、
管

理
職
員
に
よ
る
一
斉
滞
納
整
理
を
実

施
し
ま
す
。

　

ま
た
、
４
月
か
ら
は
納
税
推
進
課

内
に
電
話
催
告
セ
ン
タ
ー
を
設
け
、

自
宅
や
勤
務
先
へ
電
話
で
の
納
付
勧

管
理
職
�
�
�
一
斉
滞

納
整
理
�
実
施
�
�
�

滞納処分の状況

平成20年度の差押え件数

不動産 138件

預　金 138件

給　与 2件

所得税還付金 16件

出資金 1件

常陸風土記
の丘

移転地

柏原

鹿の子

石
岡
有
料
道
路

染谷粟田

位 置 図

11/28（土）

　  29（日）

◆日時　11月28日（土）・29日（日）
　両日とも第1回目　11：30～13：30
　　　　　第2回目　15：30～17：30
◆会場　笠松運動公園屋内水泳プール兼アイ
ススケート場（ひたちなか市佐和2197-28）
◆出演者　八木沼純子withプリンスアイス
ワールドチーム、荒川静香、浅田舞　ほか
◆チケット　チケットは、笠松運動公園管理事
務所（☎029-202-0808）、水戸京成百貨店プレ
イガイド（☎029-231-1111）、ローソンチケッ
ト（☎0570-084-003）で取り扱っています。
申 問笠松運動公園管理事務所
☎ 029-202-0808

魅惑の氷上エンターテイメント

「プリンスアイスワールド2009 in笠松」
10/18
（日）

　霞ヶ浦の湖岸で水をきれいにする働きのあるヨ
シを植えたり、お魚を観察したり、投網を体験し
てみませんか？
◆時間　9：00（8：30受付）～12：10
◆場所　霞ケ浦環境科学センター
　　　　土浦市田村湖岸で作業
◆対象　小学生以上（小学校2年生以下は保
護者同伴）定員の35人になり次第締め切り
◆参加費　100円（保険料込み）
◆申込締め切り日　10月9日（金）
申 問霞ヶ浦水辺ふれあい事業実行委員会事
務局（霞ケ浦環境科学センター環境活動推進
課）　☎ 029-828-0961

霞ヶ浦水辺ふれあい事業

「霞ヶ浦にヨシを植えよう！」

　

４
月
１
日
現
在
65
歳
以
上
の
公
的

年
金
受
給
者
で
、
年
金
所
得
に
係

る
市
県
民
税
の
納
税
義
務
の
あ
る
方

は
、
10
月
支
給
分
の
年
金
か
ら
天
引

き（
特
別
徴
収)

に
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
６
月
に
お
送
り
し
た
納
税

通
知
書
に
平
成
22
年
８
月
分
ま
で
の

年
金
か
ら
の
天
引
き
予
定
額
を
表
示

し
て
い
ま
す
。

　

た
だ
し
、
引
き
落
と
し
開
始
後
、

転
出
や
税
額
の
変
更
、
年
金
の
支
給

停
止
な
ど
が
発
生
し
た
場
合
は
、
特

別
徴
収
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
。
新

た
に
市
県
民
税
納
税
通
知
書
を
送
付

し
ま
す
の
で
、
市
役
所
や
金
融
機
関

窓
口
で
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

問
税
務
課

☎
内
線
１
１
２
８
、１
１
２
９

住
民
税
�
年
金
�
�
特

別
徴
収
�
�
�
�
�

問い合わせは　市選挙管理委員会（総務課内）　☎内線 1523

　8月 30日に衆議院議員総選挙・最高裁判所裁判官国民審査・茨城県知事選挙が行われました。衆議院

議員総選挙・茨城県知事選挙の本市の開票結果は次のとおりです。
（※候補者および政党名などは届出順で、得票数は有効投票のみを記載しています。）

衆議院・県知事選挙の市内投票率は 67.01％（小選挙区）

▽衆議院　小選挙区選出議員選挙
候補者氏名 得票数

大泉　ひろこ 13,159
鈴木　としひろ 748
にわ　ゆうや 9,674

▽茨城県知事選挙
候補者氏名 得票数 

森川　かつゆき 495
間宮　たか子 2,742
桐原　たかし 709
ながつか　智広 3,233
橋本　まさる 9,515
おばた　政人 6,818

※在外を含む。

▽衆議院　比例代表選出議員選挙
名簿届出政党等名 得票数
公明党 2,695
国民新党 327
日本共産党 1,128
みんなの党 1,292
新党日本 142
自由民主党 6,466
幸福実現党 177
社会民主党 715
民主党 10,592

▽当日有権者数（衆議院議員総選挙）
男 女 計

18,184人 17,955人 36,139人

　

石
岡
地
方
斎
場
組
合
で
進
め
て
い

る
斎
場
移
転
事
業
の
移
転
用
地
に
つ

い
て
、
７
月
に
石
岡
都
市
計
画
火
葬

場
変
更
の
決
定
が
さ
れ
ま
し
た
。

　

現
斎
場
は
、
昭
和
52
年
に
供
用
を

開
始
し
、
す
で
に
32
年
を
経
過
、
施

新
石
岡
地
方
斎
場
�
都
市

計
画
�
決
定
�
�
�
�

奨
を
行
な
う
な
ど
、
徴
収
率
向
上
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

市
税
は
、
教
育
や
福
祉
、
公
共
施

設
の
整
備
な
ど
、
行
政
サ
ー
ビ
ス
を

維
持
向
上
さ
せ
る
た
め
の
重
要
な
財

源
で
す
。
必
ず
お
納
め
く
だ
さ
い
。

　

も
し
、
納
期
限
内
に
納
付
が
で
き

な
い
特
別
な
理
由
が
あ
る
と
き
は
、

早
め
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
滞
納
を

続
け
る
と
、
各
種
財
産
の
差
押
え
な

ど
の
行
政
処
分
が
行
わ
れ
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問 
納
税
推
進
課　

☎
内
線
１
１
２
２

●
新
規
登
録
の
場
合･･･

譲
渡
証
明

書
、
販
売
証
明
書

●
市
外
か
ら
の
転
入
登
録
の
場
合

･･･

前
市
町
村
の
廃
車
証
明
書
（
前

市
町
村
の
標
識
交
付
証
明
書
と
ナ
ン

バ
ー
プ
レ
ー
ト
）

●
名
義
変
更
の
場
合･･･

廃
車
証
明

書
、
譲
渡
証
明
書

●
使
用
し
な
く
な
っ
た
た
め
廃
車
す

る
場
合･･･

標
識
交
付
証
明
書
、
ナ

ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト

●
盗
難
に
あ
っ
た
た
め
廃
車
す
る
場

合･･･

届
出
警
察
署
名
、
盗
難
届
出

受
理
番
号
、
盗
難
日
を
確
認
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

問
税
務
課

☎
内
線
１
１
２
８
・
１
１
２
９

設
・
設
備
と
も
老
朽
化
が
進
み
ま
し

た
。
ま
た
、
火
葬
需
要
の
増
加
に
よ

る
火
葬
炉
の
不
足
、
さ
ら
に
敷
地
が

狭
い
た
め
の
駐
車
場
の
収
容
台
数
の

不
足
な
ど
が
問
題
に
な
っ
て
い
ま
し

た
。

　

こ
の
よ
う
な
問
題
を
解
決
す
る
た

め
斎
場
を
移
転
す
る
こ
と
に
な
り
、

「
無
煙
化
・
無
臭
化
」
な
ど
の
新
設

備
の
導
入
が
計
画
さ
れ
て
い
ま
す
。

◆
新
斎
場
概
要

・
所
在
地
＝
石
岡
市
染
谷
中
島
地
内

・ 

竣
工
年
度
＝
平
成
23
年
度
中

・
事
業
費
＝
23
億
円

・ 

敷
地
面
積
＝
約
５
８
２
０
０
平
方

メ
ー
ト
ル

・ 

主
な
設
備
＝
火
葬
炉
７
基
／
告
別

室
２
室
／
収
骨
室
２
室
／
待
合
室

６
室
／
式
場
１
室
（
１
５
０
人
規

模
）／
駐
車
場（
普
通
車
３
０
０
台
・

バ
ス
５
台
）

問
石
岡
地
方
斎
場
組
合
斎
場
移
転
準

備
室

☎
０
２
９
９
（
２
３
）
１
１
１
１

問い合わせは　企画課　☎内線 1561

乗り合いタクシーを利用する際には予約が必要

ですが、利用しなくなった

場合は、必ずキャンセル

のご連絡を美並タクシー

までお願いします。

乗り合いタクシー使用上のお願い

　

ま
ち
の
良
好
な
景
観
を
守
る
た

め
、
屋
外
広
告
物
の
表
示
を
行
う
に

は
、
原
則
と
し
て
市
長
の
許
可
を
受

け
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

　

許
可
に
は
有
効
期
間（
最
長
３
年
）

が
あ
り
ま
す
。
有
効
期
間
が
切
れ
た

屋
外
広
告
物
は
、
違
反
広
告
物
と
し

て
除
去
命
令
の
対
象
に
な
り
ま
す
の

で
、
更
新
許
可
の
手
続
き
を
忘
れ
ず

に
行
い
ま
し
ょ
う
。

問
都
市
整
備
課　

☎
内
線
２
６
０
５

屋
外
広
告
物
�
設
置
�

�
許
可
�
必
要
�
�
�

車　種 申告（手続き）場所
原動機付自転車（排気
量125cc 以下）
小型特殊自動車（農耕
作業用など）

かすみがうら市役所　税務課、霞ヶ浦窓口
センター、中央出張所（廃車のみ取扱い）、
宍倉出張所（廃車のみ取扱い）

二輪の軽自動車
二輪の小型自動車

土浦自動車検査登録事務所
土浦市卸町２－１－３
☎０５０（５５４０）２０１８

軽三輪
軽四輪の軽自動車

軽自動車検査協会茨城事務所土浦支所
土浦市卸町２－２－８
☎０２９（８４３）３５３５

屋外広告物とは、はり紙、立て
看板、広告塔、広告板、建物な
どに掲出されたものを指します。

・～・～・～・～・
～・～・～・～・～・
（無許可）

～・～・～・～・～・
～・～・～・～・～・
～・～・～

禁
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　新型インフルエンザが全国的に流行しています。

　厚生労働省・国立感染症研究所によると、全国約５千カ所の患者定点医療機関から毎週定期的に報

告を受けているインフルエンザの患者数は、7月 27 日～ 8月 2日の週以降、急増しており、8月 10

日～ 8月 16日の１週間における１定点医療機関当たりの患者数 (流行指数 )は 1.7 人と、流行の目安

とされている 1.0 人を超えています。例年、この真夏の時期にインフルエンザが流行することはない

ことから、報告された患者のほとんどは新型インフルエンザと考えられています。

　また、8月 15日以降、慢性腎不全などの基礎疾患をお持ちの方が、新型インフルエンザにより亡く

なられています。茨城県内の患者数も同様の傾向にあり、8月 10日～ 8月 16日の１週間当たりの患

者数は、2.11 人となっており、夏休みに入ってからも小中高校におけるクラブ活動や、社会福祉施設

などで集団発生が数多く報告 (8月 17日現在、80件 ) されています。

◆インフルエンザの症状が見られる方は，以下の対応をお願いします。
・ 発熱や咳、のどの痛みなどの症状が見られた場合には、外出を控えてください。外出先で症状が見ら

れた場合は、マスクを着用するなどの咳エチケットを実行してください。

・ 発熱などの症状が見られ、医療機関を受診する場合には、受診前に医療機関に電話をしてからお出か

けください。

・ 特に、基礎疾患をお持ちの方は、日頃からかかりつけの医師と相談をし、早期受診と早期治療を心が

けてください。

◆学校での急激な感染の拡大も予想されています。
・こまめな手洗いとうがいの励行、健康管理に十分気をつけてください。

・人混みに出かける場合には、マスクを携帯するよう心がけてください。

・発熱などの症状があるときは、無理して登校や出勤せず、速やかに医療機関を受診してください。

・ かかりつけの医療機関がない場合は、「新型インフルエンザ相談窓口」に相談ください。受診する医

療機関を紹介します。相談窓口は下記のとおりです。

　県としては、今後とも重症化の防止と感染の急激な拡大防止に向けた対策を確実に進めてまいりま

す。

茨城県新型インフルエンザ対策本部からのお知らせ

○平日：8：30～ 17：30
　（月曜～金曜。休日および年末年始を除く。）　

○休日：8：30～ 17：30

○夜間
　上記相談窓口開設時間以外で、受診可能な医療機関を紹介できる「茨城県救急医療情報シ

ステム」をご利用ください。休日夜間に受診できる当番医療機関や、今すぐ診てもらえる医

療機関などを、オペレーターが 24時間体制で情報提供しています。

相

談

窓

口

　

あ
ら
か
じ
め
対
象
と
な
る
方
に
予

診
票
や
詳
細
を
送
付
し
ま
す
。
接
種

を
希
望
す
る
場
合
は
、
事
前
に
県
内

の
医
療
機
関
に
予
約
を
し
て
く
だ
さ

い
。

◆
対
象
者

①
満
65
歳
以
上
の
住
民

②
満
60
歳
以
上
65
歳
未
満
の
方
で
、

心
臓
・
腎
臓
ま
た
は
呼
吸
器
の
機
能

に
障
害
が
あ
る
方
、
ま
た
ヒ
ト
免
疫

不
全
ウ
ィ
ル
ス
に
よ
る
免
疫
機
能
の

障
害
が
あ
る
方
（
身
体
障
害
者
１
級

相
当
）

◆
助
成
期
間
＝
10
月
１
日
（
木
）
〜

12
月
31
日
（
木
）

※
医
療
機
関
に
よ
っ
て
予
防
接
種
開

始
時
期
が
異
な
り
ま
す
。

◆
助
成
額
＝
接
種
３
０
０
０
円
（
予

診
の
み
の
場
合
は
１
４
０
０
円
）

※
自
己
負
担
額
は
、
医
療
機
関
に

よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

問
健
康
増
進
課　

☎
内
線
５
２
０
１

高
齢
者
�
�
�
�
�
�
�

予
防
接
種
費
用
�
一
部
助
成

　

最
近
、
保
健
セ
ン
タ
ー
の
職
員
を

名
乗
り
、各
家
庭
に
電
話
を
か
け「
エ

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

不
審
�
電
話
�
�
注
意
�

イ
ズ
が
は
や
っ
て
い
ま
す
」
な
ど
と

言
っ
て
身
体
的
な
こ
と
を
聞
き
出
す

被
害
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

　

男
性
の
声
で
女
性
を
対
象
に
電
話

を
か
け
て
き
ま
す
。
も
し
こ
の
よ
う

な
内
容
の
電
話
を
受
け
て
も
、
答
え

る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

も
し
、
い
た
ず
ら
電
話
か
ど
う
か

分
か
ら
な
い
と
き
は
い
っ
た
ん
電
話

を
切
り
、
健
康
増
進
課
に
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

問
健
康
増
進
課　

☎
内
線
５
２
０
１

　

次
の
対
象
者
に
限
り
、
子
宮
頸
が

ん
・
乳
が
ん
の
医
療
機
関
検
診
が
無

料
で
受
け
ら
れ
ま
す
。
対
象
者
に
は

市
か
ら
ク
ー
ポ
ン
券
と
手
帳
が
セ
ッ

ト
で
送
付
さ
れ
ま
す
の
で
、
内
容
を

ご
確
認
の
う
え
利
用
く
だ
さ
い
。

◆
対
象
者
（
年
度
年
齢
）

①
子
宮
が
ん
＝
21
歳
・
26
歳
・
31
歳
・

36
歳
・
41
歳
の
方

②
乳
が
ん
＝
41
歳
・
46
歳
・
51
歳
・

56
歳
・
61
歳
の
方

※
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方
は
前
年
度

子
宮
頸
�
�
�
乳
�
�
�
検

診
推
進
事
業
�
�
知
�
�

の
対
象
と
な
り
ま
す
。

◆
利
用
期
間
＝
10
月
１
日
（
木
）
〜

平
成
22
年
３
月
31
日（
平
成
21
年
度
内
）

※
期
間
を
過
ぎ
て
の
利
用
は
で
き
ま

せ
ん
。

※
ク
ー
ポ
ン
券
を
使
わ
ず
に
、
人
間

ド
ッ
ク
な
ど
で
検
診
を
個
人
で
受
け

た
場
合
は
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

問
健
康
増
進
課　

☎
内
線
５
２
０
１

　

発
達
障
害
を
理
解
す
る
と
と
も
に
、

家
庭
で
で
き
る
支
援
を
学
ぶ
た
め
の

地
域
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
推
進
事
業
の
セ

ミ
ナ
ー
で
す
。
ど
な
た
で
も
お
気
軽

に
参
加
で
き
ま
す
。

◆
日
時
＝
11
月
17
日（
火
）／
26
日

（
木
）／
12
月
８
日（
火
） 

午
前
10
時
〜

◆
場
所
＝
あ
じ
さ
い
館

◆
講
師
＝
小
沼
芳
明
氏（
学
校
心
理

士
・
臨
床
心
理
士
）市
障
害
児
就
学

指
導
委
員
会
調
査
員
／
牛
久
市
医
療

セ
ン
タ
ー
の
ぞ
み
園
指
導
員
な
ど

◆
参
加
費
＝
無
料

◆
締
め
切
り
日
＝
11
月
６
日（
金
）　

※
30
人
に
な
り
次
第
締
め
切
り
。

　

問
・
市
社
会
福
祉
協
議
会

☎
０
２
９
９
（
５
９
）
５
５
０
９

☎
０
２
９
（
８
９
８
）
２
５
２
７

・
社
会
福
祉
課　

☎
内
線
１
１
６
１

�
発
達
障
害
�
�
�
�
�

�
開
催
�
�
�

問い合わせは　国保年金課　☎内線 1144　または　茨城県後期高齢者医療広域連合　☎ 029-309-1214

ジェネリック医薬品（後発医薬品）とは、新薬（先発医薬品）の特許が切れた後に販売される、

新薬と同じ有効成分、同じ効能・効果をもつ医薬品のことです。

ジェネリック医薬品（後発医薬品）ってご存じですか？

経済的
　新薬の製造には数十年の開

発期間と数百億円もの開発費

用がかかりますが、ジェネリ

ック医薬品は２～４年で開

発・製造され、開発費用も少

なく安価に入手できます。

安　全
　国では、ジェネリック医薬

品が新薬と同レベルの品質・

有効性・安全性を有するかど

うかについて、欧米と同様の

基準で審査を行なっていて、

安心して使うことができます。

幅広く使用
　アメリカ、イギリス、ドイ

ツなどでは使用される医療用

医薬品の約半分がジェネリッ

ク医薬品です。日本のシェア

は、２割に満たないのが現状

です。

●希望の方は医師・薬剤師にご相談ください！

ポイント１ ポイント2 ポイント3

11 広報かすみがうら  H21.9

⇒土浦保健所　☎ 029-821-5342

⇒茨城県庁内　☎ 029-301-4001

⇒茨城県救急医療情報システム　☎ 029-241-4199
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け
が
や
病
気
で

呼
吸
や
心
臓
が
止

ま
っ
て
し
ま
っ
た

時
、
何
の
応
急
手
当

も
受
け
ず
放
置
さ

れ
れ
ば
、
救
命（
社
会
復
帰
）の
確
率

は
極
め
て
低
く
な
り
ま
す
。

　

消
防
署
で
は
、
い
ざ
と
い
う
時
、

正
し
い
応
急
処
置
が
行
え
る
よ
う

に
、
Ａ
Ｅ
Ｄ（
自
動
体
外
式
除
細
動

器
）の
使
い
方
を
含
め
た
講
習
会
を

開
催
し
ま
す
。

◆
日
時
＝
11
月
14
日（
土
）

午
前
８
時
45
分
受
け
付
け
開
始

午
前
９
時
〜
正
午（
普
通
救
命
講
習

会
Ⅰ
と
し
て
、
心
肺
蘇
生
法
や
Ａ
Ｅ

Ｄ
の
使
用
方
法
を
学
び
ま
す
。）

※
希
望
者
に
は
、
講
習
会
Ⅰ
の
後
、

午
後
１
時
ま
で
普
通
救
命
講
習
会
Ⅱ

と
し
て
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
に
関
す
る
知
識
の

確
認
と
実
技
を
行
い
ま
す
。

◆
場
所
＝
あ
じ
さ
い
館
講
座
室

◆
募
集
人
数
＝
Ⅰ
Ⅱ
合
わ
せ
て
30
人

（
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
）

◆
対
象
者
＝
市
内
在
住
、
在
勤
、
在

学
の
方（
高
校
生
以
上
）

問
・
西
消
防
署
救
急
担
当

☎
０
２
９
９
（
５
９
）
５
１
１
１

・
東
消
防
署
救
急
担
当

普
通
救
命
講
習
会 

Ⅰ
・
Ⅱ

受
講
生
�
募
集

☎
０
２
９
（
８
９
７
）
０
１
１
９

　

学
校
・
病
院
・
工
場
・
事
業
所
な

ど
多
数
の
人
が
出
入
り
し
、
勤
務
す

る
建
物
に
つ
い
て
は
、
消
防
法
令
に

よ
り
防
火
管
理
者
を
置
く
こ
と
が
定

め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

消
防
本
部
で
は
、
防
火
管
理
の
資

格
取
得
の
た
め
の
講
習
会
を
開
催
し

ま
す
。

◆
講
習
日
＝
11
月
18
日（
水
）･

19
日

（
木
）の
２
日
間

◆
場
所
＝
千
代
田
公
民
館

◆
受
付
開
始
日
＝
10
月
19
日（
月
）午

前
９
時
〜

◆
募
集
人
数
＝
１
０
０
人（
定
員
に
な

り
次
第
締
め
切
り
）

◆
受
講
料
＝
５
千
円（
テ
キ
ス
ト
代

な
ど
）

◆
受
付
方
法
＝
消
防
本
部
予
防
課
へ

受
講
料
と
認
印
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

問
市
消
防
本
部
予
防
課

☎
０
２
９
９
（
５
９
）
５
１
１
１

甲
種
防
火
管
理
資
格
取

得
講
習
受
講
生
募
集

司
法
書
士
無
料
法
律
相
談

�
�
知
�
�

　

10
月
１
日
の「
法
の
日
」に
ち
な
ん

ー
行
政
相
談
所
を
開
設
し
ま
す
ー

行
政
相
談
委
員
�

相
談
�
�
�
�
�

　

行
政
相
談
委
員
は
、
総
務
大
臣

か
ら
委
嘱
さ
れ
た
民
間
の
有
識
者
で

す
。
皆
さ
ん
の
身
近
な
相
談
相
手
と

し
て
、
国
・
県
・
市
な
ど
へ
の
行
政

サ
ー
ビ
ス
に
関
連
す
る
苦
情
、
行
政

の
仕
組
み
や
手
続
き
に
関
す
る
問
い

合
わ
せ
な
ど
に
対
応
し
て
い
ま
す
。

　

毎
日
の
暮
ら
し
の
中
で
、
困
っ
て

い
る
こ
と
、
望
ん
で
い
る
こ
と
を
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◆
開
設
日
＝
10
月
20
日（
火
）

※
事
前
予
約
不
要
・
相
談
無
料
・
秘

密
厳
守
。

◆
場
所
・
時
間
な
ど

《
小お

ぐ
ら倉

征ま
さ
お夫

相
談
委
員
》

・ 

千
代
田
庁
舎　

２
階
第
２
会
議
室

午
前
10
時
〜
午
前
11
時
半

・ 

働
く
女
性
の
家　

２
階
相
談
室　

午
後
１
時
半
〜
午
後
３
時

自
宅
☎
０
２
９
９
（
５
９
）
３
５
６
０

《
小こ

ま
つ
ざ
き

松
﨑
正ま

さ
え衛

相
談
委
員
》

・ 
あ
じ
さ
い
館　

研
修
室
２

　

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

自
宅
☎
０
２
９
（
８
９
６
）
０
２
８
３

※
相
談
所
以
外
で
の
ご
相
談
は
、
直

接
委
員
に
お
電
話
く
だ
さ
い
。

問
広
聴
広
報
課　

☎
内
線
１
１
５
２

　

登
記
、
供
託
、
戸
籍
・
国
籍
、
人

権
擁
護
な
ど
法
務
局
の
取
り
扱
う
業

務
全
般
に
つ
い
て
、
法
務
局
職
員
と

人
権
擁
護
委
員
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

◆
日
時
＝
10
月
４
日（
日
）

午
前
10
時
〜
午
後
４
時（
受
付
は
午

後
３
時
ま
で
）

◆
場
所
＝
土
浦
市
社
会
福
祉
セ
ン

タ
ー（
ウ
ラ
ラ
２
ビ
ル
４
階
）

◆
相
談
内
容
＝
境
界
争
い
、
相
続
・

贈
与
・
売
買
な
ど
の
登
記
手
続
、
抵

当
権
の
抹
消
手
続
、
地
代
家
賃
の
供

託
手
続
、
戸
籍
の
届
出
方
法
、
成
年

後
見
制
度
、サ
ラ
金
の
取
立
て
問
題
、

夫
婦
・
親
子
な
ど
家
庭
内
の
問
題
、

近
隣
と
の
ト
ラ
ブ
ル
、
セ
ク
ハ
ラ
、

子
ど
も
の
い
じ
め
、
Ｄ
Ｖ
問
題
な
ど

法
務
総
合
相
談
所
開
設

�
�
知
�
�

◆
料
金
＝
無
料

問
水
戸
地
方
法
務
局
総
務
課

☎
０
２
９
（
２
２
７
）
９
９
１
１

◆
日
時
＝
10
月
18
日（
日
）午
前
10
時

〜
午
後
４
時

◆
会
場
＝
働
く
女
性
の
家

◆
相
談
内
容
＝
相
続
、
遺
言
、
法
人

設
立
、
営
業
許
可
に
関
す
る
こ
と
、

農
地
転
用
許
可
、
帰
化
永
住
、
在
留

資
格
関
係
、
交
通
事
故
、
権
利
義
務
、

事
実
証
明
に
関
す
る
こ
と
な
ど
。

※
事
前
予
約
不
要

問
茨
城
県
行
政
書
士
会

☎
０
２
９
（
３
０
５
）
３
７
３
１

行
政
書
士
会
無
料
相
談
会

�
�
知
�
�

　

開
発
途
上
国
の
人
々
と
共
に
生
活

し
、
あ
な
た
の
技
術
や
経
験
を
生
か

し
て
、
そ
の
国
づ
く
り
に
貢
献
す
る

海
外
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
参
加
し
て
み

ま
せ
ん
か
。
ま
ず
は「
体
験
談
＆
説

明
会
」に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

≪

つ
く
ば
会
場≫

①
10
月
４
日（
日
）午
前
10
時
〜
午
後

０
時
半（
シ
ニ
ア
）／
午
後
１
時
半
〜

午
後
４
時
半（
協
力
隊
）

Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
筑
波（
つ
く
ば
市
高
野
台

３
‐
６
）

②
10
月
17
日（
土
）午
後
１
時
半
〜
午

後
４
時
半（
協
力
隊
・
シ
ニ
ア
合
同
）

つ
く
ば
国
際
会
議
場（
つ
く
ば
市
竹

園
２
‐
20
‐
３
）

※
参
加
無
料
、事
前
申
し
込
み
不
要
、

途
中
入
退
室
自
由
。

◆
願
書
受
付
＝
10
月
１
日（
木
）〜
11

月
９
日（
月
）（
消
印
有
効
）

◆
募
集
資
格=

青
年
海
外
協
力
隊　

満
20
〜
39
歳
／
シ
ニ
ア
海
外
ボ
ラ
ン

青
年
海
外
協
力
隊
�
�
�
�

海
外
�
�
�
�
�
�
募
集

　

第
８
回
全
国
高
等
学
校
ア
ー
ム
レ

ス
リ
ン
グ
選
手
権
大
会（
兼
：
２
０
０

９
世
界
ジ
ュ
ニ
ア
ア
ー
ム
レ
ス
リ
ン

グ
選
手
権
大
会
）の
参
加
者
を
募
集

し
て
い
ま
す
。

◆
日
時
＝
10
月
25
日（
日
）

◆
場
所
＝
笠
間
市
民
体
育
館

◆
出
場
資
格
＝
日
本
国
の
高
等
学
校

に
在
学
中
の
生
徒
で
、
年
齢
が
20
歳
以

下（
学
生
証
の
コ
ピ
ー
添
付
）

※
高
等
専
門
学
校
に
お
い
て
は
、
３
学

年
ま
で
に
限
る
。

◆
参
加
料
＝
個
人
：
千
円
、
団
体
：
３

千
円（
１
人
千
円
）

◆
申
込
方
法
＝
10
月
13
日（
火
）ま
で

に
、
所
定
の
出
場
申
込
書
に
参
加
料
を

添
え
て
現
金
書
留
に
て
申
し
込
み
。

　

問
＝
笠
間
市
教
育
委
員
会
ス
ポ
ー

ツ
振
興
課
内　

全
国
高
等
学
校
ア
ー

ム
レ
ス
リ
ン
グ
選
手
権
大
会
事
務
局

〒
３
０
９
‐
１
６
９
８　

笠
間
市
石
井

７
１
７

�
�
�
�
�
�
�
�
選
手

権
大
会
参
加
者
募
集

　

９
月
か
ら
11
月
の
３
カ
月
間「
農

地
パ
ト
ロ
ー
ル
月
間
特
別
巡
回
」を

実
施
し
ま
す
。
農
地
の
荒
廃
・
乱
開

発
を
防
い
で
優
良
農
地
を
守
る
こ
と

を
目
的
に
毎
年
巡
回
し
て
い
ま
す
。

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◆
調
査
の
重
点
事
項

①
転
用
許
可
後
の
進
行
状
況
調
査

②
無
断
転
用
の
発
見
と
防
止

③
遊
休
農
地
の
実
態
把
握

問
農
業
委
員
会
事
務
局

☎
内
線
２
７
０
３

農
地
�
�
�
�
�
�
実

施
�
�
�
�

　

大
学
院
・
大
学
・
短
大
・
専
修
学

校
の
平
成
22
年
３
月
卒
業
者
お
よ
び

既
に
卒
業
し
就
職
し
て
い
な
い
方
を

対
象
に「
大
好
き
い
ば
ら
き
就
職
面

接
会（
後
期
）」を
開
催
し
ま
す
。

　

県
内
企
業
約
１
６
０
社
の
企
業
説

明
や
面
接
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま

す
の
で
、
ふ
る
っ
て
ご
参
加
く
だ
さ

い
。
事
前
申
込
不
要
。
履
歴
書
を
複

学
生
�
皆
�
�
�

就
職
面
接
会
�
開
催
�
�
�
�

で
、
県
内
各
地
で
無
料
の
相
談
会
が

開
催
さ
れ
ま
す
。

◆
日
時
＝
10
月
３
日（
土
）午
前
10
時

〜
午
後
３
時

◆
場
所
＝
石
岡
市
役
所
本
庁
舎
１
階

会
議
室
お
よ
び
土
浦
市
亀
城
プ
ラ
ザ

◆
相
談
内
容
＝
借
金
、
土
地
・
建
物
、

相
続
、
裁
判
、
会
社
な
ど
に
関
す
る

ご
相
談
や
登
記
相
談

問
茨
城
司
法
書
士
会

☎
０
２
９
（
２
２
５
）
０
１
１
１

数
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

問
県
労
働
政
策
課

☎
０
２
９
（
３
０
１
）
３
６
４
５

Ｈ
Ｐ
 h
ttp
://w

w
w
.p
re
f.ib
a
ra
ki.

jp
/b
u
kyo
ku
/syo

u
ko
u
/ro
se
i/

h
2
1
d
a
isu
ki/in

d
e
x.h
tm
l

テ
ィ
ア　

満
40
歳
〜
69
歳

※
年
齢
は
平
成
21
年
11
月
９
日
現
在

問
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
筑
波

☎
０
２
９
（
８
３
８
）
１
１
１
１

午
前
９
時
半
〜
午
後
５
時
45
分（
土

日
祝
日
除
く
）

☎
０
２
９
６
（
７
２
）
１
１
１
１

　

医
療
や
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
、

費
用
で
困
っ
て
い
る
こ
と
に
、
茨
城

県
社
会
保
障
推
進
協
議
会
が
相
談
室

を
開
設
し
お
答
え
し
ま
す
。

◆
日
時
＝
10
月
31
日（
土
）午
前
10
時

〜
午
後
４
時

◆
受
付
電
話
番
号

☎
０
２
９
（
２
２
８
）
０
６
０
０

◆
相
談
対
応
者
＝
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ

ー
、
ケ
ー
ス
ワ
ー
カ
ー
な
ど

国
保
�
医
療
�
介
護
�

�
�
�
電
話
相
談
室
�

有料広告欄有料広告欄

☆☆☆有料広告を募集中/広聴広報課　☎内線1151☆☆☆☆☆☆有料広告を募集中/広聴広報課　☎内線1151☆☆☆
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国
民
年
金
ニ
ュ
ー
ス

☆☆☆有料広告を募集中/広聴広報課　☎内線1151☆☆☆☆☆☆有料広告を募集中/広聴広報課　☎内線1151☆☆☆

戸
籍
の
ま
ど
ー
８
月
１
日
〜
31
日

　
　

  　

届
出
分(

敬
称
略)

ー

　

(

申
請
に
よ
り
掲
載
し
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。)

　

国
民
年
金
の
第
１
号
被
保
険
者
、
任
意
加
入
被
保

険
者
が
、
定
額
保
険
料
に
付
加
保
険
料
を
加
え
て
納

付
す
る
と
、
老
齢
基
礎
年
金
の
受
給
の
際
に
付
加
年

金
が
上
乗
せ
さ
れ
ま
す
。

◆
付
加
保
険
料
＝
月
額
４
０
０
円
（
定
額
保
険
料
の

月
額
１
４
６
６
０
円
に
上
乗
せ
納
付
）

◆
付
加
年
金
の
受
給
額
＝
年
額
２
０
０
円
×
付
加
保

険
料
を
納
付
し
た
月
数

　

付
加
保
険
料
を
納
付
す
る
に
は
、
お
住
ま
い
の
市

区
町
村
の
国
民
年
金
担
当
に
届
が
必
要
で
す
。

※
国
民
年
金
基
金
に
加
入
し
て
い
る
方
、
定
額
保
険

料
の
申
請
免
除
・
納
付
猶
予
な
ど
を
受
け
て
い
る
方

は
、
納
付
で
き
ま
せ
ん
。

問
国
保
年
金
課　

☎
内
線
１
１
４
６

今
月
の
テ
ー
マ

「
付
加
年
金
制
度
の
ご
紹
介
」

たとえば
付加保険料を 10年間納付すると･･･

●納めた総額は
400円×120月＝48,000円
●もらえる年金年額は
200円×120月＝24,000円

つまり、年金を 2年間もらうと、こ
れまで納めた付加保険料全額を受給
したことになります。年金は、3年
目以降も年額 24,000 円が終身で受
給できます。

インターハイ3位おめでとう！！
東
はるかぜ

風高校硬式テニス部 1年  李 在紋（イ・ジェムン）くん
　　同じく3回戦出場 1年  朴 圭民（パク・キュミン）くん

　近畿地方で開かれた平成21年度インターハイ（高校総体）に、市内の私

立東風高校テニス部が出場。団体戦では残念ながら敗退したが、個人戦で

は、2人が優秀な成績を収めた。その2人は、韓国からテニス留学生として、

土浦二中に在学。今年4月に東風高校に進学すると同時に、世界ジュニア

ランキングを取得。今年1月に行われた国際ジュニア大会では、優勝・準

優勝を分け合った最大のライバル同士である。まだ1年生である彼らに寄

せられる今後の期待は計りしれない。 市長へ報告に訪れたテニス部の皆さん

決勝大会会場の那珂総合公園野球場にて

6年生が勝ち取った意地の4強！！
第29回茨城県ちびっこ野球選手権大会
嶋田勇監督率いる選抜 20人で打ち勝った野球

　市内（下大津・美並・牛渡・安飾・志士庫・宍倉）のスポーツ少

年団に加入する6年生の選抜チームが、大会初の準決勝に進出、

見事3位入賞を果たした。６年生が１人しかいないなどの各チー

ム事情があるなか、小出竜也くん（美並エンジェルス）を主将に4

試合で31得点と打線爆発の試合を繰り広げた。嶋田監督は、「最

後の夏の熱い想い出。中学校に行ってもこのメンバーで切磋琢磨

してもらいたい」と選手にメッセージを贈った。

（牛渡スポ少）

有料広告欄有料広告欄

戸籍のまどでは、新生児と亡くなられた方の

氏名・大字などを掲載していますが、不正使

用や目的外使用防止の観点から、ホームペー

ジ上での掲載はいたしませんのでご了承くだ

さい。
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問い合わせは　広聴広報課　☎内線 1152

≪コミュニティバス停留所変更のお知らせ≫ 10/4（日）は、生涯学習フェスティバル＆文化協会
祭のため、「あじさい館」の停留所が「霞ヶ浦保健センター駐車場」へ変更になります。

●かすみがうら市役所 　FAX 0299(59)2130
　☎0299(59)2111　☎029(897)1111　
　※ どちらにおかけになっても庁舎間を内線電話で転送します。

●市福祉事務所　FAX 0299(59)2186
●健康増進課（霞ヶ浦保健センター）　 ☎ 029(898)2312
●教育委員会（美並地区公民館）　☎029(898)2016

●中央出張所  ☎ 029(831)6399
●宍倉出張所  ☎ 029(832)3696
●あじさい館  ☎ 029(897)0511
●やまゆり館  ☎ 029-832-5601
●水道課（浄水場）  ☎ 029(897)1346
●郷土資料館  ☎ 029(896)0017
●雪入ふれあいの里公園  ☎ 0299-59-7000
●千代田公民館  ☎ 0299(59)5252
●環境クリーンセンター　☎0299-59-4649
●西消防署　☎0299-59-5111
●東消防署　☎029-897-0119
●社会福祉協議会  ☎ 0299(59)5509

テレフォン
ガ イド ☎
TELEPHONE GUIDE

http://www.city.kasumigaura.ibaraki.jp/

かすみがうら市ホームページ
◇パソコンで

◇携帯電話で
http://www.city.kasumigaura.ibaraki.jp/mobile/

携帯電話用ＱＲコード
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10月
日時・場所 内容・対象

10 月 15日（木）
10:00 ～ 11:30
第一保育所

【予約】10 月 5 日（月）～
《広いお庭であそぼう！》
飲み物持参
雨天中止
【対象】1歳～就学前児とその
保護者。

10月 23日（金）
10:00 ～ 11:30
わかぐり保育所

【予約】10 月 13 日（火）～

【予約・問い合わせ】
やまゆり館　☎ 029-832-5601（予約は 9:00 ～）

日時・場所

10 月 9日（金）・22日（木）
9:00 ～ 11:00、14:00 ～ 16:00　

やまゆり館相談室　【予約】10 月 1 日（木）～

子育ての悩みは「子育て相談室」へ

　県内で展開される幅広い県民運動のあゆみと、

活動状況を紹介します。

◆ 10月1日（木）～8日（木）
◆千代田庁舎

大好きいばらき県民運動パネル展

生涯学習課からのお知らせ
（問☎内線3023）

あじさい館ホール展示スケジュール
◆10月6日（火）～11月1日（日）
　フラワーアレンジメント同好会
◆11月3日（火）～12月6日（日）
　押し花同好会  ／  サロン茜
◆12月8日（火）～1月3日（日）
　きものを楽しむ会  ／  獅子頭彫刻同好会

※ あじさい館休館
毎週月曜日（月曜
日が祝日のときは
その翌日）

体育協会からのお知らせ
（スポーツ振興課）

第5回市ゴルフ連盟団体対抗戦開催
◆期　　日　10月 27日（火）
◆場　　所　千代田c.c
◆主　　催　市ゴルフ連盟（市体育協会後援）
◆参 加 費　3,000 円
◆プレー費　9,300 円
　（昼食付・乗用カートセルフ）
◆参加資格
　市内在住または在勤の方
　（4人 1組）
◆申込締め切り日
　10月 5日（月）
申 問市ゴルフ連盟会長
萩原光義　☎ 0299-59-4567

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3
（健）にこにこ教室
（要予約）10:00～
千代田保センター
　

（生）生涯学習フェス＆
文化協会祭（作品展示）
9:00～あじさい館

（生）生涯学習フェス＆
文化協会祭（作品展示）
9:00～あじさい館
（雪）園内の昆虫探し  
9:00～ 雪入ふれあ
いの里公園

4 5 6 7 8 9 10 
（生）生涯学習フェス
＆文化協会祭（作品展
示・ステージ発表）
9:00～あじさい館
（郷）古文書講座⑤
13:30～郷土資料館

（健）予防接種ポリオ 
（要予約）13:00～霞ヶ
浦保健センター

（健）4ヶ月児健診
13:00～（H21.6月生）
千代田保センター
（子）育児相談（要予約）
15:00～わかぐり保育所
（千公）読み聞かせ会
（つくしんぼ）
16:00～稲吉児童館

（健）予防接種ポリオ 
（要予約）13:00～千
代田保健センター

（社福）法律相談
13:00～働く女性の家
※予約は10/1 　8:30～

（図）石のスープの会
ペンダントを作ろう
14:00～ あじさい館
前広場
（雪）竹とんぼを飛ば
そう
9:00～ 雪入ふれあ
いの里公園

11 12 13 14 15 16 17
（ス）市民ふれあいス
ポーツフェア
市内体育施設

（郷）古代米づくり教
室（試食会）
9:00～郷土資料館
※マナビィかすみがう
らの時間が変更

（健）予防接種ポリオ 
（要予約）13:00～千
代田保健センター
（社協）心配ごと相談
13:30～働く女性の家

（健）1歳6ヶ月児健診
13:00～（H20.3月生）
霞ヶ浦保センター

（長）霞ヶ浦地区敬老式典
体育センター

18 19 20 21 22 23 24
（郷）企画展「死後の
世界への祈り」記念
講演会
13:30～農村環境改善
センター

（健）予防接種ポリオ 
（要予約）13:00～霞ヶ
浦保健センター

（健）3歳児健診
13:00～（H18.6月生）
霞ヶ浦保センター
（千公）読み聞かせ会
（つくしんぼ）
16:00～大塚児童館

（健）予防接種ポリオ 
（要予約）13:00～千代田
保健センター
（健）はぐくみルーム
（要予約）9:30～
霞ヶ浦保センター

（健）成人健康相談
（要予約）13:00～
霞ヶ浦保センター

（健）にこにこ教室
（要予約）10:00～
千代田保センター
（社福）法律相談
13:00～あじさい館
※予約は10/1　 8:30～

（健）めだか教室
13:00～（１･2歳児相談）
霞ヶ浦保センター

（広）男女共同参画講演会
10:30～あじさい館
（郷）史跡学習会（西
成井）
13:00～志士庫地区第
二公民館集合

25 26 27 28 29 30 31
（総）総合防災訓練
9:00～多目的運動広場

（健）予防接種ポリオ 
（要予約）13:00～霞ヶ
浦保健センター
（農業）農地相談
（予定・要予約）9:00～
（農業）農業委員会総会  
14:00～

（健）地区健診
9:30～新生ふるさと
コミュニティセンター

（健）地区健診
9:30～柏崎コミュニ
ティセンター
13:30～岩坪集落セン
ター
（社協）心配ごと相談
13:30～あじさい館

（健）地区健診
9:30～安飾地区公民
館

（健）地区健診
9:30～霞ヶ浦保健セ
ンター

平成
21年

10月　休日緊急診療所　（受付時間　9:00～ 11:30／ 13:00～ 15:30）

【外　科】

4日
11日
12日
18日
25日

滝田整形外科
友部整形外科
山王台病院
渡辺クリニック
府中クリニック

☎0299-23-2071
☎ 0299-26-2339
☎ 0299-26-3130
☎ 0299-26-7633
☎ 0299-22-2146

【内　科】
【小児科】

緊急診療所（石岡市医師会病院内） ☎0299-23-3515
診療日　10月 4，11，12，18，25日

10月　夜間緊急診療所　（受付時間　19:00～ 22:30）
【内　科】
【小児科】

緊急診療所（石岡市医師会病院内） ☎0299-23-3515
診療日　10月3，4，10，11，12，17，18，24，25日

※その他の《休日・夜間診療の医療機関》をお探しの方は･･･
茨城県救急医療情報コントロールセンター　☎ 029-241-4199

A ＝志筑･新治･稲吉 1～5 丁目･
　　 稲吉東 1～6 丁目･角来
B ＝七会･千代田ハウス～大塚団地～
 　　逆西11区周辺･稲吉南 1～3 丁目
C＝ 美並･佐賀･安飾地区
D ＝下大津･牛渡･志士庫地区

ごみ収集地区一覧 ごみの表記
●プラ他
＝ プラスチック・
　ダンボール・新聞
●ペットボトル他
＝  ペットボトル
　・雑誌・古布

緊
急
診
療
所
�
土
浦
地
区
�

緊
急
診
療
所
�
石
岡
地
区
�

10月　休日緊急診療所　（受付時間　9:00～ 11:30／ 13:00～ 15:30）

【外　科】

4日
11日
12日
18日
25日

友常医院
神立病院
松橋医院
土浦港町クリニック
あくつ整形外科

☎029-823-4307
☎ 029-831-9711
☎ 029-831-7331
☎ 029-825-2200
☎ 029-841-4665

【内　科】

4日
11日
12日
18日
25日

大塚クリニック
萩原同仁クリニック
鈴木胃腸科クリニック
木戸医院
高野医院

☎029-832-7555
☎ 029-832-2111
☎ 029-841-7711
☎ 029-841-1753
☎ 029-841-0154

◎診療時間  9:00～16:00　◎保険証を忘れずに持参してください。
◎必ず電話で確認してから受診してください。　

A 可燃
B不燃・カン
CD茶色ビン

ご み
A 不燃・カン
B可燃
CD可燃

ご み

A粗大ごみ
CD不燃・カン

ご み
A 可燃
Bプラ他
CD無色ビン

ご み
A プラ他
B可燃
CD可燃

ご み ご み
A 茶色ビン
B可燃
D可燃

ご み
A 可燃
B茶色ビン
C可燃

ご み

A Bペット
　　ボトル他
CD不燃・カン

ご み
A 可燃
B不燃・カン
CDその他ビン

ご み
A 不燃・カン
B可燃
CD可燃

ご み
CDペット
　　ボトル他

ご み
A 無色ビン
B可燃
D可燃

ご み
A 可燃
B無色ビン
C可燃

ご み

B粗大ごみ
 CD不燃・カン

ご み
A 可燃
Bプラ他
CD粗大ごみ

ご み
A プラ他
B可燃
CD可燃

ご み
A 茶色ビン
B可燃
D可燃

ご み
A 可燃
B茶色ビン
 C可燃

ご み

A 可燃
Bその他ビン
C可燃

ご み

CDペット
　　ボトル他

ご み

CDプラ他
ご み

CDプラ他
ご み

Aその他ビン
B可燃
D可燃

ご み
A Bペット
　　ボトル他
CD不燃・カン

ご み

納付期限１１月２日
市・県民税　　　　第3期
国民健康保険税　　第５期
後期高齢者医療保険料　第４期
介護保険料　　　　第４期
保育料・上下水道料１０月分

おしらせカレンダーおしらせカレンダー （健）＝健康増進課　（社福）＝社会福祉課　（生）生涯学習課
（農業）＝農業委員会事務局　（長）長寿福祉課　（総）総務課
（雪）＝雪入ふれあいの里公園　（ス）スポーツ振興課
（千公）＝千代田公民館　（郷）郷土資料館　（広）広聴広報課10月

A 可燃
B不燃・カン

ご み
A 不燃・カン
B可燃
CD可燃

ご み

生涯学習フェスティバル＆文化協会祭

問い合わせは　生涯学習課　☎内線 3023

◆ 10月2日（金）～4日（日）　◆あじさい館
　文化団体、小学校、サークルな

どのステージ発表、作品展示、体

験教室、販売。メイン催事は4日（日）。

市の今昔映像の上映会は3日（土）。
（※詳しくはパンフレットまたはHP参照）

市民ふれあいスポーツフェア 2009

問い合わせは　スポーツ振興課　☎内線 3014

◆ 10月11日（日）　◆市内各体育施設
　スナッグゴルフなどのニュー

スポーツから弓道まで15種類

ものスポーツを飛び入り体験可

能！スタンプラリーで景品も。
（※詳しくは別に配布のパンフレット参照）




