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■ 

総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

の
特
徴

　

今
、「
誰
で
も
」「
い
つ
で
も
」「
世

代
を
超
え
て
」「
い
ろ
い
ろ
な
ス

ポ
ー
ツ
を
」「
好
き
な
レ
ベ
ル
で
」

を
特
色
に
、「
楽
し
め
る
地
域
の

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
」
と
し
て
同
ク
ラ

ブ
は
、
全
国
各
地
で
誕
生
し
て
い

ま
す
。

　

運
営
は
、
地
域
住
民
の
皆
さ
ん

の
ア
イ
デ
ア
を
持
ち
寄
っ
て
行
な

わ
れ
て
い
る
た
め
、
ク
ラ
ブ
ご

と
に
特
色
が
あ
り
、
メ
ン
バ
ー
構

成
や
実
施
さ
れ
る
種
目
も
さ
ま
ざ

ま
。
そ
し
て
、
一
人
一
人
が
、
い

ろ
い
ろ
な
立
場
で
関
わ
り
、
支
え

て
い
る
ク
ラ
ブ
で
す
。

■
市
内
で
の
取
り
組
み
状
況

当
市
に
お
い
て
「
Ｋ
Ｓ
Ｃ
な

か
よ
し
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
」「
Ｋ

Ｓ
Ｃ
エ
ン
ジ
ョ
イ
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ

ブ
」
が
、
十
月
二
十
八
日
、
総
合

型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
と
し
て

発
足
し
ま
し
た
。
Ｋ
Ｓ
Ｃ
と
は
、

「
か
す
み
が
う
ら
・
ス
ポ
ー
ツ
・

カ
ル
チ
ャ
ー
」
の
頭
文
字
を
と
っ

て
名
づ
け
ら
れ
ま
し
た
。

　

ク
ラ
ブ
は
、
平
成
十
八
年
度
か

ら
（
財
）
日
本
体
育
協
会
か
ら
の

総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
育

成
事
業
の
認
定
を
受
け
、
同
年
五

月
に
「
設
立
準
備
委
員
会
」
が
発

足
。そ
の
後「
健
康
体
操
教
室
」「
ウ

オ
ー
キ
ン
グ
教
室
」
な
ど
の
プ
レ

事
業
を
開
催
し
、
設
立
に
向
け
た

準
備
を
進
め
て
き
ま
し
た
。

　

両
ク
ラ
ブ
と
も
に
、
お
年
寄
り

も
子
ど
も
も
、
ス
ポ
ー
ツ
が
上
手

な
人
も
そ
う
で
な
い
人
も
、
誰
で

も
気
軽
に
和
気
あ
い
あ
い
と
集
え

る
場
、
仲
間
づ
く
り
の
場
、
コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
場
と
な
る
こ

と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

ス
ポ
ー
ツ
以
外
の
活
動
も
種
種
実

施
し
て
い
ま
す
。
あ
な
た
も
こ
の

機
会
に
、
一
度
体
験
し
て
み
て
は

い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　
　

   

み
ん
な
で
創
る
！
み
ん
な
で
楽
し
む
！
「
ま
ち
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
」

『
総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
』

が
設
立
し
ま
し
た
！

っ
た
子
ど
も
た
ち
に
も
言
え
る
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
ス
ポ
ー

ツ
活
動
を
通
し
て
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
の
輪
が
地
域
に
広
が
っ
た

ら
、
き
っ
と
心
の
豊
か
な
子
ど
も

た
ち
が
育
ち
ま
す
。　

　

エ
ン
ジ
ョ
イ
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

は
そ
ん
な
ク
ラ
ブ
を
目
指
し
て
い

ま
す
。

■
現
在
の
活
動
内
容　

　

十
七
ペ
ー
ジ
を
参
照
く
だ
さ
い

■
今
後
の
イ
ベ
ン
ト･

教
室

　

 

ヘ
ル
シ
ー
グ
ル
メ
ツ
ア
ー
、
ハ

イ
キ
ン
グ
ツ
ア
ー
、
ウ
オ
ー
キ

ン
グ
教
室
、
健
康
講
座

問 

Ｋ
Ｓ
Ｃ
エ
ン
ジ
ョ
イ
ス
ポ
ー
ツ

ク
ラ
ブ
事
務
局　

高
田

　

〇
九
〇
‐
二
四
二
〇
‐
七
八
四
六

会
長　

嶋
田
芳
則

　

エ
ン
ジ
ョ
イ
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

は
、
い
つ
で
も
、
誰
も
が
、
気
軽

に
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
む
場
を
提
供

す
る
ク
ラ
ブ
で
す
。
い
ろ
い
ろ
な

種
目
が
あ
り
、
世
代
交
流
の
場
で

も
あ
り
ま
す
。
ま
た
地
域
住
民
の

自
ら
の
力
に
よ
っ
て
、
み
ん
な
で

支
え
る
「
自
主
運
営
」
と
会
費
に

よ
る
「
受
益
者
負
担
制
」
の
ク
ラ

ブ
で
も
あ
り
ま
す
。

　

今
後
は
ス
ポ
ー
ツ
活
動
に
限
定

す
る
こ
と
な
く
、
文
化
的
な
活
動

も
取
り
入
れ
な
が
ら
運
営
を
し
て

い
く
つ
も
り
で
す
。
住
民
の
皆
さ

ま
の
手
で
と
も
に
ク
ラ
ブ
を
成
長

さ
せ
て
い
た
だ
き
た
く
、
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。

ク
ラ
ブ
マ
ネ
ジ
ャ
ー　

高
田
公
子

　

健
康
で
豊
か
な
生
活
を
送
る
た

め
に
は
、
ス
ポ
ー
ツ
は
不
可
欠
で

す
。
し
か
し
、
日
常
の
生
活
や
仕

事
に
追
わ
れ
、
ス
ポ
ー
ツ
を
生
活

の
一
部
と
し
習
慣
に
し
て
い
る
方

は
多
く
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

ま
た
こ
の
よ
う
な
状
況
は
、
成

人
だ
け
で
な
く
、
さ
ま
ざ
ま
な
理

由
で
外
で
遊
ぶ
こ
と
の
少
な
く
な

さ
あ
�
エ
ン
ジ
�
イ
ス
ポ
�
ツ
ク
ラ
ブ
で

　
　
　
　
　
　
　
　

新
し
い
自
分
発
見
！

　
　
　

Ｋ
Ｓ
Ｃ
エ
ン
ジ
�
イ
ス
ポ
�
ツ
ク
ラ
ブ

検
討
し
て
い
ま
す
。

な
か
よ
し
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
は
、

競
技
志
向
で
は
な
く
、
ス
ポ
ー
ツ

を
と
お
し
て
健
康
な
身
体
を
つ
く

り
、
ク
ラ
ブ
員
の
親
睦
を
図
る
こ

と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。
ダ
イ

エ
ッ
ト
の
た
め
、
メ
タ
ボ
解
消
の

た
め
、
何
は
と
も
あ
れ
身
体
を
動

か
し
た
い
方
は
体
験
に
参
加
し
、

楽
し
い
ス
ポ
ー
ツ
ラ
イ
フ
を
エ
ン

ジ
ョ
イ
し
ま
し
よ
う
。

■
現
在
の
活
動
内
容

　

十
七
ペ
ー
ジ
を
参
照
く
だ
さ
い
。

■
今
後
の
イ
ベ
ン
ト

　

 

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
、
ス
ナ
ッ
グ

ゴ
ル
フ
、
フ
ッ
ト
サ
ル
、
ヨ
ガ

問 

Ｋ
Ｓ
Ｃ
な
か
よ
し
ス
ポ
ー
ツ
ク

ラ
ブ
事
務
局　

大
和

　

〇
九
〇
‐
二
四
一
七
‐
八
五
〇
二

会
長　

板
橋
忠

　

Ｋ
Ｓ
Ｃ
な
か
よ
し
ス
ポ
ー
ツ
ク

ラ
ブ
が
生
ま
れ
ま
し
た
！

　

こ
れ
は
従
来
の
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ

ブ
と
は
違
い
ま
す
。『
市
民
の　

市

民
に
よ
る　

市
民
の
た
め
の
』
総

合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
で
す
。

地
域
の
人
び
と
が
ス
ポ
ー
ツ
を
通

じ
て
〝
み
ん
な　

な
か
よ
し
〞
が

ク
ラ
ブ
の
理
念
で
す
。

　

運
営
は
参
加
者
に
よ
る
自
主
活

動
で
す
。
地
域
の
皆
さ
ま
の
積
極

的
な
活
動
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

ク
ラ
ブ
マ
ネ
ジ
ャ
ー　

大
和
道
男

い
つ
で
も
誰
で
も
、
気
軽
に
ス

ポ
ー
ツ
文
化
活
動
に
触
れ
合
う
こ

と
の
で
き
る
環
境
づ
く
り
の
た
め

に
、
な
か
よ
し
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

は
設
立
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
活
動

は
、
地
域
の
誰
も
が
、
お
互
い
に

肩
ひ
じ
は
る
こ
と
な
く
交
流
し
、

相
手
を
思
い
や
る
こ
と
の
で
き
る

社
会
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
現
在

の
活
動
は
、
卓
球
、
テ
ニ
ス
、
太

極
拳
、
健
康
体
操
な
ど
の
体
験
教

室
を
開
催
し
て
い
ま
す
が
、
会
員

の
希
望
を
積
極
的
に
取
り
入
れ
、

で
き
る
限
り
い
ろ
い
ろ
な
企
画
を

み
ん
な
で
創
る
！
み
ん
な
で
楽
し
む
！

　
　
　
　

だ
か
ら　

み
ん
な
な
か
よ
し
！

　
　
　

Ｋ
Ｓ
Ｃ
な
か
よ
し
ス
ポ
�
ツ
ク
ラ
ブ

クラブ

紹介

クラブ

紹介

ハイキングツアー（9月  群馬県赤城山） 生涯学習フェスでよさこいソーラン

国が

「ス
ポー
ツ振
興基
本計
画」
で掲
げる
目標

週に
1回
以上ス

ポーツ
をする

成人の
割合50

％

県・市の教育・スポーツ
関連団体の支援・協力

いろいろな
スポーツを体験
できて、とても
楽しいです。
（福田康子さん）

行きたいときに
行ける、
そんな自由な
ところが大好きです。
（小松﨑典子さん）
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   50 代 男
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　  以上  女

17.1%
　 18.8%
　　　　　　 28.3%
 　   20.5%
  4　　　     25.9%
　 　19.4%
   　　　　    26.8%
　   　   　　　　　　　 35.1%
    6　　　　　　　　　　　　 40.0%
　    　   　　　　  30.2%

週に 1度は運動をしている成人の割合

（平成 17年度市民 334人アンケート結果）

当市で
は、20 歳

以上の成人が週
に1度以上スポーツを

する平均割合は24.2%で、全
国平均37％・県平均28％（平成14年数値）
をいずれも下回っています。しかし、その半
数の人は、もっとスポーツ活動をしたいと望
んでいました。

地
域住
民による自主運営

好きな
レベルで いつでも

誰でも

世代を
超えて

K S C
総合型地域スポーツクラブ

KSC は、スポーツをしたいというみんなの願いを叶える場です

市内平均

24.2%
（※人数から求めた割合）

県や広域スポーツセン
ターによるサポート

　
「
外
で
遊
ぶ
子
ど
も
減
っ
て
な
い
で
す
か
？
」「
二
十
代
か
ら
体
力
は

低
下
す
る
み
た
い
！
」「
最
近
太
り
気
味
が
気
に
な
る･･･

」「
退
職
、
こ

れ
か
ら
ど
う
す
る
？
」
総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
は
、
そ
の
よ
う

な
社
会
の
背
景
を
踏
ま
え
、
文
部
科
学
省
や
県
・
市
の
教
育
委
員
会
が
、

積
極
的
に
そ
の
立
ち
上
げ
や
運
営
支
援
を
行
な
っ
て
い
る
ク
ラ
ブ
で
す
。

特集

親切な指導が
嬉しいです。
付き合いの輪が
広がりました。
（平野千加さん）

定年後の生き甲斐
になると思うので、
多くの人にクラブを
知ってほしいと
思います。
（筒井光昭さん悦子さん）

いろいろな
スポーツを


