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つけて障害物競争ほ玉が入って気分は最高！！　へ「赤と白、どっちが多いかな～」　とゴール目指して「ガンバレー」
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10月9日、 やまゆり館で運動会が

開催され53組の親子が参加。 定番の

“かけっこ”や“親子遊戯”。 ユニークな

競技“進め ! のび太くん”など 6種目を

ハッスル＆スマイル。 運動会ならではの、

親子のふれあいを楽しみました。 参加

者からは「初めて参加したのですが、 と

てもいい運動会でした」 「すごく楽しかっ

たです」といった感想がありました。

元 やまゆり館運動会

気いっぱい！ 笑顔は満開！！

9月25日～26日、 ラスベガスでブラジリアン柔術の

世界大会「ワールドマスター 2015」が開催。 市内在住の

井上和浩さんがマスター３フェザー（黒帯）に出場し、 銅メ

ダルを獲得。 市内のブラジリアン柔術の道場（ストライプル茨

城）の代表でもある井上さん。 「柔術の素晴らしさを、 市

内の子どもたちにも広めていきたい」と話してくれました。

世 ワールドマスター2015

界大会第3位　ブラジリアン柔術

↑「来年は優勝します」と意気込みを語ってくれた井上和浩さん（上稲吉）。

↓平成 28年 4月の公民館事業スタートに向け協議をする委員の皆さん

9月27日、 千代田公民館で「新しい地区公民館の形

づくり準備員会」が開催されました。 千代田地区での地

区公民館事業実施 (霞ヶ浦地区はすでに実施 ) に向け、

中学校区ごとに地域住民有志で構成される組織を設置。

それぞれの委員の皆さんが、 地区住民の企画・運営によ

る独自のコミュニティ事業の展開を目指し協議をしました。

地 新しい地区公民館の形づくり準備員会

域コミュニティのあり方を考える

↑缶バッチを生徒みんなで身に着けることを提案する生徒会の皆さん

イ Memory of Best friends～未来を奏でろ～

ジメをさせない・しない・見逃さない

10月24日、 千代田中学校で文化祭が行われました。

文化祭の中で行われた「きずなフォーラム」では、 人権とイ

ジメについて考え、 その後2年生の栗山葵衣さんがデザ

インした缶バッチが、 生徒会の役員から全生徒に手渡さ

れました。 缶バッチを付けた生徒たちは、 「イジメをさせな

い・しない・見逃さない」とイジメ撲滅を誓い合いました。

↑講演する藤原秀臣先生と真剣に聞き入る参加者の皆さん

10月20日、 あじさい館で「生活習慣病の予防と健康

増進」と題し、 土浦協同病院名誉院長の藤原秀臣先生を

お迎えし講演会を開催しました。 参加者は58人。 糖尿

病や心筋梗塞などの症状や治療法、 それを予防するため

の食事療法や運動療法を学びました。 真剣に聞き入る参

加者の皆さんに、 健康に対する意識の高さが伺えました。

生 かすみがうら市健康づくり講演会

活習慣病を予防して健康な生活を

↓副委員長の植村守さん（左）と井坂畳店代表の井坂慎一さん（右）

9月29日、 千代田庁舎で全国の畳店でつくるボラン

ティア団体「5日で5000枚の約束」プロジェクト実行委員

会と市は「災害時における畳の提供に関する協定」を締結

しました。 大規模災害時には避難所に畳を無償で提供い

ただけることで、 避難生活を余儀なくされた場合でも冷

たい床の上ではなく畳の上で生活できるようになります。

10月25日、 歩崎公園を主会場に「総合防災訓練」を

実施しました。 参加者は市職員を含む1,522人。 今年は

大型台風の直撃により市内の各河川や霞ヶ浦の水位が

上昇し氾濫危険水位に達したとの想定。 防災ヘリによる

水難救助訓練や自衛隊による炊き出しなどが行われ「関

係機関との連携強化」や「防災意識の高揚」を図りました。

防 総合防災訓練

災意識の高揚を図る

↓防災ヘリによる水難救助訓練

５ 災害時における畳の提供に関する協定

日で 5000 枚の約束　


