
  
 

平成２９年１０月１８日 
 

行政区長 様 
 （一時集合場所及び避難所へ避難訓練される地区） 
 

                    かすみがうら市長 坪井 透  
（公 印 省 略）  

 

市総合防災訓練「避難訓練」について（回覧依頼） 

 
 １１月１９日（日）に実施いたします、標題 避難訓練については貴区（会）様に

ご参加ご協力をいただきありがとうございます。 
 さて、当日の避難訓練スケジュールについて詳細をご案内いたしますので、回覧く

ださいますようよろしくお願いいたします。なお、区長または自治会長様におかれま

しては、当日の取りまとめ等、大変ご多忙のところ恐縮とは存じますが、当訓練の趣

旨をご理解いただきご協力くださいますようお願いいたします。（※当日、参加人数

等の報告は不要となります。） 
 ご不明な点は下記まで問い合わせください。 
 
 
 
 
 
 

問合せ先  総務課防災安全室（千代田庁舎） 
                   電話：０２９９－５９－２１１１ 

FAX：０２９９－５９－２１３０ 
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一時集合場所及び避難所へ避難訓練される皆様へ 
平成２９年１０月１８日 

回  覧 
行政区長                     

 
市総合防災訓練での「避難訓練」のお知らせ 

 
 １１月１９日（日）に実施いたします、標題 避難訓練につきましてはご参加をい

ただきありがとうございます。 
さて当日は、下記スケジュールのとおり訓練が実施されますので、ご協力のほどよ

ろしくお願いいたします。 
 

記 
 
１．避難訓練スケジュール 
午前８時３０分  「本日、かすみがうら市総合防災訓練を実施します。シェ 

イクアウト訓練を開始して下さい。避難訓練に参加され 

る方は、身の回りの安全を確保し、各行政区の一時集合場所へ 

避難を開始してください。」と防災無線が流れます。【シェイク 

アウト訓練開始】 

※シェイクアウト訓練とは、「しせいを低く、頭を守っ 

て、動かない」の姿勢をとる、３つの安全行動を実行 

することをいいます。 

 
 

 

午前８時４０分頃  シェイクアウト訓練後、一時集合場所に避難してくださ 

          い。～一時避難開始～ 

  ※一時集合場所に到着後、区（会）長等が点呼をとります。 

午前８時５０分   「避難所が開設されましたので、訓練に参加される方は 

避難所へ避難を開始してください。」と防災無線が流れま 

す。 

午前９時１０分～  ～避難所へ移動～ 避難所に移動します。 

午前９時３０分頃  避難所に到着する。 

避難所入口付近（門付近）で受付をし、入場する。 

避難訓練終了後、市民参加型訓練へご参加ください。 

 
２．その他 
霞ヶ浦中学校にて市民体験型訓練を９時３０分から正午まで行っておりますので、

各自ご参加願います。防災品の無料配布などもあります。 
 ※市総合防災訓練の詳細については、別途チラシにて回覧されます。 
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※その後、午前８時５０分に避難所開設の防災無線放送が流れますが、これは重点区

域（旧霞ヶ浦南中学校区）のみの訓練となります。 
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市では、本市においても甚大な被害が予測されている首都圏直下型地震又はその他の災害

に対し、関係機関や地域住民との相互協力体制の緊密化、並びに市民一人ひとりの防災に対

する理解と防災意識の高揚を図ることを目的に防災訓練を実施します。 
 

□市民体験型訓練 ９：３０～１２：００  

◆ 霞ヶ浦中生徒による避難所設営体験（9:00～10:00 予定） 

◆ 自主防災組織による消火器取り扱い訓練 

 ◆ 煙体験用テントでの煙体験 

 ◆ 降雨体験車による大雨体験 

 ◆ 災害用伝言ダイヤルの体験 

 ◆ 災害対応型自動販売機の実演 

 ◆ ガスメーターの安全装置・復帰方法の説明など 

 ◆ 炊き出し(豚汁)や防災用品の展示など 

 ◆ 霞ヶ浦中生徒による初期消火活動バケツリレー（10:00～予定） 

 ◆ 消防団による放水訓練（10:20～予定） 

◆ 救護所設置訓練・担架等搬送訓練・救急車及び防災ヘリによる搬送訓練（10:40～予定） 

※悪天候などにより一部中止の場合あり 

□シェイクアウト訓練及び避難訓練 ８：３０～   

 ◆ 旧霞ヶ浦南中学校区の行政区【訓練重点区域】 

   発災時、シェイクアウト訓練。その後一時避難場所へ集合し、さらに避難所への避難訓 

練を実施してくだい。 

◆ その他の行政区 

  発災時、シェイクアウト訓練。その後一時避難場所への避難訓練。点呼後に解散。 
 

□駐車場  

 駐車場は、多目的運動広場と市体育センターとなります。 

 

・熱々の豚汁を３００名に配布 

・エマージェンシーブランケット

を４００名に配布 

・ホイッスル付きライトペンを

300 名に配布（小学生以下） 

・備蓄品(保存水等)の配布 

・協定団体等からＰＲ品の配布 

   ※ なくなり次第終了となります 

防災品の無料配布 

回 覧 



□訓練想定時間（予定）

 ①  ８：３０  訓練開始【防災無線で放送】。シェイクアウト訓練 

           市内の防災行政無線を用いた広報訓練ですので、お間違いがないようご注意ください。 

 ②  ８：４０  一時集合場所に避難開始、集合後、避難所に移動（重点区域のみ） 

③  ８：５０  避難所の開設【防災無線で放送】 

 ④  ９：３０  市民体験型訓練開始 

 ⑤ １０：００  初期消火訓練バケツリレー（霞中） 

 ⑥ １０：２０   消防団による放水訓練 

⑦ １０：４０  救護所設置訓練・担架等搬送訓練 

・救急車及び防災ヘリによる搬送訓練 

⑧ １２：００  市民体験型訓練終了・修了式 
 

□訓練参加団体及び概要  

団体名 訓練種目 内容 

市民 避難訓練 

体験訓練 

行政区単位での避難訓練 

霞ヶ浦中学校での各種体験 

市 配布・展示 防災品の配布、防災倉庫・防災井戸公開 

消防本部 

 

初期消火訓練 

救護所設置訓練・担架等搬送訓

練・救急車搬送訓練 

煙体験、展示 

消火器取り扱い訓練 

校内負傷者発生に伴う救出、救助 

 

煙体験用テントでの煙体験、消防関係車両の展示 

消防団 放水訓練 消防団車両による放水訓練 

陸上自衛隊古河駐屯地 炊き出し訓練・展示 豚汁の配布・渡河ボート等の展示 

茨城県防災航空隊 患者搬送訓練 防災ヘリによる搬送訓練 

霞ヶ浦河川事務所 体験 降雨体験車による大雨体験 

社会福祉協議会 配布 防災関連グッズの配布 

ＮＰＯ法人コメリ災害対策センター 展示 防災用品の展示・説明 

㈱伊藤園 展示 災害対策用自動販売機による実演・体験 

㈱アペックス 展示 防災パネル、ＰＲカタログの展示 

ＮＴＴ東日本 体験 災害用伝言ダイヤルの体験＆説明 

生活協同組合パルシステム茨城 展示・配布 災害対応用品の展示・配布 

いばらきコープ生活協同組合 展示・配布 防災タペストリー展示、ＰＲ品の配布 

コカ・コーライーストジャパン㈱ 展示・配布 パネル展示・ドリンク配布 

東部ガス株式会社茨城南支社 展示・説明 ガスメーターの安全装置・復帰方法の説明等 

日本赤十字かすみがうら市地区奉仕団 体験 非常食炊き出し配布 

社会福祉法人 明岳会 ピソ天神 体験 模擬避難所 

霞ヶ浦中学校 体験 初期消火活動（バケツリレー）、担架等搬送訓練 

模擬避難所設営・運営訓練、非常食炊き出し訓練 

 

☆問い合わせ先  

かすみがうら市 総務課 防災安全室 ℡0299-59-2111 Fax0299-59-2130 

※訓練種目・内容は変更する場合があります。あらかじめご了承ください。 

※１１時１０分頃と正午頃、防災ヘリによる騒音が予想されます。近隣の皆様のご理解とご協力をお願いします。 


