
6かすみがうら▼広報かすみがうらは、 ホームページで掲載しているほか、 市内公共施設やスーパー、 コンビニなどにも設置しています（一部コンビニ除く）

お知らせと情報

Information＆News

かすみがうら7

▼千代田庁舎 ☎ 0299-59-2111　 ▼霞ヶ浦庁舎 ☎ 029-897-1111

▼広報誌へのご意見をお寄せください　　 ▼メール ・ ハガキ ・電話などいずれの方法でも結構です

く　

ら　
し

相 

談 

会

土
地
取
引
の
後
に
は
届
出
を

一
定
面
積
以
上
の
土
地
取
引
を
行
っ
た
場
合
、

国
土
利
用
計
画
法
に
基
づ
き
、
権
利
取
得
者（
譲

受
人
）は
、
市（
都
市
整
備
課
）に
届
出
を
行
う

必
要
が
あ
り
ま
す
。

▼
届
出
の
必
要
な
面
積

【
市
街
化
区
域
】2
千
平
方
㍍
以
上
、【
市
街

化
区
域
以
外
の
都
市
計
画
区
域
】5
千
平
方

㍍
以
上
、【
都
市
計
画
区
域
以
外
の
区
域
】

1
万
平
方
㍍
以
上

▼
届
出
の
必
要
な
取
引

売
買
、
交
換
、
共
有
物
持
分
の
譲
渡
、
一
時

金
を
伴
う
地
上
権
や
賃
借
権
の
譲
渡
ま
た
は

設
定
な
ど

▼
届
出
期
限

契
約
締
結
日（
締
結
日
含
む
）か
ら
2
週
間
以
内

問 

都
市
整
備
課（
霞
ヶ
浦
庁
舎
）

◉人 口	 42,213 人	 [ 前月比　　0　]

◉男 性	 21,420 人	 [ 前月比 - 12　]

◉女 性	 20,793 人	 [ 前月比 　12　]

◉世帯数	 17,236 世帯	[ 前月比　 21　]

▼平成 30 年 9 月1日現在

（住民基本台帳人口）

▼かすみがうら市の人口

予
防
接
種
の
償
還
払
い
に
つ
い
て

茨
城
県
外
医
療
機
関
で
予
防
接
種
を
受
け
ら
れ

た
方
ま
た
は
、
ロ
タ
・
お
た
ふ
く
・
Ｂ
型
肝
炎（
任

意
接
種
）・
こ
ど
も
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
・
高
齢
者

肺
球
菌（
任
意
接
種
）を
協
力
医
療
機
関
以
外
で
接

種
さ
れ
た
方
は
、
償
還
払
い
と
な
り
ま
す
。
詳
し
く

は
保
健
セ
ン
タ
ー
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
請
期
間

予
防
接
種
を
受
け
た
年
度
の
3
月
31
日
ま
で

問 

霞
ヶ
浦
保
健
セ
ン
タ
ー　

☎ 

０
２
９
（
８
９
８
）
２
３
１
２

募　

集

「
法
の
日
」司
法
書
士
法
律
相
談

土
地
・
建
物
、
相
続
、
裁
判
、
借
金
、
会
社

な
ど
に
関
す
る
相
談
会
を
無
料
で
開
催
し
ま
す
。

日
時

10
月
６
日
土
午
前
10
時
～
午
後
３
時

場
所

亀
城
プ
ラ
ザ（
土
浦
市
中
央
2-

16-

4
）

や
ま
ゆ
り
館
行
事[

要
予
約]

ま
で
の
赤
ち
ゃ
ん
と
そ
の
保
護
者
）

費
用

２
０
０
円

持
ち
物

バ
ス
タ
オ
ル
１
枚
、
飲
み
物
、
母
子
手
帳

エ
コ
ー
写
真
ま
た
は
生
ま
れ
た
と
き
の
写
真

※
10
月
３
日
水
午
前
9
時
か
ら
予
約
受
付

▼
子
育
て
相
談

日
時

10
月
９
日
火
・
２３
日
火

�

午
前
9
時
半
～
11
時
・
午
後
2
時
～
4
時

※
10
月
１
日
月
午
前
９
時
か
ら
予
約
受
付

問 

や
ま
ゆ
り
館 

☎ 

０
２
９
（
８
３
２
）
５
６
０
１

創
業
啓
発
講
演
会
の
お
知
ら
せ

創
業
の
機
運
醸
成
の
た
め
創
業
啓
発
講
演
会

を
開
催
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時

9
月
30
日
日
午
後
２
時
～
５
時

場
所

働
く
女
性
の
家

内
容

�

清
瀬
和
彦
氏（
県
よ
ろ
ず
支
援
拠
点
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
）に
よ
る
基
調
講
演
、
創

業
体
験
者
の
と
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

対
象

18
歳
以
上
で
創
業
に
興
味
の
あ
る
方

定
員

20
人（
先
着
）

受
講
料

無
料

※
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問 

観
光
商
工
課（
霞
ヶ
浦
庁
舎
）

▼国保年金ニュース

受け取る年金を増やしたい！

付加年金制度をご利用ください

国民年金の定額保険料に付加保険

料（1カ月400円）をプラスして納めると、

将来受け取る老齢基礎年金に付加年

金が上乗せされます！

たとえば、 付加保険料を１０年間（１２０

月）納めた場合、 400 円× 12 カ月× 10

年で 48,000 円（年額 4,800 円）納める

ことになりますが、 将来年金を受け取る

時は、 付加年金として年額 24,000 円

が毎年加算されます。

※�付加保険料を納める月数により、 将

来受け取る付加年金の年額は変わ

ります。

この付加年金は老齢基礎年金と同

様に生涯にわたり支給されますので、

大変お得です！

ただし、 保険料の免除を受けている

方および国民年金基金に加入されてい

る方は、 付加保険料を納めることがで

きません。

付加保険料の納付を希望される方

は申込みの手続きが必要です。

▼手続き先

◉国保年金課（千代田庁舎）

◉霞ヶ浦窓口センター

（霞ヶ浦庁舎）

◉中央出張所

（働く女性の家）

問 国保年金課（千代田庁舎）

読
み
聞
か
せ
会
・
お
話
会

▼
読
み
聞
か
せ
会[

つ
く
し
ん
ぼ]

日
時

10
月
５
日
金
午
後
４
時
～（
稲
吉
児
童
館
）

9
日
火
午
後
４
時
～（
新
治
児
童
館
）

11
日
木
午
後
4
時
～（
大
塚
児
童
館
）

▼
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
お
話
会[

石
の
ス
ー
プ
の
会]

日
時

10
月
７
日
日 

正
午
～
午
後
２
時

（
図
書
館
本
館
）

問 

図
書
館

☎ 

０
２
９
（
８
９
７
）
０
６
４
７

▼
日
赤
幼
児
安
全
法
講
習
会（
託
児
付
き
）

日
時

10
月
16
日
火
午
前
10
時
～

募
集

親
子
10
組（
市
内
在
住
の
０
歳
か
ら
３

歳
ま
で
の
お
子
さ
ん
と
そ
の
保
護
者
）

持
ち
物

飲
み
物

※
10
月
2
日
火
午
前
9
時
か
ら
予
約
受
付（
無
料
）

▼
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
＆ 

マ
ザ
ー
リ
ト
ミ
ッ
ク

日
時

10
月
17
日
水
午
前
10
時
～

募
集

親
子
15
組（
２
カ
月
か
ら
ハ
イ
ハ
イ
前

統
計
調
査
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答
で

10
月
1
日
を
基
準
日
と
し
た「
平
成
30
年
住

宅
・
土
地
統
計
調
査
」が
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
調
査
で
は
、
紙
の
調
査
票
に
よ
る
回
答
の

ほ
か
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
も
回
答
が
で
き
ま
す
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答
は
、
パ
ソ
コ
ン
、
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
・
タ
ブ
レ
ッ
ト
か
ら
回
答
期
間
中
24
時

間
い
つ
で
も
都
合
の
よ
い
時
間
に
回
答
す
る
こ
と

が
で
き
、
調
査
票
の
記
入
や
調
査
員
へ
の
提
出

が
不
要
と
な
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
簡
単
便
利
な

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答
期
限

10
月
8
日
🈷

問 

政
策
経
営
課(

千
代
田
庁
舎
）

住
民
税
の
申
告
は
お
済
み
で
す
か

平
成
29
年
中（
1
月
か
ら
12
月
）の
収
入
に
つ

い
て
住
民
税
の
申
告
が
さ
れ
て
い
な
い
場
合
、
国

民
健
康
保
険
税
の
軽
減
が
受
け
ら
れ
な
い
、
各

種
証
明
書
の
発
行
が
で
き
な
い
な
ど
の
不
都
合

が
生
じ
ま
す
の
で
、
申
告
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※
既
に
確
定
申
告
し
て
い
る
方
、
給
与
支
払
報

告
書
な
ど
が
市
に
提
出
さ
れ
て
い
る
方
、
市
内

に
居
住
し
て
い
る
方
の
被
扶
養
者
の
方
は
除
く
。

場
所

千
代
田
庁
舎　

税
務
課

日
時

9
月
25
日
火
～
9
月
28
日
金

8
時
30
分
～
17
時
15
分（
27
日
木
19
時
）

持
ち
物

❶
印
鑑（
認
印
）

❷
本
人
確
認
で
き
る
も
の（
顔
写
真
付
）

❸
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
わ
か
る
書
類

（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
・
通
知
カ
ー
ド
な
ど
）

❹
収
入
の
わ
か
る
書
類（
平
成
29
年
中
）

給
与
・
年
金
な
ど
の
源
泉
徴
収
票
、

個
人
事
業
主
の
方
は
収
入
と
経
費
を

ま
と
め
た
も
の

❺
控
除
す
る
た
め
の
書
類（
平
成
29
年
中
）

生
命
保
険
・
地
震
保
険
な
ど
の
支
払

証
明
書
、
国
民
健
康
保
険
税
・
介
護

保
険
料
・
国
民
年
金
な
ど
の
納
付
額

証
明
書
、
医
療
費
の
領
収
書
な
ど

※
計
算
に
よ
り
所
得
税
が
算
出
さ
れ
た
場
合
は
、

税
務
署
で
の
確
定
申
告
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

問 

税
務
課（
千
代
田
庁
舎
）

【 ストーリー 】

南大東島の民謡グループ“ボロジノ娘”の
リーダー優奈（三吉）は、 高校進学のため
来春に島を出る。 島を出て戻らない母、
父をひとり残していく罪悪感、 那覇での
生活への不安と憧れ、 そして淡い初恋。
人生の岐路に立つ少女の島で過ごす最
後の1年を、 実話をもとに描く。

▼日時　10月6日土17:00 ～

　　[ 上映時間114 分 ]
※30分前から開場します。

▼場所 あじさい館 [ 視聴覚室 ]

▼料金 １００円
問 霞ヶ浦中地区公民館

☎ 029 ‐ 897 ‐ 0511

あじさい土曜名画座

旅立ちの島唄～十五の春～　
　三吉彩花、 大竹しのぶ、 小林薫出演　

東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

ふ
れ
あ
い
パ
ー
テ
ィ
開
催

文
庫
の
つ
ど
い
講
演
会
の
お
知
ら
せ

２
０
２
０
年
開
催
の
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
活
動

す
る「
茨
城
県
都
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」を
募
集
し
ま
す
。

募
集
人
数

７
０
０
人
程
度

募
集
期
間

９
月
18
日
火
～
12
月
10
日
🈷

活
動
場
所

茨
城
カ
シ
マ
ス
タ
ジ
ア
ム
周
辺
、

鹿
島
神
宮
駅
周
辺
な
ど

活
動
内
容

交
通
案
内
、
観
光
案
内
な
ど

※
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問 

茨
城
県
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
課

☎ 

０
２
９
（
３
０
１
）
２
１
１
７

「
読
書
の
喜
び
を
子
ど
も
た
ち
に
」を
開
催
し
ま
す
。

日
時

10
月
27
日
土
午
前
10
時
～
正
午

場
所

あ
じ
さ
い
館

講
師

田
島
多
恵
子
氏

問 

か
す
み
が
う
ら
市
読
書
会
連
合
会

会
長（
宮
嵜
）☎ 

０
２
９
９
（
５
９
）
５
７
５
６

日
時

10
月
14
日
日
午
後
１
時
半
～

場
所

グ
リ
ー
ン
パ
レ
ス
石
岡（
石
岡
市
茨
城
3-

16-

20
）

会
費

男
性
３
０
０
０
円

女
性
１
５
０
０
円

募
集

男
性（
４０
歳
代
）・
女
性
各
15
名

受
付

９
月
３０
日
日
～
10
月
７
日
日

問 

マ
リ
ッ
ジ
サ
ポ
ー
タ
ー
県
南
・
石
岡
地
域
支
部

担
当（
押お

し
ど
め止

）☎ 

０
９
０
（
４
０
０
２
）
３
５
６
５

防
災
意
識
を
高
め
ま
し
ょ
う

「
土
浦
わ
か
も
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
」開
庁
日
変
更

災
害
は
い
つ
発
生
す
る
か
分
か
り
ま
せ
ん
。

日
頃
か
ら
❶
非
常
用
持
出
品
の
準
備
❷
家
族
で

防
災
に
つ
い
て
話
し
合
う
❸
地
域
防
災
訓
練
に

参
加
な
ど
、
災
害
に
対
す
る
備
え
が
大
切
で
す
。

一
人
ひ
と
り
が
災
害
に
備
え
、
普
段
か
ら「
自

分
の
身
は
自
分
の
守
る
」と
い
う
意
識
を
も
ち
、

防
災
意
識
を
高
め
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

問 

土
浦
警
察
署
警
備
課

☎ 

０
２
９
（
８
２
１
）
０
１
１
０

平
成
３０
年
10
月
よ
り
開
庁
日
が
左
記
の
と

お
り
と
な
り
ま
す
。

開
庁
日

月
曜
日
～
金
曜
日（
平
日
）

午
前
10
時
３０
分
～
午
後
７
時

※
土
曜
日
・
日
曜
日
・
祝
日
・
年
末
年
始
は
閉
庁

問 

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
土
浦

☎ 
０
２
９
（
８
２
２
）
５
１
２
４

問 

茨
城
司
法
書
士
会

☎ 

０
２
９
（
２
２
５
）
０
１
１
１



このカレンダーは広報誌からはずし掲示してご利用いただけます。◇行政案内　○健康　▲相談　■イベント

☆☆☆有料広告を募集中／情報広報課広報係（霞ヶ浦庁舎）☆☆☆

休日や夜間に緊急対応している医療機関（歯科を

除く）を 24時間、 案内しています。

☎ 029-241-4199

休日・ 夜間救急医療情報

防災行政無線で放送した内容を確認できるテレホ

ンサービスを行っています。

☎ 0800-800-3674

防災行政無線（24 時間・ 通話無料）

期限内納付にご協力ください。

◉固定資産税 [3期 ]※

◉国民健康保険税 [3期 ]※

◉後期高齢者医療保険料 [3期 ]※

◉市県民税 [3期 ]

◉国民健康保険税 [4期 ]

◉後期高齢者医療保険料 [4期 ]

◉介護保険料 [4期 ]

※マークが付いているものは、 10月1日🈷納期限です。

10 月の納期限

▲

10 月1日🈷 ・ 31日水

8かすみがうらかすみがうら9

お知らせ＆カレンダー　10月
1 🈷 ○ 地区健診 9:30/13:30　霞ヶ浦保健センター 霞ヶ浦保健センター

2 火

○ 地区健診 9:30/13:30　千代田公民館（講堂） 霞ヶ浦保健センター

○ 歯周疾患検診・歯っピースマイル検診
[要予約 ]9:00/13:30　働く女性の家

霞ヶ浦保健センター

▲ 教育支援相談 [要予約 ]13:00霞ヶ浦庁舎 学校教育課

3 水
○ 地区健診 9:30/13:30　働く女性の家 霞ヶ浦保健センター

○ にこにこ教室（5・6歳教室） [要予約 ]
14:00霞ヶ浦保健センター

霞ヶ浦保健センター

4 木

◇ 窓口サービス時間延長 19:00 まで千代田庁舎 千代田庁舎

○ 地区健診 9:30/13:30　安飾地区公民館 霞ヶ浦保健センター

○ にこにこ教室（未満児教室） [要予約 ]
10:00霞ヶ浦保健センター

霞ヶ浦保健センター

5 金 ○ 地区健診 9:30/13:30　牛渡地区公民館 霞ヶ浦保健センター

6 土 ■ あじさい土曜名画座 17:00あじさい館 霞ヶ浦中地区公民館

7 日 ■ 帆引き船通常操業 14:00歩崎公園 観光商工課

8 🈷

9 火 ▲ 子育て相談 [要予約 ]9:30～11:00/14:00～16:00
やまゆり館10月1日🈷9:00 から予約受付

やまゆり館

10 水

○ 家族一緒のマタニティ教室 [ 要予約 ]
9:30霞ヶ浦保健センター

霞ヶ浦保健センター 

▲ 教育支援相談 [要予約 ]13:00霞ヶ浦庁舎 学校教育課

▲ 心配ごと相談 13:30～15:00働く女性の家 社会福祉協議会

11 木

◇ 窓口サービス時間延長 19:00 まで千代田庁舎 千代田庁舎

○ にこにこ教室（未満児教室） [要予約 ]
10:00霞ヶ浦保健センター

霞ヶ浦保健センター

▲ 法律相談 [要予約 ]13:00働く女性の家
10月1日🈷8:30 から予約受付

社会福祉課

12 金

13 土

▲ 楽だカフェ（認知症の方やその家族などの集い）
13:30～　大塚ふれあいセンター ※初回のみ要予約

地域包括支援センター

■
ライドハンターズｉｎかすみがうら 10:00～歩崎公園
ライダーマンキッズ 10:00～歩崎公園

観光商工課

■ 霞ヶ浦まるごとグルメフェス 9:00～歩崎公園 観光商工課

14 日
■ かすみがうらエンデューロ 8:00～歩崎公園 観光商工課

■ 霞ヶ浦まるごとグルメフェス 8:00～歩崎公園 観光商工課

15 🈷

16 火
○ 1歳6カ月児健診 (H29.3月生 )

13:00霞ヶ浦保健センター
霞ヶ浦保健センター

■ 日赤幼児安全法講習会（託児付き）[要予約 ]
10:00 やまゆり館10月2日火 9:00 から予約受付

やまゆり館

17 水
○ 3歳児健診（H27.6月生）

13:00霞ヶ浦保健センター
霞ヶ浦保健センター

■ ベビーマッサージ＆マザーリトミック [要予約 ]
10:00 やまゆり館10月3日水 9:00 から予約受付

やまゆり館

18 木
◇ 窓口サービス時間延長 19:00 まで千代田庁舎 千代田庁舎

○ ミニウォーキング [要予約 ]9:30～往西寺（集合場所） 霞ヶ浦保健センター

19 金
▲ 楽だカフェ（認知症の方やその家族などの集い）

13:30～　あじさい館 ※初回のみ要予約
地域包括支援センター

▲ 認知症相談窓口13:30～15:30 まで　あじさい館 地域包括支援センター

20 土 ▲ なんでもかんでも相談 13:30～16:30 やまゆり館 社会福祉協議会

21 日
○ 家族一緒のマタニティ教室 [ 要予約 ]

9:30霞ヶ浦保健センター
霞ヶ浦保健センター 

■ 帆引き船通常操業 14:00歩崎公園 観光商工課

22 🈷 ▲ 育児相談 [要予約 ]9:30霞ヶ浦保健センター 霞ヶ浦保健センター

23 火
○ めだか教室（H29.10 ・11月生）

13:00霞ヶ浦保健センター
霞ヶ浦保健センター

▲ 子育て相談 [要予約 ]9:30～11:00/14:00～16:00
やまゆり館10月1日🈷9:00から予約受付

やまゆり館

24 水
○ 4カ月児健診(H30.6月生)13:00霞ヶ浦保健センター 霞ヶ浦保健センター

▲ 心配ごと相談 13:30～15:00 あじさい館 社会福祉協議会

25 木

◇ 窓口サービス時間延長 19:00 まで千代田庁舎 千代田庁舎

○ にこにこ教室（未満児教室） [要予約 ]
10:00霞ヶ浦保健センター

霞ヶ浦保健センター

▲ 法律相談 [要予約 ]13:00 あじさい館
10月1日🈷8:30 から予約受付

社会福祉課

26 金 ▲ 教育支援相談 [要予約 ]13:00霞ヶ浦庁舎 学校教育課

27 土

28 日 ■ 帆引き船通常操業 14:00歩崎公園 観光商工課

29 🈷

30 火

31 水

休日緊急診療当番医

◉土浦地区 ▼ ▼ ▼診療時間9:00～正午 /13:00～16:00

【外科】
7 日

8日

14日

21日

28日

野上病院

県南病院

中央大祢整形形成外科

野上病院

神立病院

☎ 029-822-0145

☎ 029-841-1148

☎ 029-821-0220

☎ 029-822-0145

☎ 029-831-9711

【内科】
7 日

8日

14日

21日

28日

荒川沖診療所

小林医院

松本内科医院

山中内科クリニック

東郷クリニック

☎ 029-843-0859

☎ 029-831-6688

☎ 029-843-1211

☎ 029-843-0870

☎ 029-843-7770

◉石岡地区 ▼ ▼ ▼診療時間9:00～11:30/13:00～15:30

【外科】
7 日

8日

14日

21日

28日

石岡市医師会病院

石岡第一病院

滝田整形外科

石岡市医師会病院

八郷整形外科内科病院

☎ 0299-22-4321

☎ 0299-22-5151

☎ 0299-23-2071

☎ 0299-22-4321

☎ 0299-46-1115

【内科 ・小児科】 
7.8.14.21.28日
石岡市医師会病院☎ 0299-23-3515

◆夜間緊急診療受付時間18:00～21:30

6.7.8.13.14.20.21.27.28日
石岡市医師会病院☎ 0299-23-3515

◆問い合わせ先一覧

◦千代田庁舎・霞ヶ浦庁舎☎ 0299-59-2111・ 029-897-1111

◦中央出張所☎ 029-831-6399 ◦あじさい館☎ 029-897-0511 ◦働く女性の家☎ 029-831-2234

◦霞ヶ浦保健センター☎ 029-898-2312 ◦地域包括支援センター☎ 0299-59-3645 ◦千代田公民館☎ 0299-59-5252

◦大塚ふれあいセンター☎ 0299-59-4088 ◦社会福祉協議会☎ 029-898-2527 ◦やまゆり館☎ 029-832-5601

◉参加費 ▼各日200円／中学生以下100円

▼ �施設休館日は、 クラブもお休みです
【なかよしスポーツクラブ】 

問 大和 ☎ 090-2417-8502

◉スポーツ広場 ▼毎週日 9:30◉硬式テニス

▼毎週日 9:00 ／毎週金19:00◉ピンポン ▼

毎週火土12:30 ／毎週木 19:00◉フットサル

▼毎週水金19:00◉よさこいソーラン ▼毎週

日10:30◉軽音楽 ▼毎週日 9:30◉こどもひろ
ば ▼ 13日土 9:00◉グラウンドゴルフ ▼毎週水
9:00／毎週金13:00
※場所はすべて第1常陸野公園

◉太極拳 ▼毎週水13:30働く女性の家◉社交
ダンス ▼毎週木13:00千代田公民館◉ウォー
キング ▼ 24日水 9:30市内とその周辺を歩く

◉英会話広場 ▼第1.2.3.4 土 9:30大塚ふれあ
いセンター◉スポーツ鬼ごっこ ▼毎週土 15:00
わかぐり運動公園
【エンジョイスポーツクラブ】 

問 高田 ☎ 090-2420-7846

◉スポーツ吹矢［初回500円］ ▼第2.3.4 木
19:30◉グラウンドゴルフ ▼毎週火 (9日を除
く )9:00◉ターゲットバードゴルフ ▼第1.3 金
9:00※場所はすべてあじさい館◉ソフトバレー
ボール＆卓球 ▼毎週火 (9日を除く )20:00体
育センター◉弓道［要予約］ ▼ 7日日時間は要
問合せ 多目的運動広場
※ソフトバレーボール＆卓球およびグラウンドゴ
ルフの体験は3回限定

かすみがうらスポーツカルチャー日程

シルバーリハビリ体操教室日程

【指導士の会】　　問 三木☎ 090-7422-1815

◉あじさい館 ▼第1.3.4.5 火13:00

◉千代田公民館 ▼第4 火10:00

◉働く女性の家 ▼第1.3.4.5 🈷10:00

◉大塚ふれあいセンター ▼第1.3.4.5🈷13:00

◉やまゆり館 ▼第1.2.4 金10:00

有料広告欄有料広告欄



Information＆News
お知らせと情報▼千代田庁舎 ☎ 0299-59-2111　 ▼霞ヶ浦庁舎 ☎ 029-897-1111

消費生活センターからのお知らせ

くらし安心応援通信　シリーズ㉗

9 月は高齢消費者被害防止月間！

60 歳以上の方の架空請求トラブルが急増しています！

平成 29 年度は、 60 歳以上の方からの相談は

40％でしたが、 今年度は 6 月までに 52％と架空請求

に関する相談が急増しています。

【はがき】

「消費料金に関する訴訟最終告知」などの架空請求は

がきが送られてくるケースがあります。 法務省、 訴状、

裁判、 財産などの差し押さえなど聞きなれない文言

で不安をあおります。

【メール】

大手通信販売会社名で「料金未納」などの SMS

（ショートメッセージサービス）が来ます。 聞いたことのあ

るあるいは取引したことのある業者名を使います。

【電話】

裁判所を名乗り「健康食品の代金」などの請求が来る

ケースがあります。 また、 既に亡くなっている方への

請求もあります。▲

ひとこと助言

◉ �

上記に記載した事例のいずれも個人を特定している

わけではありません。 連絡をすることで個人情報を

相手に与えてしまいます。 書かれている電話番号へ

連絡はせず、 消費生活センターへご相談ください。

センターが休みの場合は、 188 へご連絡ください。

開所している消費生活センターへつながります。

　　◆消費生活センターでは

悪質商法、 架空請求などの契約トラブル、 商品サー

ビスの安全性など消費生活に関するご相談は何でも

承ります。 まずはお電話でご相談ください。

時間 午前 9 時～正午／午後 1時～ 4 時
❶月火木金 場所：霞ヶ浦庁舎
❷水木金 場所：勤労青少年ホーム（事前に電話してください）

◉�消費者教育や被害の注意喚起など、 対象者に応
じた出前講座を行っています。 ぜひご利用ください。

問 かすみがうら市消費生活センター（霞ヶ浦庁舎）

10かすみがうら☆☆☆有料広告を募集中／情報広報課広報係（霞ヶ浦庁舎）☆☆☆かすみがうら11

地域の力で かすみがうらを元気に !

今年７月のこのコラムで、国の 「地域経済分析システム」

（通称“RESAS”（リーサス））を使えば、住民や企業が稼いだ

お金が地域内をどのように循環しているのか分析できる、と

お伝えしました。実はこのシステム、誰でも無料で、しかも簡

単に使うことができるのです。

▲

まちの状況を正確に把握する

長年地域で生活していても、自分の住んでいるまちの状

況について把握できることは限られています。「なんだか人

が減って、空き家が増えたな」など、目に見える範囲で変化

に気付いたとしても、それがどの程度深刻なのか、具体的に

知るには、国や自治体の統計を見るしか方法がありません

でした。しかし地方創生を進めるためには、地域の状況をス

ピーディーに、正確に把握して、対策を立てる必要がありま

す。そこで国が３年前に導入したのが、この RESAS（Regional 

Economy Society Analyzing System：地域経済分析シス

テム）です。このシステムは、自治体の地方創生活動を支援

するため、国が統計情報や民間企業のビッグデータを基に

提供しているものですが、自治体職員だけでなく、インター

ネットに接続できる人は誰でも無料で使うことができます。

▲

ほんの数クリックでほしいデータが手に入る

このシステムの最大の特徴は、ほしい情報を素早く簡単

に入手できることです。例えば、「霞ヶ浦を含む県内の湖沼

や河川で淡水魚を獲っている漁師さんがどれくらい少なく

なっているか」を調べる場合、これまでは農水省の分厚い

統計資料を見る必要がありましたが、RESAS ならほんの数

クリック（パソコン上の操作）で、2008 年と 2013 年の人数の

対比が、見やすいグラフで表示されます。ちなみに、RESAS

の「内水面漁業者分析」によれば、2008 年に 1,000 人だっ

た漁師さんの数は、たった 5 年後の 2013 年には 848 人と

約15％も減少していて、後継者問題への対応が急がれる

ことは一目瞭然です。このように、RESAS を使えば、住んで

いる地域の課題を一瞬にして把握することが可能なのです。

　 　 ▼「RESAS」のホームページ

問 地域未来投資推進課（千代田庁舎）

地方創生コラム㉑

10 月は「ふれあい生涯学習フェア」の作品展示

「霞ヶ浦の生き物とくらし」をテーマとした市内小中学

生の絵画展表彰作品と１００艘の帆引き船模型を展示

しています。

▼期間 9月26日水～10月28日日
問 生涯学習課 ☎ 029 ‐ 897 ‐ 0511

あじさい館展示

適正な処理を推進するために…

農業用使用済みプラスチック（農ビ ・ 農ポリ）の回収

を、 市内全域を対象に行います。

排出予定の方でまだ登録をされていない方は必ず

登録をお願いします。

▼申込場所 農林水産課（霞ヶ浦庁舎）

▼申込期間 10 月1日月～ 31日水

▼収集日程 11月30日金
【農ポリ】午前 9 時から 11時

【農ビ】午後 1時から 2 時

▼場所 JA 土浦霞ヶ浦梨選果場

※平成30 年度より、農ビ・農ポリの同日回収となります。

▼処理費 【農ビ】 7 円／㎏ 【農ポリ】 28 円／㎏

◉�申し込みの際に、 登録料 1,000 円（口座引き落とし

を希望する場合は、 登録後に貯金引き落とし承諾

書を提出していただきます）と印鑑を必ずお持ちく

ださい。

◉�申し込みは毎年必要になります。

◉�古い農ビ ・ 農ポリは回収できない場合があります。

また、 種類によっては回収できないものがあります

ので、 事前にお問い合わせください。

◉�車両での計測は軽トラ（軽乗用車含み）のみです。

それ以外の大きい車両は各自パレットへ降ろした

後、 パレット計測となります。

問 農林水産課（霞ヶ浦庁舎）

農業用使用済みプラスチック回収

市民協働のまちづくり !
皆さまの声を聞かせてください

市では、 協働のまちづくりの一環として、 市民の

皆さまと市長が意見交換をさせていただく場「市政

懇談会」を開催します。 今回は「災害に備

えて地域の防災力を高めよう」をテーマに、

市の施策について懇談をします。 皆さまの

ご参加をお待ちしております。

▲

テーマ 「災害に備えて地域の防災力を高めよう」

▲

開催日・ 会場

期　日 会　場

10 月12日金 千代田公民館

10 月18日木 あじさい館

10 月24日水 やまゆり館

▲

開催時間 午後 7 時から 9 時

※�都合の良い期日・会場へご参加ください。

問 市民協働課（霞ヶ浦庁舎）

市政懇談会を開催

予防接種を受けましょう！
インフルエンザの予防接種費用の一部を助成し

ます。 対象の方には通知します。▲

助成対象

接種日に本市に住民登録のある方で❶～❸の

いずれかに該当する方。

❶満 65 歳以上の方

❷�満 60 歳～ 65 歳未満の方で心臓 ・ 腎臓 ・

呼吸器に障害のある方、 またヒト免疫不全ウィ

ルスによる免疫障害のある方（身体障害者手

帳で内部障害1 級相当の方）

❸満1 歳～中学 3 年生の方▲

接種期間 10 月1日🈷～12 月31日🈷

▲

助成額 2,000 円（1回のみ）

※差額を医療機関でお支払いください。
※�生活保護の方は、 接種前に社会福祉課（千代

田庁舎）で免除証明書の交付を受け、 医療機関
に持参することで無料になります。

問 霞ヶ浦保健センター ☎ 029 ‐ 898 ‐ 2312

インフルエンザの予防接種費用の一部助成

R E S A S
ホームページ
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