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▼千代田庁舎 ☎ 0299-59-2111　 ▼霞ヶ浦庁舎 ☎ 029-897-1111

▼広報誌へのご意見をお寄せください　　 ▼メール・ハガキ・電話などいずれの方法でも結構です

く　

ら　
し

相 

談 

会

多
重
債
務
者
の
た
め
の
無
料
法
律
相
談
会

全
国
一
斉「
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」

税
務
署
で
の
相
談
は「
事
前
予
約
制
」で
す

日
時

11
月
15
日
木
午
後
１
時
～
４
時
半

場
所

土
浦
合
同
庁
舎（
土
浦
市
真
鍋
5-

17-

26
）

定
員

10
名（
料
金
無
料
）

申
込
期
限

11
月
14
日
水
ま
で（
電
話
予
約
）

問 

茨
城
県
生
活
文
化
課

☎ 

０
２
９
（
３
０
１
）
２
８
２
９

夫
・
パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
暴
力
や
ス
ト
ー
カ
ー

な
ど
女
性
を
め
ぐ
る
さ
ま
ざ
ま
な
人
権
問
題
に

取
り
組
む
こ
と
を
目
的
に
、強
化
週
間
を
実
施
し
、

悩
み
を
持
っ
た
女
性
か
ら
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
時

11
月
12
日
🈷
～
18
日
日

時
間

午
前
8
時
半
～
午
後
7
時

（
土
日
午
前
10
時
～
午
後
5
時
）

相
談
員

人
権
擁
護
委
員
・
法
務
局
職
員

電
話
番
号

０
５
７
０
（
０
７
０
）
８
１
０

税
務
署
窓
口
で
の
相
談
は
、
窓
口
の
混
雑
緩

和
の
た
め
、
原
則「
事
前
予
約
制
」と
な
り
ま
す
。

問 

土
浦
税
務
署 

☎ 

０
２
９
（
８
２
２
）
１
１
０
０

※
自
動
音
声
に
従
っ
て「
２
」を
選
択
し
て
く
だ
さ
い
。

◉人 口	 42,186人	 [前月比 -27 ]

◉男 性	 21,400人	 [前月比 -20 ]

◉女 性	 20,786人	 [前月比 　-7 ]

◉世帯数	 17,246世帯	[前月比  10 ]

▼平成 30年10月1日現在

（住民基本台帳人口）

▼かすみがうら市の人口

募　

集

▼国保年金ニュース

茨
城
県
最
低
賃
金
の
改
定

茨
城
県
最
低
賃
金
が
、
10
月
１
日
か
ら
改
定

さ
れ
ま
し
た
。
詳
し
く
は
、
茨
城
労
働
局
賃
金

室
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

最
低
賃
金

時
間
額 

８
２
２
円

問 

茨
城
労
働
局　
☎ 

０
２
９
（
２
２
４
）
６
２
１
６

イ
ネ
縞
葉
枯
病
の
発
生
拡
大
を
防
ご
う

イ
ネ
縞
葉
枯
病
と
は
ウ
イ
ル
ス
を
持
っ
た
ヒ
メ

ト
ビ
ウ
ン
カ（
病
害
虫
）が
媒
体
と
な
り
、
ま
ん

延
す
る
イ
ネ
の
病
気
で
発
病
後
の
防
除
が
で
き

な
い
病
気
で
す
。

発
生
拡
大
を
防
ぐ
に
は
、
ヒ
メ
ト
ビ
ウ
ン
カ
の

「
冬
場
の
エ
サ
と
す
み
か
」を
な
く
す
こ
と
で
す
。

❶
再
生
稲（
ひ
こ
ば
え
）は
、
す
み
や
か
に
か
つ
丁

寧
に
耕
起
し
ま
し
ょ
う
。

❷
稲
刈
り
後
、
畦
畔
や
土
手
な
ど
周
辺
の
イ
ネ

科
雑
草
は
除
草
し
ま
し
ょ
う
。

問 

農
林
水
産
課（
霞
ヶ
浦
庁
舎
）

【 ストーリー 】

義家（松山）は、 「全国から中退者を受け
入れ始めた高校がある」と勧められ見知
らぬ町へと辿り着く。 編入後も衝突を繰
り返す義家だったが、 やがて人々との触
れ合いを通じて成長していく。 不良だっ
た元高校教師 ・ 義家弘介の高校時代を
描いた文部科学省選定作品。

▼日時　11月3日土17:00 ～

　　[ 上映時間114分 ]
※ 30 分前から開場します。

▼場所 あじさい館 [視聴覚室 ]

▼料金 １００円
問 霞ヶ浦中地区公民館

☎ 029 ‐ 897 ‐ 0511

あじさい土曜名画座

不良少年（ヤンキー）の夢　
　松山ケンイチ　主演　

10
月
1
日
か
ら
パ
ス
ポ
ー
ト
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

申
請
書
の
受
付
が
始
ま
り
ま
し
た
。

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
申
請
書
と
は
、
自
宅
な
ど
の

パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
を
利
用
し
て

外
務
省
の
専
用
サ
イ
ト
か
ら
申
請
書
の
作
成
が

行
え
る
も
の
で
す
。

入
力
後
は
、
自
宅
な
ど
の
プ
リ
ン
タ
ー
で
印

刷
し
た
う
え
で
、
所
持
人
自
署
な
ど
の
必
要
事

項
を
手
書
き
で
記
入
す
る
こ
と
で
申
請
書
を
事

前
に
準
備
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

す
。
電
子
的
な
申
請
を
行
え
る
よ
う
に
な
る
も

の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※�

申
請
方
法
・
交
付
日
数
・
手
数
料
な
ど
は
手

書
き
用
申
請
書
で
申
請
し
た
場
合
と
同
じ

で
す
。

※��

こ
れ
ま
で
の
申
請
書
も
使
用
で
き
ま
す
。

詳
し
く
は
、
外
務
省
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ「
パ
ス
ポ
ー
ト
申
請
書
の
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問 

市
民
課（
千
代
田
庁
舎
）

パ
ス
ポ
ー
ト
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
申
請
書
受
付
開
始

下
水
道
を
守
る
た
め
の
正
し
い
使
用
の
お
願
い

～
下
水
道
は
適
切
に
利
用
し
ま
し
ょ
う
～

下
水
道
は
、
家
庭
、
事
業
場
や
工
場
か
ら
の

排
水
を
集
め
て
き
れ
い
に
し
、
川
、
海
や
湖
へ
返

す
施
設
で
す
。
し
か
し
、
使
い
方
を
間
違
う
と
、

下
水
管
の
詰
ま
り
や
処
理
機
能
が
低
下
す
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

油
や
調
理
く
ず（
野
菜
、
肉
や
魚
の
く
ず
）は
、

管
が
詰
ま
っ
た
り
、
腐
食
す
る
原
因
と
な
り
ま
す

の
で
、油
は
拭
き
取
り
、調
理
く
ず
は
水
切
り
ネ
ッ

ト
な
ど
を
利
用
し
て
、
ご
み
と
し
て
出
し
て
く
だ

さ
い
。
ま
た
、
水
に
溶
け
な
い
紙
類（
テ
イ
ッ
シ
ュ
、

紙
お
む
つ
な
ど
）も
詰
ま
り
の
原
因
と
な
り
ま
す

の
で
、
ご
み
と
し
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。

下
水
道
は
、
自
然
環
境
や
生
活
環
境
を
よ
り

良
く
す
る
た
め
の
公
共
財
産
で
す
。
出
来
る
だ

け
長
持
ち
さ
せ
る
と
と
も
に
、
皆
さ
ん
が
快
適

に
利
用
で
き
る
よ
う
、
一
人
ひ
と
り
の
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

問 

下
水
道
課　
☎
０
２
９
（
８
９
７
）
１
３
４
６

ク
ロ
ピ
ラ
リ
ド
が
原
因
と
疑
わ
れ
る
生
育
障
害

農
薬
成
分（
ク
ロ
ピ
ラ
リ
ド
）が
含
ま
れ
た
輸

入
粗
飼
料
を
給
与
し
た
家
畜
の
堆
肥
を
通
じ
て
、

園
芸
作
物
や
マ
メ
科
牧
草
な
ど
の
生
育
に
障
害

を
起
こ
す
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
生
育
障
害
が

生
じ
や
す
い
ク
ロ
ピ
ラ
リ
ド
耐
性
の
弱
い
作
物
は

ナ
ス
科
、マ
メ
科
、キ
ク
科
で
次
の
よ
う
な
も
の
で
す
。

特
に
弱
い
も
の（
例
）�ト
マ
ト
、
大
豆
、
え
だ
ま
め
、

さ
や
え
ん
ど
う
、
そ
ら
ま
め
、

キ
ク
、
ヒ
マ
ワ
リ
、
コ
ス
モ
ス
、

ア
ス
タ
ー
、
ス
イ
ー
ト
ピ
ー

弱
い
も
の（
例
）

ピ
ー
マ
ン
、
ナ
ス
、
さ
や
い
ん

げ
ん
、
人
参
、
し
ゅ
ん
ぎ
く
、

ふ
き
、
ひ
ゃ
く
に
ち
そ
う

※
堆
肥
の
販
売
・
譲
渡
・
施
用
に
は
ご
注
意
を
。

※
ク
ロ
ピ
ラ
リ
ド
は
家
畜
の
体
内
か
ら
速
や
か
に

排
出
さ
れ
、
家
畜
や
人
へ
の
毒
性
が
低
い
た

め
、
飼
料
に
含
ま
れ
て
い
て
も
、
家
畜
や
人
の

健
康
に
影
響
を
及
ぼ
す
心
配
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問 

農
林
水
産
課（
霞
ヶ
浦
庁
舎
）　

不
動
産
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売
に
ご
参
加
く
だ
さ
い

一
般
の
方
も
参
加
で
き
る
入
札
に
よ
り
、
不
動

産
を
公
売
し
ま
す
。

公
売
参
加
申
込
期
間

11
月
8
日
木
午
後
１
時
～
21
日
水
午
前
11
時

入
札
期
間

11
月
29
日
木
午
後
１
時
～
12
月
2
日
日
午
前

11
時

場
所

ヤ
フ
ー
株
式
会
社
が
提

供
す
る
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

公
売
シ
ス
テ
ム
上

公
売
対
象
不
動
産

【
売
却
区
分
番
号
】30
‐
２

【
見
積
価
格
】
２
５
３
万
８
千
円

【
公
売
保
証
金
】26
万
円

【
土
地
】���宍
倉
字
鹿
野
山
６
１
４
７
番
１
４
２

���

（
雑
種
地
／
１
５
２
㎡
）

※�

中
止
と
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、
事
前

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※�

公
売
不
動
産
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、
納
税
課
で

「
公
売
参
加
の
ご
案
内
」を
無
料
で
配
布
し
て

い
ま
す
の
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問 

納
税
課（
千
代
田
庁
舎
）

読
み
聞
か
せ
会
・
お
話
会

▼
読
み
聞
か
せ
会[

つ
く
し
ん
ぼ]

日
時

11
月
6
日
火
午
後
４
時
～（
新
治
児
童
館
）

9
日
金
午
後
４
時
～（
稲
吉
児
童
館
）

15
日
木
午
後
4
時
～（
大
塚
児
童
館
）

▼
お
話
会[

石
の
ス
ー
プ
の
会]

日
時

11
月
10
日 

土
午
前
10
時
半
～
11
時
半

（
図
書
館
本
館
）

問 

図
書
館

☎ 

０
２
９
（
８
９
７
）
０
６
４
７

や
ま
ゆ
り
館
行
事[

要
予
約]

▼
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
＆ 

リ
ズ
ム
う
た
あ
そ
び

日
時

11
月
21
日
水
午
前
10
時
～

募
集

親
子
15
組（
生
後
２
カ
月
か
ら
ハ
イ
ハ

イ
前
ま
で
の
赤
ち
ゃ
ん
と
そ
の
保
護
者
）

費
用

２
０
０
円

持
ち
物

バ
ス
タ
オ
ル
１
枚
、
飲
み
物

※
11
月
7
日
水
午
前
9
時
か
ら
予
約
受
付

▼
子
育
て
相
談

日
時

11
月
13
日
火
・
２7
日
火

�

午
前
9
時
半
～
11
時
・
午
後
2
時
～
4
時

※
11
月
１
日
木
午
前
９
時
か
ら
予
約
受
付

問 

や
ま
ゆ
り
館 

☎ 

０
２
９
（
８
３
２
）
５
６
０
１

茨
城
お
と
な
救
急
電
話
相
談
が
開
始

10
月
１
日
か
ら
急
な
病
気
や
ケ
ガ
に
関
し
て
、

看
護
師
が
救
急
車
の
要
否
や
応
急
手
当
の
ア
ド

バ
イ
ス
な
ど
の
電
話
相
談
が
開
始
し
ま
し
た
。

受
付
時
間

�

◎
平
日（
🈷
～
土
）　
　
　
　
　

　
午
後
5
時
半
～
翌
朝
9
時　　

◎
休
日（
日
㊗
年
末
年
始
）　　　　　

　　

午
前
9
時
～
翌
朝
9
時

電
話
番
号

＃
７
１
１
９　　　　　　　　　　　　　　　

０
３
（
５
３
６
７
）
２
３
６
５

※
相
談
は
無
料
、
通
話
料
は
自
己
負
担
で
す
。

問 

消
防
本
部 　
☎ 

０
２
９
９
（
５
９
）
０
１
１
９

※
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
の
で
、
安
心
し
て
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

問 

水
戸
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課

☎ 

０
２
９
（
２
２
７
）
９
９
１
９

Yahoo! 官 公
庁オークション

社会保険料（国民年金保険料）

控除証明書が発行されます！

～年末調整・確定申告まで大切に保管を～

国民年金保険料は所得税および住

民税の申告において社会保険料控除

の対象となります。 控除の対象となる

のは、 平成 30年1月から12月までに

納めた保険料の全額です。

また、 ご自身の保険料だけでなく、

配偶者やご家族（お子さまなど）の負担

すべき国民年金保険料を支払っている

場合、 その保険料も合わせて控除が

受けられます。

社会保険料控除を受けるには、 納

付したことを証明する書類の添付が義

務付けられているため、 平成 30年1

月1日から10月1日までの間に国民年

金保険料を納付された方については、

「社会保険料（国民年金保険料）控除

証明書」が11月上旬に日本年金機構

から送付されます。

また、 平成 30年10月2日から12

月31日までの間に今年はじめて国民

年金保険料を納付された方について

は、 翌年の2月上旬に送付されます。

年末調整や確定

申告の際には、 必ず

この証明書（または領

収証書）を添付してく

ださい。

問 国保年金課（千代田庁舎）
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16 金

○
1歳6カ月児健診（H29.4月生）

13:00 霞ヶ浦保健センター
霞ヶ浦保健センター

▲ 楽だカフェ（認知症の方やその家族などの集い）
13:30 ～　あじさい館 ※初回のみ要予約

地域包括支援センター

▲ 認知症相談窓口13:30 ～15:30 まで　あじさい館 地域包括支援センター

17 土 ▲ なんでもかんでも相談 13:30 やまゆり館 社会福祉協議会

18 日 ■ 帆引き船通常操業 16:00 歩崎公園 観光商工課

19 🈷 ▲ こころの相談 [要予約 ]13:30 霞ヶ浦保健センター 霞ヶ浦保健センター

20 火
○

2歳児歯科健診（H28.6・7月生）

13:00 霞ヶ浦保健センター
霞ヶ浦保健センター

○ ミニウォーキング [要予約 ]10:00 ～歩崎公園（集合場所） 霞ヶ浦保健センター

21 水
○ 3歳児健診（H27.7月生）13:00 霞ヶ浦保健センター 霞ヶ浦保健センター

■ ベビーマッサージ＆リズムうたあそび [要予約 ]
10:00 やまゆり館11月 7 日水 9:00 から予約受付

やまゆり館

22 木

◇ 窓口サービス時間延長 19:00 まで 千代田庁舎 千代田庁舎

○ にこにこ教室（未満児教室） [要予約 ]
10:00 霞ヶ浦保健センター

霞ヶ浦保健センター

▲
法律相談 [ 要予約 ]13:00 あじさい館

11月1日木 8:30 から予約受付
社会福祉課

23 金

24 土

25 日 ■ 帆引き船通常操業 16:00 歩崎公園 観光商工課

26 🈷
○

献血 10:00 ～11:45・13:00 ～16:00

千代田ショッピングモール
健康づくり増進課

▲ 育児相談 [要予約]　9:30 霞ヶ浦保健センター 霞ヶ浦保健センター

27 火 ▲
子育て相談 [要予約 ]9:30 ～11:00/14:00 ～16:00

やまゆり館　※11月1日木 9:00 から予約受付
やまゆり館

28 水 ▲ 心配ごと相談13:30 ～15:00 あじさい館 社会福祉協議会

29 木 ◇ 窓口サービス時間延長 19:00 まで 千代田庁舎 千代田庁舎

30 金
期限内納付にご協力ください。

◉固定資産税 [4 期 ]

◉国民健康保険税 [5 期 ]

◉後期高齢者医療保険料 [5 期 ]

11月の納期限

▲

11月30日金

◆問い合わせ先一覧

◦千代田庁舎・霞ヶ浦庁舎☎ 0299-59-2111・ 029-897-1111

◦中央出張所☎ 029-831-6399 ◦あじさい館☎ 029-897-0511 ◦働く女性の家☎ 029-831-2234

◦霞ヶ浦保健センター☎ 029-898-2312 ◦地域包括支援センター☎ 0299-59-3645 ◦千代田公民館☎ 0299-59-5252

◦大塚ふれあいセンター☎ 0299-59-4088 ◦社会福祉協議会☎ 029-898-2527 ◦やまゆり館☎ 029-832-5601

シルバーリハビリ体操教室日程

【指導士の会】　　問 三木☎ 090-7422-1815

◉あじさい館 ▼第1.2.3.4 火13:00

◉千代田公民館 ▼第 2.4 火10:00

◉働く女性の家 ▼第1.2.3.4 🈷10:00

◉大塚ふれあいセンター ▼第1.2.3.4🈷13:00

◉やまゆり館 ▼第1.2.3 金10:00

◉参加費 ▼各日200 円／中学生以下100 円

▼ �施設休館日は、 クラブもお休みです
【なかよしスポーツクラブ】 
問 大和 ☎ 090-2417-8502
◉スポーツ広場 ▼毎週日 9:30◉硬式テニス

▼毎週日 9:00 ／毎週金19:00◉ピンポン ▼

毎週火土 12:30 ／毎週木 19:00◉フットサル

▼毎週水金19:00◉よさこいソーラン ▼毎週
日10:30◉軽音楽 ▼毎週日 9:30◉こどもひろ
ば ▼ 10日土 9:00◉グラウンドゴルフ ▼毎週水
9:00 ／毎週金13:00
※場所はすべて第1常陸野公園
◉太極拳 ▼毎週水13:30 働く女性の家◉社交
ダンス ▼毎週木 13:00 千代田公民館◉ウォー
キング ▼ 28 日水 9:30 市内とその周辺を歩く
◉英会話広場 ▼第1.2.3.4 土 9:30 大塚ふれあ
いセンター◉スポーツ鬼ごっこ ▼毎週土 15:00
わかぐり運動公園
【エンジョイスポーツクラブ】 
問 高田 ☎ 090-2420-7846
◉スポーツ吹矢［初回 500 円］ ▼第 2.3.4 木
19:30 ／ 25日日13:30◉グラウンドゴルフ ▼毎
週火 9:00◉ターゲットバードゴルフ ▼第1.3 金
9:00 ※場所はすべてあじさい館◉ソフトバレー
ボール＆卓球 ▼毎週火 20:00 体育センター　
◉弓道［要予約］ ▼ 4 日日時間は要問合せ 多
目的運動広場
※ソフトバレーボール＆卓球およびグラウンドゴ
ルフの体験は 3 回限定

かすみがうらスポーツカルチャー日程

1 木

◇ 窓口サービス時間延長 19:00 まで千代田庁舎 千代田庁舎

○ にこにこ教室（未満児教室） [要予約 ]
10:00 霞ヶ浦保健センター

霞ヶ浦保健センター

▲ 教育支援相談 [要予約 ]13：00 霞ヶ浦庁舎 学校教育課

2 金 ■ かすみがうら祭 (作品展示 )10:00 ～17:00 
第1常陸野公園・千代田公民館

観光商工課

3 土
■

かすみがうら祭 8:45 ～15:30

第1常陸野公園・千代田公民館
観光商工課

■ あじさい土曜名画座 17:00　あじさい館 霞ヶ浦中地区公民館

4 日 ■ 帆引き船通常操業 16:00 歩崎公園 観光商工課

5 🈷

6 火

7 水
○ 地区健診 9:30/13:30 千代田公民館講堂 霞ヶ浦保健センター

○
にこにこ教室（5・6歳教室） [要予約 ]

14:00 霞ヶ浦保健センター
霞ヶ浦保健センター

8 木

◇ 窓口サービス延長 19:00 まで千代田庁舎 千代田庁舎

○ 地区健診 9:30/13:30 千代田公民館講堂 霞ヶ浦保健センター

○ にこにこ教室（未満児教室） [要予約 ]
10:00 霞ヶ浦保健センター

霞ヶ浦保健センター

▲
法律相談 [ 要予約 ]13:00 働く女性の家

11月1日木 8:30 から予約受付
社会福祉課

9 金

10 土 ▲ 楽だカフェ（認知症の方やその家族などの集い）
13:30 ～　大塚ふれあいセンター ※初回のみ要予約

地域包括支援センター

11 日 ■ 帆引き船通常操業 16:00 歩崎公園 観光商工課

12 🈷

13 火 ▲
子育て相談 [要予約 ]9:30 ～11:00/14:00 ～16:00

やまゆり館　※11月1日木 9:00 から予約受付
やまゆり館

14 水
▲ 教育支援相談 [要予約 ]9：00 霞ヶ浦庁舎 学校教育課

▲ 心配ごと相談 13:30 ～15:00 働く女性の家 社会福祉協議会

15 木
◇ 窓口サービス時間延長 19:00 まで千代田庁舎 千代田庁舎

○ 4カ月児健診（H30.7月生）13:00 霞ヶ浦保健センター 霞ヶ浦保健センター

◉土浦地区 ▼ ▼ ▼診療時間 9:00 ～正午 /13:00 ～ 16:00
【外科】
3 日

4 日

11 日

18 日

23 日

25 日

県南病院

野上病院

神立病院

松永医院

淀縄医院

野上病院

☎ 029-841-1148

☎ 029-822-0145

☎ 029-831-9711

☎ 029-823-7771

☎ 029-822-5615

☎ 029-822-0145

【内科】
3 日

4 日

11 日

18 日

23 日

25 日

石井内科クリニック

萩原クリニック

鈴木胃腸科クリニック

木戸医院

高野医院

田谷医院

☎ 029-841-6125

☎ 029-832-2111

☎ 029-841-7711

☎ 029-841-1753

☎ 029-841-0154

☎ 029-823-2636

◉石岡地区 ▼ ▼ ▼診療時間 9:00 ～ 11:30/13:00 ～ 15:30

【外科】
3 日

4 日

11 日

18 日

23 日

25 日

石岡循環器科脳神経外科病院

石岡市医師会病院

石岡市医師会病院

石岡市医師会病院

山王台病院

八郷整形外科内科病院

☎ 0299-58-5211

☎ 0299-22-4321

☎ 0299-22-4321

☎ 0299-22-4321

☎ 0299-26-3130

☎ 0299-46-1115

【内科 ・ 小児科】 
3.4.11.18.23.25 日
石岡市医師会病院☎ 0299-23-3515

◆夜間緊急診療受付時間18:00 ～ 21:30
3.4.10.11.17.18.23.24.25 日
石岡市医師会病院☎ 0299-23-3515

休日や夜間に緊急対応している医療機関（歯科を

除く）を 24 時間、 案内しています。

☎ 029-241-4199

休日・ 夜間救急医療情報

急な病気やケガに関して、 看護師が救急車の要

否や応急手当のアドバイスなどをしてくれます。
平日 （ 🈷 ～ 土 ）：午後5時半から翌朝午前9時まで
休日( 日 ㊗ 年末年始）：午前9時から翌朝午前9時まで

☎ ＃ 7119　または　03-5367-2365

茨城おとな救急電話相談

防災行政無線で放送した内容を確認できるテレ

ホンサービスを行っています。

☎ 0800-800-3674

防災行政無線（24 時間・ 通話無料）

休日緊急診療当番医

有料広告欄有料広告欄
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10かすみがうら☆☆☆有料広告を募集中／情報広報課広報係（霞ヶ浦庁舎）☆☆☆かすみがうら11

Information＆News
お知らせと情報▼千代田庁舎 ☎ 0299-59-2111　 ▼霞ヶ浦庁舎 ☎ 029-897-1111

11月は
　　　　「切り絵同好会」の作品展示

あじさい館では、 市内の文化団体などが作成した

絵画、 写真、 陶芸、 工芸品などの芸術作品を月替

わりで展示しております。

▼期間 10 月30日火～11月25日日
問 生涯学習課 ☎ 029 ‐ 897 ‐ 0511

あじさい館展示

10かすみがうら☆☆☆有料広告を募集中／情報広報課広報係（霞ヶ浦庁舎）☆☆☆かすみがうら11

消費生活センターからのお知らせ

くらし安心応援通信　シリーズ㉘

光回線サービスの変更は、

　　　　　　　　　　　　　　内容をよく理解してから
【事例1】
「電力工事のお知らせに訪問したい」と言われ、 契

約中の電力会社だと思い話を聞いた。 「この地域はみ
んなこの光回線にしている」と変更が必要であるかの
ように言われ、 書類に記入したら、 別会社への光回
線申込だった。 （70歳代　女性）
【事例2】

契約中の大手通信事業者Aを名乗る電話があり、
「光コラボの案内。 今より千円ほど安くなる」と勧誘さ
れた。 A社のプラン変更だと思い手続きをしたら、 別
会社との契約になっていた。 (60歳代　男性 )

▲

ひとこと助言
◉ �NTT東日本や NTT西日本から光回線を借り受け

た事業者（光コラボレーション事業者）の参入が増

え、 これらが提供する光回線サービス（コラボ光）の

相談も寄せられています。 光コラボレーション事業

者との契約は、 NTT東西との契約ではありません。

◉�勧誘されてもすぐに返事をせず、 契約先の事業者

名、 サービス名など契約内容を確認しましょう。 内

容が理解出来ない、 必要がないと思った場合は、

きっぱり断りましょう。

◉�「安くなる」と勧誘されても他のオプションサービスと

セット契約だった場合、 今の料金より高くなることが

あります。
◉心配なときは、消費生活センターまでご相談ください。

　　◆消費生活センターでは

悪質商法、 架空請求などの契約トラブル、 商品サー

ビスの安全性など消費生活に関するご相談は何でも

承ります。 まずはお電話でご相談ください。

時間 午前9時～正午／午後1時～4時
❶月火木金 場所：霞ヶ浦庁舎
❷水木金 場所：勤労青少年ホーム（事前に電話してください）

◉�消費者教育や被害の注意喚起など、 対象者に応
じた出前講座を行っています。ぜひご利用ください。

問 消費生活センター（霞ヶ浦庁舎）

地域の力で　かすみがうらを元気に！

先月のコラムでは、 地域のおかれている状況をデータで
把握するための、「地域経済分析システム」（通称“RESAS”
（リーサス））をご紹介しました。 今月も引き続き、 誰でも無
料で簡単に使えるこのシステムの活用方法を解説します。

▲

「ビッグデータ」をビジネスに活用する

もともと RESAS は、 自治体が行う地方創生の取り組み

が、これまでややもすればまかり通ってきた「勘」「経験」「思

いつき」によるものではなく、 きちんとデータに裏付けされ

た、 効果の高い事業として計画されるように、 国が整備し

た「政策ツール」でした。 しかし、 このシステムには、 例え

ば民間事業者の方々がビジネスに活用できる機能もたくさ

んあります。

一例として、RESASの「まちづくりマップ」の「流動人口メッ

シュ」では、 携帯電話アプリの利用者情報を使って、 月別・

時間帯別にどの場所にどれくらいの人が集まっているかを、

地図上に表示できます。新しくお店を出す際の検討などに、

このようなデータは役立つでしょう。

また、 同じく「まちづくりマップ」の「From-to 分析」では、

NTT ドコモの統計を基に、 市外のどの地域から訪れる人

が多いのか、 月別、 平日・休日別、 男女別などでグラフ

を表示できます。 このデータを使えば、 イベントやお店に

集客を行う際、 市外のどの地域へ宣伝すれば効果的か検

討できます。 （ちなみに、 昨年10月の休日、 県外から本

市を訪れた人の出発地トップ５は、 ①東京都足立区、 ②

千葉県柏市、 ③千葉県松戸市、 ④東京都葛飾区、 ⑤東

京都江戸川区でした。）

▲

訪日外国人のデータも掲載

また、 「観光マップ」の「目的地分析」では、 ナビゲーショ

ンサービス「ナビタイム」の利用情報を基に、 本市を訪れる

人が市内のどの場所を目指して来るのか、 検索回数の多

い順にグラフで確認することができます。 つまり、 今、 市

内でどのスポットが人気を集めているかが即座に判るので

す。 さらに「観光マップ」の「外国人メッシュ」では、 やはり

NTT ドコモの統計を基に、 特定の地点に滞在した訪日外

国人の人数が確認できます。 観光業に携わる事業者の

方にはぜひ活用いただきたい機能です。

　　　　　　　　　　　　　　　　

▲

「ＲＥＳＡＳ」のホームページ

問 地域未来投資推進課（千代田庁舎）

地方創生コラム㉒

「れんこん料理フェア」を開催します！

日本一の生産量を誇る霞ヶ浦湖岸のれんこんを、
よりおいしく、 より身近に食べていただくため、 「れんこ
ん料理フェア」 （いばらきれんこん広域銘柄化推進協
議会主催）を毎年開催しています。 フェア期間中、霞ヶ

浦湖岸9市町村の飲食店では、 創意工夫されたれ

んこん料理を用意してお待ちしています。 ぜひ、 ご賞

味ください。

▲ �

フェア期間

� � 11月1日木～  30日金

▲

参加協力店
◉めし宴処 うお作

（住所：宍倉1781 ‐ 2／電話：029 ‐ 898 ‐ 3450）

おまかせ御膳、 れんこん入りまぐろハンバーグ定食

◉石釜ピザ食事　魚野川
（住所：田伏1563 ‐ 3／電話：029 ‐ 896 ‐ 2102）

れんこんジェノベーゼピザ、 れんこんチーズコロッケ

◉かすみキッチン
（住所：坂 4784地先／電話： 029 ‐ 896 ‐ 1227）

蓮根チーズロールケーキ

◉ Cafe-Hanana

（住所：五反田261 ‐ 1／電話： 0299 ‐ 37 ‐ 7778）

れんこんと小女子のピッツァ

◉せき食堂
（住所：稲吉1-2-14／電話：029-831-2175）

れんこんと納豆のあげ巾着、 れんこん天ぷら

問 農林水産課（霞ヶ浦庁舎）

れんこん料理フェア

特別公開のお知らせ

平成30年度百里基地航空祭に先立ち、 特別公

開を12月1日土に開催します。 百里基地周辺の市町

（かすみがうら市を含む11市町）にお住まいの方に限り、

本特別公開の入場をご案内します。

▲

開催日 12月1日土▲

応募方法

往復はがきで記入要領に沿って応募をお願いし

ます。 車を利用の場合は、 1枚につき車の定員ま

で応募できます。 なお、 応募者多数の場合は抽選

となるほか、 記載不備、 複数応募の場合は無効と

なります。

◉

はがき記入要領

▲

応募締切 11月15日木必着

▲

交通手段

車でお越しの場合は、 大洗サンビーチ駐車場から

のパークアンドバスライドとなり、基地とは臨時バス（有

料）での往復です。 JR石岡駅と百里基地を往復する

臨時バス（有料）も運行しますので、 公共交通機関の

ご利用をおすすめします。

自動二輪車、 自転車でお越しの場合は、 基地正

門近くに設けた駐輪場を往復はがきの返信面でご案

内します。 送迎車利用の場合は、 降車場所を往復

はがきの返信面でお知らせします。

※�お体が不自由な方には、 応募要領が異な

りますので、 百里基地ホームページをご

覧ください。

問 航空自衛隊百里基地　第 7 航空団司令部監理部渉外室

☎ ０２99-52-1331

百里基地航空祭

監
理
部
渉
外
室　

行

小
美
玉
市
百
里
１
７
０

311-3494

この面には何も
書かないでくだ
さい。

往
信

第
7
航
空
団
司
令
部

応
募
代
表
者
氏
名　

様

応
募
代
表
者
住
所

○○○ -○○○○

①応募代表者氏名
②応募代表者住所
③�来場手段：
パークアンドバス
ライド・自動二輪
車または自転車・
送迎車（タクシー
など）または徒歩・
ＪＲ石岡駅からの臨
時バスの上記い
ずれかを記入

④入場人数

返
信

百里基地航空祭（特
別公開）入場希望

百 里 基 地
ホームページ
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