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Headline  News

大自然を満喫 ! レイクサイド体験交流イベント

5月3日、歩崎公園で「帆引き船フェスタ2019」が開催されました。

心地よい春の日差しのなか、 多くの家族連れでにぎわいました。

湖上には、 純白の帆を雄大にたなびかせる帆引き船が操業し、

青空と白帆が生み出す美しい風景は圧巻。 まさに湖山の宝です。

きらり輝く 湖
み ず

と山
みどり

笑顔と活気のふれあい都市

ニセ電話詐欺にご注意ください

・「現金 ・ キャッシュカード渡して」は詐欺 !
・「名義貸しは犯罪」は詐欺 !
・「ATM を操作して医療費等を還付」は詐欺 !
・ カード型電子マネーの「番号教えて」は詐欺 !

このような不審電話を受けた時には、
最寄りの警察署もしくは
ニセ電話詐欺相談ダイヤル

（TEL 029-301-0074）まで通報を !

大自然を満喫 ! レイクサイド体験交流イベント

5月3日、歩崎公園で「帆引き船フェスタ2019」が開催されました。

心地よい春の日差しのなか、 多くの家族連れでにぎわいました。

湖上には、 純白の帆を雄大にたなびかせる帆引き船が操業し、

青空と白帆が生み出す美しい風景は圧巻。 まさに湖山の宝です。
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かすみがうら市産「紅はるか」を使用。
安全で安心なさつまいもをまるごと食べられるように、
皮まで柔らかく酸味を抑える独自製法で焼き上げま
した。
【販売先】　サンパタータ　全店
【問合先】　サンパタータ かすみがうら店
【TEL】　0120-835-633
かすみがうら市深谷 61-24

かすみがうら市の観光資源や生鮮品、 加工品などを象徴する 統一的なブランドである「湖山の

宝」に、 10 品が平成 31 年 4 月に追加認定され、 計 41 品 となりました。

「くり坊」 「霞ヶ浦サブレ」 「プリントサブレ」 「霞ヶ浦産  わかさぎ柔らか煮」 「ふくまる厳選米」

「熟成焼きいも　紅和み」 「お芋のグラッセ」 「カリカリおさつ」 「BASSRISE」 「ふくまる厳選米のお酒」

の 10 品を認定しました。 詳しくは、 「湖山の宝」ホームページを ご覧ください。

かすみがうら市産「栗」を使用。素材を大切にした、しっ
とりした焼き菓子で、 栗の形をした魅力的で可愛い
一品に仕上げました。
【販売先】　パティスリー　プレザン
【問合先】　パティスリー　プレザン
【TEL】　029-831-5523
かすみがうら市稲吉 5-4-11

かすみがうら市産「ブルーベリー」を使用。ブルーベリー
を贅沢に使用し、 風味が良く、 フルーティーな味わい
のビールに仕上げました。 また、 ビールらしい苦味も
健在で男性にも好評です。
【販売先】　かすみマルシェ 【問合先】　かすみマルシェ
【TEL】　029-840-9010
かすみがうら市坂 4784（かすみがうら市交流センター）

新しく認定された 10 品をぜひご賞味ください！ また、 その他推奨品については、 「湖山の宝」ホームページ
で紹介していますので、 左の QR コードより「湖山の宝」ホームページでチェックしてください。

かすみがうら市産「レンコン」を使用。 レンコンパウダー
を使用するとともに、 サクサクな食感にこだわり焼き上
げました。 また、 表面には霞ヶ浦名物の帆引き船を
デザインしました。
【販売先】　株式会社　久月総本舖　全店 
【問合先】　株式会社　久月総本舖
【TEL】　029-821-2035　　　土浦市東真鍋町 10-4

霞ヶ浦産「わかさぎ」を使

用。 霞ヶ浦の獲れたてのわ

かさぎを短時間で両面焼

き上げ、 柔らかくなるまで

煮て味付けし、 わかさぎの

おいしさを包み込みました。

【販売先】　株式会社 島田商店 

【問合先】　株式会社 島田商店

【TEL】　029-897-1618

かすみがうら市牛渡 2623-1

かすみがうら市を表現するデザインをプリントし、
かすみがうら市のアピールに特化したサブレです。
ザクザクと美味しい食感に焼き上げました。
【販売先】　株式会社　久月総本舗　千代田店
【問合先】　株式会社　久月総本舗　千代田店
【TEL】　029-831-4150
かすみがうら市稲吉南 3-14-21

茨城県オリジナル品種の「ふくまる」を市内のベテラン
農家が栽培。 粒の大きさは 2 ㎜以上で、 タンパク質
含量を 6.5% 以下に抑え、食感・食味にこだわりました。
【販売先】　サンフレッシュ（霞ヶ浦、 つくば、 花野果）
　　　　　　　　　かすみマルシェ
【問合先】　かすみがうら市特別栽培米研究会
【TEL】　029-897-1111　　　農林水産課（霞ヶ浦庁舎）

かすみがうら市産
「紅はるか」を使用。
多様なフレーバー（全 6 種）
で、 サツマイモを新感覚で
楽しめます。 スパイシーな
フレーバーも、 後味に「紅
はるか」の甘さも楽しめる、
軽いスナックです。

【販売先】　サンパタータ　全店
【問合先】　サンパタータ かすみがうら店
【TEL】　0120-835-633
かすみがうら市深谷 61-24

かすみがうら市産米「ふくまる厳
選米」を使用。 ふくまる厳選米を
100% 使用し、 精米を 48% まで磨
いて醸造された大吟醸です。 甘く
やわらかな口あたりで、 どんな料理
にもあうのが特徴です。
【販売先】　グリーンショップ霞ヶ浦店
　　　　　　　　　サンフレッシュ花野果
　　　　　　　　　かすみマルシェ
【問合先】　水郷つくば農業協同組合
【TEL】　029-823-7001
土浦市田中 1-1-4

かすみがうら市産「紅はる
か」を使用。 ブランチング
した原料を使用することで、
より滑らかな食感を追求し
ました。 熟成した「紅はる
か」本来の素材の良さを生
かして優しい甘さに仕上げ
ました。

【販売先】　サンパタータ　全店
【問合先】　サンパタータ かすみがうら店
【TEL】　0120-835-633
かすみがうら市深谷 61-24

「湖山の宝」ホームページはこちら http://www.kozannotakara.com
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独身の方であれば、市民の方はもちろん、市外の方でも構いませんので、興味のある方、ご質問のある方は、まずはお電話でご連絡ください。

かすみがうら市婚活サポートセンター（市民協働課）

「かすみがうら市婚活サポートセンター」「かすみがうら市婚活サポートセンター」を開設しました。結婚相談、サポートセンターへの登録は無料です。

霞ヶ浦庁舎（大和田562）

　　029-897-1111

かかすみがうら市では、 人口減少、 少子高齢

化が進む現状を踏まえ、 結婚を本人やその

家族だけの問題ではなく、 地域全体の問題と

捉え、 定住促進の観点から、 結婚に関する相

談業務や結婚を希望される方同士の出会いの

場の提供など、 総合的な結婚支援を進める

♥水曜日　午後 1 時～午後８時

♥日曜日　午前10時～午後５時

※   ただし、 祝祭日と年末年始
（12/29 ～ 1/3）は休みです。
▶サポートセンターにお越しの際には

電話での事前予約が必要です。
　【事前予約電話の受付時間】
　　月 火 木 金
　　午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分
　　水
　午前 8 時 30 分～午後 8 時
　　日
　午前 10 時～午後 5 時

サポートセンターにご登録いただいた

方には、 市内の飲食店など、 ポイント

取扱店の会計に使える「湖山ポイント」

2000 ポイント （　2,000 円相当　） を

差し上げます。

ただし、 アプリをインストールできる

スマートフォンかタブレット端末が必

要となります。

ポイントには限りが

ありますので、 お早目

のご登録を !

結婚を希望される方、 もしくはその
親御様のご相談に応じます。

♥結婚相談

年に数回、 毎回テーマや趣向をか
えた婚活パーティーを開催します。

♥婚活パーティーの開催

サポートセンターの仲介をきっかけ
にお付き合いした方や結婚した方に
プレゼントします。

♥記念品やお祝い金のプレゼント

はなこ

かすみがうら市

○○市

たろう

かすみがうら市

○○市

湖山ポイント湖山ポイント

会員登録いただいた方同士の出会
いの仲介をさせていただきます。

サポートセンターへの登録および
出会いの仲介

♥

☎

を
応
援
し
ま
す

かすみがうら市地域特産品等販路開拓促進事業

対象者

対象事業および対象経費

申請方法

補助金額（※1事業者につき、１年度当たり1回まで）

国内 ・ 海外販路

開拓事業共通

海外販路開拓

事業のみ

■国内 （県外）　販路開拓事業

■海外販路開拓事業

■県外の場合： 事業費の2分の1（上限20万円）

■海外の場合： 事業費の2分の1（上限40万円)

市内に住所または事業の拠点を有する中小企業者、 農業法人、

農林水産業者の組織する団体・グループ、市内 農林水産業者など。

県外または海外の見本市などへの出店、バイヤーとの交渉活動、

取引先の開拓事業。

対象事業 補助対象経費

見本市などへの出展料 （ブース代）、 会場設営

費 （机、 椅子などのレンタル料、 ブー スの装飾代、

ブースに係る電気引込み代など）、 運搬費 （商品

または資材の運搬 費）、交通費 （鉄道賃、船賃、

航空賃、 車賃、 宿泊料、 有料道路使用料など）、

広告 ・ 宣伝費

通訳料・翻訳料、現地人件費（販売促進員など）、

梱包費（輸出用の梱包）、通関費用、輸送経費、

委託料（輸出に関する手続代行）

対象事業実施前に、地域特産品等販路開拓促進事業補助金交付

申請書に、以下の書類を添えて 地域未来投資推進課へ提出。

■地域特産品等販路開拓促進事業実施計画書

■地域特産品等販路開拓促進事業収支予算書

■会員名簿その他これに類するもの（団体の場合に限る） 

※詳細については地域未来投資推進課にお問い合わせいただくか、

市ホームページをご覧ください。 

「かすみがうら市地域特産品等販路開拓促進事業」で検索!

地域未来投資推進課（千代田庁舎）
〒315-8512 かすみがうら市上土田461

【TEL】 0299-59-2111 【FAX】 0299-59-2176
【MAIL】 kikaku@city.kasumigaura.lg.jp

4かすみがうら

湖山ポイント

開設日 ・ 開設時間開設日 ・ 開設時間 業 務 内 容業 務 内 容

すみがうら市では、 人口減少、 少子高齢

化が進む現状を踏まえ、 結婚を本人やその

家族だけの問題ではなく、 地域全体の問題と

捉え、 定住促進の観点から、 結婚に関する相

談業務や結婚を希望される方同士の出会いの

場の提供など、 総合的な結婚支援を進める

を開設しました。結婚相談、サポートセンターへの登録は無料です。

独身の方であれば、市民の方はもちろん、市外の方でも構いませんので、興味のある方、ご質問のある方は、まずはお電話でご連絡ください。
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生ごみ処理容器等設置事業補助金のお知らせ
かすみがうら市では、 家庭での生ごみ処理を推進し、 生ごみの減量化 ・ 再資源化を図るため、 以下のような

生ごみ処理容器および生ごみ減量化機器の購入費の一部に対し補助金を交付しています。

※補助金には限りがありますので、 購入前に生活環境課までご連絡ください。

※過去５年間に補助を受けた方は、 補助の対象になりません。

※生ごみ処理機の中には、 補助の対象にならない製品があります。

　　（例 ： 家庭の排水設備に設置し、 生ごみを破砕させ下水道へ流すタイプなど）

※ 補助金の申請は、 生活環境課（霞ヶ浦庁舎）、 千代田窓口センター（千代田庁舎）、　　

　　中央出張所（働く女性の家）の各窓口で行えます。 詳しい申請方法などについては、

　　生活環境課にお問い合わせいただくか、 市ホームページをご覧ください。 問 生活環境課（霞ヶ浦庁舎）

コンポスト容器 ＥＭぼかし容器 電気式生ごみ処理機

1 世帯当たり 2 基まで
購入価格（税抜）の 4 分の 3
（1,000 円未満は切り捨て）
限度額 4,000 円／ 1 基

1 世帯当たり 2 基まで
購入価格（税抜）の 4 分の 3
（1,000 円未満は切り捨て）
限度額 2,000 円／ 1 基

1 世帯当たり 1 基まで
購入価格（税抜）の 4 分の 3
（1,000 円未満は切り捨て）
限度額 20,000 円

◆ 直接地面の上に置き、 土中の微生
物の働きを利用し、 生ごみを分解 ・
発酵させ、 たい肥にできます。

◆庭や畑などに設置できます。

◆  EM ぼかし（有機物を発酵させた資
材）を使って、 生ごみを発酵させ、
たい肥にします。 液肥も取り出すこと
ができます。

◆ 台所やベランダ、 軒下などに設置で
きます。

◆ 電気を使って、 生ごみを温風乾燥や
微生物による分解の方法により比較
的手軽に減量、 たい肥化できます。

◆ 台所やベランダ、 軒下などに設置で
きます。

旧小学校活用の優先交渉権者を選定
牛渡、 佐賀、 志士庫の廃校施設について活用事業者を公募したところ、 5 事業者から延べ 6 件の事業提案の応募
がありました。 この事業提案のプレゼンテーションについて、 地域住民代表者や学識経験者などにより審査を実施し、
この審査結果を踏まえ、 各施設の優先交渉権者を決定しました。
今後は各事業者が主体となり、 地元説明会の開催など事業化に向けた調整を進めていくこととなりますので、 引続
きご理解とご協力をお願いします。

▼選定結果
◎旧牛渡小学校
［優先交渉権者］
亜細亜株式会社（東京都千代田区）
［事業概要など］
食用油や落花生などの品質管理 ・ 検査室として活用。
新規雇用や販売スペース設置により地域活性化に貢献。

◎旧佐賀小学校
［優先交渉権者］
株式会社グランバー（千葉県松戸市）
［事業概要など］
体験型のお菓子製造工場として活用。 グランピング施
設の展開も予定し、観光拠点として地域活性化に貢献。

◎旧志士庫小学校
※ 今回の公募では応募がありませんでしたが、 今後も

再公募など活用に向けた調整を進めていきます。

▼その他廃校施設の状況
◎旧宍倉小学校
（仮称）かすみがうら市ウエルネスプラザとしての転用を
進めており、 今年度は改修工事などを予定しています。

◎旧下大津小学校
廃校施設活用の優先交渉権者である NPO 法人フット
ボールクラブエスペランサとグラウンドの貸借契約を締
結しました。 同法人において、 サッカーのジュニアユー
スクラブなどの活動拠点とする準備を進めており、 日
本サッカー協会（ＪＦＡ）のグリーンプロジェクトの採択を
受け、 グラウンドの芝生化を行うことになっています。

◎旧安飾小学校
校舎について、 歴史博物館の収蔵施設として転用す
るため、 今年度、 改修を予定しています。

問 行財政改革 ・ 公共施設等マネジメント推進室

「一時的に資材置場として貸してほしい」、 「良い土で土
地を埋め立ててあげます」などと、 うまい話を持ちかけ
られ、 安易に同意してしまった結果、 廃棄物を不法投
棄されたり、 無許可で建設残土を埋め立てられたりす
る事例が発生しています。
これらの責任や処理費用の負担は、 行為者だけでなく、
土地所有者に及ぶこともあります。 不法投棄、 野焼き、
不適正な残土埋立てを発見した場合は、 直ちに専用
ダイヤル「不法投棄110番」まで通報をお願いします。

不法投棄 ・ 野焼きを見つけたら

不法投棄110番（０１２０－５３６－３８０）

受付時間外は最寄りの警察署まで

平日８: ３０～１７ : １５まで

茨 城 県 廃 棄 物 対 策 課
【TEL】 029-301-3033

受付時間

問

6月は

不法投棄防止
強調月間です。

対象容器および補助金額

かすみがうら市　生ごみ処理

いつもみんなでむらなくみはれ



▼広報かすみがうらは、 ホームページで掲載しているほか、 市内公共施設やスーパー、 コンビニなどにも設置しています（一部コンビニ除く）
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Information＆News

▼広報誌へのご意見をお寄せください　　 ▼メール ・ ハガキ ・電話などいずれの方法でも結構です

◉人 口 42,004 人 [ 前月比 -56 ]

◉男 性 21,329 人 [ 前月比 -19 ]

◉女 性 20,675 人 [ 前月比 -37 ]

◉世帯数 17,399 世帯 [ 前月比 +32 ]

▼令和元年 5 月1日現在

（住民基本台帳人口）

▼かすみがうら市の人口 読
み
聞
か
せ
会
・
お
話
会

▼
読
み
聞
か
せ
会[

つ
く
し
ん
ぼ]

日
時

６
月
６
日
木
午
後
４
時
～（
大
塚
児
童
館
）

７
日
金
午
後
４
時
～（
稲
吉
児
童
館
）

18
日
火
午
後
４
時
～（
新
治
児
童
館
）

▼
お
話
会[

石
の
ス
ー
プ
の
会]

日
時

６
月
８
日
土
午
前
10
時
半
～

　　　　　     （
図
書
館
本
館
）

問 

図
書
館

☎ 

０
２
９
（
８
９
７
）
０
６
４
７

行
政
相
談
委
員
に
よ
る
行
政
相
談

日
々
の
暮
ら
し
の
中
で
、
困
ま
っ
て
い
る
こ
と

や
、
悩
み
ご
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

日
時

６
月
14
日
金

午
前
10
時
～
正
午
・
午
後
１
時
～
３
時

場
所

あ
じ
さ
い
館

問 

市
民
協
働
課（
霞
ヶ
浦
庁
舎
）

全
国
一
斉
特
設
人
権
相
談

く　

ら　
し

相　

談　

会

募　

集

下
水
道
・
農
業
集
落
排
水
接
続
補
助
金

公
共
下
水
道
ま
た
は
農
業
集
落
排
水
が
整
備

さ
れ
て
い
る
地
区
に
居
住
し
、
浄
化
槽
や
く
み
取

り
便
所
を
使
用
し
て
い
る
世
帯
で
、
公
共
下
水
道

ま
た
は
農
業
集
落
排
水
に
接
続
す
る
た
め
の
宅
地

内
の
配
管
工
事（
便
器
等
の
設
置
費
を
除
く
）を
行

う
方
に
費
用
を
補
助
し
ま
す（
新
築
は
除
く
）。

※ 

交
付
申
請
の
総
額
が
予
算
額
に
達
し
た
時
点
で

受
付
終
了
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
補
助
金
交
付

の
要
件
な
ど
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問 

下
水
道
課　　
☎ 

０
２
９
（
８
９
７
）
１
１
１
１

経
済
セ
ン
サ
ス
基
礎
調
査
の
お
知
ら
せ

総
務
省
で
は
、
２
０
１
９
年
６
月
か
ら
２
０
２
０

年
３
月
ま
で
の
10
か
月
間（
２
か
月
×
５
期
）に
わ

た
っ
て
、
全
国
す
べ
て
の
事
業
所
お
よ
び
企
業
の
活

動
状
態
を
確
認
す
る
こ
と
を
目
的
に
経
済
セ
ン
サ

ス
基
礎
調
査
を
実
施
し
ま
す
。
６
月
か
ら
７
月
ま

で
の
期
間
は
、
次
の
地
域
が
調
査
対
象
地
域
で
す
。

▼
調
査
対
象
地
域

 

戸
崎
地
区
、
加
茂
地
区
、
牛
渡
地
区
、
深
谷

地
区
、
有
河
地
区

※ 

な
お
、
調
査
対
象
地
域
は
大
ま
か
な
区
分
で

あ
る
た
め
、
隣
接
す
る
地
域
の
事
業
所
に
も

調
査
員
が
訪
問
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で

ご
理
解
・
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問 

政
策
経
営
課（
千
代
田
庁
舎
）

【 ストーリー 】

赤字に苦しむ家族経営の和菓子店「とら屋」。

父母は離婚、 長女は出戻り、 次女は離婚調

停中、 三女は結婚直前に婚約破棄とワケあ

りの一家は、 地元の夏祭り「六月燈」の夜に新

作の和菓子で店の再建を図る。 一家の再生

と商店街の生き残りにかける店主たちの人間

模様を描いた、 笑いと涙のハートフルコメディ。

▼日時　６月1日土17:00 ～
※30分前から開場します。

▼場所 あじさい館 [ 視聴覚室 ]

▼料金 １００円　[ 上映時間104 分 ]

問 霞ヶ浦中地区公民館

☎ 029 ‐ 897 ‐ 0511

あじさい土曜名画座

　六月燈の三姉妹

救
急
電
話
相
談
事
業
の
受
付
時
間
変
更

茨
城
お
と
な
・
子
ど
も
救
急
電
話
相
談
の
受

付
時
間
が
４
月
１
日
か
ら
変
更
に
な
り
ま
し
た
。

♯
７
１
１
９
お
よ
び
♯
８
０
０
０
で
は
、
受
診
可

能
な
医
療
機
関
の
案
内
も
実
施
し
て
い
ま
す
。

受
付
時
間
■
２４
時
間
３
６
５
日　

▼
茨
城
お
と
な
救
急
電
話
相
談（
♯
７
１
１
９
）

▼
茨
城
子
ど
も
救
急
電
話
相
談（
♯
８
０
０
０
）

問 

消
防
本
部　　
☎ 

０
２
９
９
（
５
９
）
０
１
１
９

Ｅ
Ｍ
ぼ
か
し
容
器
を
活
用
し
た
生
ご
み
リ
サ
イ
ク

ル
の
講
座
が
開
催
さ
れ
ま
す
。
Ｅ
Ｍ
ぼ
か
し
容
器
と

身
近
な
リ
サ
イ
ク
ル
に
挑
戦
で
き
る
講
座

や
ま
ゆ
り
館
行
事[

要
予
約]

▼
み
ん
な
で
お
ど
っ
チ
ャ
オ
！

日　　

時

６
月
11
日
火
午
前
10
時
～

募　　

集

親
子
10
組　
２
歳
児（
平
成
28
年
4

月
2
日
か
ら
平
成
29
年
4
月
１
日

生
ま
れ
）の
お
子
さ
ん
と
そ
の
保
護
者

持
ち
物

飲
み
物
、
動
き
や
す
い
服
装

※
５
月
２８
日
火
午
前
９
時
か
ら
予
約
受
付

▼
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
＆
リ
ズ
ム
う
た
あ
そ
び

日　　

時

６
月
12
日
水
午
前
10
時
～

▼国保年金ニュース
人
権
問
題
な
ど
で
お
困
り
の
方
に
、
人
権
擁

護
委
員
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
時

６
月
５
日
水

午
前
10
時
～
正
午
・
午
後
１
時
～
３
時

場
所

あ
じ
さ
い
館

問 

社
会
福
祉
課（
千
代
田
庁
舎
）

（
新
規
）甲
種
防
火
管
理
者
資
格
取
得
講
習
会

防
火
管
理
者
資
格
取
得
講
習
会
を
次
の
と
お

り
開
催
い
た
し
ま
す
。

日

時

７
月
18
日
木
・
19
日
金（
２
日
間
受
講
）

※ 

６
月
18
日
火
午
前
８
時
３０
分
か
ら
受
付
開
始

場　　

所

千
代
田
講
堂（
千
代
田
公
民
館
）

定　　

員

１
０
０
人（
先
着
順
）

受
講
料

５
０
０
０
円

申
■
込

消
防
本
部
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

問 

消
防
本
部　

 

☎ 

０
２
９
９
（
５
９
）
０
１
１
９

消 防 本 部
ホームページ

農
業
者
年
金
受
給
者
現
況
届
の
提
出
の
お
願
い

農
業
者
年
金
基
金
か
ら
届
い
た
現
況
届
は
、
農

業
者
年
金
を
受
給
し
て
い
る
方
が
資
格
を
有
し
て

い
る
か
ど
う
か
、
毎
年
１
回
確
認
す
る
も
の
で
す
。

６
月
28
日
金
ま
で
に
必
ず
提
出
し
ま
し
ょ
う
。

場
所

農
業
委
員
会（
霞
ヶ
浦
庁
舎
）、
千
代
田
窓
口

セ
ン
タ
ー（
千
代
田
庁
舎
）、
中
央
出
張
所

問 

農
業
委
員
会
事
務
局（
霞
ヶ
浦
庁
舎
）

募　　

集

親
子
15
組（
２
か
月
か
ら
ハ
イ
ハ
イ
前

ま
で
の
赤
ち
ゃ
ん
と
そ
の
保
護
者
）

参
加
費

２
０
０
円

持
ち
物

バ
ス
タ
オ
ル
１
枚
、
飲
み
物

※
５
月
29
日
水
午
前
９
時
か
ら
予
約
受
付

▼
子
育
て
相
談

日

時

６
月
11
日
火
・
25
日
火

午
前
９
時
半
～
11
時
・
午
後
２
時
～
４
時

※
家
庭
訪
問
相
談
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

問 

や
ま
ゆ
り
館　
☎ 

０
２
９
（
８
３
２
）
５
６
０
１

洪
水
情
報
が
緊
急
速
報
メ
ー
ル
で
発
信
！

国
が
管
理
す
る
霞
ヶ
浦
で
、
氾
濫
の
危
険
が

高
ま
っ
た
時
、
緊
急
速
報
メ
ー
ル
が
自
動
で
発

信
さ
れ
ま
す
。
メ
ー
ル
を
着
信

し
た
ら
、
雨
の
降
り
方
や
霞
ヶ

浦
の
今
の
水
位
を「
川
の
防
災

情
報
」で
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

問 

国
土
交
通
省
霞
ヶ
浦
河
川
事
務
所

☎ 
０
２
９
９
（
６
３
）
２
４
１
５

国 土 交 通 省

川の防災情報

実 行 委 員 を 募 集 し ま す！

生涯学習をしている人々の発表と交流の

場として、またこれから何かを始めたい人々

のきっかけづくりの場

として例年あじさい館

で開催しています。 　

皆さんのご応募をお待

ちしています。

◆開催予定日　　10月5日土～7日月

�子どもたちに未来の夢を抱いてもらえるよ

うに、 貴重な体験をさ

せてあげたい。

�実行委員になって一緒

に子どもの未来を考え

てみませんか！

▼  応募期限 6月21日金
※ 詳しくは、 お問い合わせください。

問 生涯学習課　☎ 029-897-0511

生涯学習課
ホームページ

子ども未来フェスティバル

�ふれあい生涯学習フェア

は
、
Ｅ
Ｍ
ぼ
か
し
を
使
用
し
て
生
ご
み
を
発
酵
さ
せ

る
こ
と
で
、
堆
肥
を
作
る
こ
と
が
出
来
る
容
器
で
す
。

日　　

時　　
６
月
15
日
土
午
後
１
時
半
～
３
時

定　　

員　　

25
名（
先
着
順
）

場　　

所　　
あ
じ
さ
い
館

受
講
料

２
０
０
円

持
ち
物　　

筆
記
用
具
、
は
ん
こ

問 

霞
ヶ
浦
地
区
公
民
館

☎ 

０
２
９
（
８
９
７
）
０
５
１
１

通
学
定
期
券
購
入
費
の
一
部
助
成
に
つ
い
て

県
外
の
大
学
や
専
門
学
校
な
ど
に
通
う
学
生

の
保
護
者
を
対
象
に
通
学
定
期
券
の
購
入
費
の

一
部
を
助
成
し
ま
す
。

【
助
成
要
件
】❶
学
生
と
そ
の
保
護
者
が
市
内
に

住
所
を
有
し
て
い
る
こ
と
❷
学
生
の
年
齢
が
18

歳
以
上
30
歳
以
下
で
あ
る
こ
と

【
助
成
内
容
】❶
Ｊ
Ｒ
神
立
駅
を
基
準
と
し
て

算
出
し
た
１
カ
月
あ
た
り
の
通
学
定
期
代
が

７
９
０
０
円
以
上
の
場
合
が
助
成
対
象
と
な
り

ま
す
❷
学
生
１
人
あ
た
り
最
大
で
年
間
15
万
円

を
助
成
し
ま
す

※ 

な
お
、
交
付
申
請
の
総
額
が
予
算
額
に
達
し

た
時
点
で
受
付
終
了
と
な
り
ま
す
。

   
※ 
必
要
書
類
な
ど
制
度
の
申
請
方

法
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

問 

政
策
経
営
課（
千
代
田
庁
舎
）

受け取る年金を増やしたい！

付加年金制度をご利用ください

国民年金の一般保険料に付加保険

料（月々４００円）をプラスして納めると、

将来受け取る老齢基礎年金に付加年

金が上乗せされます。

たとえば、 付加保険料を満 10 年間

納めた場合、 ４００円× 12 月× 10 年で

４８，０００円（年額４，８００円）を納めること

になりますが、 将来年金を受け取る時

は、 付加年金として年額２４，０００円が

毎年加算されます。

※ 付加保険料を納める月数により、 将来

受け取る付加年金の年額は変わります。

この付加年金は老齢基礎年金と同

様に生涯にわたり支給されますので、

大変お得です。

ただし、 保険料の免除を受けている

方および国民年金基金に加入されてい

る方は、 付加保険料を納めることがで

きません。

付加保険料の納付を希望される方

は申込みの手続きが必要です。

▼手続き先

◉国保年金課（千代田庁舎）

◉霞ヶ浦窓口センター

（霞ヶ浦庁舎）

◉中央出張所

問 国保年金課（千代田庁舎）
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6月
このカレンダーは広報誌からはずし掲示してご利用いただけます。

◇行政案内　○健康　▲相談　■イベント

18 火

19 水 ○
4カ月児健診（H31.2月生）

13:00霞ヶ浦保健センター
霞ヶ浦保健センター�

20 木
◇ 窓口サービス時間延長 19:00 まで�千代田庁舎 千代田庁舎

○
にこにこ教室（未満児教室） [ 要予約 ]

10:00霞ヶ浦保健センター
霞ヶ浦保健センター

21 金 ▲
楽だカフェ／燦々サンシャイン 13:30～15:30　

※予約はサンシャインつくば (029-897-0101)
地域包括支援センター

22 土

23 日

24 月 ▲ 育児相談 [ 要予約 ] 9:30霞ヶ浦保健センター 霞ヶ浦保健センター

25 火
○ めだか教室（H30.6・7月生）13:00霞ヶ浦保健センター 霞ヶ浦保健センター

▲
子育て相談 [要予約 ] ９:30/14:00 やまゆり館

6月3日月９:00 から予約受付
やまゆり館

26 水
▲ 教育支援相談 [ 要予約 ] 13:00霞ヶ浦庁舎 学校教育課

▲ 心配ごと相談 13:30～15:00あじさい館 社会福祉協議会

27 木

◇ 窓口サービス時間延長 19:00 まで�千代田庁舎 千代田庁舎

○
にこにこ教室（未満児教室） [ 要予約 ]

10:00霞ヶ浦保健センター
霞ヶ浦保健センター

▲
法律相談 [ 要予約 ]13:00あじさい館

6月3日月８:30 から予約受付
社会福祉課

▲
楽だカフェ／プルミエールひたち野　13:30～15:30

※予約はプルミエールひたち野2号館(029-833-3300)
地域包括支援センター

28 金

29 土

30 日

1 土 ■ あじさい土曜名画座 17:00あじさい館 霞ヶ浦中地区公民館

2 日

3 月 ○
家族一緒のマタニティ教室 [ 要予約 ] 

9:30霞ヶ浦保健センター
霞ヶ浦保健センター

4 火

5 水 ○
にこにこ教室（5・6歳教室） [ 要予約 ]

14:00霞ヶ浦保健センター
霞ヶ浦保健センター

6 木 ◇ 窓口サービス時間延長 19:00 まで�千代田庁舎 千代田庁舎

7 金

8 土 ○
家族一緒のマタニティ教室 [ 要予約 ] 

9:30霞ヶ浦保健センター
霞ヶ浦保健センター

9 日

10 月

11 火
■

みんなでおどっチャオ [要予約 ]

10:00 やまゆり館5月２8日火 9:00 から予約受付
やまゆり館

▲
子育て相談 [要予約 ] ９:30/14:00 やまゆり館

6月3日月９:00 から予約受付
やまゆり館

12 水

○ 3歳児健診（H28.2月生） 13:00霞ヶ浦保健センター 霞ヶ浦保健センター

▲ 心配ごと相談 13:30～15:00働く女性の家 社会福祉協議会

■
ベビーマッサージ＆リズムうたあそび[要予約]

10:00 やまゆり館5月２9日水 9:00 から予約受付
やまゆり館

13 木

◇ 窓口サービス時間延長 19:00 まで�千代田庁舎 千代田庁舎

○
にこにこ教室（未満児教室） [ 要予約 ]

10:00霞ヶ浦保健センター
霞ヶ浦保健センター

▲
法律相談 [ 要予約 ]13:00働く女性の家

6月3日月 8:30 から予約受付
社会福祉課

■
ミニウォーキング [ 要予約 ] ９:30

中志筑農村集落センター

6月11日火まで予約受付

霞ヶ浦保健センター

14 金 ▲ 教育支援相談 [ 要予約 ] 13:00霞ヶ浦庁舎 学校教育課

15 土 ▲ なんでもかんでも相談 13:30 やまゆり館 社会福祉協議会

16 日

17 月 ○
1歳6カ月児健診（H29.11月生）

13:00霞ヶ浦保健センター
霞ヶ浦保健センター

◆問い合わせ先一覧

◦千代田庁舎・霞ヶ浦庁舎☎ 0299-59-2111・ 029-897-1111

◦中央出張所☎ 029-831-6399 ◦あじさい館☎ 029-897-0511

◦働く女性の家☎ 029-831-2234 ◦霞ヶ浦保健センター☎ 029-898-2312

◦地域包括支援センター☎ 0299-59-3645 ◦千代田公民館☎ 0299-59-5252

◦大塚ふれあいセンター☎ 0299-59-4088 ◦社会福祉協議会☎ 029-898-2527

◦やまゆり館☎ 029-832-5601

休日緊急診療当番医

◉土浦地区 ▼ ▼ ▼診療時間9:00～正午 /13:00～16:00

【外科】
2日

9日

16日

23日

30日

伊野整形外科院

県南病院

野上病院

神立医院

野上病院

☎ 029-821-6028

☎ 029-841-1148

☎ 029-822-0145

☎ 029-831-9711

☎ 029-822-0145

【内科】
2日

9日

16日

23日

30日

山手医院

大石内科クリニック

あおき内科クリニック

新治診療所

宮崎クリニック

☎ 029-835-3388

☎ 029-835-0014

☎ 029-825-8181

☎ 029-862-4668

☎ 029-830-6800

◉石岡地区 ▼ ▼ ▼診療時間9:00～11:30/13:00～15:30

【外科】
2日

9日

16日

23日

30日

石岡市医師会病院

滝田整形外科

石岡市医師会病院

石岡循環器科脳神経外科病院

府中クリニック

☎ 0299-22-4321

☎ 0299-23-2071

☎ 0299-22-4321

☎ 0299-58-5211

☎ 0299-22-2146

【内科 ・小児科】�
２.9.16.23.30日
石岡市医師会病院☎ 0299-23-3515

◆夜間緊急診療受付時間18:00～21:30

1.2.8.9.15.16.22.23.29.30日
石岡市医師会病院☎ 0299-23-3515

◉参加費 ▼各日200円／中学生以下100円

▼  施設休館日は、 クラブもお休みです

【なかよしスポーツクラブ】 

問 大和 ☎ 090-2417-8502

◉スポーツ広場 ▼毎週日9:30◉硬式テニス ▼毎

週日9:00／毎週金19:00◉ピンポン ▼毎週火
土12:30／毎週木19:00◉フットサル ▼毎週火水
19:00◉よさこいソーラン ▼毎週日10:30◉軽音楽

▼毎週日9:30◉こどもひろば ▼ 8日土9:00◉グ

ラウンドゴルフ ▼毎週水 9:00 ／毎週金13:00

※場所はすべて第1常陸野公園◉太極拳 ▼毎

週水13:30働く女性の家◉社交ダンス ▼毎週木
13:00　千代田公民館◉スポーツ吹矢 ▼毎週木
10:00　千代田公民館講堂◉ウォーキング ▼ 26日

水9:30市内とその周辺を歩く◉英会話広場 ▼

第1.2.3.4土9:30大塚ふれあいセンター◉スポー

ツ鬼ごっこ ▼毎週土15:00 わかぐり運動公園

【エンジョイスポーツクラブ】 

問 高田 ☎ 090-2420-7846

◉スポーツ吹矢［初回500円］ ▼ 第 2.3.4 木
19:30◉グラウンドゴルフ ▼毎週火9:00◉ターゲッ

トバードゴルフ ▼第1.3 金 9:00※場所はすべて

あじさい館◉ソフトバレーボール＆卓球 ▼毎週火
20:00体育センター◉弓道［要予約］ ▼２日日（時

間は要問合せ）多目的運動広場

※�ソフトバレーボール＆卓球およびグラウンド・

ゴルフの体験は3回限定

かすみがうらスポーツカルチャー日程

【指導士の会】　　問 三木 ☎ 090-7422-1815

◉あじさい館 ▼第1.2.3.4 火13:00

◉千代田公民館 ▼第 2.4 火10:00

◉働く女性の家 ▼第1.2.3.4 月10:00

◉大塚ふれあいセンター ▼第1.2.3.4 月13:00

◉やまゆり館 ▼第1.2.3 金10:00

シルバーリハビリ体操教室日程

期限内納付にご協力ください。

◉市 ・県民税 [1期 ]

◉介護保険料 [2期 ]

６月の納期限

▲

７月1日月

防災行政無線で放送した内容を確認できるテレホ

ンサービスを行っています。

☎ 0800-800-3674

防災行政無線（24 時間・ 通話無料）

救急車の要否や応急手当のアドバイス、 医療機関の案内

受付時間：24時間／3 6 5日

☎ おとな ： ＃ 7119　または　03-5367-2365

☎ 子ども ： ＃ 8000　または　03-5367-2367

茨城おとな救急電話相談
茨城子ども救急電話相談

結婚に関する相談業務や結婚を希望される方の

出会いの場などを提供しています。

午後 1時～ 8 時水／午前10 時～午後 5 時日
場所：霞ヶ浦庁舎　☎ 029-897-1111

婚活サポートセンター

（専任媒介）茨城県土浦市若松町2番1号　ＴＥＬ029-869-7725

済

株式会社忠平　宅地建物取引業茨城県知事（4）5833号

お問合せ　029-869-7725
南道路分譲

スマートガーデン稲吉東分譲

済

当社施工イメージパース

場所／かすみがうら市稲吉東2-10
時間／10：00～17：00

お気軽にお越しください♪

198.53㎡
5

広告有効期限2019年7月末日（公社）全日本不動産協会会員

有料広告欄 有料広告欄
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Information＆News
お知らせと情報

かすみがうら13

▼千代田庁舎 ☎ 0299-59-2111　 ▼霞ヶ浦庁舎 ☎ 029-897-1111

消費生活センターからのお知らせ

見守り新鮮情報　シリーズ❼

簡単に高収入を得られるという副業や投資の
儲け話に注意 !　

　「老若男女誰でもすぐ収入が得られる」というメー

ルマガジンを見つけ、 約 30 万円で情報商材とソフト

ウェアを購入したが、 ソフトウェアが起動せず、 収入が

得られない。 苦情を伝えると月収 1,000 万円を得られ

るという上位のコースを勧められた。「必ずフォローする」

「代金 50 万円を半額する」と強引に誘われ、 断りきれ

ず契約したが、 その後連絡はなく、 全くフォローもない。
▲

ひとこと助言

◉�副業や投資などで高額収入を得るためのノウハウ

などと称してインターネットなどで販売されている情

報のことを「情報商材」と言います。

◉ 広告などをきっかけに、 簡単に収入が得られると信

じて契約したものの、 広告や説明と違って収入が得

られないという相談が多数寄せられています。 情報

商材をきっかけにソフトウェアやコンサルティングなど

を契約させられるケースもあるので注意が必要です。

◉ 簡単に高額収入を得られることはありません。 寄せ

られた相談を見ると、 実際にはあまり価値のない情

報が高額で販売されていますが、 契約前に内容を

確かめることができないので、 安易に信用して事業

者に連絡しないでください。

不審な点があれば、 速やかに消費生活センターにご

相談ください。

　　◆消費生活センターでは

悪質商法、 架空請求などの契約トラブル、 商品サー

ビスの安全性など消費生活に関するご相談は何でも

承ります。 まずはお電話でご相談ください。

時間 午前 9 時～正午／午後 1時～ 4 時

❶月火木金 場所：霞ヶ浦庁舎

❷水木金 場所：勤労青少年ホーム（事前に電話してください）

◉ 消費者教育や被害の注意喚起など、 対象者に応

じた出前講座を行っています。 ぜひご利用ください。

問 かすみがうら市消費生活センター（霞ヶ浦庁舎）

使わなくなった農業用廃プラスチック
の適正な処理を推進するために…

農業用使用済みプラスチック（農ビ ・ 農ポリ）の回

収を、 市内全域を対象に行います。 希望される方は、

お申し込みください。

▼申込場所 農林水産課（霞ヶ浦庁舎）

ＪＡ水郷つくば千代田支店営農経済課

▼申込期間 6 月3日月～28日金

▼収集日程について

❶ 7 月12日金 【農ポリ】午前 9 時～11時

【農ビ】午後 1時～ 2 時

場所：JA 水郷つくば千代田支店　梨・ 柿共同選果場

❷ 11月２７日水 【農ポリ】午前 9 時～11時

【農ビ】午後 1時～ 2 時

場所：JA 水郷つくば霞ヶ浦梨選果場

▼処理費 【農ビ】 12 円／㎏ 【農ポリ】 34 円／㎏

◉�申し込みの際に、 登録料1,000円（口座引き落としを

希望する場合は、 登録後に貯金引き落とし承諾書を

提出していただきます）とはんこを必ずお持ちください。

◉申し込みは毎年必要になります。

◉�古い農ビ ・ 農ポリは回収できない場合があります。

また、 種類によっては回収できないものがあります

ので、 事前にお問い合わせください。

問 農林水産課（霞ヶ浦庁舎）

農業用使用済みプラスチック回収

総合防災マップ（Ｂ４版冊子）を配布

いざという時に、 市民の皆さんが適切な行動をとり、

身の安全を守れるよう、 「総合防災マップ２０１９年版」

を発行しました。 未配布の方（Ｂ４版冊子）は、 千代田

庁舎総務課、 霞ヶ浦庁舎、 中央出張所にて、 お受け

することができます。 また、 市ホームページでもご覧

になれます。 ぜひご活用ください。

問 総務課（千代田庁舎）

6月は
「千代田やきもの同好会」の作品展示

あじさい館では、 市内の文化団体などが作成した

絵画、 写真、 陶芸、 工芸品などの芸術作品を月替わ

りで展示しております。

▼期間 5 月28日火～ 6 月23日日
問 生涯学習課 ☎ 029-897-0511

あじさい館展示

総合防災マップ２０１９年版

児童手当現況届の受付を開始します !

児童手当を受給する父母その他の保護者は、 現

況届の提出が必要になります。 この届け出をしないと

6 月分（10 月支給）以降の手当てが受けられなくなりま

すので、 必ず提出してください。

なお、 現況届の用紙は 6 月中旬に送付します。

▼提出期限 6 月28日金　※期限厳守

▼支給対象  中学卒業まで（15歳の誕生日後の最

初の 3月31日まで）の児童を養育し

ている方

▼支給額 3 歳未満は一律15,000円。 3 歳以上

小学校修了前は10,000円（第3子以降

は15,000円）。中学生は一律10,000円。

※ 児童を養育している方の所得が所得制限限度額

以上の場合は、特例給付として月額一律 5,000 円。

▼添付書類

❶厚生年金など（社会保険）に加入されている方

受給者（現況届の受給者欄に記載されている方）

の健康保険証の写し

❷公務員で独立行政法人などへ出向している方

年金加入証明書

❸受給者と児童が別居の場合

児童の属する世帯の住民票謄本、 別居監護申

立書

【所得制限限度額】

扶養親族等の数 所得額 収入額

0 人 622 万円 833 万 3 千円

1 人 660 万円 875 万 6 千円

2 人 698 万円 917 万 8 千円

3 人 736 万円 960 万円

4 人 774 万円 1,002 万 1 千円

5 人 812 万円 1,042 万 1 千円

問 子ども家庭課（千代田庁舎）

児童手当現況届の提出

令和2年成人式　～20歳の門出～

新たな元号「令和」で初めての成人を迎える皆さま

の門出を祝すため、 次のとおり成人式を挙行します。

▼日時 令和2 年1月12 日日　午後 1時

▼会場 千代田公民館講堂

▼対象 平成 11 年 4 月 2 日～平成 12 年 4 月1日

に生まれた方（市内に住所がある方、 市内の

中学校を卒業し現在も保護者などが市内に

お住まいの方）には 11月中に成人式のご案内

通知を発送します。

【成人式実行委員募集】

新成人の皆さんの中から、

成人式の企画・ 運営にあた

る実行委員を募集します。

仲間と一緒に一生の思い

出をつくってみませんか。  

お友達と一緒のご応募も大

歓迎です。

興味がある方は、生涯学習課までご連絡ください。

▼応募期限 7月31日水　

問 生涯学習課 ☎ 029-897-0511

成人式、 成人式実行委員募集

つくば市高野台3-20-1 つくば店 

  0120-141-593 
 イ シ イ  の  い  ぐ  さ 創業150余年の信用と実績 

トイレ ・浴室 ・キッチン・洗面台等の水廻り 

外壁塗装 ・屋根 ・増改築・手摺取付 ・壁紙 

ｶｰﾃﾝ ・畳 建具  などなど 

住宅のお困り事も何でもご相談ください！  

お電話ください 

ひたちなか店 

石岡本店 石岡市大谷津3-10 

ひたちなか市高場2332-1

 

会社やお店のＰＲにご活用ください！

「新しい商品を宣伝したい」「季節に応じて広告したい」
「市民の皆さんに知ってほしい」などなど、広報誌や

ホームページを会社やお店の宣伝、商品の紹介に
ご活用ください。 問 情報広報課（霞ヶ浦庁舎） 

広報誌

ホームページ

『詳しくはこちらで！』

対象や料金など詳しくは、かすみが
うら市ホームページをご覧になる
か、㊨QR コードを読み取りください。

有料広告欄 有料広告欄
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香
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ま
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宿
れ
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水
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が
陽
に
き
れ
ぎ
れ
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虹
を
つ
く
り
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岡

田

恭
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恋
し
さ
に
夫
の
コ
ー
ト
を
か
け
て
寝
る
わ
ず
か
な
残
り
香
ポ
ッ
ケ
の
小
銭 
薬
師
寺
玲
子

か
の
国
へ
さ
よ
な
ら
も
な
く
突
然
に
先
立
ち
し
友
に
今
も
合
い
た
し 

名
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▼投稿作品（俳句・短歌・川柳）を募集しています。 6月3日月までに情報広報課（〒300-0192　大和田562番地）へお願いします。

なお、 応募多数な場合には掲載されない場合がありますのでご了承ください。
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で
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蜂
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し
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な
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萩
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し
子
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健
康
・
健
幸
な
人
生
を
送
る�

シ
リ
ー
ズ
❷

紫
外
線
に
よ
る
疲
れ
を
知
っ
て
い
ま
す
か
？

５
月
は
、
１
年
の
中
で
一
番
紫
外
線
が
強

い
と
言
わ
れ
、
疲
労
の
原
因
の
ひ
と
つ
と
し
て
、

紫
外
線
に
よ
る
疲
労
が
あ
り
ま
す
。

紫
外
線
を
浴
び
る
と
細
胞

の
遺
伝
子
に
も
傷
が
つ
く
た
め
、

絶
え
ず
修
復
し
て
い
ま
す
。　

で
き
る
だ
け
紫
外
線
が
直
接
遺

伝
子
に
あ
た
ら
な
い
よ
う
に
、
皮
膚
細
胞
は
メ

ラ
ニ
ン
色
素
と
い
う
も
の
で
防
御
し
て
い
ま
す
。

日
焼
け
止
め
ク
リ
ー
ム
を
塗
る
こ
と
・
日
傘
・

帽
子
を
か
ぶ
る
な
ど
は
、
紫
外

線
対
策
に
つ
な
が
り
、
さ
ら
に

疲
労
予
防
対
策
の
一
つ
に
も
な

り
ま
す
。

室
内
外
の
温
度
差
に
ご
注
意
！

こ
れ
か
ら
の
季
節
は
、
気
温
が
上
昇
し
、
室

内
で
エ
ア
コ
ン
を
利
用
す
る
機
会
が
増
え
て
き

ま
す
。
エ
ア
コ
ン
に
よ
り
室
温
が
冷
え
す
ぎ
る

と
、
室
内
外
の
温
度
差
が
大
き

く
な
り
、
自
律
神
経
機
能
が

乱
れ
て
疲
れ
や
体
調
不
良
の
原

因
と
な
り
ま
す
。

エ
ア
コ
ン
を
使
用
す
る
場
合
は
、
室
内
外
の

温
度
差
や
冷
え
過
ぎ
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

睡
眠
は
十
分
に
取
れ
て
い
ま
す
か
？

睡
眠
は
と
て
も
重
要
で
す
。
睡
眠
不
足
と

な
っ
て
も【
寝
だ
め
】は
で
き
ま
せ
ん
が
、
休
日
に

十
分
睡
眠
を
と
る
こ
と
は
、
疲
労
回
復
を
早

め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

疲
れ
た
ら
10
分
程
度
横
に

な
っ
て
休
む
こ
と
も
大
事
な
こ
と

で
す
。
横
に
な
れ
な
い
場
合
は
、

そ
の
場（
例
え
ば
職
場
の
机
）を

離
れ
て
、
体
の
隅
々
に
酸
素
を
運
ぶ
気
持
ち
で
、

姿
勢
を
正
し
く
保
ち
深
呼
吸
を
す
る
だ
け
で

も
、
疲
れ
方
が
違
い
気
分
転
換
と
な
り
ま
す
。

食
欲
が
低
下
し
た
と
思
っ
た
ら
！

食
欲
が
低
下
し
て
栄
養
バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ
、

疲
労
に
つ
な
が
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
栄
養
的
に
は
バ
ラ
ン
ス

が
と
れ
た
食
事
と
よ
く
言
わ
れ

ま
す
が
、
肉
類
を
食
べ
る
こ
と
は
疲
労
回
復
に

効
果
的
で
す
。
し
か
し
、
食
欲
が
落
ち
て
い
る

場
合
に
は
、
米
や
豆
腐
を
食
べ
る
だ
け
で
も
よ

い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
ク
エ
ン
酸
が

含
ま
れ
て
い
る
梅
干
し
や
酢
の
物
を
食
べ
る
こ

と
は
、
食
欲
が
な
い
と
き
に
は
お
す
す
め
で
す
。

問 

健
康
づ
く
り
増
進
課

☎
０
２
９
（
８
９
８
）
２
３
１
２

健康・健幸

応援宣言 !

か
す
み
が
う
ら

健
康
増
進
コ
ラ
ム 　　　　

健康カレンダー

4 月6 日 「下大津のサクラ」
下大津保育所跡地＆旧下大津地区公民館（加茂 4472）霞ヶ浦中地区公民館下大津支館 主催

「第4回下大津桜まつり」 が開催されました。 会場では、 地域のシンボルとして長い間愛され親しまれている桜の木

を囲み、 霞ヶ浦中学校吹奏楽部やあゆみ太鼓による演奏、 カラオケ大会などが行われました。 下大津の桜の樹齢

は推定120年とされていて、 県内でも最古級のソメイヨシノです。

見頃を迎えた桜のもとに大勢の地域の皆さんが集まり、 楽しいひと時を過ごしました。

ソーセージ作り教室

旧下大津地区公民館で行われた「ソーセージ作り教室」 には２４人が

参加し、 日本のソーセージの父・ 飯田吉英（本市戸崎出身） の伝え

たソーセージ作りを体験しました。 参加した子どもたちは初めての経験

に目を輝かせながら一生懸命に取り組んでいました。 自分で作った

ソーセージの味は格別だったことでしょう。

平成30年4月1日「下大津のサクラ」が、かすみがうら市指定文化財

（天然記念物） に指定されました。

また、 「下大津の桜保存会」 が管理者として選任されました。

かすみがうら15
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4
月
14
日
、「
か
す
み
が
う
ら
マ
ラ
ソ
ン 

兼 

国
際
盲
人
マ
ラ
ソ
ン
」
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。　

今
回
で
29
回
目
と
な
る
こ
の
大
会
に
は
、

世
界
17
の
国
と
地
域
、
そ
し
て
国
内
47

都
道
府
県
か
ら
2
万
人
を
超
え
る
ラ
ン

ナ
ー
が
エ
ン
ト
リ
ー
し
ま
し
た
。

フ
ル
マ
ラ
ソ
ン
の
部
に
参
加
し
た
ラ
ン

ナ
ー
の
皆
さ
ん
は
、
桜
が
舞
い
散
る
中
、

春
を
存
分
に
感
じ
な
が
ら
市
内
を
力
走

し
て
い
ま
し
た
。

沿
道
か
ら
は
力
い
っ
ぱ
い
の
エ
ー
ル
や

拍
手
が
飛
び
交
い
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

方
々
に
よ
る
私
設
エ
イ
ド
で
は
、
か
す
み

が
う
ら
市
な
ら
で
は
の
品
で
お
も
て
な
し

も
行
わ
れ
、
ラ
ン
ナ
ー
の
皆
さ
ん
の
背
中

を
後
押
し
し
て
い
ま
し
た
。

❸

❼❽

❻

❺ ❹

❷ ❶

❶ 趣向を凝らした仮装ランナーは子どもたちに大人気！

❷ 公道を埋め尽くすほどのランナーが市内を快走

❸ 沿道の元気な声援にランナーもタッチ！

❹ レースも中盤、 エイドステーションでエネルギー補給

❺ ふるさと応援隊ガウラー Cも歩崎に参上！

❻ よさこいソーラン節でランナーをお出迎え

❼ あゆみ太鼓の演奏でレース中盤を盛り上げます

❽ ランナー好評の私設エイドで心を込めたおもてなし

フォトアルバム

5月3日、歩崎公園で「帆引き船フェスタ」

が開催されました。 この催しは、 観光帆引

き船の操業をはじめとした体験交流型のイ

ベントです。 霞ヶ浦の風に吹かれる勇壮な

帆引き船の姿は圧巻で、 帆引き船を間近

で見られる随伴船に乗船した見学者からは

大きな歓声が上がっていました。 また会場

では、 カヌーやレクリエーションスポーツなど

の体験、 地域の食材をふんだんに使った

ご当地フードを堪能できる「かすめしフェア」、

市推奨品や霞ヶ浦の水産加工品を中心と

した「湖山の宝物産展」なども行われました。

イベント開始前から長蛇の列が出来ていた

のは、 天然ウナギつかみどりのブース。 子ど

もから大人まで、 大勢の方が悪戦苦闘しな

がら果敢にチャレンジしていました。

秋に開催を控えた国体に向けての炬火イ

ベントも同時開催されました。 マイギリ式火

起こし器を使っての火起こしに一生懸命に

挑む子どもたち。 茨城県の花であるバラを

モチーフにしたトーチに移し、 笠間焼で製作

された受け皿に炬火が灯ると、 観客からは

大きな拍手が湧き起こりました。

炬火とは、 オリンピックの聖火にあたるも

ので、 「いきいき茨城ゆめ国体 ・ いきいき茨

城ゆめ大会」のシンボルとなります。 炬火の

採火として全市町村で炬火イベントを実施。

地域の特色を活かし、 創意工夫して炬火を

採火します。 そして開会式で４４市町村の炬

火が集火し、 「いきいき茨城ゆめの火」とし

て誕生します。

問 スポーツ振興課　

WWW.KASUMIGAURA-KANKOU.JP

問 観光商工課　

ムービーフォトアルバム

かすみがうら17

消防車両展示

昔遊び
降雨体験

自然災害体験

いきいき茨城ゆめ国体 2019　炬火イベント

天然ウナギつかみどり

帆引き船操業

帆引き船ぬり絵コーナー

カヌー体験

アンモナイトのレプリカ作り

スマホで撮影
すると動画で
視聴できます

16かすみがうら
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楽しい行事や新しい活動など、身近な情報をお寄せください。情報広報課広報係（霞ヶ浦庁舎）

まちのわだい
My Town Topics

今月のスマイル

↑地域を守る決意を固め、 礼式訓練を行う新入団員の様子

4月17日、 自衛官の確保に向けた自衛官募集相談員の

委嘱状交付式が行われ、 小松﨑忠雄さん（加茂）、 酒井賢治

さん（新治）、 松澤佐知子さん（稲吉）に委嘱状が交付されまし

た。 今後、 自衛官募集のための広報活動など、 地域とのパ

イプ役を担っていただきます。 また、 今回退任された小林濃

男さん、 坂本裕司さん（欠席）には感謝状が贈呈されました。

4月7日、 あじさい館で　「消防団入団式」　を開催。 今年度

は消防団員22名が入団。 新入団員の任命書の授与、 服務

の宣誓、礼式訓練が行われ、酒井団長より　「消防団の活動は、

地域住民と信頼関係を築くことや、 様々な災害に備えて日々

訓練に励むことが大切です。 市の防災力向上のために尽力

をしていただきたい」　と激励の言葉がありました。

自 自衛官募集相談員委嘱状交付式

衛官志願者に関する情報の提供

地 　消防団入団式・礼式訓練

域との連携で災害に備える

ろ

は

い
4月27日～5月6日、 水族館では

GW特別イベントが開催され、 多くに来

場者でにぎわいました。【GW☆あ・い・う・

え・ おさかなクロスワード】、 【おさかな

キャッチャー】や【飼育係のお仕事特別ガ

チャ】などが行われ、 特に人気だったの

が【GWとっておき☆自分だけのミニミニ

水族館】で、 ミニミニ水族館作りにチャレ

ンジした親子からは「出来上がった水族

館に喜ぶ子どもの笑顔が見れて良かっ

た。 水族館の中での、 ミニ水族館作り

はとても楽しかった」と話してくれました。

魚 　水族館GWイベント

の生態を楽しく学ぶ

いろ大人気 !自分だけのミニミニ水族館作りに挑戦。 自分だけの水族館は出来たかなは思い切っ

てザリガニつかみにチャレンジ ! つかめた～♪に大きな水槽を覗き込んで魚の姿や動きを観察中。

に

4月6日、 上佐谷小学校をスタート地点に「雪入山桜

ウォーク」が開催され、 今年は満開の山桜が参加者をお出

迎えしました。 春の陽気に包まれながら、 里山を桜色に染

めた山道はまるで桜のトンネルのようでした。 澄みきった

空気と満開の山桜を眺めながらのウォーキングに参加者

は自然と笑顔がこぼれ、 清々しい一日となりました。

桜 雪入山桜ウォーク

の満開トンネルを眺めながら

↑春色に染まった里山の風景を眺めながらのウォーキング

4 月 21日、 あじさい館で　「市民健康づくり講演会」　

を開催。 神立病院理事長平塚圭介先生による、 関節痛

(膝 ・股関節・足 ) に関する講話と相談会が行われ、 大

勢の市民が参加しました。 平塚先生からは　「健康で幸せ

な生活を送るためには、 自分と向き合い、 痛みの原因を

理解し、決して諦めないことです。」　との講話がありました。

↑痛みの原因や治療法などの話を聞き入る参加者の様子

健 　市民健康づくり講演会

康で幸せな生活を送るため

↓（前列左から）小松﨑忠雄さん、 酒井賢治さん、 松澤佐知子さん、

　　小林濃男さん（退任）

●いきいき茨城ゆめ国体開会式　　      9 月 28 日土
●全国障害者スポーツ大会開会式    　10 月12 日土

デモスポーツとして【ペタンク】、 【グラウンド ・ ゴルフ】を市内

で開催しますので、皆さんの応援とご来場をお待ちしています。

【日時】 5 月25日 土�午前 8時～

【場所】　わかぐり運動公園多目的広場

ペタンクとは、 目標球 (ビュット ) に金属製

のボールを投げ合って、 相手のボールより近づけることで

得点を競うゲームで、 子

どもから高齢者まで競技

を行うことができるため、

世代間交流が図れ、 誰で

もすぐに競技を始めること

ができ、 気軽にプレーで

きるスポーツです。

【日時】 8 月31日 土�午前 8時～

【場所】�あじさい館コミュニティ広場

グラウンド・ゴルフとは、 高度な技術を必要

とせず、 全力を出す場面と、 集中力や調整力を発揮する場面

がうまく組み合わされ、 ルー

ルも簡単でゴルフのように

ボールをクラブで打ち、 ホー

ルポストにホールインするま

での打数を数える競技で

す。 初心者でもすぐに取

り組めるスポーツです。

第 74回国民体育大会は、 「いばらき

の魅力」を全国に発信する絶好の機会

です。 一人一人が郷土に誇りをもち、

誠意とまごころを持って来県者に接し、

創意工夫を凝らした大会運営に努めていきます。

また、 スポーツを通して夢や感動を与え、 スポーツに対

する関心意欲を更に高揚させ、 健康・体力の保持増進

と競技力向上を図りながら、 心豊かでたくましい人づくり

につながる取り組みを推進していきます。

市内開催競技 （デモスポ）

ペ タ ン ク

グ ラ ウ ン ド ・ ゴ ル フ

いきいき茨城　ゆめ国体
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平成３０年に茨城を代表する郷土の画人 「小林恒岳」 の作品が、 市へ４点、
寄贈されました。 小林恒岳は、 昭和７年に日本画家小林巣居人の三男として
東京にて生まれ、 昭和 21 年には東京を離れ、 茨城県新治郡高浜町 （現在
の石岡市高浜） へ移り住みます。 恒岳の自然に対する関心は日に日に高まり、
急速に変化する霞ヶ浦の景観や水質に対する心情を作品に著していきました。
今回は、 小林恒岳の霞ヶ浦を描いた代表的な作品を展示します。


