
 

 

 

 

  

 

 

 

●物忘れ相談プログラム 

タッチパネルを使い認知症をセルフチェック

することができます。千代田庁舎の介護長寿課

窓口に設置してあるので、定期的にチェックす

るなど、ご自由にご利用ください。 

 

●認知症ケアパス 

認知症の進行状況に合わせて必要となる、医

療・介護サービスなどの情報をまとめたもので

す。ホームページまたは各庁舎でご覧ください。 

 

●認知症カフェ 

認知症の方やその家族、認知症に関心のある方、

どなたでもご参加いただけます。 

＊楽だカフェ プルミエールひたち野  

日時 毎月最終木曜日  

場所 プルミエールひたち野２号館（稲吉２-２１-７）  

電話 ０２９－８３３－３３００ 

＊楽だカフェ 燦々サンシャイン  

日時 毎月第３金曜日  

場所 サンシャインつくば（上大堤２１０－２７）  

電話 ０２９－８９７－０１０１ 

※新型コロナウイルス感染症の影響により、中止や延

期になる場合があります。 

 

＜ 認知症の人への対応の心得とポイント ＞ 

○さりげなく見守りましょう 

○驚かさないように正面から声をかけましょう 

○ゆっくりはっきり話しかけましょう 

 ○せかさないように対応しましょう 

 ○困った時はだれかに相談しましょう  

 

 

 

 

 

 

 

 

●認知症初期集中支援チーム 

地域包括支援センターの保健師・社会福祉士が、

認知症サポート医の指導のもと、認知症が疑わ

れる方または認知症の方およびその家族を訪

問し、初期の支援を包括的・集中的に行います。 

 

●認知症高齢者ＱＲコード活用見守り事業 

外出から戻れない等の理由で保護される可能

性のある方の身元確認に役立ちます。ＱＲコー

ド（シール／布製）を普段身に着ける物に付け

て使います。ＱＲコードを付けた方を保護した

ら、ＱＲコードをスマートフォン等で読み取り、

表示されるコールセンターに連絡します（個人

用ＩＤも表示されるので伝えてください）。個

人情報は表示されません。 

◎ＳＯＳネットワークと同時申請可能 

 

●認知症高齢者等ＳＯＳネットワーク事業 

認知症等の理由で行方不明になる恐れのある

方を早期発見することが目的です。①捜索が必

要になる可能性のある方、②捜索に協力いただ

ける協力機関、の事前登録を受け付けています。

行方不明発生時、家族からの依頼範囲に合わせ、

関係機関に行方不明者の情報提供を行います。 

◎ＱＲコードと同時申請可能 

 

認知症に関する制度をご活用ください 

認知症は、だれにでも起こりうる「脳の病気」です。 

早めに気づき、適切な治療や対応をすることが大切です。 

＜ お問合わせ ＞   

かすみがうら市地域包括支援センター 

住所 宍倉５４６２（ウエルネスプラザ内） 

電話 ０２９－８９８－９１１０ 

※「ＱＲコード」は株式会社デンソーウェーブの登録商標です。 
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