
～ Information ～
お知らせと情報

くらしのお知らせ

広報かすみがうら　令和 4 年 1 月 20 日広報かすみがうら　令和 4 年 1 月 20 日

【新型コロナウイルスワクチン情報】 
▶ 追加接種（3 回目接種）の実施について
　市では、国の方針に基づき、順次 3 回目の接種
を実施します。接種対象者には接種券を郵送します
ので、予約開始時期を確認し予約してください。

※ 3 回目は、1、2 回目と異なるワクチンでも接種可能
▶ 接種協力医療機関など

▶ 予約方法
◉電話予約（コールセンター）
　029-853-0771 午前9時～午後5時（土日㊗除く）
 ◉WEB 予約（パソコン・スマホ）
　https://jump.mrso.jp/082309/
▶ 市の接種状況（令和 4 年 1 月 11 日現在）

※詳細は、ホームページをご覧ください。
問 健康づくり増進課 ☎ 029-898-2312

新型コロナウイルス感染症情報

対象者 接種回数

12歳以上
（37,628 人）

1回目  33,884回（接種率 90.0%）

2回目  33,567回（接種率 89.2%）

【子育て世帯を支援】
▶子育て世帯への臨時特別給付金
　給付金の申請手続きが必要な方は、期限までに申
請してください。
対　　象： 平成 15 年 4 月 2 日から令和 4 年 3 月

31 日までの間に生まれたお子さん
支 給 額： 対象のお子さん１人につき 10 万円
支給方法： 金融機関口座へ振り込み
申請期限：3 月 31 日木
※詳細は、ホームページをご覧ください。
問 子ども家庭課（千代田庁舎）

【高齢者などを支援】
▶ PCR 検査費用の一部助成（電話予約必須）
対象：本市に住民登録があり、いずれかに該当する方
　　　（発熱症状のある方などは除きます）
 ◎検査日時点で 65 歳以上の方
◎ 基礎疾患（慢性閉塞性肺疾患、慢性腎臓病、糖尿病、

高血圧、心血管疾患など）のある 65 歳未満の方
◎肥満（BMI30 以上）の 65 歳未満の方
　BMI ＝体重（㎏）÷身長（ｍ）÷身長（ｍ）
電話予約： 午前 9 時～午後 5 時（土日㊗除く）

検査方法：唾液を採取（費用 3,000 円）
※検査時間は電話の際に決定します。
問 介護長寿課（千代田庁舎）

【生活困窮世帯を支援】
▶ 新型コロナウイルス感染症生活困窮者自立支援金
対象： 社会福祉協議会が実施する生活福祉資金の特

例貸付における「総合支援資金の再貸付」を
利用できなくなった世帯など

※ 令和 4 年 1 月以降、新たに申請する方で「緊急小口
資金」および「総合支援資金（初回）」の特例貸付を
利用し終えた方（利用し終える方）も対象になります。

※再支給の申請が可能になりました。
金額： 単身世帯 6 万円、2 人世帯 8 万円、3 人以

上世帯 10 万円
※最長 6 カ月、1 カ月ごとに支給
申請：社会福祉課窓口に提出または郵送
※窓口提出は、平日午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分
※ 申請書は、ホームページからダウンロードできます。

希望者には郵送しますので、ご連絡ください。
期限：3 月 31 日木　※延長しました
※ 詳細は、お問い合わせいただくか、
　ホームページをご覧ください。
問 社会福祉課（千代田庁舎）

2 回目
接種完了時期 予約開始予定日 3 回目

接種開始予定日
6 月中 1 月 12 日から 1 月 24 日から

7 月中

接種券が届き
次第

3 月 1 日から

8 月中 4 月 1 日から

9 月中 5 月 1 日から

10 月中 6 月 1 日から

11 月中 7 月 1 日から

12 月中 8 月 1 日から

川島医院 深谷3656-1
矢原診療所 宍倉6167-1
高木医院 稲吉東1-15-1
三輪眼科 稲吉5-19-10
太田医院 下稲吉1598-1
菊池整形外科
クリニック 新治1827-34

白井こども
クリニック 稲吉2-14-11

MED AGRI CLINIC
かすみがうら

上稲吉38
※かかりつけの方のみ

神立病院 土浦市神立中央5-11-2
かすみがうら
ウエルネスプラザ 宍倉5462（集団接種）

検査日 予約受付期間
2月  7日🈷 1月31日🈷～2月  4日金
2月14日🈷 2月  7日🈷～2月10日木
2月21日🈷 2月14日🈷～2月18日金
2月28日🈷 2月21日🈷～2月25日金

　消火器具が 1 つでも欠けると、いざというとき
に住民の方による初期消火ができません。不審な人
物や車などを見つけた時は、通報してください。
問 土浦警察署 ☎ 029-821-0110
　 市消防本部 ☎ 0299-59-0119

消火栓ホース格納箱内備品の盗難が多発

　民間のノウハウやアイデアを生かした市民サービ
スを提供するため、交流センターなどの指定管理者
に「株式会社かすみがうら未来づくりカンパニー」
を指定しました。
期間： 令和 4 年 4 月 1 日～令和 9 年 3 月 31 日
　　　（5 年間）
業務： 施設の管理運営（食堂、直売所、調理実習室

の運営など）、観光振興に関する業務など
問 観光課 ( 霞ヶ浦庁舎 )

交流センターなどの指定管理者を決定

　4 月 1 日金のリニューアルオープンに向け、「ト
レーニング室」を卓球やバドミントン、ダンス、ミー
ティングなどに幅広く利用できる「多目的室」とし
て改修する工事を行っています。

工事期間中は、駐車場が狭くなるなどご不便をお
掛けしますが、ご理解とご協力をお願いします。

また、施設の使用予約は 2 月 1 日火午前 9 時か
ら来館の上、先着順にて受け付けを開始します。

【使用料金（参考）】
1 時間あたり（市内）940 円／（市外）1,410 円
※ 公共施設使用料減免団体の登録などにより、施設使

用料が免除または減額される場合があります。
問 市民課 ( 千代田庁舎 )

働く女性の家トレーニング室を
リニューアルします

防災行政無線の試験放送を実施します

公共施設使用料減免団体の登録感染症対策に支援をいただきました

市では、市民の自主的で公益的な活動を支援する
ため、一定の要件を満たす同好会などを対象に、施
設の使用料の免除や減額の制度を設けています。

令和 4 年度の対象団体の登録を受け付けします
ので、登録を希望される団体は申請してください。
受付期間：2 月 1 日火～ 3 月 15 日火
※ ご利用の施設窓口で申請書の配付および受付
※ 申請書はホームページからもダウンロードできます。
※ 令和 3 年度に登録した団体も、毎年度申請と登録が

必要です。
問 公共施設等マネジメント推進室（千代田庁舎）

地震などの災害や武力攻撃などに備え、防災行政
無線の試験放送を行います。この放送は全国瞬時警
報システムによる試験放送で、全国的に実施されま
す。ご迷惑をおかけしますがご理解をお願いします。
▶日時　2 月 16 日水午前 11 時

【放送内容】「これは J アラートのテストです」×３
　　　　　「こちらは、ぼうさいかすみがうらです」
問 危機管理課 ( 千代田庁舎 )

電話で子どもや孫などの親族の名前をかたり、現
金やキャッシュカードをだまし取る「ニセ電話詐
欺」や、市役所や銀行の職員を装い、医療費や保険
料などの還付金があると話して ATM へ行くよう指
示し、電話で話しながらお金を振り込ませる「還付
金詐欺」が増えています。

不審な電話を受けた際は、通報してください。
問 土浦警察署 ☎ 029-821-0110

気を付けて！身近に潜む詐欺

令和 3 年中に、事業者の皆さんなどから、新型
コロナウイルス感染症対策として、寄付や寄贈をい
ただきました。物資などは、感染予防や拡大防止に
活用させていただきました。

令和 3 年 12 月 31 日現在
問 健康づくり増進課　☎ 029-898-2312

受入日 寄贈者 寄付・寄贈品 

2 月 15 日 株式会社
エス・ワイ・エム

不織布防護服
500 セット

4 月 16 日 株式会社 MSC 自動除菌剤噴霧器
2 台

7 月 5 日 MOTEX ヘルスケア
コーポレーション

不織布マスク
1,000 枚

7 月 19 日

株式会社筑波銀行
ボランティアクラブ
※ 県が寄贈を受け
　各市町村へ配布

生理用品
52 パック

8 月 27 日 株式会社 TKC 寄付金
200 万円

9 月 24 日 土浦北ライオンズ
クラブ

サージカルマスク、
不織布マスク
12,000 枚
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募集のお知らせ

「うにゃ」が誕生日をお祝いします

毎月 1 人限定で、「かすみがうにゃ」が誕生日を
お祝いに行きます。家族や友達へのお祝い、もちろ
ん本人からの応募も可能です。応募する際は、応募
者の氏名、住所、電話番号、メールアドレスと誕生
日の方の氏名、住所、生年月日などを記載の上、観
光課までご応募ください。
対象： 市内在住の 3 月 1 日～ 31 日生まれの方
※当日は、必ず応募者の参加をお願いします。
※応募者の居住地は問いません。
※詳細は、ホームページをご覧ください。
問 観光課（霞ヶ浦庁舎）

　里親制度に関心のある方は、お申し込みください。
日時：2 月 19 日土／午前 10 時～午後 0 時 30 分
場所：つくば香風寮（つくば市高崎 802-1）
費用：無料
定員：30 人
申込：電話申込 ☎ 080-8434-3329
問 つくば香風寮（担当：増子・國松）

作品：明日にかける橋 1989 年の想い出
内容： 「夢がかなう」という明日橋を渡り、弟が他

界した 1989 年にタイムスリップしたみゆ
き。弟を救えば、弟の死をきっかけに崩壊し
た家族を救えるのではと考えるが。

出演：鈴木杏 、 板尾創路 、 田中美里
日時：2 月 5 日土／午後 2 時（午後 1 時 30 分受付）
定員：先着 20 人
場所：あじさい館視聴覚室
料金：100 円
※鑑賞の注意点／マスクは必ず着用してください。
問 霞ヶ浦中地区公民館 ☎ 029-897-0564

里親制度説明会

あじさい土曜名画座

企画展のお知らせ

華麗なる明治 - 宮廷文化のエッセンス

明治時代の皇室活動を中心に宮廷を彩った華やか
な文化などを貴重な史料を通じて紹介します。
日時： 2 月 19 日土～ 4 月 10 日日／午前 9 時 30

分～午後 5 時（入館は午後 4 時 30 分まで）
　　　※月曜日休館（祝日の場合は翌日休館）
料金： 一般 610 円（490 円）、満 70 歳以上 300

円（240 円）、大学生 320 円（240 円）、高
校生以下無料

　　　※カッコ内は 20 人以上の団体料金
問 茨城県立歴史館 ☎ 029-225-4425

心配ごと相談 （ 要予約 ）

市民の方の悩みや不安などに対して、相談員が助
言や関係機関の紹介を行います。
▶2 月 9 日水／午後 1 時 30 分／働く女性の家
▶2 月 22 日火／午後 1 時 30 分／あじさい館
問 市社会福祉協議会 ☎ 029-898-2527

ひきこもりや心理、精神、障害年金、法律などの
相談を、相談経験のある相談員がお受けします。
▶2 月 19 日土／午後 1 時 30 分／やまゆり館
問 市社会福祉協議会　☎ 029-898-2527

なんでもかんでも相談 （ 要予約 ）

不動産、家庭の問題、相続、消費者問題、交通事
故などについて、弁護士が無料でアドバイスします。
▶2 月 10 日木／午後 1 時／働く女性の家
▶2 月 24 日木／午後 1 時／あじさい館
※ 2 月 1 日火午前 8 時 30 分から予約開始
問 社会福祉課（千代田庁舎）

法律相談（要予約／電話受付順 ）

相談のお知らせ

お知らせと相談
～ Information ～

※新型コロナウイルス感染症の影響により、変更または中止となる場合があります。

「働きたいけど働けない」「就職活動のやり方が分
からない」「自分に合う就職先が分からない」など、
就労に悩む方の相談をお受けします。
▶ 2 月 14 日🈷／午後 1 時～ 4 時／
　勤労青少年ホーム
◎15 歳～ 49 歳までの方とその家族の方
※相談日の 3 日前までに電話で予約してください。
問 いばらき県南若者サポートステーション
☎ 029-893-3380

就労相談 （ 要予約 ）

教育支援相談 （ 要予約 ）

家庭において子どもが健全に成長発達していくた
めの養育や育成、養護、DV、虐待、非行などに関
する相談をお受けします。
▶ 🈷～金（㊗除く）／午前 8 時 30 分～午後 5 時

／千代田庁舎
問 子ども家庭課子ども未来室（千代田庁舎）

家庭児童相談 （ 要予約 ）

複数の企業の人事担当者と直接会える機会ですの
で、ご参加ください。
対象：求職中の方／参加企業数 : 約 20 社
▶2 月 18 日金／午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分
　（受付は午後 1 時から）／
　県水戸合同庁舎（水戸市柵町 1-3-1）
※事前予約不要、参加費無料
問 茨城県労働政策課いばらき就職支援センター
☎ 029-233-1576

元気いばらき就職面接会（水戸会場）

結婚を希望する方に出会いの場を提供する「市婚
活サポートセンター」は、60 歳以下の方であれば、
市内外を問わずどなたでも登録できます。
▶毎週水／午後 1 時～ 8 時／霞ヶ浦庁舎
▶毎週日／午前 10 時～午後 5 時／霞ヶ浦庁舎
※ 🈷～金（㊗除く）午前 9 時～午後 5 時または上記の

開設時間内に電話で事前予約が必要。
問 市婚活サポートセンター ☎ 029-897-1111

結婚を希望する方を応援します

各司法書士事務所で、相続登記に関する相談を無
料でお受けします。
▶2 月 1 日火～ 28 日🈷（土日㊗除く）／
　県内の各司法書士事務所（要事前予約）
問 茨城司法書士会 ☎ 029-225-0111

2 月は「相続登記はお済みですか月間」

コロナ差別に関する電話相談

多重債務や投資勧誘の無料相談窓口

一人で悩まないで、迷わず相談ください。
【多重債務相談】
◎借金・クレジットカード・各種ローンの悩み相談
 ☎  029-221-3190 ／🈷～金（㊗除く）／
　 午前 8 時 30 分～正午・午後 1 時～ 4 時 30 分

【投資勧誘相談】
◎詐欺的な投資勧誘相談、電子マネー詐欺相談
☎ 029-221-3195 ／🈷～金（㊗除く）／
　 午前 8 時 30 分～正午／午後 1 時～ 5 時
問 関東財務局水戸財務事務所理財課

広報かすみがうら　令和 4 年 1 月 20 日広報かすみがうら　令和 4 年 1 月 20 日

配慮が必要な子どもたちの保護者を対象に、発達
や就学などの相談をお受けします。
▶2 月 2 日水／午後 1 時～ 5 時／霞ヶ浦庁舎
▶ 2 月 17 日木／午前 9 時～ 正午／
　霞ヶ浦庁舎
問 学校教育課 ☎ 029-886-3327

感染者やその家族、医療従事者などへの差別は許
されません。もしも、コロナ差別を受けたり、見か
けたりしたら、相談窓口までご相談ください。
県民向け（特設人権相談）☎ 029-301-2613
学校関係（いじめ・体罰）☎ 029-823-6770

有料広告欄 有料広告欄
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暮らしのお知らせ
～ Information ～

窓口延長　千代田庁舎：毎週木曜日午後 7 時まで
業務対応窓口
　市民課、納税課、税務課、国保年金課

口座振替
 市税などを金融機関などの預貯金口座から納期限の日に
自動で振替納付ができるため、納め忘れもなく安心です。

スマホ決済アプリ（PayPay、LINEPay、PayB）
 いつでもどこでも簡単に市税などが納付できる
ため、とても便利です。

問 納税課（千代田庁舎） スマホ決済
アプリ納付

納 期 限　　

業務内容

ここ数年の間に、地震や水害、土砂災害、火山噴
火など、国内外で大規模災害が頻発し、これまでの
想定を上回る甚大な被害が生じています。

現代において災害は、気象情報などの発展に伴い
ある程度の予測を可能としています。しかし、「災
害はいつ起きてもおかしくない」という心構えと準
備をしておくことで、被害を最小限に抑える減災に
取り組むことができます。

不安視されている南海トラフ地震や首都直下地震
に備え、今のうちから準備をしておきましょう。

くらしの防災ガイドでは、防災や減災に関する情
報を毎月紹介していきますので、防災意識を高める
きっかけにしてください。

【地域や家族で防災について話し合いましょう】
実際に地震や風水害、火災が発生した場合を想定

して、各自ですべきことやどこに避難するか、連絡
方法などについて、「家族で定期的」に話し合って
おきましょう。また、地域で一人暮らしの高齢者が
いる場合は、声掛けや避難の手助けなどの方法を「地
域の集まりなどの際」に話し合うことも重要です。

【家族で話し合うこと】
◉家族一人一人の役割分担を決める
・  日常の防災対策の役割と、災害発生時

の役割を決めておく。
・  家族に高齢者や障がい者、乳幼児などがいる場合に

は、面倒を見る人を決める。

く ら し の 防 災 ガ イ ド

◉避難所、避難経路を確認
・  地域の避難所を確認する。家族が離ればな

れになったときの集合場所も決めておく。
・  休日などを利用し、家族で避難経路などの

下見をしておく。
◉ 家族が離ればなれになったときの連絡方法を確認
・  災害用伝言ダイヤル「171」の使い方を確認する。
・  遠方に住む親戚や知人も連絡先にしておく。
◉危険箇所をチェック
・  家の内外に危険なところがないかチェックする。
・  危ない場所があったら、修理や補強する。
◉非常時持出品をチェック
・  必要なものが揃っているかチェックする。
・  機器の作動状態や食べ物の賞味・消費期限も忘れず

にチェックする。
◉防災用具をチェック
・  消火器や救急箱の置き場所や製造年月日、

有効期間などを確認する。
・  消火器の使い方を覚えておく。
・ 応急手当の方法を覚えておく。
◉災害情報などを受け取る準備
・  市公式アプリやメールマガジンなどの登録により、災

害情報や防災行政無線の放送内容をいち早く受け取
る準備をしておく。

問 危機管理課（千代田庁舎）
あじさい館では、市内の文化団体などが作成した絵画や写真、陶芸、工芸品の芸術作品などを月替わりで展示していま
すので、ご覧ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  問 生涯学習課　☎ 029-897-0564

2 月
作 品 展 示

自 治 体 D X 通 信 【 シ リ ー ズ ①  自 治 体 D X っ て 何 ？ 】

①  情報システムの
標準化・共通化

②  マイナンバーカー
ドの普及促進

③  行政手続の
　 オンライン化

④  A I や R P A の
 　利用推進

⑤  テレワークの
 　推進

⑦  地域社会の
　 デジタル化

⑧  デジタル
 　デバイド対策

重点取組事項

❖  かすみがうらまゆクラフト
　 研究会

▼期間 2 月 1 日火 ~2 月 27 日日

消 費 生 活 ホ ッ ト ラ イ ン 【 若 者 向 け 注 意 喚 起 シ リ ー ズ 】

2022 年 February 2 月

日 月 火 水 木 金 土
30 31

納期
1 2 3

延長
4 5

閉庁
6

閉庁
7 8 9 10

延長
11
閉庁

12
閉庁

13
閉庁

14 15 16 17
延長

18 19
閉庁

20
閉庁

21 22 23
閉庁

24
延長

25 26
閉庁

27
閉庁

28
納期

1 2 3 4 5

1 月 31 日    国民健康保険税 7 期
　後期高齢者医療保険料 7 期

2 月 28 日 　国民健康保険税 8 期
　後期高齢者医療保険料 8 期
　介護保険料 6 期

⑥  セキュリティ
 　対策の徹底

怪しい副業・アルバイトのトラブル
　10 ～ 20 歳代の若者から怪しい副業やアルバイ
トに関する相談が寄せられています。
◎「簡単に稼げて高収入？」うまい話には裏がある

「荷受代行」「荷物転送」は絶対にしない！
　裏の目的は消費者の名義で不正に携帯電話などを
購入することであり、それらが犯罪に使用されるお
それもあります。身分証明書や銀行口座などの個人
情報を安易に伝えないようにしましょう。また、携
帯電話などの月額利用料や通話料などを支払う必要
はないと説明されていても、契約者である消費者に
請求される可能性があります。
◆トラブル防止のポイント
副業・アルバイトで「手数料」「登録料」を請求さ
れたら要注意！
　怪しい副業・アルバイトでは、「報酬を得るため
に必要」などと言われ、さまざまな名目でお金を支
払わされるという特徴があります。

令和 4 年 4 月から「18 歳で成年」に！
　未成年者が、親権者の同意を得ずに行われた契約
は取り消すことはできますが、成年になると一人で
契約できる反面、原則として一方的に取り消すこと
はできません。インターネット上にはさまざまな副
業・アルバイトの情報が掲載されていますが、始め
る前に家族など周りの人に相談をしましょう。
▶ 不審に思った時やトラブルにあったときは、消費

生活センターなどにご相談ください。
　（消費者ホットライン 188）

【市消費生活センター開設日】
時間　午前 9 時～正午／午後 1 時～ 4 時
◎🈷 火 木 金  場所：霞ヶ浦庁舎
◎火 勤労青少年ホームは現在閉設中

【その他の消費生活センター電話相談】
◎水／ 茨城県消費生活センター ☎ 029-225-6445
◎土 日 ㊗ ／ 国民生活センター   ☎ 188
問 かすみがうら市消費生活センター（霞ヶ浦庁舎）
☎ 029-897-1111

消費生活
センター

問 情報政策課（霞ヶ浦庁舎）

広報かすみがうら　令和 4 年 1 月 20 日広報かすみがうら　令和 4 年 1 月 20 日

デジタル化で新しい生活を創ります
　市では、目指すべきデジタル社会のビジョンを実
現するため、先端デジタル技術を活用した住民の利
便性向上と業務の効率化などに取り組んでいます。
　この取り組みでは、自治体 DX 推進計画の重点取
組として掲げられた右の 8 項目を中心とし、全庁
的に実行していくことで、「誰一人取り残さない、
人に優しいデジタル化」を目指しています。
　また、Society5.0 を目指す社会に貢献するため、
自治体や企業が DX（デジタル・トランスフォーメー
ション）に取り組むことによって、人々の生活が良
い方向へ変革されることが期待されています。
　これから、急速に進むデジタル化社会への変革を
分かりやすく周知するため、シリーズ「自治体 DX
通信」として市の取り組みや便利情報などを毎月ご
紹介していきます。

アプリ
ダウンロード

メール
マガジン

※ 2 月 11 日、23 日は祝日のため、閉庁と
　なりますので、ご注意ください。
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