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INFORMATIONINFORMATION

　　ぜひご利用ください！
◆リサイクルブック
　不用になった図書や雑誌を整理し、有効活用を図って
います。
　令和3年度は、1月15日㈯から2月13日㈰までの期間
のうち、土曜日・日曜日に行いました。密にならないよ
うに、あじさい館西側の屋外にて、ひとり10冊までの配
布としました。リサイクルブックは毎年実施しています
ので、ご来場をお待ちしています。

◆録音図書のご利用について
　朗読ボランティア「せせらぎ」が障がいのある人や図書
館へ来館することが難しい高齢者等を対象に録音図書
（CD）を作成しています。ご興味のある方はぜひ、図書館
までご連絡ください。

図書館　℡029-897-0647

　　　指定文化財一斉公開
　かすみがうら市内には、国指定文化財の椎名家住宅をはじめ92件にも及ぶ指定文化財が所
在しています。
　指定文化財一斉公開は、普段は見ることが難しい仏画や仏像彫刻、建造物など様々な種類の
文化財を、社寺などの協力により公開し、市内外の方々に文化財を通じてかすみがうら市の魅
力を知っていただく行事です。併せて、歴史博物館では展示公開も実施しています。文化財が公
開された現地では、文化財について勉強した茨城大学、筑波学院大学、水戸一高の学生達や市民
学芸員が参加者にガイドをしています。
　令和3年度は、11月13日㈯と14日㈰の2日間、開催しました。志筑地区と宍倉地区のふたつ
のコースを設定し、徒歩で散策しながら、ガイド付きで地域の歴史遺産を満喫していただきま
した。参加者からは「普段見ることができない貴重な文化財を見学することができました。観音
堂内に安置されている立像を間近にし、圧倒され鳥肌が立ちました。また、丁寧な説明をして下
さったガイドの方々のお話しにも大変感動しました。また是非来年も参加したいと思います。」
と感想がありました。
　歴史博物館ではご参加下さった方に、オリジナルグッズの配布
や記念スタンプの押印なども行いました。令和4年度も開催予定で
す。皆様のご参加をお待ちしています。

歴史博物館　℡029-896-0017

　　　 成人式を開催！
　1月9日㈰令和4年かすみがうら市成人式を開催しました。市内の
423名が成人を迎え、千代田講堂に集いました。新型コロナウイルス
感染症対策のため、午後の2部制開催とし、検温や手指消毒はもちろ
んのこと、ワクチン2回の接種証明または抗原検査での陰性を確認の
うえ、十分に対策を講じて実施しました。
　コロナ禍で一堂に集まる機会もなかったなかで、旧知の同級生と
の久々の再会を喜ぶ新成人たち。多くの制約がある中での成人式で
したが、笑顔あふれる門出の日となりました。

社会教育担当

図書館

歴史博物館
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マナビィ
かすみがうら

師付の田井（中志筑）杲泰寺（宍倉）



　夏（7月）、冬（12月）と天体観測講座を実施しました。季節によって見える星座が違い、望遠
鏡の映像をプロジェクターへ投影し、解説を受け、参加者の皆様からは好評でした。普段は気
に留めていない夜空ですが、望遠鏡をのぞき込み、遠い空のかなた
に見える世界を堪能していました。

本市開催種目（デモンストレーションスポーツ）を紹介します！ 本市開催種目（デモンストレーションスポーツ）を紹介します！

免疫アップの各種講座を開催！
　今年度はコロナ禍ということで、免疫アップの講座を中心に開催。腸活・睡眠・運動・マッサージ・
ツボ押し・ストレスケアなど様々な角度から免疫アップを目指す講座を多数開催しました。

歴史とジオのサロンを開催！
　千代田中地区コミュニティ推進委員主催講座『歴史とジ
オのサロン』を今年度は11月～ 3月にかけて10回コースで
開催。当講座は地元の歴史やジオ(地形地質の成り立ち)など
について学ぶもので、昨年度から始まり大変好評で今年度
も定員いっぱいの約40名の参加申込がありました。

下稲吉中地区公民館・千代田中地区公民館　℡0299-59-5252

　

初めて参加しました。
インナーマッスルの講

話に目からうろこだったり、シル
バーリハビリでは講師の方々の丁寧
な説明で実際に身体を動かしたりで
きました。思い切って大学に参加
してよかったです。

　

市の事業に参加した
りスポーツしたり BBQ

したり時には宿泊をしたり。大人
クラブ、楽しいです！！
会員は随時募集中！

　通年で6回の授業を開講しました。「コロナ禍でも学びを止めない」をモットーに、ZOOMを
使用したオンライン授業も2回実施。ドローンでの上空映像を見たり、チャット機能を使ってク
イズをしたり、オンラインならではの学びを体験しました。
　外国の博物館をバーチャル・ツアーでネット上から見て、コロナ禍によって進んだ先進技術も
体感し、オンライン化によって広がる新しい可能性も見出しました。

年代に応じた様々な社会教育学習を開講しています

子ども大学（小学5～6年生）

　今年度は、感染症対策のため霞ヶ浦地区（あじさい
館）と千代田地区（千代田講堂）の2会場に分け、時間や
規模を縮小して実施しました。
　「コロナ過に負けない元気な毎日」をテーマに、一年を
通して健康で活力ある生活を送ることができるように歴
史講座やシルバーリハビリ体操を行いました。合計で56
名の方が元気に参加しました。
　昨年度は全て中止だったため、規模は縮小したもの
の、今年度はできてよかったという声が聞かれました。
やはり、少しでも外に出て、いろいろな人とコミュニケー
ションをとることは、健康に生活するためには大切なこ
とですね。

高齢者大学（65歳以上）

　若い世代を対象に興味や知見を広げるため、学習の機
会を設けています。今年度は「コロナ禍でのストレス解消」
「おうち時間の充実」を目的に、ラテアート講座とアニマル
セラピー講座を開催。ラテアート体験では、味はもちろん
見た目もかわいいラテに癒しのひとときとなりました。

大人大学（20～40代）

天体観測講座☆彡霞ヶ浦中地区公民館

下稲吉中地区公民館・千代田中地区公民館

　

　子どもも親も色々な新し
い体験ができて、家でも話を
したり、視野が広がってとて
もよかったです！

「ボクシングエクササイズ」 「睡眠セミナー」 「自重筋トレ＆有酸素運動」


