
「健康ミニハイキング」のお知らせ 千代田義務教育学校地区公民館 

 

 企画  ： 千代田義務教育学校地区公民館コミュニティ推進委員 

 企画実施： 関鉄観光株式会社（観光庁長官登録旅行業第１２９３号） 

                土浦市真鍋一丁目１０番８号 ℡０２９（８２２）０１３２（代表） 

 

  千代田義務教育学校地区公民館では，地域コミュニティ活動の一つとして下記の要領で健康ミ

ニハイキングを開催いたします。紅葉の始まった渓流沿いでハイキングを楽しみましょう。 

皆様の参加をお待ちいたします。 

 ◇ 日  時   令和４年１０月１５日（土）７：３０出発 

◇  集合場所   千代田公民館 

◇  目的地   栃木県那須塩原市                             

◇  募集定員  千代田義務教育学校区にお住まいの１８歳以上３０名                

◇  参加費    ３，０００円（昼食日帰り温泉代を含む、タオルは持参してください） 

 
 
7:20 集合 7:30 出発          8:30～8:45               10:15 

千代田公民館 ⇒ 千代田石岡ＩＣ ⇒ 壬生ＰＡ ⇒ 西那須野塩原 IＣ ⇒ 那須塩原ビジターセンター 
                                        （休憩） 
10:30                                 11:45            12:00 バス出発 

ハイキング開始 ～塩原渓谷遊歩道やしおコース～ 那須塩原ビジターセンター（ハイキングゴール ）     

 
                 12:30～14:30                  15:45～16:00 

西那須野塩原ＩＣ ⇒ 那須 IC ⇒ お菓子の城那須ハートランド ⇒ 那須 IC ⇒ 壬生 PA 

                         （昼食・日帰り温泉）            （休憩） 

 
          17:00 帰着予定 

千代田石岡ＩＣ ⇒ 千代田公民館  

 

※ 交通状況や天候により日程に変更が生じる場合があります。あらかじめご了承ください。 

・ハイキングコースは塩原温泉箒川沿いに錦帯岩園地往復３㎞ほどの道のりになり     

ます。途中に少しアップダウンがありますが往路は緩やかな下り，復路は緩やかな上りにな

りますのでご承知おきください。 

◇ 参加申し込み方法                                   

千代田公民館に直接来館の上，備え付けの申し込み用紙に記入の上，参加費を添えて申し込

んでください。 

◇ 申し込み期間  ９月２７日（火）～９月３０日（金）の毎日９：００～１５：００              

（募集定員になりしだい申し込み受付を終了させて頂きます。）              

（電話での仮予約と代理申し込みはご遠慮ください。） 

◇ 問い合わせ先  千代田公民館（０２９９－５９－５２５２） 

◇ その他 

 ・新型コロナの感染拡大等状況に変化があった場合は中止になることもあります。 

 ・出発前に３７．５度以上の熱がある場合は参加できません。またバスの車内ではマスクの着

用にご協力ください 

 ・バスの座席が相席になることもありますのでご了承ください。 

 ・雨天でも実施しますので雨具等をご準備ください。  


