
 

回覧   

             

 

認知症について正しく理解し、地域で認知症の人や家族を温かく見守るのが「認知症 

サポーター」です。認知症の人や家族が安心して暮らし続けることのできる地域を目指して

みなさんのご参加をお待ちしております。 

 
 

 

日  時   ３月 ９日（木） １０：００～１１：００  

 

 

会  場     かすみがうらウエルネスプラザ 

            （かすみがうら市宍倉５４６２番地） 

 

 

 

講座内容     ・認知症とはどんな病気？   

・認知症の予防についての考え方 

・認知症の人と接するときの心がまえ 等 

 

申込方法    ２月２８日(火)までにかすみがうら市地域包括支援センターに 

電話でお申し込みください。 
 

 
 

 

【問い合わせ先】 

●かすみがうら市地域包括支援センター    

かすみがうら市宍倉５４６２             

（電話） ０２９－８９８－９１１０           

 

認知症サポーター養成講座 

参加者募集! 


