
～ Information ～

乳幼児へのコロナワクチン接種

　接種を希望する方へ接種券を発行します。券の交
付を受けるには、事前申請が必要です。
　対象者へ送付している「はがき」をご確認の上、
接種を希望する方は申請してください。
対象：生後 6 カ月以上 4 歳以下のお子さん
※詳細は、ホームページをご覧ください。
問 健康づくり増進課 ☎ 029-898-2312�

お知らせと情報お知らせと情報

くらしのお知らせ新型コロナウイルス関連情報

マスク着用の考え方について

　令和 5 年 3 月 13 日から、マスクの着用は個人
の判断が基本となっています。
　本人の意思に反してマスクの着脱を強いることが
ないよう、個人の主体的な判断が尊重されるよう、
配慮をお願いします。
　次の場面では、マスクの着用を推奨します。
【マスクの着用が効果的な場面】
　◉医療機関を受診するとき
　◉�医療機関や高齢者施設などを訪問するとき
　◉�通勤ラッシュ時など、混雑した電車やバスに乗

車するとき（当面の取り扱い）
   　※�おおむね全員の着席が可能な乗り物（新幹線、

通勤ラ�イナー、高速バス、貸切バスなど）を除く。
　この他にも、重症化リスクの高い方が感染拡大時
に混雑した場所に行く時は、マスクの着用が効果的
です。
【市職員のマスク着用について】
　市では、窓口で対応する職員に対し、マスクの着
用を推奨します。
【基本的な感染症対策にご協力ください】
　マスク着用の考え方の見直し後であっても、引き
続き「三つの密」の回避、「人と人との距離の確保」、

「手洗いなどの手指衛生」、「換気」などの継続をお
願いします。
※詳細は、ホームページをご覧ください。
問 健康づくり増進課 ☎ 029-898-2312�

令和 5 年度の市税などの納付期限は次のとおり
です。期限内納付にご協力ください。

問 �納税課（千代田庁舎）

市税などの納付をお忘れなく

国民年金の学生納付特例制度

出産・子育てを応援！
伴走型の相談支援と応援給付金

国民年金第 1 号被保険者のうち、学生で所得が
一定額以下の場合、申請により在学中の保険料納付
が猶予される「学生納付特例制度」があります。
所得基準：�128 万円＋扶養親族などの数× 38 万

円＋社会保険料控除など
申請開始：令和 5 年度分は 4 月 3 日🈷から
場所：�国保年金課（千代田庁舎）、霞ヶ浦窓口セン

ター、中央出張所
必要書類：①�学生証コピーまたは在学証明書原本
　　　　　②�本人確認できるもの（運転免許証、マ

イナンバーカードなど）
※�令和 4 年度に学生納付特例を受け、引き続き在学予

定の方には、4 月までに日本年金機構から「学生納
付特例申請書」が送付されます。必要事項を記入し、
返送することで申請できます。

問 国保年金課（千代田庁舎）

安心して出産や子育てができるよう、保健師・助
産師による相談の支援と応援給付金を支給します。
【伴走型の相談支援】
◉妊娠届出時に一緒に出産までの見通しを立てる
◉妊娠８か月頃に助産師と面談できる（希望者）
◉�新生児訪問や乳児全戸訪問の際、産後の支援サー

ビスや手続きを確認できる
【出産・子育て応援給付金】
対象：������令和 4 年 4 月 1 日以降に妊娠届出や出産を

した方・する方
給付金：�保健師・助産師による相談支援の面談後に、

それぞれの給付金（5 万円）を給付します。
　　　　◉出産応援給付金…妊娠届出時の面談後
　　　　◉子育て応援給付金…乳児訪問時の面談後
※�対象となる方には、3 月 1 日以降に申請書を郵送し

ています。
※�給付金の要件や申し込み方法などの詳細は、ホーム

ページをご覧ください。
問 健康づくり増進課（千代田庁舎）

4 月 3 日🈷から、運行体系が変更になります。
運行：�千代田庁舎・千代田ショッピングモール・神

立病院・霞ヶ浦庁舎・あじさい館・かすみが
うらウエルネスプラザへの常磐線をまたぐ運
行は、神立駅での乗り継ぎが不要になります。

※�地域によっては、常磐線をまたぐ運行ができない時
間帯があります。

運賃：1 乗車 300 円に値下げします（未就学児無料）
※常磐�線をまたぐ場合、料金は 2 乗車分になります。
指定乗降場所：�ベイシア玉造店を追加します。
　　　　　　　※霞ヶ浦地区からの乗り入れの��み
※詳細は、ホームページをご覧ください。
問 政策経営課（千代田庁舎）

乗合タクシーの運行体系変更

通学定期券購入費助成事業を終了

「通学定期券購入費助成事業」は、令和 4 年度を
もって終了となります。
問 政策経営課（千代田庁舎）

対象：市内に住所があり次のいずれかに該当する方
　　　◉60 歳以上で運転免許証を持たない方
　　　◉身体障害者手帳 1・2 級の方
　　　◉療育手帳 A 以上の方
　　　◉精神障害者手帳 1・2 級の方
【一部対象外となる条件】
　�◉要支援 1・2 または要介護 1 ～ 5 に判定された方

◉医療機関などに入院・入居中の方　など
交付：初乗り（740 円）× 1 人あたり最大 52 枚
※初乗り料金は、車種によって異なります。
※�交付枚数は申請月によって異なります。
申請：①�申請書を政策経営課に持参・郵送
　　　②スマホ・パソコンから電子申請
※�審査後、対象となる方に助成券を郵送します。
※詳細は、ホームページをご覧ください。
問 政策経営課（千代田庁舎）

令和 5年度
タクシー利用助成券の交付申請受付

市・県民税
1期 6月 30日 金 2 期 8月 31日 木

3 期 10月 31日 火 4 期 12月 25日 🈷

固定資産税
1期  5月 1日 🈷 2 期 7月 31日 🈷

3 期 10月 2日 🈷 4 期 11月 30日 木

国民健康保険税
1期 7月 31日 🈷 2 期 8月 31日 木

3 期 10月 2日 🈷 4 期 10月 31日 火

5 期 11月 30日 木 6 期 12月 25日 🈷

7 期 1月 31日 水 8 期 2月 29日 木

※ 7 期・8 期は、翌年

軽自動車税（種別割）
全期 5月 31日 水

後期高齢者医療保険料
1期 7月 31日 🈷 2 期 8月 31日 木

3 期 10月 2日 🈷 4 期 10月 31日 火

5 期 11月 30日 木 6 期 12月 25日 🈷

7 期 1月 31日 水 8 期 2月 29日 木

※ 7 期・8 期は、翌年

介護保険料
1期 5月  1日 🈷 2 期 6月 30日 金

3 期 8月 31日 木 4 期 10月 31日 火

5 期 12月 25日 🈷 6 期 2月 29日 木

※ 6 期は、翌年
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お知らせと情報

「出
でわさ ん ざ ん

羽三山信仰と川
かわしま

島小
こ ざ え も ん

左衛門」展

市公式 SNS市公式 SNS    随時、情報発信中！情報発信中！

LINELINE
@kasumigaura_city@kasumigaura_city

ツイッターツイッター
@kasumigaura_bro@kasumigaura_bro

フェイスブックフェイスブック
kasumigaura.citykasumigaura.city

フォロー・友だち追加をお願いします！フォロー・友だち追加をお願いします！

ユーチューブユーチューブ
かすみがうらチャンネルかすみがうらチャンネル

展覧会のお知らせ

　川島小左衛門は、
下 軽 部 出 身 の 人 物
で、江戸時代に出羽
三山（山形県の月山・
湯殿山・羽黒山）へ
の案内人として活躍
し、多くの人を出羽三山へ導きました。
　歴史博物館では、企画展「出羽三山信仰と川島小
左衛門」を開催しています。皆さんもこの展覧会を
ご覧いただき、江戸時代の旅の魅力にふれてみませ
んか。
期間：5 月 7 日日まで
【記念講演会】出羽三山信仰と川島小左衛門
日時：4 月 30 日日／午後 1 時 30 分～ 3 時
場所：歴史博物館研修施設
講師：千葉隆司館長（学芸員）
※申し込みは不要です。
問 歴史博物館 ☎ 029-896-0017
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防衛省では、次の採用種目を募集しています。

※�応募資格などの詳細は、お問い合わせください。
問 自衛隊茨城地方協力本部土浦地域事務所
☎ 029-821-6986

自衛官などの募集

採用種目 受付締切【必着】
幹部候補生 4 月 14 日金
医科・歯科幹部 6 月 8 日木
一般曹候補生 5 月 9 日火
予備自衛官補（一般・技能） 4 月 6 日木
自衛官候補生 年間を通じて募集ふれあい生涯学習フェアは、生涯学習をしている

人々の発表と交流の場やこれから何か始めたい方々
のきっかけづくりの場として、あじさい館で開催し
ています。市民と行政が一体となり、人と地域・文
化などのつながりを深めるためのイベント制作に、
意欲的に参加してくれる実行委員を募集していま
す。生涯学習関連団体が一堂に会する一大イベント
です。皆さんのアイデアを企画・運営に生かしてみ
ませんか。
開催予定：10 月中
※実行委員は随時募集しています。
問 生涯学習課 ☎ 029-897-0564

ふれあい生涯学習フェア 2023
実行委員を募集

募集のお知らせ

保育の仕事に興味がある方へ

県では、保育の仕事に就きたい方（保育士資格の
ない方も含む）の就職・復職のあっせんや保育士資
格の取得支援、学生向けのイベント、就労継続サポー
トなどを行っています。「いばらき保育人材バンク
ポータルサポート」にユーザー登録すると、各種イ
ベントへの申し込みや求人情報、施設情報、保育の
仕事に役立つコラムなどの情報を確認できます。
◉�希望の条件に合う求人を案内し、就業後までサ

ポートします。
◉�希望に応じて、施設からのオファーを受け取るこ

とができます。
◉施設見学や面接へのスタッフの同行が可能です。
問 いばらき保育人材バンク事務局 
　 ☎ 029-350-5137
　 茨城県子ども未来課 ☎ 029-301-3243

広報かすみがうら　令和 5 年 3 月 20 日

▲出羽三山神社

有料広告欄
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お知らせと相談
～ Information ～

お知らせと相談
～ Information ～

ひきこもりや心理、精神、障害年金、法律などの
相談を、相談員がお受けします。
▶4 月 15 日土／午後 1 時 30 分／やまゆり館
問 市社会福祉協議会 ☎ 029-898-2527

なんでもかんでも相談 （要予約 ）

心配ごと相談

市民の方の悩みや不安などに対して、相談員が助
言や関係機関の紹介を行います。予約は不要です。
▶4 月 12 日水／午後 1 時 30 分～ 3 時／
　働く女性の家
▶�4 月 26 日水／午後 1 時 30 分～ 3 時／
　かすみがうらウエルネスプラザ
問 市社会福祉協議会 ☎ 029-898-2527

家庭において子どもが健全に成長発達していくた
めの養育や育成、養護、DV、虐待、非行などに関
する相談をお受けします。
▶�🈷～金（㊗除く）／午前 8 時 30 分～午後 5 時

／千代田庁舎
問 子ども家庭課子ども未来室（千代田庁舎）
☎ 0299-59-2111

【「児童虐待かも」と思ったら、迷わず連絡を】
　児童虐待は、子どもの心や体に大きな傷を与え、
時には命にも関わる深刻な問題です。「いつも子ど
もの泣き叫ぶ声や保護者の怒鳴り声がする」「不自
然な傷や打撲の跡がある」など、虐待と思われるこ
とがあれば、迷わず連絡してください。
　あなたの 1 本の電話で救われる子どもがいます。
▶�児童相談所全国共通ダイヤル

☎ 189（いちはやく）／ 24 時間対応
　◉通話料は無料です。
　◉�お住まいの地域の児童相談所につながります。
　◉��通告・相談は匿名で行うことができます。
　◉���通告・相談者や内容に関する秘密は守られます。
　◉全国共通の電話番号です。

家庭児童相談 （要予約 ）

　ごみ収集日の通知機能を追加し、ま
すます便利に！市の最新情報が通知さ
れる他、ごみ分別辞典や広
報電子版も確認できます。
問 秘書広報課（千代田庁舎）

ごみ収集日をお知らせ！かすみがうら市アプリ

60 歳以下であれば、市内外を問わずどなたでも
市婚活サポートセンターに登録できます。
▶毎週水／午後 1 時～ 7 時／霞ヶ浦庁舎
▶�毎月第 2・4 日／午前 10 時～午後 5 時／
　霞ヶ浦庁舎
◉�水日の開設時間内または🈷～金（㊗除く）

午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分に電話
または電子申請による予約が必要です。

問 市婚活サポートセンター ☎ 029-897-1111

結婚を希望する方に出会いの場を提供

電子申請

　認知症の方やその家族、地域住民、専門職など、
誰でも気軽に参加でき、和やかに集う「カフェ」です。
　お茶を飲みながら、参加者と楽しくおしゃべりを
しませんか？認知症予防などのレクリエーションに
も参加できます。
▶4 月 27 日木／午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分／
　やまゆり館
　問 プルミエールひたち野 ☎ 0299-59-5611
▶4 月 28 日金／午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分／
　かすみがうらウエルネスプラザ
　問 霞ヶ浦地区地域包括支援センター 
　☎ 029-833-0331

楽だカフェ（認知症カフェ）

　遺言の大切さや弁護士の役割などを広く知っても
らうため、相談会を開催します。遺言や相続の手続
きについて、弁護士が相談をお受けします。
日時：4 月 13 日木／午後 1 時 ~4 時
場所：土浦相談センター（土浦市中央 1-13-3）
実施方法：面談（１人 30 分）
予約方法：電話で事前予約（定員 4 人、先着順）
予約受付：�3 月 27 日🈷／午前 10 時から
　　　　　土浦相談センター ☎ 029-875-3349
問 茨城県弁護士事務局 ☎ 029-221-3501

遺言と相続に関する無料相談会

相談のお知らせ

家庭の問題、消費者問題、不動産、相続、交通事
故などについて、弁護士が無料でアドバイスします。
▶4 月 13 日木／午後 1 時／働く女性の家
▶4 月 27 日木／午後 1 時／あじさい館
※ 4 月 3 日🈷午前 8 時 30 分から予約開始
問 社会福祉課（千代田庁舎） ☎ 0299-59-2111

法律相談（要予約／電話受付順 ）
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くらしのお知らせ
～ Information ～
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口座振替
�市税などを金融機関などの預貯金口座から納期限の日に
自動で振替納付ができるため、納め忘れもなく安心です。

スマホ決済アプリ（PayPay、LINE Pay、PayB）
�いつでもどこでも簡単に市税などが納付できる
ため、とても便利です。

セルフ収納機
霞ヶ浦庁舎ではセルフ収納機で納付できますの
で、ご利用ください。

問 納税課（千代田庁舎）

5 月 1日 　固定資産税 1期
　介護保険料 1期

2023 年 April 4 月

日 月 火 水 木 金 土
26
閉庁

27 28 29 30
延長

31 1
閉庁

2
閉庁

3 4 5 6
延長

7 8
閉庁

9
閉庁

10 11 12 13
延長

14 15
閉庁

16
閉庁

17 18 19 20
延長

21 22
閉庁

23
閉庁

24 25 26 27
延長

28 29
閉庁

30
閉庁

1
納期

2 3
閉庁

4
閉庁

5
閉庁

6
閉庁

窓口延長　千代田庁舎：毎週木午後 7 時まで
　　　　　▼業務対応窓口
　　　　　市民課、納税課、税務課、国保年金課

アプリで
納付

利用方法

業務内容

納 期 限　　

くらしの防災ガイド

　平成 23 年 3 月 11 日に発生した東日本大震災により、本市では震度 6 弱を記録し、全・半壊 26 戸、一部
損壊 1,400 戸余に加え、停電や長期間にわたる断水が発生するなどの大きな被害を受けました。この経験を教
訓とし、不安視されている「南海トラフ地震」や「首都直下地震」に備え、心構えと準備をしておきましょう。

●テーブル・机の下などに入る。
●座布団など、手近なもので頭を守る。

問 危機管理課（千代田庁舎）命を守るための　　　の約束

自分の身の安全を確保

●�ストーブやキッチンの火など、使っている火を
全て消す。

使っている火の始末

●玄関のドアや避難通路への戸を開け放つ。
非常脱出口を確保

●地震に伴う火災は最も恐ろしい二次災害。
火が出たらまず消火

●�デマに惑わされないよう、市からの正しい情報
に基づき行動する。

正しい情報をつかむ

●外は瓦の落下や塀などが倒れる危険がある。
慌てて戸外に飛び出さない

●�災害の初期段階では、行政の対応などが間に合
わないことがあるため、地域での協力が重要。

みんなが協力しあって応急救護

●�車の使用は渋滞を生じさせ、緊急車両の通行の
妨げとなる。

●迅速な避難のため持ち物は最小限にする。

　避難は原則徒歩で、持ち物は最小限に

●崩壊・崩落の危険があるので近寄らない。
　 狭い路地、塀ぎわ、崖や川べりに近寄らない

●山や崖では崩壊・崩落を警戒して安全な場所へ。
山崩れ、崖崩れに注意
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すぐ避難できるように、日頃から確認しましょう

　役割分担・緊急避難場所・避難所までの安
全な経路・家族との連絡方法などを全員で確
認しましょう。また、高齢者や病気の方を支
援する係を、あらかじめ決めておきましょう。

　緊急避難場所ま
での経路を、実際
に確認しておきま
しょう。

緊急避難場所・経路の確認家族防災会議

あじさい館では、市内の文化団体などが作成した絵画や写真、陶芸、工芸品の芸術作品などを月替わりで展示していま
すので、ご覧ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  問 生涯学習課 ☎ 029-897-0564

4 月
作品展示

▼期間 3月28日火 ~4月23日日

❖ キルティングBee

消費生活ホットライン【見守り新鮮情報第 440 号】

7億円当選！?心当たりのないメールは無視
【事例】

スマホのショートメッセージで「7 億円当選した」
という通知が届いた。「受領するための手続きだ」
と言われ、さまざまな名目の費用を請求され、これ
までに電子マネーで 150 万円ほど支払ったが、い
つまでたっても当選金が振り込まれない。「コンビ
ニの端末機で購入した電子マネーの払込票が残って
いると当選金が支払えなくなる」と言われたので全
て捨ててしまった。姉から借金もした。お金を取り
返したい。（70 歳代女性）
【だまされないために】
◉�申し込んでいないのに、宝くじや懸賞などに当選

することはありません。大金が当選したという
メールやショートメッセージが届いても、うのみ
にせず、すぐに削除して相手には絶対に連絡しな
いようにしましょう。

◉�「当選金を受け取るため」などと言って、事前に
お金を請求されたら詐欺です。後で元が取れるな
どと思わず、絶対にお金を支払わないでください。
支払ってしまうと、お金を取り返すことはほぼで
きません。

◉�周囲の人は、高齢者に変わった様子がないか日頃
から気を配りましょう。

▶�困ったときは、すぐに警察相談専用電話（#9110）
や消費生活センターなどにご相談ください。

【市消費生活センター開設日】
時間：午前 9 時～正午・午後 1 時～ 4 時
◎月 火 木 金  場所：霞ヶ浦庁舎
◎月 水 　　 場所：勤労青少年ホーム

【その他の消費生活センター電話相談】
◎土 日 ㊗  電話：国民生活センター�� ☎ 188
問 市消費生活センター（霞ヶ浦庁舎）
☎ 029-897-1111

消費生活
センター

◉来月は、かすみがうら市水族館によるコラムを掲載予定

　雪入山一帯には、数千本といわれる野生のヤマザ
クラが自生しています。特に雪入山の東に位置する
浅
せんげんやま

間山に多く、最盛期には裾野全体が白と緑のモザ
イク模様に彩られます。
　ヤマザクラは白い花と赤みのある葉が同時に開く
のが特徴で、林道沿いに植えられたソメイヨシノと
は、その点で区別することもできます。ソメイヨシ
ノはどの木もほぼ同時に開花し一斉に満開となりま
すが、野生のヤマザクラは一本一本開花する時期が
微妙にずれ、若葉の色が赤から緑に変わっていくの
で、山肌の模様が日々、千変万化していくのが魅力
です。
　桜の見どころとしてはまず、雪入川沿いにある
約 700 ｍのソメイヨシノの並木があります。満開
時に風が吹くと、壮観な桜吹雪が楽しめます。雪入
ふれあいの里公園、三ツ石森林公園とその周辺のハ

雪入の桜

イキングコース沿いには大きなヤマザクラが何本も
あり、「天空桜」や「石噛桜」、「雲竜桜」などの愛
称が付けられているものもあります。公園内や林道
沿いには、市民の方が手植えした「おかめ」「陽光」
などの品種もあり、開花時期は年によって前後しま
すが、３月中旬から４月中旬までお花見を楽しむこ
とができます。
問 雪入ふれあいの里公園ネイチャーセンター
☎ 0299-59-7000

雪入山の風隔月連載
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