
 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

地域包括支援センターは、市内に２ヶ所の窓口を設け、高齢者のみなさんが、いつまでも健やか 

に、住み慣れた地域で安心して生活していけるよう、高齢者ご本人やそのご家族をサポートする身 

近な相談窓口です。日常生活のなかで、わからないこと、不安なこと、困っていることがありました 

ら、お気軽にご相談ください。連携を取りながら支援を行います！ 

 

     ✿ ✿【直営】 

担当地区：千代田中学校区  下稲吉中学校区 

かすみがうら市宍倉５４６２       TEL  ０２９－８９８－９１１０ 

         （かすみがうらウエルネスプラザ内）   FAX ０２９－８９８－９１９０ 
 

 

     ❀ ❀【委託】 

        担当地区：霞ヶ浦中学校区 

かすみがうら市宍倉５６９６―３    TEL ０２９－８３３－０３３１ 

（ピソ天神内）               FAX ０２９－８３３－０３３２ 
 

    

＜開設時間＞ 月～金曜日  ８：３０～１７：１５ 

 

 

 

 

 

 
   

 

霞ヶ浦地区地域包括支援センター 

（ピソ天神内） 

お住まいの地域

ごとに担当地区

が分かれます！ 

かすみがうら市地域包括支援センター 

かすみがうらウエルネスプラザ内 



〇介護や健康のこと 

 ・介護予防ケアプランの作成 

 ・要介護認定申請の代行 

 ・要介護予防事業 

〇権利を守ること 

 ・成年後見制度の情報提供・支援 

・虐待の相談・支援 

・消費者被害への相談・対策 

〇さまざまな相談ごと 

 ・介護に関すること 

 ・健康や福祉、医療や生活 

  に関すること 

〇暮らしやすい地域のために 

 ・医療機関や行政など、さまざ 

  まな関係機関との連携づくり 

◎地域包括支援センター 

     地域包括支援センターでは、主任ケアマネジャー、社会福祉士、保健師などが中心となって、互いに連携 

をとりながら「チーム」として総合的に高齢者のみなさんを支えます。みなさんがいつまでも健やかに住みな 

れた地域で生活していけるよう、介護・福祉・健康・医療など、さまざまな面から総合的に支援します！ 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

                   

 

          

                                            

 

 

 

 

 

 

                  

               

                     

                     

                    

 

 

  

  


