
2023

TOPICS P2-3 第 16 回かすみがうら祭
P4-5 令和 4年度決算報告
P6 空き家無料相談会
P8-12 お知らせと情報
P18-19 まちのわだい

PHOTO 第 16 回かすみがうら祭

お囃子の音色で会場がにぎやかに♪

2023

No.225

12



広報かすみがうら　令和 5年 12月 20 日 広報かすみがうら　令和 5年 12月 20 日

　4 年ぶりに文化の日の一大イベント『かすみがうら祭』を第 1 常陸野公園で
開催し、多くの方が来場しました。子ども広場でのスポーツレクリエーション
や、60 を超えるブースでの特産品販売の他、ステージイベントでは、演歌歌
手の徳永ゆうきさん・田中あいみさん、2023NHK のど自慢グランドチャンピ
オンの兼子結さんによる歌唱が行われ、会場は大いに盛り上がりました。

祭
ムービー問 観光課（霞ヶ浦庁舎）

第16回

～ ~4年ぶ
りだ！みんな集まれ~＾～
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広報かすみがうら　令和 5年 12月 20 日広報かすみがうら　令和 5年 12月 20 日

　感染防止対策や社会経済の安定を目的に行った事業の一部です。

◉かすみがうら市子育て世帯応援給付金　1 億 6273 万 8 千円
◉上下水道基本料金減免　1 億 2819 万 2 千円
◉市内福祉・介護施設へ配布する抗原検査キット購入費用　1650 万円
◉新型コロナウイルス感染症保育緊急対策事業費補助金　1311 万円
◉移住促進住宅取得支援補助金　1030 万円
◉電子図書館サービス事業　467 万 5 千円
◉新型コロナウイルス感染症自宅療養者支援事業　333 万 3 千円

決算報告

※「－」の表示は、赤字となっていないことを表しています。

※「－」の表示は、赤字となっていないことを表しています。

問 政策経営課（千代田庁舎）

令和４年度決算が、令和５年かすみがうら市議会第３回定例会で認定されまし
た。一般会計は、歳入総額 207 億 4,522 万 3 千円で、前年度決算に比べ 4.6％の
減。歳出総額が 199 億 712 万 9 千円で 2.7％の減、歳入歳出差引額は 8 億 3,809
万 4 千円です。

前年度と比較すると、商
工 費 は 令 和 3 年 度 の か
すみエールプレミアム商
品券事業の完了に伴い
53.0％の減、教育費は千
代田義務教育学校整備事
業の完了に伴い 32.1％
の減となっています。

また、総務費は複合交流
拠点施設整備用地の購入
に伴い39.7％の増となっ
ています。

歳出決算額は、前年度から
2.7％の減となりました。

前年度（令和 3 年度）と
比較すると、自主財源に
ついては令和 3 年度決算
の剰余金が増となったこ
とから繰越金が 76.9％
の増となっています。

また、依存財源について
は、千代田義務教育学
校整備事業の完了に伴
う借入の減により市債が
36.7％の減となってい
ます。

歳入決算額は、前年度から
4.6％の減となりました。

◉国民健康保険特別会計は、医療費の増加に関連し歳入・歳出ともに増となっています。
◉後期高齢者医療特別会計は、医療費の増加に関連し歳入・歳出ともに増となっています。
◉介護保険特別会計は、国庫支出金の増加に関連し歳入・歳出ともに増となっています。

会計名 歳入（増減率） 歳出（増減率） 歳入歳出差引額

国民健康保険 43 億 4388万 5千円 （1.6%） 43億 1134万 9千円 （3.6%） 3253万 6 千円

後期高齢者医療 9 億 8901万 9 千円 （6.9%） 9億 7776万 9千円 （7.6%） 1125万円

介護保険 36 億 6279万 6 千円 （0.2%） 35 億 8258万 5千円 （0.7%） 8021万 1千円

　地方公共団体の実質的な赤字や公社・関
係団体などを含めた実質的な将来負担に係
る指標の健全化判断比率と公営企業ごとの
資金不足比率を算出し、監査委員の審査を
受けて議会に報告、公表することとされて
います。
　本市は、実質公債費比率が 9.5%、将来
負担比率が 54.7% であり、早期健全化基
準を下回っているため、健全性が保たれて
いると判断できます。

　水道事業会計、下水
道事業会計における資
金不足額の事業規模に
対 す る 比 率 を 公 表 し、
本市では、いずれの会
計も資金不足比率は算
出されませんでした。

本市 早期健全化基準 財政再生基準

実質赤字比率 ー 13.14 20.0

連結実質赤字比率 ー 18.14 30.0

実質公債費比率 9.5 25.0 35.0

将来負担比率 54.7 350.0

本市 経営健全化基準

水道事業会計 ー 20.0

下水道事業会計 ー 20.0

（単位 : %）

（単位 : %）財政健全化判断比率

資金不足比率

新型コロナウイルス感染症の感染防止対策事業

特別会計 歳入・歳出の状況

財政健全化の状況

自宅でも本が読める便利な「電子図書館」総額　207億 4522万 3 千円

総額　199 億 712万 9 千円

一般会計歳入

一般会計歳出

自主財源

依存財源

◆市税市税
◆57 億 4434 万 8 千円57 億 4434 万 8 千円
◆27.7%（0.9%）27.7%（0.9%）

◆繰入金繰入金
◆1 億 9873 万 2 千円1 億 9873 万 2 千円
◆1.0%（▲ 27.0%）1.0%（▲ 27.0%）

◆繰越金繰越金
◆12 億 7717 万 7 千円12 億 7717 万 7 千円
◆6.2%（76.9%）6.2%（76.9%）

◆その他その他
◆5 億 7066 万 6 千円5 億 7066 万 6 千円
◆2.7%（2.7%（▲▲ 20.4%）20.4%）

◆地方交付税交付金など地方交付税交付金など
◆57 億 1697 万 9 千円57 億 1697 万 9 千円
◆27.6%（27.6%（▲▲ 0.3%）0.3%）

◆国庫支出金国庫支出金
◆39 億 6273 万 8 千円39 億 6273 万 8 千円
◆19.1%（19.1%（▲▲ 6.4%）6.4%）

◆市債市債
◆17 億 2346 万 2 千円17 億 2346 万 2 千円
◆8.3%（8.3%（▲▲ 36.7%）36.7%）

◆県支出金県支出金
◆13 億 1654 万 4 千円13 億 1654 万 4 千円
◆6.3%（6.3%（▲▲ 6.7%）6.7%）

◆地方譲与税地方譲与税
◆2 億 3457 万 7 千円2 億 3457 万 7 千円
◆1.1%（1.1%（▲▲ 0.6%）0.6%）

令和4年度

グラフの表示
◆ 区分
◆ 決算額
◆ 構成比（増減率）

歳入

歳出

◆◆総務費総務費
◆30 億 8273 万 1 千円30 億 8273 万 1 千円
◆15.5%（39.7%）15.5%（39.7%）

◆◆民生費民生費
◆◆66 億 4183 万 1 千円66 億 4183 万 1 千円
◆◆33.4%（▲ 8.1%）33.4%（▲ 8.1%）

◆衛生費衛生費
◆22 億 4468 万 6 千円22 億 4468 万 6 千円
◆11.3%（19.9%）11.3%（19.9%）

◆教育費教育費
◆20 億 3919 万 6 千円20 億 3919 万 6 千円
◆10.2%（▲ 32.1%）10.2%（▲ 32.1%）

◆公債費公債費
◆19 億 5834 万 6 千円19 億 5834 万 6 千円
◆9.8%（▲ 3.0%）9.8%（▲ 3.0%）

◆土木費土木費
◆17 億 5983 万 5 千円17 億 5983 万 5 千円
◆8.8%（12.3%）8.8%（12.3%）

◆消防費消防費
◆8 億 9981 万 4 千円8 億 9981 万 4 千円
◆4.5%（14.2%）4.5%（14.2%）

◆農林水産業費農林水産業費
◆7 億 3360 万 8 千円7 億 3360 万 8 千円
◆3.7%（▲ 4.3%）3.7%（▲ 4.3%）

◆商工費商工費
◆3 億 8892 万 7 千円3 億 8892 万 7 千円
◆2.0%（▲ 53.0%）2.0%（▲ 53.0%）

◆その他その他
◆1 億 5815 万 5 千円1 億 5815 万 5 千円
◆0.8%（▲ 0.8%）0.8%（▲ 0.8%）
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広報かすみがうら　令和 5年 12月 20 日広報かすみがうら　令和 5年 12月 20 日

※ 市指定給水装置工事店は、ホームページをご覧いただくか、上下水道課水道担当までお問い合わせください。

水道管破裂防止対策をしましょう　水道管や蛇口が凍結しやすくなる時期です。
特に気温がマイナス 4 度以下になると、凍結に
よる水道管の破裂事故が多くなります。水道管
が破裂したときは、バルブ（メーターボックス内）
を閉め、近くの市指定給水装置工事店に修理を
依頼してください。

問 上下水道課 ☎ 029-897-1111

水道管破裂事故にご注意ください

※保温材の部分は、毛布などでも代用できます。

保温材

ビニール
テープ

かすみがうら市国民健康保険の被保険者で、令和 5 年 11 月 1 日以降に出産（または出産予定）の方
※ 妊娠 85 日（4 カ月）以上の出産が対象です。（死産、流産、早産、人工妊娠中絶を含む）

出産予定月（または出産月）の前月から出産予定月（または出産月）の翌々月までの 4 カ月間
※ 多胎妊娠の場合は、出産予定月（または出産月）の 3 カ月前から 6 カ月相当分が免除されます。

令和 5 年度は、令和 6 年 1 月以降の対象となる期間の保険税（所得割額および均等割額）が免除されます。

令和 6 年 1 月 4 日から
※出産後の届出も可能です。

次の 2 点を国保年金課にご提出ください。
◉出産被保険者に係る届出書
◉ 母子健康手帳などの出産予定日（または出産月）

が確認できる書類

産前産後期間相当分産前産後期間相当分（4 カ月分）（4 カ月分）のの

国民健康保険税国民健康保険税がが免除免除されます！されます！
　令和 6 年 1 月から、地方税法の一部改正により、国民健康保険に加入している方が出産した場合、産前産
後期間にかかる保険税（所得割額および均等割額）が減免されます。

3 カ月前 2カ月前 1カ月前 1カ月後 2カ月後 3カ月後

単胎の方 出産予定月

令和 5年 8月 9月 10 月 11 月 12 月 令和 6年 1月 2月

出産月 減免対象

多胎の方 出産予定月

対象者

減免の例

減免対象期間

届出受付開始 届出方法

問 国保年金課（千代田庁舎）空き家を売りたいけど
どうすればいいの？Q どうやって空き家を

管理すればいいの？Q

実家を相続したけど
どうすればいいの？Q相続や登記の手続きは

どうすればいいの？Q

お持ちの空き家で困っていませんか？

空き家無料相談会

対象者
❖ 市内に空き家を所有している方　
❖ 相続などにより、市内に空き家を所有する可能性がある方
❖ 一人暮らしなどで、将来的に家の維持管理や処分について不安のある方

内容

不動産・建築・法務の専門家が相談に応じます。
※1 組 30 分（事前予約制／先着 5 組）
※相談内容に応じて登記簿や図面、相続関係図などの資料をお持ちいただくと
　スムーズに相談できます。

申込期間
令和 6 年 1 月 9 日火 ～ 26 日金 ／ 午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分（土日除く）
電話または受付窓口でご予約ください。
※詳細な相談時間などは、申込締切後に通知します。

受付窓口 地域コミュニティ課（霞ヶ浦庁舎）　☎ 029-897-1111

日 時 　令和 6 年 3 月 2 日 土  午後 1 時 30 分から

空き家に関するお悩みを「専門家」に相談してみませんか

物 件 を
売りたい
貸したい

協定締結

物 件 を
買いたい
借りたい

交渉申し込み交渉申し込み交渉申し込み交渉申し込み

募集募集募集募集

物件
所有者 不動産業界団体

連絡承諾連絡承諾連絡承諾連絡承諾

物件利用
希望者

空家等・
空き地バンク

問い合わ問い合わせせ
登録登録

問い合わせ問い合わせ
登録登録

紹紹介介・・PRPR紹紹介介・・PRPR

契約交渉契約交渉契約交渉契約交渉 契約交渉契約交渉契約交渉契約交渉

交渉・契約に
係る媒介依頼

問い合わ問い合わせせ
登録登録

問い合わせ問い合わせ
登録登録

空家等・空き地バンクを活用してみませんか

空き家バンクリフォーム事業補助金も活用できます

空家等・空き地バンク制度を利用して空き家（空き地を
除く）の売買または賃貸契約を締結した物件利用希望者

一定条件を満たす方がリフォーム
などをした場合の費用

上限
20万円

空家等・空き地空家等・空き地
バンクホームページバンクホームページ

場 所 　働く女性の家

詳細は
こちら▶
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広報かすみがうら　令和 5年 12月 20 日

お知らせと情報

広報かすみがうら　令和 5年 12月 20 日

くらしのお知らせ

　勤労青少年ホームと稲吉児童館は、築 40 年ほど
経過し、老朽化が著しいことなどから、令和 6 年
3 月 31 日をもって、閉館することになりました。
　今後は、建物の解体に向けた手続きを進めていき
ます。長年にわたり当施設をご利用いただき、誠に
ありがとうございました。
問 中央出張所 ☎ 029-831-6399
　 大塚児童館 ☎ 0299-59-4088

勤労青少年ホーム・稲吉児童館の閉館について

◉何らかの事情で市役所に来れない方は、「地域コンシェルジュ」がご自宅に伺います。☎ 0299-56-2707

　電気・ガス・食料品などの価格高騰による負担増
を踏まえ、住民税非課税（均等割）の世帯に対して
給付金を支給します。
給付額：1 世帯 7 万円
対象： 同一世帯の全員が、令和5年度分の住民税（均

等割）が課されていない世帯または市町村の
条例で定めるところにより住民税（均等割）
を免除された世帯（非課税世帯）

申請方法：  市から郵送される確認書に必要事項を記
入し提出（郵送時期は調整中）

※詳細は、ホームページをご覧ください。
問 社会福祉課（千代田庁舎）

価格高騰緊急支援追加給付金（仮称）

令和 5 年 1 月 1 日から 12 月 31 日の 1 年間に
普通徴収（口座振替含む）で納付した国民健康保険
税、介護保険料、後期高齢者医療保険料の「納付済
額のお知らせ」を、令和 6 年 2 月上旬に発送します。

こちらは、所得税確定申告・市県民税申告の際に
社会保険料控除の資料になります。
※ 発送前に納付済額の証明が必要な方は、お問い合わ

せください。
※ 公的年金から特別徴収（天引き）されている保険税
（料）については、日本年金機構から発送される公的
年金の源泉徴収票をご確認ください。

問 国保年金課・介護長寿課（千代田庁舎）

保険税（料）「納付済額のお知らせ」を発送

大掃除などで出た家庭ごみが増える時期ですの
で、計画的なご利用をお願いします。
問 環境保全課（霞ヶ浦庁舎）

千代田庁舎、霞ヶ浦庁舎、中央出張所は、12 月
29 日金から1月 3 日水まで閉庁となります。

市内の公共施設の休館日は、ホームページをご確
認いただくか、各施設へお問い合わせください。

ごみ収集・自己搬入の休業日

年末年始の公共施設休館日

償却資産（固定資産税）の申告

法人や個人で工場・事務所・店舗・共同住宅・駐
車場などを経営している方が、市内に償却資産をお
持ちの場合は、毎年 1 月 1 日現在の所有状況につ
いて申告する必要があります。前年度に償却資産（固
定資産税）を申告した方などへ、12 月上旬ごろに、
申告書と申告の手引きを送付しています。

また、新たに申告が必要となる方で申告
書をお持ちでない方は、ご連絡ください。

【申告対象となる主な償却資産】

【申告対象となる太陽光発電設備】

※ 個人所有（10kW 未満）の太陽光発電設備でも、事
業用家屋（共同住宅など）上の設置は申告対象です。

提出方法： 申告書を税務課に提出または電子申告
（eLTAX ／利用手続き必要）による提出

提出期限：1 月 31 日水
※詳細は、ホームページをご覧ください。
問 税務課（千代田庁舎）

構築物 門、塀、舗装道路、フェンス、看板など

機械・装置 工作機械、製造加工機械、太陽光発電設
備など

船舶 ボート、釣船、漁船など

航空機 飛行機、ヘリコプター、グライダーなど

車両・
運搬具

自転車、構内運搬車、大型特殊自動車（自
動車税の課税客体は除く）など

工具・器具・
備品

机、いす、ロッカー、パソコン、エアコン、
検査工具など

設置者 10kW 以上
全量売電・余剰売電

10kW 未満
余剰売電

個人（住宅用） 事業用資産となり、
申告対象 申告対象外

法人・個人事業主 事業用資産となり、申告対象

eLTAX

ひとり親家庭の父母が、就職に有利で生活の安
定に役立つ資格を取得するため、養成機関などで 6
カ月以上修学する場合、給付金を支給します。
対象者：❶と❷を満たすひとり親家庭の父母
❶児童扶養手当受給者と同等の所得水準にある方
❷ 養成機関において６カ月以上のカリキュラムを修

業し、対象資格の取得が見込まれる方
※ 過去にこの給付金を受給していた方は対象外です。
金額：修学期間中、月額 10 万円
※住民税課税世帯は、月額 70,500 円
※修学の最終１年間に限り、月額に４万円を加算
手続き： 受給資格の審査などを確認するため、入学

前に事前相談が必要です。
対象資格：ホームページをご覧ください。
問 子育て支援課（千代田庁舎）

ひとり親家庭の資格取得を支援

　救急出動が増えると、救急車を呼んでも最寄りの
救急車が出動できなくなることがあります。本当に
救急車を必要としている方への対応が遅れる恐れが
ありますので、ご理解・ご協力をお願いします。

【「救急電話相談」をご利用ください】
　「今から受診できる医療機関を教えてほしい」「救
急車を利用して良いか迷っている」などお悩みの場
合は、「救急電話相談」をご利用ください。看護師
などからアドバイスを受けることができます。
◉ おとな救急電話相談（15 歳以上）
　♯ 7119 または ☎ 050-5445-2856
◉子ども救急電話相談（14 歳以下）
　♯ 8000 または ☎ 050-5445-2856
相談時間：24 時間 365 日（年中無休）
相談料：無料（通話料は利用者負担）

【茨城県救急医療情報システム】
　今すぐ診てもらえる医療機関や休日夜間の当番医
など、県内医療機関に関する情報を提供しています。
問 消防本部警防課 ☎ 0299-59-0119

救急車の適正利用にご協力ください

ごみ集積所の収集 12 月 30 日土～ 1 月 3 日水

霞台クリーンセンター
への自己搬入 12 月 31 日日～ 1 月 3 日水

　過疎地域における産業振興のため、市過疎地域持
続的発展計画に記載された産業振興促進区域内で事
業用資産を取得した場合など、一定要件を満たす固
定資産について、申請により固定資産税（家屋、償
却資産、土地）が課税免除となります。
※ 詳細は、ホームページをご覧ください。
問 地域未来投資推進課（霞ヶ浦庁舎）

事業用資産にかかる固定資産税の課税免除

市民の自主的で公益的な活動を支援するため、一
定の要件を満たす同好会などを対象に、施設の使用
料の免除や減額の制度を設けています。

令和 6 年度の定期受付を行いますので、登録を
希望する団体は申請してください。
受付期間：1 月 10 日水～ 2 月 29 日木
※ 毎年度申請と登録が必要です。
※ ご利用の施設窓口で申請書の配付・受付をしています。
※ 右の二次元コードから電子申請もできます▶
問 検査管財課財産総括室（千代田庁舎）

公共施設使用料減免団体の登録

ごみ収集日がすぐ確認できる!
収集日前日に通知が届く!

使ってみませんか？市公式アプリ

償却資産
とは

有料広告欄 有料広告欄
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お知らせと相談
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ひきこもりや心理、精神、障害年金、法律などの
相談を、相談員がお受けします。
▶1 月 20 日土／午後 1 時 30 分／やまゆり館
問 市社会福祉協議会 ☎ 029-898-2527

なんでもかんでも相談 （ 要予約 ）

相談のお知らせ

家庭の問題、消費者問題、不動産、相続、交通事
故などについて、弁護士が無料でアドバイスします。
▶1 月 11 日木／午後 1 時／働く女性の家
▶1 月 25 日木／午後 1 時／あじさい館
※ 1 月 4 日木午前 8 時 30 分から予約開始
問 社会福祉課（千代田庁舎） ☎ 0299-59-2111

法律相談（要予約／電話受付順 ）

心配ごと相談

市民の方の悩みや不安などに対して、相談員が助
言や関係機関の紹介を行います。予約は不要です。
▶ 1 月 10 日水／午後 1 時 30 分～ 3 時／働く女性

の家
▶ 1 月 24 日水／午後 1 時 30 分～ 3 時／かすみが

うらウエルネスプラザ
問 市社会福祉協議会 ☎ 029-898-2527

就労に悩む 15 歳から 49 歳までの方とその家族
を対象に、相談をお受けします。
▶ 1 月 10 日水／午後 1 時～ 4 時／勤労青少年ホーム
※相談日の 3 日前までに電話で予約ください。
問 いばらき県南若者サポートステーション
☎ 029-893-3380

就労相談 （ 要予約 ）

配慮が必要な子どもたちの保護者を対象に、相談
員が発達や就学などの相談をお受けします。
▶1 月 10 日水／午後 1 時～ 5 時／あじさい館
▶1 月 16 日火／午後 1 時～ 5 時／あじさい館
▶1 月 24 日水／午後 1 時～ 5 時／あじさい館
問 学校教育課 ☎ 029-886-3327

教育支援相談 （ 要予約 ）

家庭において子どもが健全に成長発達していくた
めの養育や育成、養護、DV、虐待、非行などに関
する相談をお受けします。
▶ 🈷～金（㊗除く）／午前 8 時 30 分～午後 5 時

／千代田庁舎
問 子育て支援課子ども未来室（千代田庁舎）
☎ 0299-59-2111

家庭児童相談 （ 要予約 ）

　認知症の方やその家族、地域住民、専門職など、
誰でも気軽に参加でき、和やかに集う「カフェ」です。
▶1 月 25 日木／午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分／
　やまゆり館
　問 プルミエールひたち野 ☎ 0299-59-5611
▶1 月 26 日金／午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分／
　かすみがうらウエルネスプラザ
　問 霞ヶ浦地区地域包括支援センター 
　☎ 029-833-0331

楽だカフェ （ 認知症カフェ ）

60 歳以下であれば、市内外を問わずどなたでも
市婚活サポートセンターに登録できます。
▶毎週水／午後 1 時～ 7 時／霞ヶ浦庁舎
▶ 毎月第 2・4 日／午前 10 時～午後 5 時／霞ヶ浦庁舎
◉ 水日の開設時間内または🈷～金（㊗除く）午前

8 時 30 分～午後 5 時 15 分に電話で予約くださ
い。また、電子申請による予約も可能です。

問 市婚活サポートセンター ☎ 029-897-1111

結婚を希望する方に出会いの場を提供

◉何らかの事情で市役所に来れない方は、「地域コンシェルジュ」がご自宅に伺います。☎ 0299-56-2707

募集のお知らせ

学校、病院、工場、事業所、その他多数の方が勤
務や居住、出入りする一定規模以上の防火対象物は、
防火管理者を定め、防火について管理するよう消防
法令に定められています。
日程：2 月 8 日木、9 日金（2 日間受講）
場所：あじさい館
定員：50 人（定員に達し次第締め切り）
受講料：5,000 円（テキスト代含む）
申込方法：消防本部ホームページから電子申請
　　　　　※ 1 月 9 日火午前 8 時 30 分から受付
問 消防本部予防課 ☎ 0299-59-0119

甲種防火管理者資格取得講習会

茨城県小売業＋ SAFE 協議会は、プロバスケッ
トボールチーム「茨城ロボッツ」のコーチによる実演
付き講演会を開催します。参加費は無料です。

当日夜の試合を観戦することもできます。
日時：2 月 7 日水午後 2 時～ 3 時
場所： アダストリアみとアリーナ（水戸市緑町2-3-10）
対象： 経営者、幹部職員、管理者、産業保健スタッ

フ、労働者など
申込方法：WEB またはメール（先着 30 人）
問 茨城労働局健康安全課 ☎ 029-224-6215

職場で実践する健康体操
～転倒・腰痛災害等を予防するために～

　「人生 100 年時代を楽しく過ごすために ～肥満
症・メタボリックシンドロームを撃退しよう！～」
をテーマに講演会を開催します。参加費は無料です。
日時：1 月 27 日土午後 1 時～ 2 時 30 分
　　　（開場・受付開始は正午から）
場所： ふれあいの里石岡　ひまわりの館ふれあい

ホール（石岡市大砂 10527-6）
講師： 志鎌明人先生（茨城県立中央病院・茨城県地

域がんセンター内分泌代謝・糖尿病内科 医長）
定員：300 人（事前予約制／先着順）
申込方法： はがき・FAX または電話
問 石岡市医師会事務局 ☎ 0299-56-5544

石岡市医師会主催  健康フォーラム

「体重減ったらいいこと増える！」
くらしのお知らせ

通学路の安全確保に向けて、教育委員会、小・中・
義務教育学校、警察署、道路管理者などの関係機関
により、通学路における点検を実施しています。

学校ごとの点検結果や対策内容については、ホー
ムページにて、「通学路対策箇所一覧表」および「通
学路対策箇所図」によりご確認いただけます。
問 学校教育課 ☎ 029-886-3327

通学路点検の実施状況

スマホ申告相談会

土浦税務署主催のスマホ申告相談会を開催しま
す。スマホ申告の操作方法について説明しますので、
この機会にぜひご相談ください。
日時： 1 月 29 日🈷午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分
場所：働く女性の家　1 階　多目的室
定員：30 人（先着順）
持参品： ◉スマホ
　　　　◉源泉徴収票などの所得が分かる書類
　　　　◉ 医療費控除や寄附金控除などの控除が分

かる書類
　　　　◉ 還付金の受取口座が分かる書類
　　　　　（本人名義） 
　　　　◉ 申告する方のマイナンバーカード（併せ

て、①数字 4 桁 ②英数字 6 ～ 16 桁の
パスワード）または運転免許証などの本
人確認書類

※ マイナンバーカードの取得が間に合わない方は、会
場で「ID・パスワード」を取得することができます。

※ すでに ID・パスワードをお持ちの方は、番号などが
分かるものをお持ちください。

問 土浦税務署 ☎ 029-822-1100

GoogleGoogle
P l a yP l a y

A p pA p p
StoreStore

あなたの子育て
を支えるアプリ

有料広告欄 有料広告欄

10 11



広報かすみがうら　令和 5年 12月 20 日

くらしのお知らせ
～ Information ～
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あじさい館では、市内の文化団体などが作成した絵画や写真、陶芸、工芸品の芸術作品などを月替わりで展示していますので、
ご覧ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   問 生涯学習課　☎ 029-897-0564

1 月
作 品 展 示

▼期間 12 月 26 日火 ~1 月 28 日日

❖ 獅子頭彫刻同好会
❖ 茨城県立土浦特別支援学校

消 費 生 活 ホ ッ ト ラ イ ン【見守り新鮮情報第 465 号】

隔月
連載 湖

こ

畔
は ん

の学
ま な

び舎
や

かすみがうら市水族館
く ら し の 防 災 ガ イ ド

問 消防本部予防課 ☎ 0299-59-0119

窓口延長　千代田庁舎：木午後 7 時まで（㊗除く）
　　　　　▼業務対応窓口
　　　　　市民課、納税課、税務課、国保年金課 業務内容

口座振替
 市税などを金融機関の預貯金口座から納期限の日に自動
で振替納付ができるため、納め忘れもなく安心です。

地方税統一 QR コード（eL-QR）
 スマホアプリなどで、いつでもどこでも簡単に
市税などが納付できるため、とても便利です。

セルフ収納機
霞ヶ浦庁舎では、開庁日にセルフ収納機で納付
できますので、ご利用ください。

問 納税課（千代田庁舎）

eL-QR

利用方法

断っているのにしつこい勧誘電話　法律違反です！
【事例 1】
　毎日のように「何にでも効く」という健康食品の
勧誘電話がかかってくる。あまりにしつこいので購
入を承諾してしまった。届いたサプリを飲んでみた
が効果もないし、金額も約 11 万円と高額だ。年金
生活で支払いも厳しく、解約したい。（80 歳代）

【事例 2】
　「お得な電気料金プランがある」と電話がかかっ
てくる。現在の契約業者や家族構成を聞かれるが、
それには答えず「必要ない」と言うが、何度も電話
がある。電話が来ないようにしてほしい。（80 歳代）

【対策と方法】
◉ 断る際は、事業者名、連絡先などを聞いた上で「い

りません」「興味ありません」「取引するつもりは
ありません」などと、はっきりした言葉で意思を
伝えましょう。

◉ 迷惑電話対策機能が付いた電話や留守電機能を活
用して、知らない人からの電話にはすぐに出ない
ことも対策として有効です。

◉ はっきり断っているのに、再度勧誘の電話をする
ことは、特定商取引法で禁止されています。法律
違反であることを伝えた後、警察相談専用電話

「#9110」や消費生活センターにご相談ください。
▶ クーリング・オフができる場合があります。困っ

たときは、消費生活センターにご相談ください。
【市消費生活センター開設日】
時間：午前 9 時～正午／午後 1 時～ 4 時
◎🈷 火 木 金  場所：霞ヶ浦庁舎
◎水 　　　 場所：勤労青少年ホーム

【その他の消費生活センター電話相談】
◎土 日 ㊗  電話：国民生活センター   ☎ 188
問 市消費生活センター（霞ヶ浦庁舎）
☎ 029-897-1111

消費生活
センター

　昨今、感染症拡大などの影響により家で過ごす時
間が増え、それと合わせてブームとなったのが家庭
の癒しであるペット達です。ペットと言うと一昔前
は犬や猫だけでしたが、現在は飼育技術の向上や知
見の蓄積により、家庭でもヒョウモントカゲモドキ
と呼ばれる海外の爬虫類、フクロウやタカといった
猛禽類を含む鳥類、レッドテールキャットフィッ
シュといった大型の魚類など幅広い生き物たちが
ペットとして飼育される時代となりました。
　その中で、問題となっているのが飼育放棄です。
ペットとして飼育される生き物の中には寿命が数十
年に及ぶものがおり、とても長い付き合いになるこ
とが多いです。残念な話ですが、途中で飼育が困難
になると野生下に捨ててしまう人がいます。

飼育放棄問題について
　～生き物を飼う責任、捨てる罪～

◉来月号は、雪入ふれあいの里公園によるコラムを掲載予定

納 期 限　　12 月 25 日 　市・県民税 4 期
　国民健康保険税 6 期
　後期高齢者医療保険料 6 期
　介護保険料 5 期

1 月 31 日 　国民健康保険税 7 期
　後期高齢者医療保険料 7 期

　これまで飼育されて
いた生き物が突然その
環境を追われて、野生
下で生きていくという
のは大変困難です。た
とえ野生下での生存が
可能であっても、放棄
された生き物は外来生物という立場になり、元々住
んでいる野生生物の脅威となります。実際に霞ヶ浦
では、レッドテールキャットフィッシュの発見事例
があり、ペット放棄が原因と考えられています。
　家族の一員であるペットや自然界に生息する野生
生物のためにも、生き物を飼育したら最後まで「責
任を持つ」ことを忘れないようにしましょう。
問 かすみがうら市水族館 ☎ 029-896-0722

▲レッドテールキャットフィッシュ

2024 年 January 1月

日 月 火 水 木 金 土
24
閉庁

25
納期

26 27 28
延長

29
閉庁

30
閉庁

31
閉庁

1
閉庁

2
閉庁

3
閉庁

4
延長

5 6
閉庁

7
閉庁

8
閉庁

9 10 11
延長

12 13
閉庁

14
閉庁

15 16 17 18
延長

19 20
閉庁

21
閉庁

22 23 24 25
延長

26 27
閉庁

28
閉庁

29 30 31
納期

1
延長

2 3
閉庁

4 つの習慣

�①寝たばこは
　絶対にしない、
　させない

※  12 月 29 日金から 1 月 3 日水は、千代田庁舎・
霞ヶ浦庁舎・中央出張所は閉庁となります。

※ 1 月 8 日🈷は祝日のため、閉庁となります。

�②ストーブの周りに
　燃えやすいもの
　を置かない

6 つの対策

�③こんろを使う時は
　火のそばを離れない

�④コンセントは
　ほこりを清掃し、
　不必要なプラグは抜く

�防火防災訓練への参加、
戸別訪問などにより、
地域ぐるみの防火対策を行う

①出火防止

�火災の発生を防ぐために、
ストーブやこんろなどは、
安全装置の付いた機器を使用する

�高齢者や体の不自由な方は、
避難経路と避難方法を常に確保し、
備えておく

�火災を小さいうちに消すために、
消火器などを設置し、
使い方を確認しておく

�火災時の早期発見のために、
住宅火災報知器を定期的に点検し、
10 年を目安に交換する

�火災の拡大を防ぐために、
寝具・エプロン・カーテンは、
防火品を使用する

いのちを守る 10 のポイント住宅
防火

②早期覚知

④初期消火

③延焼防止

⑤早期避難 ⑥助け合い
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ゆっくり本を楽しむ

今月のおススメ

13 歳からの地政学（カイゾ
クとの地球儀航海）
田中孝幸　著

世界を平和にするためのささ
やかな提案
池澤春菜　著（他 21人）

問 図書館 ☎ 029-897-0647

ホームページでは、利用案内や図書検索
など図書館の情報を掲載しています▶

■休館日：�月曜日（㊗の場合は翌日）、
　　　　　図書整理日、年末年始
◎お話会：1月 13日土午前 10時 30 分から

　街路樹も葉を落とし冬景色に変わりました。毎日のように平和とは真逆の
ニュースが報じられている昨今。国際問題の鍵を握る学問として「地政学」があ
ります。世界の仕組みなどについて、たくさんの本を読んでじっくり考えてみま
せんか。今月は「平和」について考える本をご紹介します。

世界を平和にするためのささやかな提案
　選ばれている 22 人の著者が、それ
ぞれ「平和」をテーマに 14 歳に向け
て語りかけています。
　医師や活動化、タレントなど、語り
手の肩書きはさまざま。「世界を平和
にする」提案も本当に多種多様です。
　最初の提案は黒柳徹子さんから始ま
ります。「平和とは」の問いに、黒柳
さんは何と答えたでしょ
うか。皆さんも一緒に考
えてみてください。
　読み終わった後、皆さ
んは平和について、改め
てどう感じるでしょうか。

13 歳からの地政学（カイゾクとの地
球儀航海）
　子ども達から海賊と呼ばれている謎
の古物商の店主と、高校生と中学生の
兄妹との会話形式でストーリーが進
み、最新の国際情勢や地政学を分かり
やすく解説しています。「なぜ、戦争
を起こそうとするのか」などの問題に
は、民族問題や貿易、温暖化なども関
係していて、地球儀が丸
いように世界はつながっ
ていることを実感しま
す。戦争や平和を考える
きっかけの一つにおすす
めです。 東洋経済新報社 河出書房新社

図書館ボランティアのご案内
◉�毎月第 2土曜日に「石のスープの会」に
よるお話会を開催しています。
◉�「つくしんぼの会」は、児童クラブ・保
育所などへ読み聞かせを行っています。
◉�「読書会」「ひばりの会」「朗読ボランティ
ア -せせらぎ」が活発に活動しています。
会員募集中です。

　投稿作品（俳句・短歌・川柳）を募集します。1月5日金までに秘書広報課（〒315-8512上土田461）へお願いします。
※�応募多数の場合は掲載されない場合があります。また、【電話番号】【漢字にはふりがな】の記載をお願いします。

2024年 January

日 月 火 水 木 金 土

1
■

2
■

3
■

4
■

5 6

7 8 9
■
10 11 12 13

◎
14 15

■
16 17 18 19 20

21 22
■
23 24 25 26 27

28 29
■
30 31

■

種目

スポーツ広場、硬式テニス、太極拳、
卓球、フットサル、よさこいソーラン、
軽音楽、社交ダンス、ウォーキング、
グラウンドゴルフ、英会話広場、
スポーツ鬼ごっこ、スポーツ吹き矢

連絡先

KSCなかよしクラブ
　☎�090-2417-8502（大和）

KSCエンジョイスポーツ�
　☎�090-2420-7846（高田）▲詳細

「総合型地域
スポーツクラブ」に
参加しませんか？

1 月 図書館カレンダー
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歴史ロマンを感じる
ｰ出島半島の古墳ｰ

【景勝の富士見塚古墳と可愛い出土品】
　富士見塚古墳は、私が住んでいる柏崎地区に所在
する、市内最大の前方後円墳です。墳頂からは、霞ヶ
浦や筑波山系の山々が一望でき、雄大な景色を満喫
することができます。また、たくさんの品種の桜が
植えられており、穴場の花見スポットです。
　出土品として紹介したいのは、
鹿の埴輪です。鹿の子模様が表
現され、つぶらな瞳がとても可
愛いマスコット的な存在です。

「私たちの住む地域の文化財が切手
になりました！」と喜ぶ宇野さん

【牡蠣の島の化石に築かれた崎浜横穴群】
　崎浜横穴群は、加茂地区に所在する、「横

よこあなぼ

穴墓」
と呼ばれる古墳の仲間です。県南地方では横穴墓自
体が貴重で、非常に珍しい場所に築かれていること
が特徴です。10 万年以上前の関東平野全体は「古
東京湾」と呼ばれる浅い海の底でした。その頃に形
成された牡蠣のコロニー（牡蠣の島）が化石となっ
た場所に崎浜横穴群は築かれています。
　また、遺体の安置場所が一段高い所にあるのは、
千葉県の南部と共通する部分があり、地域間の交流
を示す貴重な遺跡となっています。

【光り輝く風返稲荷山古墳の出土品】
　風返稲荷山古墳は、宍倉・安食地区にまたがる前
方後円墳で、出土品は令和 5年 6 月に国指定重要
文化財に指定されました。金銀に輝く大刀や馬具（馬
の飾り）は、当時の最先端技術を駆使し官営の工房
で作られた品々で、被葬者は聖徳太子（厩

うまやどのおう

戸王）の
一族「上宮王家」と関わりの深い人物と考えられて
います。11 月には記念切手が発行され、歴史博物
館や市内の郵便局などで販売中です。皆さんも手に
取って、歴史ロマンを感じてみませんか。
問�歴史博物館�☎ 029-896-0017

　今回は、古墳に詳しい市民学芸員の宇
う の

野房
ふ さ こ

子さんが、
出島半島の古墳の魅力について話してくれました。

スポーツで『地域』を元気に
今月のテーマ
一緒に地域を
元気づける
スタッフを募集

KSC なかよしクラブで一緒に活動しませんか？ 問�スポーツ振興課�☎ 029-898-9907

◉軽いスポーツを継続することは、体の健康のみならず
心の健康にも効果があります。

　当クラブは、以下の方針で活動を行っています。
　（1）競技スポーツではなく、楽しむスポーツを心掛ける
　（2）参加者同士の親睦を大切にする
　（3）以上の２点から、継続できるスポーツを目指す
【活動内容】
　13の種目があり、スタッフ（ボランティア）の皆さんで
運営をしています。そして、スタッフも参加者と一緒にス
ポーツなどを楽しみつつ、参加者が気持ちよく汗を流して
頂けるよう、企画・運営をしています。また、イベントな
どに参加し、多くの方とスポーツの喜びを共有しています。
　地域を元気づける我々の活動に賛同し、一緒に活動して
頂ける方を随時募集しています。お気軽にお電話ください。

▲卓球 ▲スポーツ鬼ごっこ

▲硬式テニス ▲よさこいソーラン
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健 康 づ く り ナ ビ

◀ YouTube 動画配信

場所 日時
あじさい館 16、23、30 日／毎週火 午後 1 時
千代田公民館 23 日火 ／午前 10 時
働く女性の家 15、22、29 日／毎週🈷 午前 10 時
やまゆり館 5、12、19 日／第 1・2・3 金 午前 10 時
大塚ふれあいセンター 15、22、29 日／毎週🈷 午後 1 時

～シルバーリハビリ体操～　1 月   

石岡地区　　診療時間 午前 9 時～正午
【 小児科 】
1 日、2 日、3 日、7 日、8 日、14 日、21 日、28 日 石岡第一病院 0299-22-5151

土浦地区　　診療時間 午前 9 時～正午 / 午後 1 時～ 4 時

～休日緊急診療当番医～　1 月

～健康づくりコラム～

　冷えはちょっとした不調と思われがちですが、実
は万病のもと。冷えの原因は、基礎代謝の低下、食
生活、過度な緊張やストレス、睡眠不足、自律神経
の乱れなど多岐に渡ります。
　体温が１℃下がると代謝が 10％から 20％悪く
なり、免疫力は 30％も低下します。免疫力が下が
れば、体はさまざまなウイルスの影響を受けやすく
なり病気のリスクが高まります。また代謝が落ちる
と、肥満やむくみ、便秘、肌荒れなどにつながります。

▶効率の高い温めポイントを知ろう！

寒い冬こそ「温活」を！

【 内 科 】
1 日 あおき内科クリニック 029-825-8181
2 日 小原内科医院 029-821-1015
3 日 新治診療所 029-862-4668
7 日 鈴木クリニック 029-841-7711
8 日 木戸医院 029-841-1753

14 日 高野医院 029-841-0154
21 日 田谷医院 029-823-2636
28 日 常陽医院 029-822-6594

【 外 科 】
1 日 県南病院 029-841-1148
2 日 伊野整形外科医院 029-821-6028
3 日 神立病院 029-831-9711
7 日 神立病院 029-831-9711
8 日 県南病院 029-841-1148

14 日 野上病院 029-822-0145
21 日 野上病院 029-822-0145
28 日 松永医院 029-823-7771

問 健康増進課 
☎ 029-898-2312

　参加費や講師などの詳細は、ホームページをご覧
ください。
　 ベビーマッサージ
日時：1 月 16 日火午前 10 時～ 10 時 45 分
募集： 10組（生後2カ月～ハイハイ前までの赤ちゃ

んとその保護者）
※  24 時間以内に予防接種を受けたお子さんは、参加

をご遠慮ください。
　 バレエリトミック
　1 月～ 3 月は、休講となります。　
　ご理解のほどよろしくお願いします。
問 やまゆり館 ☎ 029-832-5601

子育てお悩み相談室　

一人で悩まず、お気軽にご相談ください。
問 健康増進課 ☎ 029-898-2590

やまゆり館行事　要予約

子育てインフォメーション

※ 1 月 5 日金
　予約開始

産後 2 カ月の保護者からの相談
   泣くたびに抱っこをすると「抱き癖がつく」と

聞きました。止めたほうが良いですか。
　生まれた赤ちゃんが泣くのは、理由があります。
　空腹、オムツ、眠い、眠いのに上手く眠れない、
お腹が張って不快、暑い、寒い、痛い、かゆい、寂
しい、甘えたいなどがあります。
　赤ちゃんは、話す事ができません。泣いたり、ジ
タバタしたりと全身で表して欲求を満たして欲しい
と訴えます。しかし、慣れない赤ちゃんとの生活で
泣かれてばかりでは、パパやママも泣きたくなって
しまいますよね。まずは、泣く理由を考える➡原因
を取り除く➡泣き止む➡泣き止まない時は違う原因
はないか考えましょう。
　赤ちゃんは、単純に甘えて抱っこしてほしくても
泣きます。泣いて訴える、それに応えてもらうの繰
り返しで、赤ちゃんは絶対的な安心感を得て信頼の
結びつきを学んでいきます。これを「愛着」といい、
幼少期の愛着形成がのちに他者との良好な人間関係
を築いていく基礎につながります。
　そのため、根拠のない「抱き癖」
神話に惑わされず、赤ちゃんの欲求
や要求にきちんと応えてあげる事が
大切です。

　時には、考え得る事は全部試しても泣き止まず親
がパニックになりそうなこともあると思います。そ
んな時は、安全な場所に寝かせてちょっとお茶を飲
んでクールダウンして良いと思います。また、チャ
イルドシートに乗せてドライブすると落ち着いてく
れる時もあります。

予定 日程 時間 予約 場所 問

子育て相談 9 日火、
23 日火

①午前 9 時 30 分
②午後２時

1 月 5 日金
午前 9 時 30 分から やまゆり館 やまゆり館

育児相談 16 日火 午前 9 時 30 分 要 かすみがうら
ウエルネスプラザ

健康増進課
ウエルカムベビークラス 22 日🈷 午前 9 時 30 分 要

子育て相談カレンダー　1 月

乳幼児健診・教室カレンダー　1 月

予定 日程 時間 予約 場所 問
4 カ月児健診（令和 5 年 9 月生） 17 日水 午前 9 時 15 分 要

かすみがうら
ウエルネス
プラザ

健康
増進課

1 歳児相談
（令和 4 年 12 月・令和 5 年 1 月生） 16 日火 午後 1 時 15 分 要

1 歳 6 カ月児健診（令和 4 年 6 月生） 18 日木 午後 1 時 15 分 要
3 歳児健診（令和２年 9 月生） 19 日金 午後 1 時 15 分 要
離乳食教室 24 日水 午前 10 時 要
にこにこ教室（未満児） 11 日木、18 日木、25 日木 午前 10 時 要
にこにこ教室（5・6 歳） 10 日水 午後 2 時 要

にこにこ教室（個別 ) 10 日水、11 日木、12 日金、
25 日木、26 日金 午前 9 時 30 分 要

関節の動く範囲を保ち、介護が必要な状態
にならないように筋力を保つための予防体
操です。自宅でできる体操を YouTube で
配信しています。
問 地域包括支援センター 
☎ 029-898-9110

体操指導士
を

募集しています

▶筋肉をつけて内側から温めよう！
　体から発生する熱の約 60％が筋肉で作られます。
中でも太ももの筋肉は、筋肉量が体の中で一番多く、
太ももの筋トレが熱を作る上では最も効率的です。
　テレビを見ながら、歯磨きをしながらする「なが
らスクワット」であれば続けやすく、すぐに体が温
まるので冷え性の改善にも有効です。
▶ゆっくり入浴しよう！
　汗が出ると体温が１℃上がり、
免疫力が上がるといわれていま
す。10 分くらい心地良く浸かり、
汗が出る自分の適温のお風呂で体
を芯から温めましょう。
▶体を温める食材を選ぼう！
①冬が旬のもの、寒い地域が原産地のもの
②色が濃いもの（赤・黒・オレンジ）
③土の中で育ったもの　
　 （サツマイモ、ニンジン、タマネギ、ゴボウ、カ

ボチャ、ショウガなどの根菜類が代表的です）

インナーに、パ
ンツと一体型の
腹巻を身に着
けると、さらな
る防寒対策に！

部位 活用できるグッズ

首 マフラー・スヌード

手首 アームウォーマー

足首
レッグウォーマー
靴下の重ね着

お腹 腹巻

茨城おとな・子ども救急電話相談　受付時間：24 時間／ 365 日
おとな：☎ ＃7119　　 子ども：☎ ＃8000　　つながらないときは ☎ 050-5445-2856 休日夜間の急患▶
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広報かすみがうら　令和 5年 12月 20 日 広報かすみがうら　令和 5年 12月 20 日

　

永年にわたり、市政の発展にご尽力をいただきました
16 人の皆さんに表彰（功労表彰）を行いました。

11 月 6 日、千代田庁舎で開催した表彰式には、10
人の方が出席しました。受彰者を代表して鈴木良道さん
から「受彰者一同、身に余る光栄であり、感謝申し上げ
ます。これからも、本日の表彰を大きな励みとして、微
力ではございますが市政発展のために尽くして参りま
す」と感謝の言葉が述べられました。

永年の労と功績をたたえ表彰

　8 月 26 日に「第 6 回牛渡まつり」、11 月 19 日に「第 1 回佐賀まつり」を開催しました。会場では、歌や踊り、
抽選会などが行われ、多くの来場者でにぎわいました。また、飲食ブースやキッチンカー、縁日の出店もあり、
来場者からは「地元が元気になっていいね。楽しみが増えたよ」と笑顔で語ってくれました。

牛渡まつり　in　旧牛渡地区公民館牛渡まつり　in　旧牛渡地区公民館

　11 月 1 日、新治クラブが大会結果の報告に市長を表
敬訪問されました。10 月に行われた関東少年少女ハン
ドボール大会男子の部で 3 位。県総合ハンドボール選
手権大会では男子の部と低学年混合の部で見事優勝しま
した。また、同大会の女子の部でも 3 位と大健闘。主
将の齊

さいとう
藤唯

ゆ い と
人くんは「チームの先輩でオリンピック出場

の元木選手のように、ここぞという試合で勝てるよう全
員でがんばります」と今後の抱負を語ってくれました。

ハンドボール強豪チーム！新治クラブ

佐賀まつり　in　旧佐賀小学校佐賀まつり　in　旧佐賀小学校

地元食材を給食に。れんこんって美味しいね

　10 月 19 日、JA 水郷つくば（池田組合長）から、小・
中学校給食の食材として、地元で栽培しているれんこん
が無償で贈呈されました。提供された 180㎏のれんこ
んは、11 月 6 日に「れんこんきんぴら」、11 月 24 日・
30 日には「れんこん入りけんちん汁」に調理されました。
　給食を食べた児童・生徒たちは、その美味しさに自然
と笑顔となっていました。そして、ふるさとの味を好き
になるきっかけとなったことでしょう。

　デザインマンホールの誕生を記念してマンホールカー
ドを作成しました。無料で配布を行っていますので、ぜ
ひご来場ください。

うにゃのマンホールカードが登場！

・鈴
す ず き

木 良
よしみち

道（市議会議員 20 年在職）
・加

か こ
固 豊

とよはる
治（市議会議員 16 年在職）

・川
かわむら

村 成
せ い じ

二（市議会議員 12 年在職）
・田

た や
谷 文

ふ み こ
子（市議会議員 12 年在職）

・大
おおはし

橋 稔
みのる

（固定資産評価審査委員 15 年在職）
・長

ながみね
峰 重

し げ お
男（統計調査員 21 年在職）

・山
やまざき

﨑 裕
ひ ろ し

司（統計調査員 20 年在職）
・川

か わ い
井 浩

ひろし
（統計調査員 16 年在職）

・松
まつのべ

延 武
たけし

（統計調査員 15 年在職）
・島

し ま だ
田 幸

こうぞう
三（統計調査員 15 年在職）

・松
まつのぶ

信 博
ひろゆき

之（統計調査員 14 年在職）
・沼

ぬまもと
本 啓

け い こ
子（統計調査員 14 年在職）

・矢
や ぐ ち

口 栄
えいいち

一（統計調査員 13 年在職）
・瀧

た き が さ き
ケ﨑 俊

と し お
郎（統計調査員 13 年在職）

・倉
く ら た

田 孝
た か お

夫（統計調査員 12 年在職）
・小

こ ま つ ざ き
松﨑 香

かおる
　（統計調査員 11 年在職）

受彰者の 16 人を紹介（敬称略）受彰者の 16 人を紹介（敬称略）地域が元気に！地元お祭りを紹介　

れんこん入り▲
けんちん汁

かすみがうら市産の柿が県知事賞

10 月 21 日、県内の太
たいしゅうがき

秋柿生産者が柿の品質を競う品
評会が開かれ、最高の県知事賞に市内在住の山

やまざき
崎 淳

じゅんいち
一 

さんが選ばれました。審査は、太秋柿の開発者である山
田昌彦日本大特任教授らが当たり、出品された 30 点の
中から見た目や味覚など優れた柿をえりすぐりました。

山崎さんは「1 位となり嬉しかったです。さらに美味
しい柿を作って多くの方に食べてもらい、太秋柿の良さ
を知ってもらいたいです」と喜びを語ってくれました。

配布場所　かすみがうら市交流センター　　　　　住所：坂4784番地先

配布時間　午前10時～午後4時　　　　　（平日、土日祝日共通。休館日を除く）

詳 細 は
HPをご
覧 く だ
さい。
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かすみがうら市
ホームページ

環境にやさしい
植物油インキ使用

ユ ニ バ ー サ ル
デザインフォント

令和5年12月1日現在

人口 （-5） 男性 （-7） 女性 （+2）
40,429 人 20,672 人 19,757 人
世帯数 （+24） ※（　）前月比
18,406 世帯 【住民基本台帳人口】

10 言語対応！音声読み上げ対応！
「広報かすみがうら」デジタルブック

スマホやタブレットで！
見て楽しむ！耳で楽しむ！
多言語で楽しむ！

対応言語 ： 日本語、 英語、 中国繁体字、 中国簡体字、 韓国語、 タイ語
　　　　　　　　　　ポルトガル語、 スペイン語、 インドネシア語、 ベトナム語

↑詳細↑

無料アプリで いつでもどこでも

世界キャラクターさみっとに参加！

　11月 11 日、12日に埼玉県羽生市で「世界キャラクターさみっと in 羽生」が開催！日本各地や世界か
らキャラクターが集まるイベントに、うにゃも初めて参加したよ！
　会場では、色んなキャラクターさんがうにゃと一緒にパフォーマンスしてくれたんだ！初参加のうにゃ
にも優しく元気に接してくれた、キャラクターさんもお客さんもみんなありがとう！

　参加しているキャラクターさんは、とっても可愛らしかったり、ちょっと不思議だっ
たり、元気いっぱいだったり、みんなすっごく個性豊か！
　とっても楽しかったから、うにゃは来年も参加したくて今からワクワクしているよ！

うにゃ
ホーム
ページ

神奈川県川崎市宮前区 PR キャラ
クターで元気いっぱいなメローと
可愛いコスミン！うにゃとたくさ
ん遊んでくれたよ！

お散歩中にばったり出会った山口
県 PR 本部長のちょるる！その場
で一緒にパフォーマンスしてくれ
たよ！

岩手県陸前高田市ゆめ大使の�
たかたのゆめちゃん！うにゃも一
緒に写真を撮ってもらいたくてお
願いしちゃった！

No.225

応募はこちら

お子さんの写真を掲載してみませんか？　　　　　　　  　 　問 秘書広報課（千代田庁舎）
対象 ▶市内在住の 0 歳～就学前までのお子さん
応募 ▶ 専用フォームに必要事項を記載し、送信してください。掲載人数を超えた場合は抽選とな

り、もれた場合は翌月以降に再抽選します。

市
いちはら

原緋
ひ な つ

夏ちゃん（6 カ月）
あなたは

パパとママの宝物！

田
た が み

上優
す ぐ は

羽ちゃん（5 カ月）
毎日幸せをありがとう !

元気いっぱい
大きくなってね！

市
いちかわ

川淳
じゅんき

喜くん（5 カ月）
元気いっぱい
大きくなぁれ！

渡
わたなべ

邊悠
ゆ う り

莉ちゃん（3 歳）
プリンセスになる
夢が叶うと良いね！


