
      

             

 

 

認知症サポーターステップアップ講座は、認知症の基礎知識をさらに深め、認知症の

人への接し方やサポーターとしての活動を考え、学ぶ講座です。認知症の方を地域で支

えるため、みなさんのご参加をお待ちしております。 

 
 

日  時    ２月 ７日 （水） １４：００～１５：３０ 

 

会  場      かすみがうらウエルネスプラザ １０１・１０２ 

              （かすみがうら市宍倉５４６２番地） 

 

対  象      これまでに認知症サポーター養成講座を受講された方 
 

 

定  員      ２０名（受講料無料） 

 

講座内容     認知症に関する基本的知識を深める 

サポーターとしての活動について考える 

 

申込方法     １月１５日（月）から２月２日(金) 

電話でお申し込みください。 
 

 

【申し込み・問い合わせ先 】 

かすみがうら市地域包括支援センター  

電話 ０２９－８９８－９１１０ 

 

※認知症サポーター養成講座受講希望の方のご相談もお受けいたします。 

（認知症サポーターとは認知症のことを理解し、認知症の人や家族を温かく見守る 「応援者」

です。） 

認知症サポーター     

ステップアップ講座参加者募集! 


