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WEBで投稿
できます

文
芸
ひ
ろ
ば

投
稿
作
品

　投稿作品（俳句・短歌・川柳）を募集します。2月2日金までに秘書広報課（〒315-8512上土田461）へお願いします。
※�応募多数の場合は掲載されない場合があります。また、【電話番号】【漢字にはふりがな】の記載をお願いします。
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ゆっくり本を楽しむ

今月のおススメ

令和 6 年（2024）を迎えました。「初夢」には、新しい年に縁起の良い夢を見
ることでその年を占う意味があり、「一

いち

富
ふ じ

士 二
に

鷹
たか

 三
さん

茄
な す び

子」の夢を見ると縁起が
良いといわれています。皆さんはどんな初夢をご覧になりましたか。

今月は「夢」に関する本をご紹介します。

アルケミスト 夢を旅した少年
　羊飼いの少年はピラミッドに宝物が
隠されているという夢を繰り返し見ま
す。少年は夢を信じ、一人エジプトを
目指し旅に出ます。
　アンダルシアから砂漠を越え、不思
議な老人や商人、錬金術師など、さま
ざまな出会いと別れを経験します。人
生の知恵を学びながら長い旅の末、よ
うやくたどりついたピ
ラミッドで、待ち受け
ていたものは…？
　一歩を踏み出す勇気
や夢を持ち続けること
の大切さを思い出させ
てくれます。

1 歳から 100 歳の夢
　タイトルの通り、1 歳から 100 歳
までの 100 人の夢が書かれています。
年齢とともに環境も変わる中、それぞ
れの持っている夢がとてもすてきで
す。たとえ 100 歳になっても、夢は
未来に向かって進む気持ちや生きがい
となってくれます。
　子どもの頃の夢を思い返してみた
り、他の年代の人が
どのような夢を持っ
て生きているのかな
ど、参考になります。
自分を振り返って考
えるきっかけも与え
てくれます。 地湧社いろは出版
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2 月 図書館カレンダー

1 歳から 100 歳の夢
日本ドリームプロジェクト　編

アルケミスト 夢を旅した少年
パウロ・コエーリョ　著

問 図書館 ☎ 029-897-0647

ホームページでは、利用案内や図書検索
など図書館の情報を掲載しています▶

■休館日： 🈷（㊗の場合は翌日）、図書整理日、
蔵書点検期間（14 ～ 20 日）

◎お話会：2 月 10 日土午前 10 時 30 分から

図書館ボランティアのご案内
◉ 毎月第 2 土曜日に「石のスープの会」に

よるお話会を開催しています。
◉ 「つくしんぼの会」は、児童クラブ・保

育所などへ読み聞かせを行っています。
◉ 「読書会」「ひばりの会」「朗読ボランティ

ア - せせらぎ」が活発に活動しています。
会員募集中です。
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　全国で部活動の地域移行が進められている中、本
市にある霞ヶ浦 RC は、令和 3 年に設立された中学
生陸上クラブです。代表は霞ヶ浦
中学校陸上部の部活指導員を務め
ていた塩

し お や

谷二
じ ろ う

郎さんで、現在の加
入者は 26 人。そのうち 9 人が県
の強化指定選手に選ばれ、クラブ
をけん引してくれています。
　クラブには、陸上以外の部活に所属しながら参加
している生徒もおり、一人一人が目標を設定し活動
しています。
　選手全員に共通して言えることは「今よりも強く
なりたい」という思いがあり、クラブ全体で共有し
ていることです。その選手の思いと指導者の思いが
噛み合うことで、試合結果にも結び付き、県内でも

目立った存在になってきています。また、昨年行わ
れた中学校総合体育大会の関東大会や 1 月 21 日に
広島県で行われる「全国都道府県対抗男子駅伝」に
出場する選手を輩出するなど、とても勢いのあるク
ラブです。ぜひ、これからも応援をお願いします。
　最近でこそ、良い成績が出るようになってきまし
たが、塩谷代表は当初結果が出ず深い迷いの中に居
ました。しかし、「クラブのため」「選手のため」「自
分の成長のため」に多くの指導者や先生方にお聞き
になったそうです。そのうちに、指導することが楽
しくなり、結果もついてきたと言います。
　塩谷代表は、競技力より人間性の向上、忍耐力・
集中力のある選手を育てることに重きを置いていま
す。クラブの活躍によって、ますます地域が元気に
なることでしょう。

塩谷代表

「総合型地域
スポーツクラブ」に
参加しませんか？

種
　
目

スポーツ広場、硬式テニス、太極拳、
ピンポン、フットサル、よさこいソーラン、
軽音楽、社交ダンス、ウォーキング、
グラウンド・ゴルフ、英会話広場、
スポーツ鬼ごっこ、スポーツ吹矢

連
絡
先

KSC なかよしクラブ
　☎ 090-2417-8502（大和）

KSC エンジョイスポーツ 
　☎ 090-2420-7846（高田）▲詳細

歴
史
に
ふ
れ
る

問 スポーツ振興課 ☎ 029-898-9907

今月のテーマ 中学生陸上クラブ「霞ヶ浦RC」をご紹介

スポーツで『地域』を元気に

歴史遺産を
市民とつなぐ役割

今月は「市民学芸員の会」の
活動を紹介します。
歴史博物館のサポートと会
員の親睦を目的とした団体
で、12 月現在で 33 人が在
籍しています。

歴史博物館内のガイド

　会員の中で有志を募り、調査や自主勉強会を実施
しています。現在は、江戸時代中期に出島地域を中
心に設定された「四国八十八か所霊場写し」の調査
結果と、市内に所在する古木・銘木調査の調査結果
を本にまとめています。図書館にも寄贈する予定で
すので、ご期待ください。

市民の皆さんと歴史遺産をつなぐため、市民
学芸員は明日も頑張ります。応援よろしくお
願いします。また、イベントなどで見かけた
際は、ぜひお声掛けください！
問 歴史博物館 ☎ 029-896-0017

　古代米づくり教室や考古学体験教室、富士見塚古
墳フェスタ、指定文化財一斉公開などのイベントや
マナビィ講座のお手伝
いをしています。最近で
は、風返古墳群を歩く講
座を開講し、多くの市民
の方に楽しんでいただ
きました。

　団体見学や小学校の校外学習の際には、展示内容
に詳しい会員がガイドをしています。希望の時間や
内容でご案内できますので、ぜひご利用ください。

　KSC なかよしクラブから独立した「陸上クラブ」。現在は中学生クラブが設立され、飛躍を遂げています。

講座・イベントのお手伝い、自主講座の開講

　市内外の小学校に昔の道具（民具）を持って出向
き、自分たちの経験をもとに、昔と今の生活の移り
変わりや生活の道具の変化などを説明します。クイ
ズや面白いお話を交え、児童たちが楽しく学んでも
らえるよう工夫しています。

　椎名家住宅の清掃・草刈り、風返古墳群（風返稲
荷山古墳・風返大日山古墳・風返浅間山古墳）、崎
浜横穴群の草刈りを実施しています。

市内歴史遺産の調査や自主勉強会

文化財の保護・保全

出前講座
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