
『まちづくり出前講座』をご利用ください！ 
「みんなでつくる連携と協働のまちづくり」を目指し、市からの 

情報提供と、広く市民の皆様からの意見をいただく場として、 

令和２年 10 月から「まちづくり出前講座」を始めました。 

令和５年度は以下のとおり、12 団体 12 回 495 人の方にご利用い 

ただきました。 

令和 5 年度実績 

講座名 利用団体 参加人数 担当部署 

消費生活のはなし 千代田地区民生委員児童委員協議会 36 人 地域コミュニティ課 

かすみがうら市人口ビジョン及び 

まち・ひと・しごと創生総合戦略について 
つくば国際大学東風高等学校 95 人 政策経営課 

防災対策（自主防災組織について） 高倉行政区 70 人 危機管理課 

防災対策 市内居宅介護支援事業所 21 人 危機管理課 

防災対策 霞ヶ浦地区地域包括支援センター 15 人 危機管理課 

在宅福祉サービスのあらまし 

在宅医療・介護連携推進事業について 
霞ヶ浦地区民生委員児童委員協議会 34 人 介護長寿課 

消費生活のはなし かすみがうら市消費者友の会 19 人 地域コミュニティ課 

消費生活のはなし 霞ヶ浦地区地域包括支援センター 11 人 地域コミュニティ課 

防災体験キャラバン 
千代田義務教育学校地区 

公民館地域交流部 
32 人 危機管理課 

かすみがうら市人口ビジョン及び 

まち・ひと・しごと創生総合戦略について 
かすみがうら市区長会 45 人 政策経営課 

消費生活のはなし かすみがうら市立千代田義務教育学校 114 人 地域コミュニティ課 

ゴミの分別管理について 下志筑行政区 15 人 環境保全課 

 

 

 
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年度版 

令和６年度もまちづくり出前講座を実施します。次頁からの「まちづくり出前講座メニュー一

覧表」の中から、話を聞いてみたい講座があれば、市役所（地域コミュニティ課）にお申し込

みください。お申し込みいただいた講座の担当部署の職員が、会場に出向き、意見交換をさせ

ていただきます。 

◆対象 

 市に所在する行政区や自治会、市民団体、NPO 法人、学校、企業など、5 名以上の団体。 

ただし、以下の様な団体からの申し込みは受付けできません。 

①政治、宗教または営利を目的とした催し物等を行うおそれがある団体 

②公の秩序を乱し、又は善良の風俗を害するおそれがある団体 

③行政批判又は苦情等を目的としている団体 

◆受講日時等 

原則、平日の 10 時～20 時の間の１～２時間程度。ただし、開催日時はその都度、申込者と

講座担当部署による事前調整により決定します。 

◆受講会場等 

行政区の地域集会施設や会社、公共施設等。原則として、申込者に会場は確保、準備してい

ただきます。 

◆受講に関する費用 

講師（市役所職員）の派遣や資料の作成に伴う費用は無料ですが、材料代など、実費が伴う

場合は、申込者の負担となります。 

◆申し込み先、問合せ先 

かすみがうら市役所 市民部 地域コミュニティ課 

 住所／かすみがうら市大和田５６２（霞ヶ浦庁舎内） 

電話／029‐897‐1111（内線 2320～2324） 



まちづくり出前講座メニュー一覧表 

部 課 講座名 概   要 
説明 
時間 

備考 

市
長
公
室 

 

秘
書
広
報
課 

①広報誌をより身近に 

声の広報誌！？外国語版広報誌！？
広報誌をより身近に利用してもらえ
るよう、スマートフォンやタブレット
で読める「広報誌デジタル版」につい
てお話しします。 

30 分  

政
策
経
営
課 

②かすみがうら市人口
ビジョン及びまち・ひ
と・しごと創生総合戦
略について 

本市における人口の将来展望を示す
人口ビジョンや持続可能なまち実現
に向けて取り組む施策・事業について
お話しします。                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

40 分 

 

総
務
部 

選
挙
管
理
委
員
会 

（
総
務
課
） 

③投票に行こう！ 
（選挙制度について） 

選挙制度の概要、期日前投票や不在者
投票の仕方などについてお話ししま
す。 

30 分 

 

危
機
管
理
課 

④防災対策 
（自主防災組織について） 

自主防災組織の結成等を考える、行政
区や自治会など団体を対象に、結成の
し方や、規約・活動計画等の作り方、
平時や災害時の活動等についてお話
しします。 

30 分 

 

税
務
課 

⑤税金のしくみ 
市県民税、固定資産税などの課税と納
付のしくみについてお話しします。 

45 分 
確定申告期間前

後（12 月～4 月）

は開催不可。 

市
民
部 

地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
課 

⑥消費生活のはなし 
最近の相談事例を紹介しながら、悪徳
商法、架空請求など最新の手口や対処
法をお話しします。 

45 分 
 

⑦行政区活性化のため
に 
（行政区が受けられる
補助金について） 

行政区の活性化のために市が用意し
ている各種補助金等の支援策をお話
しします。 

20 分 

 

⑧男女共同参画につい
て 

あらゆる分野における男女共同参画
社会の実現を目指した意識改革につ
いてお話しします。 

30 分 

 

⑨なくそう！放置空家 
大切な住居が放置空家にならないた
めの対策等についてお話しします。 

45 分 
 

⑩交通事故に遭わない
ために 

現在の交通情勢と事故防止について
お話しします。 

45 分 
シルバー世代
向け 

環
境
保
全
課 

⑪ごみ減量とリサイク
ル 

ごみ減量とリサイクルをテーマに家
庭から出るごみの分け方・出し方など
についてお話しします。 

60 分 

 

⑫霞ヶ浦の水質浄化 
霞ヶ浦の概要と水質保全対策などに
ついてお話しします。 30 分 

 



市
民
部 

国
保
年
金
課 

⑬国民健康保険と後期
高齢者医療保険につい
て 

国民健康保険制度と後期高齢者医療
保険制度についてお話しします。 

45 分 
 

⑭医療福祉制度（マル
福制度）について 

医療福祉制度（マル福制度）について
お話しします。 

30 分 
 

市
民
課 

⑮各種手続きについて 

市民課における各種手続き（転入・転
出証明書の申請時）の方法やその際に
必要な本人確認書類についてお話し
します。 

30 分 
月・金及び 

3～4 月を除く 

保
健
福
祉
部 

介
護
長
寿
課 

⑯在宅福祉サービスの
あらまし 

住み慣れた地域でいつまでも暮らし
ていくために、高齢者の在宅福祉サー
ビスについてお話しします。 

30 分 
 

⑰認知症サポーター養
成講座 

地域で暮らす認知症の方や家族を応
援するため、認知症に対する正しい知
識と具体的な対応についてお話しし
ます。 

90 分 

 

⑱在宅医療・介護連携
推進事業 

医療と介護を必要とする高齢者が、住
み慣れた地域で自分らしい暮らしを
続けられるよう在宅医療・介護を一体
的に提供できる体制づくりについて
お話しします。 

30 分 

 

健
康
増
進
課 

⑲健康講座 
～乳幼児編～ 

日常生活習慣など、お子さんの健康づ
くりについてお話しします。 30 分 

 

⑳健康講座 
～思春期編～ 

生活習慣病予防や心の健康など思春
期のお子さんの健康づくりについて
お話しします。 

30 分 
 

㉑健康講座 
～成人編～ 

メタボリックシンドロームやがん予
防など生活習慣病予防や改善につい
てお話しします。 

30 分 
 

㉒こころの健康づくり 
うつ病など心の病いについて正しい
知識と対処法、ゲートキーパーの役割
についてお話しします。 

30 分 
パンフレット
利用 

㉓歯の健康について 
歯の大切さや 8020・6424 運動につ
いて、歯の健康寿命を延ばすための対
策など、わかりやすくお話しします。 

30 分 

 

産
業
経
済
部 

農
林
水
産
課 

㉔農地の貸し借りにつ
いて 

農地を所有しているが耕作できずに
困っている。誰かに農地を貸したい。
など農地の貸借に関わる制度や支援
事業についてお話しします。 

30 分 

 

地
域
未
来
投
資
推
進
課 

㉕商工支援策について 
商品の販路開拓や消費拡大など、商工
支援事業についてご説明します。                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        30 分 

 

観
光
課 

㉖地域の魅力を再発見
してみよう 

故郷のまだ知らない魅力を発見でき
る機会をつくり、郷土への理解や愛着
を深めていただけるように、地域資源
や観光などについてお話しします。 

30 分 

 



都
市
建
設
部 

都
市
整
備
課 

㉗立地適正化計画につ
いて 

人口減少・少子高齢社会の中において
も、生活サービス機能が維持され、快
適で利便性が高いコンパクトなまち
づくりへの取組についてご説明しま
す。 

30 分 

 

道
路
課 

㉘みんなの道路 
「みんなで造る、みん
なで守る」 

かすみがうら市道路の状況、道路がで
きるまで、道路の維持管理、道路構造
物の修繕及び更新についてご説明し
ます。 

30 分 

 

上
下
水
道
部 

上
下
水
道
課 

㉙安全・安心な水道水
を供給するために 

健康で快適な生活を支える安全・安心
な水道水を供給するために行ってい
る浄水、送水、水質検査など、浄水場
の仕組みや役割についてご説明しま
す。 

30 分 水道担当 

㉚下水道のはなし 

使用されている水がどこに流れて、 
どのようにきれいにされているかな
どの下水道の仕組みについてお話し
します。 

30 分 下水道担当 

教
育
委
員
会 

生
涯
学
習
課 

㉛家庭教育のはなし 
家庭教育の大切さや必要性について
お話しします。また、子育てのコツな
どの事例もご紹介します。 

60 分 

 

図
書
館 

㉜インターネット・電
話で本を借りよう 

図書の予約や貸し出し、延長など、図
書館の上手な利用方法、イベント情
報、ボランテイア活動等についてお話
しします。 

30 分 

 

㉝図書館でかすみがう
ら市について調べよう 

かすみがうら市の歴史や人物などに
ついて、調べ方と地域資料のご紹介を
します。 

30 分 
 

歴
史
博
物
館 

㉞かすみがうら市の歴
史を知ろう！ 

市内の文化財（建造物・仏像など）や
史跡・遺跡（古墳や城跡など）、お祭
り等を紹介しながら、本市の歴史を解
説します。 

60 分 
～ 

90 分 

 

㉟かすみがうら市の身
近な歴史を見つけよ
う！ 

地区（大字）単位の歴史についてお話
しします。 

60 分 
～ 

90 分 

学習する地区
については、
事前相談で調
整します。 

㊱かすみがうら市の歴
史人物を学ぼう！ 

本市の先人についてお話しします。 
例：折本良平（帆引き船発明家）、飯
田吉英（ソーセージの父）、伊東甲子
太郎（幕末の志士）等。 

60 分 
～ 

90 分 

 

㊲古代の技術を体験し
よう！ 

土器づくり、勾玉づくり、編み物など
を実際につくり、古代の技術を学びま
す。 

60 分 
～ 

90 分 

 

㊳ひと昔前の生活を学
ぼう！ 

昔の道具を通じて、便利になった今の
暮らしとの違いについて学びます。 

60 分 小学生向け 

㊴霞ヶ浦帆引き船模型
作り教室 

霞ヶ浦の帆引き船について学びなが
ら帆引き船模型を作ります。（小学生
以下は保護者同伴、材料費自己負担） 

180分
～ 

200分 

 

㊵ジオパークから郷土
を知ろう！ 

大地が成り立ち、地域の特性が育まれ
て歴史が刻まれてきました。あなたの
住む地域のルーツを探って見ましょ
う。 

60 分 

 

※説明時間以外に意見交換等の時間を設けます。 


