
広報かすみがうら　令和 6年 7月 20 日

�※�「省エネ効果」は点灯時（19 時ごろ）の家庭の電力使用量に対する省エネ効果の概算値で、地域・時間帯
による違いを考慮に入れた全国平均の値です。地域・時間帯により省エネ効果は変動します。

□���室内の冷やしすぎに注意し、
無理のない範囲で室内温度
を上げる。
　※熱中症にご注意ください。

□��目詰まりしたフィルターを清
掃する。

□���冷蔵庫の冷やしすぎを避け
（強→中）、扉を開ける時間を
減らし、食品を詰め込みすぎ
ないようにする。

□不要な照明は消す。

□��リビングや寝室の照明の明
るさを下げる。

□�テレビは省エネモードに設定
し、画面の輝度を下げる。

　見ていない時は消す。

　夏季は、電力需給がひっ迫する恐れがあるため、省エネ対策が大切になります。
　全家庭で消費電力の１％を削減すると、毎日、コンビニ約１万８千店舗が消費する電
力と同程度のエネルギーが削減できますので、ご家庭でチェック□してみましょう！

夏季の省エネ

一般財団法人省エネルギーセンターが実施する省
エネ講座の受講を社内で推進する事業者に対し、補
助金を交付しています。
補助額：受講料の 2分の 1の額（上限 5万円）

一般財団法人省エネルギーセンターが提供する省
エネ最適化診断を受ける市内の事業者に対し、補助
金を交付しています。
補助額：診断料の全額

●経済産業省では、省エネ支援を強化しています。詳細は「省エネポータルサイト」をご覧ください。

中小企業省エネ人材育成講習等支援補助金  省エネルギー診断料補助金 
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かすみがうら市では 省エネに関する補助金 を行っています

▶補助対象事業者などの詳細については、環境保全課（霞ヶ浦庁舎）までお問い合わせください。

地物野菜使用　
ハンバーグプレート
「2種チーズの焦がしハンバーグ」
（ライスor パン、サラダ、みそ汁付き）

※上記はメニューの一例です。
　季節や仕入状況などにより
　内容は異なります。

●歩崎公園

歩崎展望台
●

●かすみがうら市
　水族館

●

●歩崎森林公園

古民家 
江口屋 

●

●かすみがうら市
　歴史博物館

●畔の駅
　コハン

霞ヶ浦

古民家宿 
水郷園
（坂 905-6）

Lunch  11：00 ～ 14：00　Cafe 14：00 ～ 17：00　
Dinner 17：00 ～ 00：00 （要予約）※バス送迎あり、要相談
月・火曜日（祭日・ゴールデンウィーク・夏休み期間中を除く）
荒天時休業

【営業時間】

【 定 休 日 】

新しく
ディナータイムも
楽しめるようになり、

お酒もお料理も
充実！

かすみキッチンは、
地産地消×ヘルシーを

コンセプトに、​
地域の皆さまが

愛情込めて作った
新鮮な素材を活かした

メニューを提供しています

リニューアルオープン2024 7 20　土

　「最高の朝に出会える宿」をコンセプト
にした古民家宿「水郷園」が歩崎にオー
プンします。地域の食・自然・文化を組み
合わせた「霞ヶ浦ガストロノミーツーリズム」
の活動拠点として、宿泊に加えて料理や自
然体験など、さまざまなコンテンツを提供
していきます。

古民家宿 水郷園
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