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お知らせと情報
◉何らかの事情で市役所に来られない方は、「地域コンシェルジュ」がご自宅に伺います。☎ 0299-56-2707

くらしのお知らせ

　市では、戦争のない人類永久
の平和が確立されることを願
い、地球環境に優しいエネル
ギーにより、穏やかで平和な暮
らしが営める環境が創出される
ことを期待し、平成 25年に「非核脱原発平和都市」
を宣言しています。今回、図書館本館では戦争と平
和に関する本をまとめた特設コーナーを設置しま
す。この機会に平和の大切さを考えてみませんか。
期間：8 月 1日木～ 8月 31日土
時間：水・金　午前 9時～午後 8時
　　　火・木　午前 9時～午後 6時
　　　土・日・㊗　午前 9時～午後 5 時
場所：�図書館本館（霞ヶ浦コミュニティセンター内）
問 本企画に関すること：総務課（千代田庁舎）
 図書に関すること：図書館 ☎ 029-897-0647

戦争と平和に関する本の特設コーナー
を設置します

　市では、ひとり親家庭の父母が就職に有利で生活
の安定に役立つ資格を取得するため、養成機関など
で 6カ月以上修学する場合、給付金を支給します。
対象者：①と②を満たすひとり親家庭の父母
①児童扶養手当受給者と同等の所得水準にある方
②�養成機関において 6カ月以上のカリキュラムを
修業し、対象資格の取得が見込まれる方

※過去にこの給付金を受給していた方は対象外です。
金額：修業期間中、月額 10万円
※住民税課税世帯は、月額 70,500 円
※修学の最終 1年間に限り、月額に 4万円を加算
手続き：�受給資格の審査などを確認するため、入学前

に事前相談が必要です。
※詳細は、市ホームページをご覧ください。
問 子育て支援課（千代田庁舎）

ひとり親家庭の資格取得を支援

　市では、令和 6年度中に長寿の節目を迎えられ
た 88歳・100 歳の方に、敬老祝金を贈呈します。
対象となる方には、8月中旬ごろまでに別途通知し
ます。
【祝金：① 88歳（15,000円）②100歳（30,000円）】
◉�令和 6年度から、その年度中に①②の年齢を迎
えた方が対象となります。

◉�規定を変更したことにより、令和 5年 9 月 20
日から令和 6年 4月 1日に 77歳・88歳・99歳・
100 歳の誕生日を迎えた方については、今年度
に限りお祝金を贈呈します。

※77歳（7,000 円）・99歳（25,000 円）
【条件】
◉�令和 6年 8月 1日現在で、本市に３カ月以上の
住民基本台帳法による住所がある方。

◉ �8 月 2日以降、本市に住所がなくなった方は対
象にはなりません。

問 介護長寿課（千代田庁舎）

敬老祝金を贈呈します
次の手当を受給している方は、毎年 8月に現況

届の提出が必要ですので、忘れずにご提出ください。
▶児童扶養手当
提出期間：8 月 1日木～ 30日金（土日㊗除く）
提 出 先：子育て支援課（千代田庁舎）

▶�特別児童扶養手当・特別障害者手当・障害児福祉
手当・在宅障害児福祉手当
提出期間：�8 月 13 日火～ 9月 11 日水（土日㊗

除く）
提 出 先：社会福祉課（千代田庁舎）

◉ �8 月 15 日木は下稲吉コミュニティセンター、8
月 16 日金は霞ヶ浦窓口センター（霞ヶ浦庁舎）
でも受け付けます。

　（受付時間：午前 9時 30分～午後 4時 30分）
※現況届の他、必要に応じて提出する書類があります。
※受給資格のある方には別途通知します。
※届出せず 2年が経過すると受給資格を失います。
問 子育て支援課（児童扶養手当）
 社会福祉課（特別児童扶養手当ほか）

現況届の提出をお忘れなく

　本年度で 23回目となる「霞ヶ浦帆引き船フォトコンテスト 2024」の作品を
募集します。霞ヶ浦に浮かぶ帆引き船や自然風景を写真にしてご応募ください。
小中学生の作品もお待ちしています。問 歴史博物館 ☎ 029-896-0017

詳細はこちら➡
歴史博物館 HP

第 23 回「霞ヶ浦帆引き船フォトコンテスト 2024」作品募集

▶傷病者本人の情報を正確に伝えられる

▶病院の選定や搬送中の応急処置を適切に行える

▶搬送先病院で治療の事前準備ができる

マイナ保険証を活用するメリット

テーマ 帆引き船の勇壮な姿と霞ヶ浦の風景

募集期間 12 月 1日日～ 12月 15日日【必着】

撮影場所 ▶帆引き船の部…霞ヶ浦
▶霞ヶ浦の風景の部…霞ヶ浦（西浦）を被写体として含む写真
（かすみがうら市域から撮影、またはかすみがうら市域を撮影したもの）

撮影日 令和 5年 11月以降に撮影したもの

作品規定 四ツ切・ワイド四ツ切・A4プリント
（組写真、規定外サイズ、台紙に貼った写真、加工した写真は失格）

応募先 霞ヶ浦帆引き船・帆引き網漁法保存会（歴史博物館内）
〒 300-0214　かすみがうら市坂 1029番地 1

マイナ救急実証事業のお知らせ

　市では総務省消防庁と連携して、救急時にマイナ
保険証（マイナンバーカードの保険証）を活用する
実証事業を行います。
　この実証事業は、救急車に乗る際に傷病者のマイ
ナ保険証を提示することによって、病歴や服薬の情
報を救急車内で取得できるようにするもので、搬送
中の適切な応急処置や搬送先病院での受け入れ準備
が可能となり、救命率が高まることが期待されます。
　市民の皆さんのご協力をよろしくお願いします。
実証期間：8 月 9日金～ 10月初旬
実施救急隊：かすみがうら市消防本部の全救急隊
問 消防本部警防課　☎ 0299-59-0119

マイナ保険証マイナ保険証を利用するには  申込  が必要です。

マイナ保険証とは、健康保険証などと
して利用できるマイナンバーカードのこ
とです。専用サイトから申し込みするこ
とでご利用できます。

申込専用
サイト

応急手当講習会を開催します
（開催日：9 月 8 日）

　市消防本部では、救急医療週間中に「普通救命講
習Ⅰ」（３時間）「普通救命講習Ⅱ」（４時間）「普通
救命講習Ⅲ」（３時間）の開催を予定しています。
皆さんの勇気ある行動で救える命があります。この
機会に応急手当てを学んでみませんか。
日時：9 月 8日日午前 9時から
場所：かすみがうらウエルネスプラザ
定員：各コース 15人程度
申込期限：8 月 25日日まで
※申込方法などの詳細はホームページをご覧ください。
問 消防本部西消防署救急係 ☎ 0299-59-0119
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お知らせと情報
◉ 4月から、公民館施設などを「コミュニティ施設」へ変更しています。施設の利用方法に変更はありません。

ひきこもりや心理、精神、障害年金、法律などの
相談を、精神保健福祉士、社会福祉士、行政書士な
どの相談員がお受けします。
▶8月 17日土／午後 1時 30分／やまゆり館
問 市社会福祉協議会 ☎ 029-898-2527

なんでもかんでも相談 （ 要予約 ）

家庭の問題、消費者問題、不動産、相続、交通事
故などについて、弁護士が無料でアドバイスします。
▶�8 月 8日木／午後 1時／下稲吉コミュニティセ
ンター（旧 働く女性の家）

▶�8 月 22日木／午後 1時／霞ヶ浦コミュニティセ
ンター（旧 あじさい館）

※8月 1日木午前 8時 30分から予約開始
問 社会福祉課（千代田庁舎） ☎ 0299-59-2111

法律相談（要予約／電話受付順 ）

心配ごと相談

市民の方の悩みや不安などに対して、相談員が助
言や関係機関の紹介を行います。予約は不要です。
▶�8 月 14日水／午後 1時 30分～ 3時／下稲吉コ
ミュニティセンター（旧 働く女性の家）

▶�8 月 28日水／午後 1時 30分～ 3時／かすみが
うらウエルネスプラザ

問 市社会福祉協議会 ☎ 029-898-2527

「働きたいけど働けない」「就職活動のやり方が分
からない」「自分に合う就職先が分からない」など、
就労に悩む 15歳から 49歳までの方とその家族を
対象に、相談をお受けします。
▶�8 月 14 日水／午後 1時～ 4時／下稲吉コミュ
ニティセンター（旧 働く女性の家）

※相談日の 3日前までに電話で予約ください。
問 いばらき県南若者サポートステーション
☎ 029-893-3380

就労相談 （ 要予約 ）

家庭において子どもが健全に成長発達していくた
めの養育や育成、養護、DV、虐待、非行、ヤング
ケアラーなどに関する相談をお受けします。
▶�🈷～金（㊗除く）／午前 8時 30 分～午後 5時
／千代田庁舎
問 子育て支援課子ども未来室（千代田庁舎）
☎ 0299-59-2111

家庭児童相談 （ 要予約 ）

　認知症の方やその家族、地域住民、専門職など、
誰でも気軽に参加でき、和やかに集う「カフェ」です。
▶�8 月 22日木／午後 1時 30分～ 3時 30分／
　やまゆり館
　問 プルミエールひたち野 ☎ 0299-59-5611
▶�8 月 23日金／午後 1時 30分～ 3時 30分／
　かすみがうらウエルネスプラザ
　問 霞ヶ浦地区地域包括支援センター 
　☎ 029-833-0331

楽だカフェ ( 認知症カフェ )

相談のお知らせ

配慮が必要な子どもたちの保護者を対象に、相談
員が専門的な立場から、発達や就学などの相談をお
受けします。
▶8月 14日水／午後 1時～ 5時
▶�8 月 29日木／午後 1時～ 5時
／霞ヶ浦コミュニティセンター（旧 あじさい館）
問 学校教育課 ☎ 029-886-3327

教育支援相談 （ 要予約 ）

コンビニや金融機関などに広報誌を設置
　コンビニ・金融機関などのご協力をいただき、
広報誌を店内に設置しています。
　詳細は市ホームページをご覧ください。

【合同読書会参加者募集のお知らせ】
　市読書会連合会主催の合同読書会を開催します。
「本」を介して楽しくおしゃべりしませんか？
日時：�9 月 21日土 午前 10時～正午
場所：下稲吉コミュニティセンター
題材：『ぼく』(谷

たにかわ
川俊

しゅんたろう
太郎著、合

ご う だ
田里

さ と み
美絵 )

定員：35 名（お申し込み順）
【読書週間作品を募集します】
　読書週間（10 月 27 日日～ 11 月 9日土）の作
品を募集します。作品は 10 月 1日火～ 11 月 10
日日まで図書館本館入口通路付近に展示します。た
くさんのご応募をお待ちしています。
応募資格：市内居住・在勤の方
応募作品：①・②いずれも題材は自由
�①読書感想文…�1人1編（400字詰原稿用紙5枚以内）
②標語…1人 3句以内
応募上の注意：�応募作品はお戻ししませんのでご了

承ください。他のコンクールなどで
受賞した作品は応募できません。

応募締切：9 月 6日金必着
※�応募方法などの詳細については図書館ホームページ
をご覧ください。
問 図書館 ☎ 029-897-0647

図書館からのお知らせくらしのお知らせ

募集のお知らせ

茨城県警察官募集（令和 7 年 4 月採用）

お盆期間中の施設休館日

　上記以外の各庁舎、公共施設は通常どおり開庁
しています。

8月 13日火から 16日金のごみ収集と自己搬入
の受け入れは、通常どおり行います。
【自己搬入先：霞台クリーンセンターみらい】
小美玉市高崎 1824-2　☎ 0299-26-0246
受付：午前 8時 30分～午後 4時 30分（日除く）
問 環境保全課（霞ヶ浦庁舎）

お盆期間中のごみ収集と自己搬入

国税庁経験者採用試験（国税調査官級）
（受付期間：7 月 22 日🈷～ 8 月 13 日火）

　国税局や税務署において「税のスペシャリスト」
として働く職員（国家公務員）を募集します。
受験資格：�令和 6年 4月 1日時点で、大学など（短

期大学を除く）を卒業した日または大学
院の課程などを修了した日のうち、最も
古い日から起算して 8年を経過した者

試験日：第 1試験日 令和 6年 9月 29日日
　　　　�第 2試験日 令和 6年 11月上旬
　　　　第 3試験日 令和 6年 11月下旬～
申込方法：インターネット申し込み
※詳細は、人事院採用情報NAVI をご覧ください。
問 土浦税務署 ☎ 029-822-1104

13 日火休館施設

▶霞ヶ浦コミュニティセンター（図書館・霞ヶ浦
公民館含む）　▶千代田コミュニティセンター（図
書館分館含む）　▶歴史博物館　▶水族館　
▶雪入ふれあいの里公園ネイチャーセンター
▶第 1常陸野公園（B&G海洋センター含む）
▶わかぐり運動公園　▶多目的運動広場
▶体育センター　▶戸沢公園運動広場

受験資格：①または②に該当する方
①警察官Ａ（大卒程度）
　�平成元年４月２日以降に生まれた方で、大学（短
期大学を除く）を卒業した方、または令和 7年
３月 31日までに卒業見込みの方など
②警察官Ｂ
　�平成元年４月２日から平成 18 年 4月 1日まで
に生まれた方で、①の受験資格に該当しない方
申込期限：８月 9日金 午後５時（電子申請のみ）
※詳細は、お問い合わせください。
問 土浦警察署警務課 ☎ 029-821-0110

人事院
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くらしのお知らせ
～ Information ～

7 月 31日 固定資産税 2期
国民健康保険税 1期
後期高齢者医療保険料 1期

9月 2日 市・県民税 2期
国民健康保険税 2期
後期高齢者医療保険料 2期
介護保険料 3期

2024年 August　8月
日 月 火 水 木 金 土
28
閉庁

29 30 31
納期

1
延長

2 3
閉庁

4
閉庁

5 6 7 8
延長

9 10
閉庁

11
閉庁

12
閉庁

13 14 15
延長

16 17
閉庁

18
閉庁

19 20 21 22
延長

23 24
閉庁

25
閉庁

26 27 28 29
延長

30 31
閉庁

1
閉庁

2
納期

3 4 5
延長

6 7
閉庁

納 期 限　　

※ �8 月 12日は祝日のため、閉庁となります。
ご注意ください。

窓口延長　千代田庁舎：木午後 7時まで（㊗除く）
　　　　　▼業務対応窓口
　　　　　市民課、納税課、税務課、国保年金課 業務内容

口座振替
�市税などを金融機関の預貯金口座から納期限の日に自動
で振替納付ができるため、納め忘れもなく安心です。
地方税統一QRコード（eL-QR）
�スマホアプリなどで、いつでもどこでも簡単に
市税などが納付できるため、とても便利です。
セルフ収納機
�霞ヶ浦庁舎では、開庁日にセルフ収納機で納付
できますので、ご利用ください。
問 納税課（千代田庁舎） 利用方法

eL-QR

消 費 生 活 ホ ッ ト ラ イ ン

高齢の母親が催眠商法にハマり
　　　　　　　　　生活費を失いました
【相談】
　高齢の母親から生活費が足りないと相談されまし
た。詳しく話を聞くと、無料の商品がもらえるとい
う会場に通っていたことがわかりました。そこで母
だけが販売員に案内されてカーテンで仕切った小部
屋に入り、複数の販売員に勧誘され、いろいろな商
品を次々に契約させられていたことがわかりまし
た。不要な商品なので、解約できますか。
【回答】
　このような手口は「催眠商法」などと呼ばれ、特
定商取引法の訪問販売に該当する場合には、クーリ
ング・オフができます。まずは、購入済みの商品や
お金の使い方について怒ったり否定したりせず、契
約した当事者に解約の意思を確認しましょう。

【トラブルに遭わないために】
◉高齢者の方へ
1.�無料の粗品配布などを目的に安易に会場に近づ
かないようにしましょう。
2.�大切な老後の資金を取り崩してまで購入が必要
か考えましょう。

◉家族や周囲の方へ
1.�高齢者の話を頭ごなしに否定したりせずに、話
に耳を傾けましょう。
2.�物事を判断する能力が十分ではない場合は、成
年後見制度の利用も検討しましょう。

【市消費生活センター開設日】
時間：午前 9時～正午／午後 1時～ 4時
◎月～金    場所：霞ヶ浦庁舎
◎土日㊗：国民生活センター（☎ 188）で電話受付
問 市消費生活センター ☎ 029-897-1111

消費生活
センター

霞ヶ浦コミュニティセンター（旧 あじさい館）では、市内の文化団体などが作成した絵画や写真、陶芸、工芸品の芸術
作品などを月替わりで展示していますので、ご覧ください。　　　  　　　　 　　   問 生涯学習課 ☎ 029-897-0564

8 月
作 品 展 示

▼期間 7月30日火~8月25日日

❖ フォト霞ヶ浦

広報かすみがうら　令和 6 年 7 月 20 日 広報かすみがうら　令和 6 年 7 月 20 日

く ら し の 防 災 ガ イ ド 問 危機管理課（千代田庁舎）

霞ヶ浦コミセン

ホール展示

作品紹介

霞ヶ浦コミセン

ホール展示

作品紹介

千代田のヤマユリ
用にするために盗掘さ
れるなど、筑波山系で
はずいぶん数が減って
います。花が少ない夏
の森では貴重な存在
で、ハイキングの途中
で美しいヤマユリの花
に出会うと暑さが和らぎ、癒されることでしょう。
　なお、ヤマユリは水郷筑波国定公園の指定植物に
なっていますので、国定公園内での採取や損傷は自
然公園法で禁じられています。山にあるものは山で
楽しむようにしましょう。
問 雪入ふれあいの里公園ネイチャーセンター
☎ 0299-59-7000

雪入山の風隔月連載

◉来月は、かすみがうら市水族館によるコラムを掲載予定

▲ 雪入山のヤマユリ

　日本の野生植物・草本（平凡社）によると、日本
に自生するユリ科の植物は約 140 種類が確認され
ており、このうち、ラッパ型の大きな花をつける「キ
スゲ」などのカンゾウ属が 8種、「スカシユリ」な
どのユリ属が 12種あります。生花店で売られてい
るユリの園芸品種には、日本の野生ユリを原種とし
て品種改良されたものが多く、よく知られている「カ
サブランカ」も日本のユリの遺伝子が入っています。
このように、日本の野生ユリは、世界の観賞用ユリ
の作出に大きな役割を果たしているといえます。
　雪入山で夏によく見かけるのは、ヤマユリの花で
す。旧千代田町の町花はヤマユリであったことから、
昔からこのあたりには多く自生していたことがわか
ります。このヤマユリは白くて大きな目立つ花をつ
けるので、観賞用として採取されたり、ユリ根を食

く ら し の 防 災 ガ イ ド 問 危機管理課（千代田庁舎）

共助
　災害直後における初期消火や避難誘導などを住
民自身の手で行うために、地域や職場の方と協力
して、災害への備えや防災訓練を進めます。

　防災・減災に関する機関と連携し「災害に強い
まちづくり」を進めていきます。また、災害発生
時には、可能な範囲で被災地支援活動を行います。

　自分の安全は自分で守ることを防災の基本とし
て、防災・減災に関する知識と技能を取得し、絶
えずスキルアップに努めます。

　防災士とは「自助」「共助」「協働」を原則として、
社会のさまざまな場で防災力を高める活動を行うた
めに、十分な意識と一定の知識・技能を取得したこ
とを日本防災士機構が認証した方です。

　市では、資格取得に対して、12,000 円を上限に
補助金を交付しています。対象者は、市内在住者で、
防災リーダーとして市内の行政区または自治会、自
主防災組織で活動する意思のある方などに限りま
す。詳しくは、危機管理課まで問い合わせください。

※�詳しい内容は、日本防災士機構ホーム
ページをご覧ください。➡

　令和 6年 6月末時点で、全国の防災士認証者数
は 290,135 人（累計）となっています。本市では、
114 人の方が資格を取得し地域の防災リーダーと
して活躍しています。

自助

協働

「防災士」の資格取得に補助金

「防災士」の資格を取得する

「防災士」の認証者数「防災士」とは

ＳＴＥＰ①　いばらき防災大学などを受講する
ＳＴＥＰ②　試験に合格する
ＳＴＥＰ③　救命救急講習を受講する

地域防災の担い手　　　　 をご紹介
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