
広報かすみがうら　令和 7年 2月 20 日 広報かすみがうら　令和 7年 2月 20 日

　1月12日、下稲吉中学校において「令和７年かすみ
がうら市二

は

十
た

歳
ち

の集い」を挙行し、市内の二十歳 432
人の門出を祝いました。
　式典会場は、華やかな振り袖やスーツ、羽織袴姿の
参加者たちであふれ、節目を迎えた皆さんの晴れやか
でハツラツとした笑顔が印象的でした。
　式典のオープニングアトラクションでは、2023NHK
のど自慢グランドチャンピオンで、同じく二十歳を迎え
た市内在住の兼

かね

子
こ

結
ゆい

さんが歌を披露しました。

KASUMIGAURA 
CITY

ムービー

令和7年

問 生涯学習課　☎ 029-897-0564

　式辞で宮嶋市長は「心の鐘は自分で鳴らそう。自ら
心をふるわせて、人生を切り拓いてください」と激励
しました。
　二十歳の誓いでは、参加者を代表した藤井拓弥さん
が、お世話になった方々への感謝とこれから目標に向
かって励んでいきたいという決意を述べました。
　未来を担う皆さんのご活躍を期待しています。

二十歳の集い
4３２人の新しい門出をお祝いしました

二十歳の誓い
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当日の様子は▶
こちらから

▲ �2023NHKのど自慢グランド
チャンピオンの兼子結さん
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「誰かの明日を考える。はたちの献血」
令和７年「はたちの献血」キャンペーンキャッチフレーズ

　厚生労働省、都道府県および日本赤十字社は、献血者が減少傾
向にある冬期において、安全な血液製剤の安定供給の確保を図る
ため「はたちの献血」キャンペーンを 1 月 1 日から 2 月 28 日
の 2 カ月間実施しています。
　キャンペーン期間中は、ポスターやインターネットなどによる
広報を通じて「はたち」の若者を中心に、広く国民各層に献血に
ついて普及啓発し、献血への理解と協力を呼びかけます。

　多くの患者さんの病気やけがの治療に使われてい
る血液製剤は、献血でご提供いただいた血液からつ
くられています。血液は人工的につくることができ
ず、長い間保存することもできません。また、献血
者の健康を守るため、1人あたりの年間の献血回数
や献血量には制限があります。そのため、安定的に
血液製剤を届けるためには、日々多くの方のご協力
が必要になります。
　少子高齢化の影響により、10代～ 30 代の若年
層の献血者数はこの 10年間で約 32％も減少して
おり、このまま減少が進んでいくと、血液の安定供
給に支障をきたす恐れがあります。献血は身近でで
きる、大きな社会貢献です。この機会に献血に行っ
てみませんか？

献血へのご協力を毎日呼びかけている理由 献血血液からつくられる「くすり」

200ml 献血 400ml 献血 成分献血

男
16歳から

17歳から
18歳から

女 18歳から

キャンペーン

献血にはいくつか種類があり、それぞれ
献血できる年齢が決まっています。

　日本赤十字社の献血ルームや献血バスでできま
す。お近くの献血ルームや献血バス運行スケジュー
ルの検索には、日本赤十字社 茨城県赤十字血液セ
ンターホームページをご利用ください。

献血をするには

日本赤十字社 茨城県赤十字
血液センターホームページ

　献血で集められた血液は、交通事故などで
けがをしたときの輸血に使われるだけでなく、
がんなどの病気の治療にも使われています。
　献血血液は、血液型やウイルスなどの有無
を調べた後、赤血球や血小板、血

けっしょう
漿の成分ご

とに、目的に合わせた血液製剤になります。
　実は、輸血に使用さ
れる輸血用血液製剤は
献血血液のおよそ半分
で、残りの半分は血漿
分画製剤という医薬品
をつくるために使用さ
れています。

▶

実行委員にインタビュー。
これからの目標や抱負を一言で表してもらいました。
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　自身が行っているバレ
エの舞のように、私生活
も一歩一歩丁寧に踏みし
め、美しく、心豊かに過
ごしていきたいです。

　家族や友人など、これ
まで自分を支えてくれた
方々から受けた恩に報い
ることが出来るように、
行動していきたいです。

　20 年間私を支えてく
れた多くの方に感謝し、
今後は自分が社会に貢献
し、恩返しができるよう
努力し続けたいです。

　やりたいことで稼ぐた
めに努力すること！諦め
ないこと！何ごとにも挑
戦し色々な経験をするこ
と！押忍！

　　「行いがきちんとし
ていて、正しいこと」と
いう意味があり、この言
葉のように誠実な大人に
なりたいです。

　二十歳を迎えるにあ
たって、これまでの経験
を糧に、何事にも恐れず
目標に向かって突き進み
たいです。

二十歳の集い 実行委員の 抱負
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