
広報かすみがうら　令和 7 年 7 月 20 日 広報かすみがうら　令和 7 年 7 月 20 日

お知らせと情報

くらしのお知らせ

　市では、令和 7 年度中に長寿の節目を迎えられ
た 88 歳・100 歳の方に、敬老祝金を贈呈します。
対象となる方には 8 月中旬ごろまでに別途通知し
ます。
【祝金：➊88歳（15,000円）➋100歳（30,000円）】
▶�令和７年度中に➊➋の年齢を迎えた方が対象とな

ります。
条件：
▶�令和 7 年 8 月 1 日現在で、本

市に３カ月以上の住民基本台帳
法による住所がある方。

▶ ��8 月 2 日以降、本市に住所が
なくなった方は対象にはなりま
せん。

問 介護長寿課（市民窓口センター）

敬老祝金を贈呈します

次の手当を受給している方は、
毎年 8 月に現況届の提出が必要で
すので、忘れずにご提出ください。
▶児童扶養手当
提出期間：�8 月 1 日金～ 29 日金

（土日㊗除く）
提 出 先：子育て支援課（ 市 民 窓 口 セ ン タ ー）
▶�特別児童扶養手当・特別障害者手当・障害児福祉
手当・在宅障害児福祉手当
提出期間：�8 月 12 日火～ 9 月 11 日木
　 　 　 　（土日㊗除く）
提 出 先：社会福祉課（ 市 民 窓 口 セ ン タ ー）
◉ �8 月 14 日木は霞ヶ浦窓口センター（霞ヶ浦庁舎）

でも受け付けます。
　（受付時間：午前 9 時 30 分～午後 4 時 30 分）
※現況届の他、必要に応じて提出する書類があります。
※受給資格のある方には別途通知します。
※届出せず 2 年が経過すると受給資格を失います。
問 子育て支援課（児童扶養手当）
　 社会福祉課（特別児童扶養手当ほか）

現況届の提出をお忘れなく

◉何らかの事情で市役所に来られない方は、「地域コンシェルジュ」がご自宅に伺います。☎ 029-883-0041

不動産の名義変更
抵当権の抹消

茨城県石岡市鹿の子４丁目５番１号
茨城司法書士会所属 司法書士市ノ澤創

相談料  は頂いておりません

相続 遺言

司法書士 市ノ澤事務所
0 2 9 9 - 5 6 - 4 3 3 3

8 月 13 日水～ 16 日土のごみ収集と自己搬入の
受け入れは、通常どおり行います。
【自己搬入先：霞台クリーンセンターみらい】
小美玉市高崎 1824-2　☎ 0299-26-0246
受付：午前 8 時 30 分～午後 4 時 30 分（日除く）
問 環境防災課（千代田庁舎）

　一般家庭の日常生活で生じたご
みを、所定のごみ集積所まで搬出
することが困難な高齢者世帯に対
して、週１回、訪問収集をする事
業を実施します。
対象者：�➊➋どちらにも該当する

世帯
➊ �75 歳以上の高齢者のみの世帯で要介護認定
　（要介護１～５）を受けている世帯。
➋�親族、近隣住民などからごみ出しの協力を受ける

ことができない世帯
※申請後、訪問調査を実施します。
※市のごみ分別ルールに沿ってごみを出してください。
申請方法：�申請書をご記入の上、下記窓口までご提

出ください。
申請場所：�介護長寿課（市民窓口センター）、霞ヶ

浦窓口センター、千代田出張所（千代田
コミュニティセンター内）

※その他の詳細は介護長寿課にお問い合わせください。
問 介護長寿課（市民窓口センター）

　昨年度に実施した定額減税調整給付金の給付額に
不足が生じる方などに給付を行います。
対象：次のいずれかの要件に該当する方
▶�令和 6 年分所得税および定額減税の実績額等が

確定したのち、本来給付されるべき所要額と、調
整給付額との間で差額が生じた方

▶�本人および扶養親族等として定額減税対象外であ
り、かつ低所得世帯向け給付の対象世帯の世帯主・
世帯員にも該当しなかった方

◉申請書の発送について
7 月下旬 ( 予定 ) に対象者に申請書を発送します。
給付時期：申請書受付後、順次給付開始予定
※その他の詳細は、市ホームページをご覧ください。
問 税務課（市民窓口センター）

　農地を農地以外のものにする場合（農地転用）に
は、農地法における農地転用許可を受けてください。
許可を受けずに無断で農地を転用した場合や転用許
可に係る事業計画どおりに転用していない場合は違
反転用となり、工事の中止や原状回復などの命令が
なされる場合があります。
　違反転用、原状回復命令違反につい
ては、個人にあっては 3 年以下の懲役
または 300 万円以下の罰金、法人に
あっては 1 億円の罰金という罰則があ
ります（農地法第 64 条、67 条）。
問 農業委員会事務局（霞ヶ浦庁舎）

お盆期間中のごみ収集と自己搬入

集団健診（10 月実施分）のご案内

高齢者ごみ出し支援事業を
実施します（無料）

定額減税不足額給付金のご案内

農地転用の際は農地転用許可が必要です

　10 月実施分の集団健診について、WEB 予約、専用電話予約の受付を開始します。受付期間および受付時間
をご確認の上、ご予約ください。

健診日程 会場 WEB 予約 専用電話予約

10 月 6 日🈷
千代田コミュニティ
センター（旧志筑小） 8 月 14 日木～ 21 日木 8 月 19 日火～ 20 日水10 月 7 日火

10 月 8 日水

▶地区健診

LINELINE XX（エックス）（エックス）
旧 Twitter旧 Twitter

FacebookFacebook

市公式 SNS市公式 SNS    随時、情報発信中！

YouTubeYouTube

▶WEB予約（24時間予約受付）
※初日は午前 9 時から予約開始

▶専用電話予約（午前９時～午後5時）
健診予約センター　☎ 0570-077-150

❖ WEB 予約・専用電話での予約受付期間以降は保健センター（☎ 029-898-2312）までご連絡ください。

WEB 予約
ページ▶

問 健康増進課

防災行政無線の内容をメールで確認できます

　メールマガジンの利用登録をすると、防災行政
無線の放送内容をメールで受信できます。アドレ
スをお持ちの方は、どなたでも登録できます。
【登録方法】
①メールマガジン登録ページにアクセス▶
②ページ上部にある「利用規約」を押して確認
③メールアドレス・パスワードを設定
④�「配信カテゴリの選択」欄の「防災・防犯」に

チェックを入れ、「登録」を押す
問 情報広報課（霞ヶ浦庁舎）

有料広告欄 有料広告欄
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コンビニや金融機関などに広報誌を設置
　コンビニ・金融機関などのご協力をいただき、
広報誌を店内に設置しています。
　詳細は市ホームページをご覧ください。

募集のお知らせ 応急手当講習会 参加者募集

シルバーリハビリ体操指導士 3 級
養成講習会 受講者募集（受講料：無料）

令和 8 年 4 月 1 日採用
　　　　　　　　市職員採用試験のご案内

　市消防本部では、救急医療週間中に「普通救命講
習Ⅰ」（３時間）「普通救命講習Ⅱ」（４時間）「普通
救命講習Ⅲ」（３時間）の開催を予定しています。
皆さんの勇気ある行動で救える命があります。この
機会に応急手当てを学んでみませんか。
日時：9 月 13 日土 午前 9 時から
場所：かすみがうらウエルネスプラザ
定員：各コース 15 人程度
申込期限：8 月 24 日日
※二次元コードからお申し込みください。
問 市消防本部西消防署救急係
☎ 0299-59-0119

　市では、シルバーリハビリ体
操の指導士を養成する講習会を
開催します。ぜひお申し込みく
ださい。
受講資格：�市内在住のおおむね 50 歳以上の方で、

次のすべてを満たす方
▶�常勤の職に就いていない方
▶��指導士会に加入して体操指導のボランティア活動

ができる方
▶ �5 日間全日程を受講できる方
講習会日程：（昼食は各自用意）
【開始】午前 9 時 30 分【終了】午後 3 時 45 分

申込方法：�介護長寿課へ電話でお申し込みください。
申込期限：�8 月 29 日金
問 介護長寿課（市民窓口センター） 

　市では、令和 8 年 4 月 1
日採用予定【行政職】・【消
防職】職員を募集していま
す。市民のくらしを支え、
地域の未来をともに創るや
りがいのある仕事に、あな
たの持つ力を活かしてみま
せんか？

申込受付期間：
7 月 1 日火 午前 8 時 30 分～ 7 月 31 日木 午後 5 時
申込方法：
採用専用サイト「パブリックコネクト」から、以下
の手順でお申し込みください。
➊パブリックコネクトに会員登録
➋�マイページから基本情報・職歴・学歴

などのプロフィールを登録
➌�希望する職種のエントリーページで必

要事項を入力し、受験申込を完了
第一次試験日：9 月 21 日日
※�受験資格や試験内容などの詳細について

は、必ず市ホームページ掲載の「採用試
験案内」をご確認ください。

問 秘書人事課（千代田庁舎）

人間関係や心の病、精神、障害年金、法律などの
相談を、精神保健福祉士、社会福祉士、行政書士な
どの相談員がお受けします。
▶8 月 16 日土／午後 1 時 30 分～ 4 時／やまゆり館

（受付：午後 3 時 45 分まで）
問 市社会福祉協議会 ☎ 029-898-2527

家庭の問題、消費者問題、不動産、相続、交通事
故などについて、弁護士が無料でアドバイスします。
▶�8 月 21 日木／午後 1 時
　下稲吉コミュニティセンター（旧 働く女性の家）
▶�8 月 28 日木／午後 1 時
　霞ヶ浦コミュニティセンター（旧 あじさい館）
※ 8 月 1 日金 午前 8 時 30 分から予約開始
問 社会福祉課 ☎ 0299-59-2111

法律相談（要予約／電話受付順 ）

心配ごと相談

市民の方の悩みや不安などに対して、相談員が助
言や関係機関の紹介を行います。予約は不要です。
▶�8 月 13 日水／受付時間：午後 1 時 30 分～ 3 時
　下稲吉コミュニティセンター（旧 働く女性の家）
▶�8 月 27 日水／受付時間：午後 1 時 30 分～ 3 時
　かすみがうらウエルネスプラザ
問 市社会福祉協議会 ☎ 029-898-2527

相談のお知らせ

なんでもかんでも相談（要予約）

家庭において子どもが健全に成長発達していくた
めの養育や育成、養護、DV、虐待、非行、ヤング
ケアラーなどに関する相談をお受けします。
▶�🈷～金（㊗除く）／午前 8 時 30 分～午後 5 時
　�市民窓口センター
問 子育て支援課子ども未来室 ☎ 0299-59-2111

家庭児童相談 （ 要予約 ）

　認知症の方やその家族、地域住民、専門職など、
誰でも気軽に参加でき、和やかに集う「カフェ」です。
▶8 月 28 日木／午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分
　やまゆり館
問 プルミエールひたち野 ☎ 0299-59-5611
▶8 月 22 日金／午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分
　かすみがうらウエルネスプラザ
問 霞ヶ浦地区地域包括支援センター
☎ 029-833-0331

楽だカフェ ( 認知症カフェ )

配慮が必要な子どもたちの保護者を対象に、相談
員が専門的な立場から、発達や就学などの相談をお
受けします。
▶8 月 8 日金／午後 1 時～ 5 時
▶8 月 13 日水／午後 1 時～ 5 時
▶8 月 27 日水／午後 1 時～ 5 時
　千代田コミュニティセンター（旧 志筑小学校）
問 学校教育課 ☎ 0299-57-1061

教育支援相談 （ 要予約 ）

「働きたいけど働けない」「就職活動のやり方が分
からない」「自分に合う就職先が分からない」など、
就労に悩む 15 歳から 49 歳までの方とその家族を
対象に、相談をお受けします。
▶�8 月 13 日水／午後 1 時～ 4 時
　下稲吉コミュニティセンター（旧 働く女性の家）
※相談日の 3 日前までに電話で予約ください。
問 いばらき県南若者サポートステーション
☎ 029-893-3380

就労相談 （ 要予約 ）
職種・試験区分 採用予定人数

行
政
職

事務
初級

10 人程度
上級

事務（障がい者）
初級

2 人程度
上級

保健福祉
初級

5 人程度
上級

土木 5 人程度

建築 5 人程度

消防職 4 人程度

日程 講習会場
１ 9 月 17 日水 やまゆり館
２ 9 月 24 日水

かすみがうら
ウエルネスプラザ

３ 10 月 1 日水
４ 10 月 9 日木
５ 10 月 15 日水

講習Ⅰ・Ⅱ

講習Ⅲ

パブリック
コネクト

市ホーム
ページ

有料広告欄 有料広告欄
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くらしのお知らせ
～ Information ～

7 月 31日 固定資産税 2期
国民健康保険税 1期
後期高齢者医療保険料 1期

9月 1日 市・県民税 2期
国民健康保険税 2期
後期高齢者医療保険料 2期
介護保険料 3期

2025 年 August　8 月

日 月 火 水 木 金 土
27
閉庁

28 29 30 31
延長
納期

1 2
閉庁

3
閉庁

4 5 6 7
延長

8 9
閉庁

10
閉庁

11
閉庁

12 13 14
延長

15 16
閉庁

17
閉庁

18 19 20 21
延長

22 23
閉庁

24
閉庁

25 26 27 28
延長

29 30
閉庁

31
閉庁

1
納期

2 3 4
延長

5 6
閉庁

納 期 限　　

※ �8 月 11 日は祝日のため、
閉庁となります。ご注意
ください。

口座振替
�市税などを金融機関の預貯金口座から納期限の日に自動
で振替納付ができるため、納め忘れもなく安心です。
地方税統一QRコード（eL-QR）

�スマホアプリなどで、いつでもどこでも簡単に
市税などが納付できるため、とても便利です。
セルフ収納機

�霞ヶ浦庁舎では、開庁日にセルフ収納機で納付
できますので、ご利用ください。

問 税務課（市民窓口センター） 利用方法

eL-QR

広報かすみがうら　令和 7 年 7 月 20 日 広報かすみがうら　令和 7 年 7 月 20 日

く ら し の 防 災 ガ イ ド 問 危機管理課（千代田庁舎）く ら し の 防 災 ガ イ ド 問 市消防本部

水族館の

生き物紹介 湖
こ

畔
は ん

の学
ま な

び舎
や

かすみがうら市水族館

「水の事故」から命を守る 7 つのポイント

窓口延長　市民窓口センター：木午後 7 時まで（㊗除く）
　　　　　▼業務対応窓口
　　　　　市民課、税務課、国保年金課

窓口延長
業務一覧→

夏のレジャーでは水の事故に注意！！
　夏を迎え、水辺のレジャーに出かける機会が増える時期となりましたが、一方で、毎年多くの「水の事故」
が起きていることを忘れてはいけません。特にこれからの時期は、夏休みに入った子どもたちの安全に
も気を配る必要があります。水の事故から命を守るポイントを知り、安全にレジャーを楽しみましょう。

1 「立入禁止」の場所には近づかない
　海や川など水辺には、パッと見ただけでは分からな
い危険が潜んでいます。「立入禁止」などの看板がある
場所には、絶対に近づかないようにしましょう。

2 体調が悪いときは無理をしない
　体調が悪いときに水に入るのは危険です。自身の体
調を把握して、疲労や睡眠不足を感じる場合などは、
決して無理をしないようにしましょう。

3 単独行動を避ける
　一人で行動した場合、事故に遭っても周囲の発見が
遅れて、深刻な事態になりかねません。複数人での行
動を心掛けましょう。

4 子どもから目を離さない
　子どもは小さな波にも足をすくわれ、沖に流された
り、溺れたりすることもあります。体に合ったライフ

ジャケットを着用させ、常に子どもから目を離さない
ようにしましょう。

5 お酒を飲んだら海や川には入らない
　アルコールが体内に入ると、判断力や注意力、集中力、
さらには運動能力も低下するため、大変危険です。

6 ライフジャケットの常時着用
　水の事故で生死を分ける重要な要素となるのが、ラ
イフジャケットの着用です。体のサイズに合ったもの
を適切に着用し、着用時の保守・点検を心掛けましょう。

7 連絡手段の確保
　万が一、水の事故が起きたときに、救助機関に速や
かに通報できるよう、携帯電話などの連絡手段を確保
しておきましょう。水没して使えないといった事態を
防ぐため、ストラップ付き防水パックの利用をお勧め
します。

消 費 生 活 ホ ッ ト ラ イ ン 【見守り新鮮情報　第 485 号】

被害回復は困難！
SNS上で著名人を名乗る投資話の勧誘に注意
【事例】
　投資を考えていたら、有名経済評論家主催の投資
相談の SNS 広告が表示された。100 万円が 1 億円
になったとの体験談に惹かれメッセージアプリに登
録すると、評論家のアシスタントを名乗る人から投
資話が届いた。有名な評論家なら信用できると思い
100 万円を振り込むと、利益を増やすため 100 万
円を追加するよう言われ、別の口座へ振り込んだ。
その後も次々と勧められ総額 1500 万円を振り込
んだ。運用状況を確認すると 6 千万円の利益が出
ていたので引き出そうとしたら、手数料や税金約
2200 万円を支払わないと出金できないと言われ
た。（60 歳代）
【ひとこと助言】
◉ �SNS 上で、消費者を信用させるために、著名人

本人に無断で名前や写真を使用した投資勧誘が

横行しています。著名人の公式サイトや公式ア
カウントなどで注意喚起が出ていないか、まず
は確認するようにしましょう。

◉�投資資金の振込先に個人名義の口座を指定された
場合は詐欺です。絶対に振り込まないでくださ
い。相手と連絡が取れなくなるなど、被害回復は
困難です。安易に資金を振り込むことはやめま
しょう。

◉�不安に思ったら、振り込む前に
お住まいの自治体の消費生活セ
ンターなどにご相談ください（消
費者ホットライン 188 ）。

【市消費生活センター開設日】
時間：午前 9 時～正午／午後 1 時～ 4 時
◎月 ～ 金    場所：霞ヶ浦庁舎
◎土 日 ㊗ ：国民生活センター（☎ 188）で
　　　　　  電話受付
問 市消費生活センター ☎ 029-897-1111 消費生活

センター

防災行政無線、火災・事故発生情報を いつでもどこでも確認できます

テレホンサービス：
☎0800-800-3674（通話料無料）

テレホンサービス：
☎ 0299-59-1190

　火災・事故発生情報は、テレホンサービスや WEB ページで、防災行政無線は市防災アプリでも
内容を確認できます。放送内容を聞き逃してしまった時などにぜひご利用ください。

問 環境防災課（防災行政無線）・市消防本部（火災・事故発生情報）

バックナンバー市防災アプリ WEBページ

防災行政無線放送内容 火災・事故発生情報

　オオサンショウウオは、日本の淡水に生息する非
常に珍しい生き物です。今回は、その生態について
紹介していきます。
➊【日本最大級の両生類】
　オオサンショウウオの体長は最大で 1.5 メート
ルにも達します。大きさだけでなく、堂々たる姿は
まさに自然界の巨人です。その圧倒的な存在感に目
を見張ること間違いなしです。
➋【独特な外見と表情 】
　丸い頭部と大きな目、そして柔
らかそうな皮膚が特徴的で、まる
でぬいぐるみのような見た目は愛
らしさも感じられます。表情も豊
かで、時には大きな口を開けるあ
くびのような仕草も見られます。

オオサンショウウオの生態 来館時にその姿を見ることができたら幸運の印かも
しれません！
➌【生態系の重要な役割】
　水質の指標生物とも呼ばれ、その存在は清潔な水
環境の証拠です。昆虫や小魚を捕食し、生態系のバ
ランスを保つ重要な役割を果たしています。
➍【希少種としての価値と保護活動】
　日本に生息する個体は絶滅危惧種に指定され、研
究者や保護団体の努力により、その生態や生息地が
少しずつ守られつつありますが、私たちもその存在
を知り、守る意識を高める必要があります。
➎【日本の自然遺産の象徴】
　オオサンショウウオは、日本の豊かな自然と深い
関わりを持つ貴重な存在です。地域の誇りとして、
自然環境の大切さを伝える象徴であり、自然との共
生を考えるきっかけにもなります。
問 かすみがうら市水族館 ☎ 029-896-0722

▲ 館内飼育の
オオサンショウウオ
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