
集団健診のご案内

お申し込みの手順
①受診日程を決める。
②予約受付期間内に電話またはWEBで申し込む。

令和７年８月６日現在

実施を予定する健診 ※完全予約制※

種類 日程 時間 会場
予約受付期間

WEB予約 専用電話
（健診予約センター）

地区健診

特定健診
後期高齢者健診
成人健診
大腸がん

胸部レントゲン
前立腺がん
肝炎ウイルス

胃がんリスク検診

１０月６日(月)

★１０月７日(火)

★１０月８日(水)

① ９：３０
②１０：００
③１０：３０
④１１：００
⑤１３：００
⑥１３：３０
⑦１４：００
⑧１４：３０

千代田
コミュニティ
センター
（旧志筑小）

８月１４日（木）
から

８月２１日（木）
まで

８月１９日(火)
から

８月２０日（水）
まで

★１１月４日（火）

★１１月５日（水）

かすみがうら
ウエルネス
プラザ

９月２０日（土）
から

９月２６日（金）
まで

９月２４日（水）
から

９月２５日（木）
まで

💻ＷＥＢ（２４時間予約OK/事前登録必要）
※予約初日は９：００予約開始

☎健診予約センター

０５７０－０７７－１５０ (平日９：００～１７：００）

※予約受付期間以降のご予約については保健センターへ

🌸お問い合わせ先🌸

かすみがうら市保健センター（平日８：３０～１７：１５）

０２９－８９８－２３１２（直通）

高齢者健康相談実施日

実施日：★マークが付いた
健診日程

対象者：当日健診受診した
75歳以上の高齢者

気になることを
お気軽に
お話しください

高齢者の健康相談を実施します！

かすみがうら市の皆さん、今年度の健康診断は受けましたか？
「何ともないから大丈夫」「通院してるから大丈夫」で
済ませていませんか？健診は病気を見つけるための大事
な入口です。今年度まだ受けていない方はぜひご受診ください。

回
覧



次の方は各種健診（検診）が無料となります。証明となる手帳、生保の受給者証明書等を持参ください。

【身体障害者手帳１級及び２級所持者、精神障害者手帳１級所持者、

療育手帳保持者マルA（最重度）・A（重度）、生活保護世帯】

項目
対象者

（年度年齢）
個人負担金 内容

健
康
診
査

成人健診 １９歳～３９歳 １，０００円
身体計測・尿検査・血圧
測定・血液検査・眼底検
査・心電図検査

特定健康診査

４０歳～７４歳
【かすみがうら市国
民健康保険加入者】

１，０００円

上記内容に
腹囲の計測が追加

４０歳～７４歳
【社会保険被扶養者】

対象年齢で国民健康保
険以外の方は勤務先に
お問い合わせください。

後期高齢者健診
７５歳以上

【後期高齢者医療
制度加入者】

無料
身体測定・尿検査・血圧
測定・血液検査

６００円
（希望者のみ）

心電図検査

３００円
（希望者のみ）

眼底検査

１００円
（希望者のみ） 貧血検査

が
ん
検
診

肺がん検診 ４０歳以上
無料

レントゲン撮影

（６５歳以上は結核検診

を含む）

６００円（希望者のみ）
喀痰検査（ハイリスク者）

前立腺がん検診 50歳以上男性
５００円 血液検査（健診時に採血）

肝炎ウイルス検診

40歳以上

（過去に検査を受けた

ことが無い方）

５００円 血液検査（健診時に採血）

大腸がん検診 40歳以上 ５００円
検便方式

（検診前に２本採取）

胃がんリスク検診
39歳または40歳で

前年度未受診者

１，０００円 血液検査（健診時に採血）

地区健診の内容

健診受診をお急ぎの方は、個別医療機関健診や人間ドッグ受診を
お勧めいたします。ご不明な点は、かすみがうら市保健センターまで


