
シン・いばらきメシ総選挙2026
一般料理部門 かすみがうら市代表 募集要項

シン・いばらきメシ総選挙2026の概要

開催日 2026年10 月 10 日（土）・11 （日）・12 （月・祝） 計3日間

会場 茨城県庁三の丸庁舎 〒310 0011 水戸市三の丸1－5－38

趣旨

本県は魅力的な食材に溢れているが、「茨城県といえばこれ」といえるグルメは
ないため、「ないのであれば作ってしまおう」との発想のもと、県内市町村から
地元を代表する選りすぐりのご当地グルメの出店を募り、茨城県を代表する新た
なご当地グルメを決定する。

主催 シン・いばらきメシ総選挙実行委員会

部門 「一般料理部門」「スイーツ部門」の計2部門

店舗数
エントリーグルメ最大88店舗（44市町村×2部門）
・その他飲食提供ブースや企画ブースなど30店舗程度を予定
・ブースまたはキッチンカーの場所の調整は今後お知らせいたします。

提供量 通常提供する1 人前の3分の1～半分量程度

金額等の目安

一品あたり300～1,000 円
・来場者の方に複数商品を食べ歩きしていただいた上での投票を促すため、

1 食当たりの提供量を減らし、それに応じて金額の設定をお願いします。
・あくまでも目安ですので通常の提供量が少ない場合などは柔軟にご対応くだ
さい。

ブース

１市町村当たり１テント（テント仕様：間口5,400mm×奥行3,600mm）
・テント1 張を「一般料理部門」と「スイーツ部門」の2店舗でご利用いただ
きます。（テント利用が1 部門のみの場合は、他の市町村と共同で使用する
場合があります）

・ブース内での土産品等、調理を伴わない商品の物販も可（投票対象外）

エントリー条件

（１）エントリーは市町村単位で行うこと
（２）提供するものが以下のすべての要件に合致すること

① 新規グルメであること、又は既存のご当地グルメ（第１回総選挙エン
トリーグルメ含む。）であって味や素材・材料の配合など新たな工夫
によりブラッシュアップを図ったものであること

② 茨城県産の食材が使用されていること
③ 茨城県内に所在する飲食店事業者等と連携し（＊）、店舗やイベント
等で販売・提供するなど、総選挙後のグルメ定着化の取組予定がある
こと ＊複数の飲食店事業者や団体と連携して実施することも可

（３）原則として、「開催日」に出店可能であること
（４）水戸市保健所の指導に準ずること
（５）暴力団関係者及び反社会勢力関係者でないこと
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かすみがうら市
代表としての
エントリー条件

（１）下記のシン・いばらきメシ総選挙2026の概要を理解し、市の代表として
出店及び広報等に協力が可能であること

（２）かすみがうら市内で事業展開が可能であること
（３）エントリーグルメには、アメリカナマズに加えて、かすみがうら市産の食材

が使用されていること

応募方法

エントリーシートを記載し、令和8年３月２３日（月）１２：００までに、
持参・郵送・FAX・メールのいずれかで提出してください。
住 所：〒300－0192 かすみがうら市大和田５６２番地（霞ヶ浦庁舎）

かすみがうら市 産業経済部 商工観光課 宛
メール：kankouka@city.kasumigaura.lg.jp
FAX：029-897-1243
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「シン・いばらきメシ総選挙2026」エントリーに関するQ＆A

Q.前回総選挙開催時の各グルメの提供食数はどのくらいですか。
A.前回総選挙時の１日あたりの１グルメの平均提供食数は以下のとおりとなります。
（参考）部門別１グルメ当たり提供実績

かすみがうら市の実績

Q.スイーツ部門は公募しないのでしょうか。
A.スイーツ部門については前回応募者が少なかったことから、公募は行わないことにしています。

Q.ブラッシュアップの考え方はどんなものですか。
A.既存グルメについて、使用する食材を変える、味を改良する、など新たな工夫を加えて、
新しいものを生み出していただきたいです。程度については、個別の相談も可能です。

Q.アメリカナマズが必須要件の理由はなんですか。
A.特定外来生物指定されている「アメリカナマズ」を材料にすることで、将来的な霞ヶ浦の生
態系保全及びご当地グルメとしての地域活性化につなげることを狙いとしています。

Q.材料になるアメリカナマズはどのようにして仕入れるのですか。
A.アメリカナマズのお取扱がある事業者等から仕入れていただくことを想定しております。
なお、ご希望があればお取引先のご紹介や試作用のサンプル提供（茨城県と連携）も
検討可能ですので、事前にご相談ください。

Q.市代表の選考方法はどのようにして行われますか。
A.複数の事業者から申込みがあった場合は、審査（書類・食味等）により、出店者を選定させて
いただきます。詳細については応募者に追ってご連絡いたします。

区分 10/12（土）
（10～16 時）

10/13（日）
（10～16 時）

10/14（月・祝）
（10～15 時） ３日間合計 １日平均

一般料理部門 327 食 478 食 364 食 1,169 食 389 食

スイーツ部門 231 食 320 食 270 食 821 食 273 食

区分 10/12（土）
（10～16 時）

10/13（日）
（10～16 時）

10/14（月・祝）
（10～15 時） ３日間合計 １日平均

一般料理部門
（かすみ鴨の
キーマカレー）

150 食 325 食 400 食 875 食 291 食

スイーツ部門
（香る焼き芋
バスクチーズ
ケーキ）

354 食 400 食 445 食 1199 食 399 食

お問い合わせ先
かすみがうら市 産業経済部 商工観光課
TEL：029-886-3307
FAX：029-897-1243

メール：kankouka@city.kasumigaura.lg.jp

市公式ホームページ 県公式ホームページ


