
地区健診のご案内
（６月実施）

～令和8年度の健康診断をまだお申込みされていない方へ～

健康診断は毎年受けていますか？とくに具合の悪いところがなくても、自分の体の状
態を知ることは健康維持の第一歩です。糖尿病などの生活習慣病は自覚症状がないこと
が多く、気づいた時には重症化していることもあります。
６月末に実施する地区健診はまだ余裕がありますので、

早期発見に繋げるためにも、ぜひこの機会に健診を受けましょう。

実施する健診 ※要予約

種 類 日程 時間 会場
予約受付期間

保健センター

地区健診

6月

２９日(月)

① ９:３０
受付終了
②１０:００
受付終了

③１０:３０

④１１:００

⑤１３:００

⑥１３:３０

⑦１４:００

⑧１４:３０

各時間、
定員になり
次第
予約受付は
終了します。

かすみがうら
ウエルネス

プラザ

電話予約
６月１２日(金)
までに
お申込ください

029-
898-2312

健診名 対象者

成人健診 19歳～39歳

特定健診

・40歳～74歳の
かすみがうら市国民健
康保険加入者
・40歳～74歳の
社会保険被扶養者

後期高齢者
健診

後期高齢者医療制度
加入者

肺がん検診 ４０歳以上

大腸がん検診 ４０歳以上

前立腺がん検診 ５０歳以上男性

肝炎ウイルス
検診

４０歳以上
過去に検査を受けてい
ない方

胃がんリスク
検診

３９歳又は４０歳で
前年度未受診者

☎

回
覧



今年度実施を予定している健診【完全予約制】

種類 日程 時間 会場

予約受付期間

ＷＥＢ予約 専用電話
２４時間予約 が
取れます

☛
健診予約
センター☎

0570-077-150
9:00～17:00

総合健診 9月15日(火)
9月16日(水)
9月17日(木)

①８：００
②８：３０
③９：００
④９：３０
⑤１０：００
⑥１０：３０
⑦１１：００
⑧１１：３０

かすみがうら
ウエルネス

プラザ

７月1７日(金)
から

７月24日(金)
まで

７月22日(水)
から

７月24日(金)
まで

成人健診
特定健診

後期高齢者健診
胃がん

腹部超音波
大腸がん

胸部レントゲン
前立腺がん

肝炎ウイルス

12月17日(木)
12月18日(金)
12月21日(月)

10月 9日(金)
から

10月16日(金)
まで

10月15日(木)
から

10月16日(金)
まで

地区健診
成人健診
特定健診

後期高齢者健診
大腸がん

胸部レントゲン
前立腺がん

肝炎ウイルス
胃がんリスク検査

８月29日(土)
８月31日(月)

① ９：３０
②１０：００
③１０：３０
④１１：００
⑤１３：００
⑥１３：３０
⑦１４：００
⑧１４：３０

かすみがうら
ウエルネス

プラザ

６月12日(金)
から

６月17日(水)
まで

６月16日(火)
から

６月17日(水)
まで

10月5日(月)
10月6日(火)

千代田
コミュニティ

センター
（旧志筑小）

８月10日(月)
から

8月19日(金)
まで

８月18日(火)
から

８月19日(金)
まで

11月2日(月) やまゆり館 ９月１1日(金)
から

９月18日(金)
まで

９月17日(木)
から

９月18日(金)
まで11月４日(水)

かすみがうら
ウエルネス

プラザ

12月９日(水)
12月10日(木)
12月11日(金)
1月22日(金)
1月23日(土)

１０月９日(金)
から

10月16日(金)
まで

10月15日(木)
から

10月16日(金)
まで

💻💻ＷＥＢ（２４時間／事前登録必要）

こちら→
ご予約は、簡単便利な

ＷＥＢから

歯周疾患検診・歯っピースマイル検診 【要予約】

日程 時間 会場 予約受付期間 予約方法

７月２日(木)
① 9:00 
② 9:30
③10:00
④10:30

⑤13:00
⑥13:30
⑦14:00
⑧14:30

かすみがうら
ウエルネス

プラザ

６月 ２日(火)から
６月１2日(水)まで

予約期間内に
保健センターへ

０２９-８９８-２３１２

お申込ください
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