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かすみがうら祭は
「ふわふわうにゃ」で遊ぼう！

広報かすみがうら　令和 8年 10月 20 日

※情報は、取材日時点のものです。

楽しい行事や新しい活動など、身近な情報をお寄せください。

政策企画課（千代田庁舎）

親子写真教室が開催されました

　やまゆり館では、季節の行事を通して子育て支援
を行っています。8月は「おばけやしき」、９月は「親
子ふれあいうんどうかい」を開催しました。

季節を楽しむ
やまゆり館の親子イベント

9 月 28日、かすみがうらウエルネスプラザでは、か
らだ改善教室が行われました。全 11回のうち、第 1回
目となる今回は、体力測定とバランストレーニングを行
いました。握力や長座体前屈、立ったり座ったりする運
動などで自身の状態を確認し、その後に握力アップが見
込まれる動作や、下半身の柔軟性を高めるストレッチな
どを教わりました。先生の分かりやすい説明のおかげで
参加者も安心して運動に取り組んでいました。

からだ改善教室を開催しました

　土浦市を拠点としたドッジボールクラブ「よつわキッ
ズ」では、土浦市・つくば市・石岡市・かすみがうら市
の小学生が活動しています。8月9日、桜川市体育館で
行われた「茨城県ジュニア・キッズドッジボール大会」で
は、小学 3年生以下の 7人で構成するキッズの部にお
いて見事優勝を勝ち取りました。また、小学4年生以下
の8人で構成するジュニアの部ではベスト8まで勝ち上
がり、日ごろの成果を存分に発揮した一日となりました。

ドッジボールクラブ「よつわキッズ」が
県大会で優勝しました

　9月 26日、市民の皆さんと一緒に意見やアイデアを
出し合いながら、市の未来について話し合う未来共創
ワークショップの第２回目を開催しました。参加者たち
は、グループごとのテーマに沿って「今困っていること」
から「10 年後の理想」を描き「足りないこと・実現する
ための小さな一歩」について活発な意見を出し合ってい
ました。このワークショップでの意見は、まちづくりの
指針である総合計画策定に反映していきます。

未来共創ワークショップを開催しました

霞ヶ浦南小学校で防災教室を開催しました

　9月 15日、霞ヶ浦南小学校で 4年生を対象とした防
災教室を行いました。授業では、市職員から昔の霞ヶ浦
の様子や防災などについて話を聞いた後、実際に段ボー
ルベッドに寝て頑丈さを確認したり、パーテーションテ
ントやカセットコンロ・ラジオなどの防災グッズに触れ
るなど、防災について楽しく学びました。児童たちにとっ
て、防災を身近に感じる体験をしたことで「自分にでき
ることは何か」を考えるきっかけとなりました。

11月３日火㊗開催のかすみがうら祭に今年初登場する
「ふわふわうにゃ」をいち早く紹介します！

優勝した土浦市・石岡市・かすみがうら市の小学生たち

あそびに来てね！

　９月 26日、霞ヶ浦帆引き船・帆引き網漁法保存会主
催の親子写真教室が開催されました。全３回のうち、第
１日となるこの日は、上手な写真の撮り方を学び、歴史
博物館研修施設や歩崎公園で実際に写真を撮影しまし
た。講師の方々からのアドバイスを受け撮影技術を習得
した子どもたちからは、「新しい撮り方を知ることがで
きた」「楽しかった」と語られ、写真撮影の楽しさを知る
1日となりました。

おばけ役は小学生！
それぞれの持ち場で工夫しながら場内を盛り上げました。

バルーン遊びや親子競技で
初めてのうんどうかいを楽しみました。

みんな
あそびに来てね！

かすみがうら祭
詳細はこちら▼
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